
SESIÓN 19
BAILE. Primero mira el vídeo para aprender los pasos de baile

y luego... ¡¡a bailar!!

https://www.youtube.com/watch?

v=JbxDwaGwi2Q&list=PL5frKI6tNZlArgF3qUY_ozRvQJgVVOrA6&

index=2&t=0s

IMITAR ANIMALES. Imita a los siguientes animales.

https://www.youtube.com/watch?v=JbxDwaGwi2Q&list=PL5frKI6tNZlArgF3qUY_ozRvQJgVVOrA6&index=2&t=0s


COORDINACIÓN Y ATENCIÓN.  Mira el vídeo para aprender

como se juega. Con cinta adhesiva o similar preparar los

cuadrados y... ¡¡a copiar al compañer@!!

https://www.instagram.com/p/B96sSvrpCKW/?

igshid=s5trjsrdlfnd

PUNTERÍAS. Vamos a aprovechar esos cuadrados del juego

anterior para jugar a punterías. Necesitas calcetines, saquitos,

pompones o algo similar que al lanzarlo no ruede. Desde

cierta distancia lanza el objeto para conseguir que caiga

dentro de uno de los cuadrados. Intanta lanzar cada vez

desde mas lejos, lanza con una mano, con la otra, con un pie...

LOS COLORES. A cada cuadrado le asignamos un color (como

en el dibujo). Mamá, papá... te dicen uno de los colores y

debes ir a buscar 3 objetos de ese color y traerlos a dentro del

cuadrado correspondiente (tienen que caber dentro del

cuadrado). A continuación te dirán otro color y así hasta que

completes todos los colores .

ROJO AZUL

VERDE NEGRO AMARILLONARANJA

AHORA HAY QUE RECOGER TODOS LOS OBJETOS. 

https://www.instagram.com/p/B96sSvrpCKW/?igshid=s5trjsrdlfnd


LAS LETRAS.  Tira el dado y representa con el cuerpo la letra

que te ha tocado.

1 2

6543

¿Eres capaz de representar con tu cuerpo alguna letra

diferente a las del juego? Por ejemplo... la O, F, I, P, S...

¡¡¡A LAVARSE LAS MANOS!!!


