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MODIFICACIÓN PROTOCOLO COVID 19 E VENTILACIÓN NOVEMBRO 2020 

 
Ref. legal:  PROTOCOLO DE ADAPTACION AO CONTEXTO DA COVID-19 NOS 

CENTROS DE ENSINO NON  UNIVERSITARIO DE GALICIA PARA O CURSO 2020-
2021 (VERSION 04-11-2020) 
 

NOTA: As novidades respecto do Protocolo anterior están 
destacadas como texto subliñado e negriña. 

 

No caso de que se detectase sintomatoloxía compatible na casa, o alumnado non 

acudirá ao centro e el/ela ou a súa familia contactará co centro de saúde de referencia 

do alumno/a dentro das seguintes 24 horas e con algunha das persoas membros 

do equipo Covid á maior brevidade posible. Para a xustificación da ausencia, non 

será necesaria ningún xustificante médico, abondará co comprobante dos/as pais/nais 

ou titores/as legais. As ausencias derivadas desta causa terán a consideración de 

xustificadas aos efectos do protocolo de prevención de absentismo escolar.- 

 

 

Se algunha persoa do núcleo familiar convive cunha persoa cun diagnóstico 

positivo da Covid-19, o alumnado ou o persoal do centro que convivan coa 

persoa positiva non poderán acudir ao centro, en virtude de ser considerados 

contactos estreitos.  

 

Os conviventes dunha persoa con síntomas compatibles coa Covid (alumno/a ou 

profesional) que se encontre á espera do resultado, evitarán as interaccións 

sociais que sexan prescindibles ata que se confirme o resultado, pero non será 

necesario que garden corentena no domicilio, podendo acudir tanto á escola 

como ao seu posto de traballo. 

 

Tras a aparición dun caso confirmado da Covid-19 seguíranse, en todo momento, 

as instrucións da Autoridade Sanitaria. A CSC encargarase da vixilancia 

evolutiva das persoas identificadas como contactos. 

  



Hixiene de mans: lavado frecuente, e meticuloso das mans con auga e xabón, durante 

polo menos 40 segundos, ou con xel hidroalcohólico, durante polo menos 20 segundos, 

no seu defecto. Cando as mans estean visiblemente sucias debe utilizarse auga e 

xabón. O lavado realizarase cando menos 5 veces ao longo da xornada, 

particularmente na entrada e saída ao centro, antes e despois do recreo, antes e 

despois de comer e sempre despois de ir ao aseo.  

 

1. Para o alumnado de 1º e 2º ciclo de Educación Infantil, restrinxirase o uso 

do xel hidroalcóholico e priorizarase o uso de auga e xabón ou outros tipos 

de solucións xabonosas.  

 

2. Para o alumnado de Educación Primaria extremarase o coidado coa 

utilización do xel hidroalcohólico, administrando unha cantidade de xel 

adecuada ao tamaño da man de cada neno/a, informando aos nenos e nenas 

de que debe ser absorbido antes realizar outras tarefas. Nos grupos de idade 

ata os 7 anos, deberase prestar especial atención por parte dos coidadores á 

aplicación do xel por parte do alumnado. 

 

 

As persoas que teñan diagnóstico confirmado terán obriga de illamento durante 

10 días. As persoas que teñan a consideración de contactos estreitos da persoa 

cun diagnóstico confirmado deberán permanecer en corentena ata que obteñan o 

resultado negativo da PCR que se solicitará transcorridos 10 días do último 

contacto co caso confirmado. Se, polo motivo que fose, pasan 14 días do último 

contacto co caso confirmado e non se realiza a PCR, a corentena finalizará 

igualmente. 

 

A suspensión da actividade lectiva presencial suporá a aplicación do Plan de 

Continxencia ante peches aprobado pola Resolución conxunta, do 2 de 

novembro de 2020, da Secretaría Xeral Técnica e da Secretaría Xeral de 

Educación e Formación Profesional pola que se aproba o Plan de Continxencia 

ante peches de aulas ou centros educativos no contexto da Covid-19 nos centros 

de ensino non universitario sostidos con fondos públicos da Comunidade 

Autónoma de Galicia para o curso 2020-2021, que desenvolve as medidas 

previstas no presente protocolo relativas ao ensino a distancia. Os centros 

deberán incorporar a sistemática prevista no plan de continxencia, naquelas 

cuestións que son da súa responsabilidade, ao seu propio Plan de Continxencia, 

previsto no Anexo VI. 



Medidas específicas para o alumnado de educación infantil  

 

Recoméndase o inicio da xornada con accións nas que se traballe a lembranza de 

normas de hixiene e a concienciación do alumnado coa pandemia, actividades que se 

realizarán presentadas como algo lúdico. Debe terse en consideración que o uso do xel 

hidroalcohólico en idades temperás pode supor o risco de que metan inmediatamente 

os dedos na boca polo que no caso dos dispensadores non deben de ser accesibles 

sen supervisión. Por iso, para o alumnado de 1º e 2º ciclo de Educación Infantil, 

restrinxirase o uso do xel hidroalcóholico e priorizarase o uso de agua e xabón 

ou outros tipos de solucións xabonosas. 

  



Ref. legal:  RECOMENDACIÓNS SOBRE A VENTILACIÓN EN CENTROS 

EDUCATIVOS NO CONTEXTO DA COVID-19  (VERSION 04-11-2020) 
 

O Protocolo de adaptación ao contexto da Covid-19 nos centros de ensino non 

universitario de Galicia para o curso 2020-2021, nos apartados referidos á ventilación, 

establece o seguinte:  

 

4.2. Deben de realizarse tarefas de ventilación frecuente nas instalacións, e por espazo 

de polo menos 15 minutos ao inicio da xornada, durante os recreos e ao finalizar as 

clases, sempre que sexa posible entre clases, e coas medidas de prevencións de 

accidentes necesarias:  

 

4.2.1. Cando as condicións meteorolóxicas e do edificio o permitan, manteranse 

as xanelas abertas o maior tempo posible.  

 

4.2.2. Debese aumentar a subministración de aire fresco e non se debe usar a 

función de recirculación do aire interior.  

 

4.3. Cando un profesional presta asistencia no mesmo espazo con diferentes 

alumnos/as de xeito consecutivo (orientador/a, profesor/a especialista, ou calquera 

outro) ventilarase a aula ou sala polos menos 15 minutos logo de cada sesión.  

 

 

Para ampliar estas pautas, a Consellería de Educación elaborou un documento 

de recomendacións específico sobre a ventilación nos centros educativos. Como 

principais novidades, inclúense as detalladas nas seguintes páxinas: 

  



 

O protocolo pauta a obriga de 15 minutos de ventilación ao inicio e ao remate de cada 

xornada (mañá ou tarde) e durante os recreos e ao remate da xornada escolar. 

Ademais sempre que sexa posible, entre clases e tamén, cando as condicións 

meteorolóxicas o permitan, durante as clases.  

 

Non hai obriga de ter as ventás abertas todo o tempo aínda que sexa unha medida que 

contribúa á renovación do aire. 

 

                                                                                 

posible optarase por implementar unha ventilación forzada e/ou a purificación de aire. 

 
Establécese unha árbore de decisión que, de xeito moi claro, pauta a toma de 

decisión sobre as medidas a adoptar. É importante sinalar que estas medidas deben 

ser secuenciais. Non pode tomarse unha sen esgotar as vías anteriores.  

 

É dicir, non se pode ir cara á ventilación forzada ou á filtración de aire ata non garantir 

que se fixo todo o posible mediante ventilación natural e forzada (individual ou 

centralizada).  

 

  



 

Solución 1: Favorecer a actividade no exterior. As actividades en exterior son 

sempre preferibles ao interior, incluído almorzo. En exteriores, o vento dilúe a 

concentración das partículas emitidas por unha persoa e arrástraas fóra da contorna. O 

uso de máscaras, o mantemento da distancia e as medidas de hixiene seguen sendo 

necesarias. Deben priorizarse especialmente nos momentos de mellor climatoloxía. 

Estes momentos utilizaranse tamén para ventilar as aulas.  

 

Solución 2: Ventilación natural.                                                         

aulas con posibilidade de ventilación natural, especialmente ventilación cruzada 

(xanelas e portas en lados opostos). A solución consiste en aumentar a renovación de 

aire interior con aire exterior                                            , abrindo xanelas 

e portas para provocar un fluxo de aire. 

 

Solucións 3 e 4: Ventilación forzada                                        , poden 

utilizarse equipos extractores ou impulsores individuais cun caudal de aire adecuado. 

Sinálase, en calquera caso, que o modo de recirculación de aire está expresamente 

prohibido polo protocolo (4.2.2. Debese aumentar a subministración de aire fresco e 

non se debe usar a función de re circulación do aire interior) pero será abordado en 

máis detalle no seguinte apartado. 

 

Solución 5: Purificación. Esta solución é o último recurso e debe utilizarse só cando o 

resto non son viables ou resultan insuficientes. A solución consiste en utilizar un 

purificador para eliminar as partículas susceptibles de conter virus do aire interior. A 

purificación de aire pode ser unha solución en caso de estancias sen ventás 

practicables ou cando os ocos practicables non son suficientes. 

 

En calquera caso o uso, sempre extraordinario, de ventilación forzada ou de 

purificación de aire precisa do correspondente estudo técnico especializado 

pertinente, solicitado polo centro educativo a través da Unidade Técnica da 

Xefatura Territorial correspondente da Consellería de Cultura, Educación e 

Universidade e autorizado en coordinación coas directrices da autoridade 

sanitaria.  

 

O uso de máscaras, o mantemento da distancia e as medidas de hixiene seguen 

sendo necesarias en todas as solucións. 

  



Recomendacións específicas para previr a propagación do coronavirus SARS-

CoV-2  

 

• F                                                              

 

•                                                                                   

optarase por implementar unha ventilación forzada e/ou purificación de aire.  

 

• As portas da clase deberán permanecer abertas, así como as ventás e portas dos 

corredores para facilitar a renovación constante de aire nas aulas.  

 

• V                    15                                          (     ñá       

tarde), 5 minutos entre clase e clase, e durante a totalidade dos recreos.  

 

•                                                                              

ventilacións de menor tempo en lugar de ter as ventás parcialmente abertas. Abrir 

parcialmente as ventás dificulta a renovación de aire pero baixa a temperatura e 

diminúe o confort. É máis eficiente abrir todas as ventás durante 2 a 5 minutos cada 

15/20 minutos.  

 

•                 ñer de sistemas de ventilación forzada centralizada, manter a 

ventilación acesa as 24 horas, os 7 días da semana, con taxas de ventilación reducidas 

(pero non apagadas) cando as persoas están ausentes. 

 

• Non usar a recirculación do aire interior.  

 

•                                    á       UV                             

acondicionado. 

 


