
 

 

1º ESO 

 

 Luns Martes Mércores Xoves Venres 

9.45-
10.35 

EPVA EDUCACIÓN FÍSICA RELIXIÓN/PC EDUCACIÓN FÍSICA 
XEOGRAFIA E 

HISTORIA 

10.35-
11.25 

XEOGRAFÍA E 
HISTORIA  

INGLÉS TECNOLOXÍA 
BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

LINGUA GALEGA 
E LIT. 

11.25-
12.15 

BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

TECNOLOXÍA  
BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

LINGUA GALEGA E 
LIT. 

FRANCÉS/REFORZ
O 

12.15-
12.35 

TEMPO DE LECER 

12.35-
13.25 

MATEMÁTICAS FRANCÉS/REFORZO INGLÉS 
XEOGRAFÍA E 

HISTORIA  
EDUCACIÓN 

FÍSICA 

13.25-
14.15 

LINGUA CASTELÁ E 
LIT. 

BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

LINGUA CASTELÁ E 
LIT. 

TITORÍA TECNOLOXÍA 

14.15-
14.45 

XANTAR 

14.45-
15.35 

 
LINGUA GALEGA E 

LIT. 
 MATEMÁTICAS  

15.35-
16.25 

INGLÉS MATEMÁTICAS MATEMÁTICAS EPVA 
LINGUA CASTELÁ 

E LIT. 

 

 

 

 

 

 



 

 

2º ESO 

 

 Luns Martes Mércores Xoves Venres 

9.45-
10.35 

FÍSICA E QUÍMICA 
LINGUA GALEGA E 

LIT. 
INGLÉS 

LINGUA  
GALEGA E LIT. 

INGLÉS  

10.35-
11.25 

MATEMÁTICAS 
XEOGRAFÍA E 

HISTORIA 
EDUCACIÓN FÍSICA 

XEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

FRANCÉS/REFORZ
O 

11.25-
12.15 

XEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

FRANCÉS/REFORZO MÚSICA TITORÍA FÍSICA E QUÍMICA 

12.15-
12.35 

TEMPO DE LECER 

12.35-
13.25 

LINGUA CASTELÁ E 
LIT. 

LINGUA CASTELÁ E 
LIT. 

RELIXIÓN / PC MATEMÁTICAS  TECNOLOXÍA 

13.25-
14.15 

TECNOLOXÍA INGLÉS MATEMÁTICAS FÍSICA E QUÍMICA 
EDUCACIÓN 

FÍSICA 

14.15-
14.45 

XANTAR 

14.45-
15.35 

 MATEMÁTICAS  
LINGUA CASTELÁ E 

LIT. 
 

15.35-
16.25 

EDUCACIÓN FÍSICA MÚSICA 
LINGUA CASTELÁ E 

LIT. 
TECNOLOXÍA 

LINGUA GALEGA 
E LIT. 

 

 

 

 

 

 



 

 

3º ESO 

 

 Luns Martes Mércores Xoves Venres 

9.45-
10.35 

MATEMÁTICAS 
EDUCACIÓN EN 
VALORES  C. E E. 

EDUCACIÓN FÍSICA MÚSICA MATEMÁTICAS 

10.35-
11.25 

FÍSICA E QUÍMICA 
LINGUA  

GALEGA E LIT. 
RELIXIÓN /PC 

EDUCACIÓN 
DIXITAL 

XEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

11.25-
12.15 

INGLÉS 
BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

LINGUA CASTELÁ E 
LIT. 

EDUCACIÓN FÍSICA FÍSICA E QUÍMICA 

12.15-
12.35 

TEMPO DE LECER 

12.35-
13.25 

EPVA 
EDUCACIÓN 

DIXITAL 
MATEMÁTICAS TITORÍA 

LINGUA GALEGA 
E LIT. 

13.25-
14.15 

LINGUA GALEGA E 
LIT. 

LINGUA CASTELÁ E 
LIT. 

INGLÉS MATEMÁTICAS EPVA 

14.15-
14.45 

XANTAR 

14.45-
15.35 

 INGLÉS  
XEOGRAFÍA E 

HISTORIA 
 

15.35-
16.25 

BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

XEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

EDUCACIÓN 
DIXITAL 

LINGUA CASTELÁ E 
LIT. 

MÚSICA 

 

 

 

 

 

 



 

 

4º ESO 

 

 Luns Martes Mércores Xoves Venres 

9.45-
10.35 

XEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

EA/TEC MATEMÁTICAS INGLÉS EA/TEC 

10.35-
11.25 

FOPP FQ/ECO INGLÉS EDUCACIÓN FÍSICA MATEMÁTICAS 

11.25-
12.15 

LINGUA CASTELÁ E 
LIT. 

MATEMÁTICAS TITORÍA MATEMÁTICAS 
LINGUA GALEGA 

E LIT 

12.15-
12.35 

TEMPO DE LECER 

12.35-
13.25 

LINGUA GALEGA E 
LIT. 

BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

FOPP 
LINGUA CASTELÁ E 

LIT. 
BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

13.25-
14.15 

INGLÉS FOPP RELIXIÓN FQ/ECO 
LINGUA CASTELÁ 

E LIT. 

14.15-
14.45 

XANTAR 

14.45-
15.35 

 
XEOGRAFÍA E 

HISTORIA 
 EA/TEC  

15.35-
16.25 

FQ/ECO 
LINGUA GALEGA E 

LIT. 
BIOLOXÍA E 
XEOLOXÍA 

XEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

 

 


