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Las escaleras como el 
resto de compañeros

El ascensor Levantó la mano y 
espero mi turno

Grito y hablo en voz 
alta sin permiso

     Para ir a clase 
voy por....

     Si quiero decir 
algo en clase....
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Salgo tranquilo y sin 
molestar a nadie

Molesto y pego a mis 
compañeros cuando 
paso cerca

Se lo quito al 
compañero sin permiso

Lo pido “por favor” y 
digo “gracias” si me lo 
dejan

     Cuando me tengo 
que ir de clase....

     Cuando quiero pedir 
algo que necesito....
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     Cuando llego a 
clase tengo que...

Me pongo a gritar y 
jugar

Me pongo el mandilón 
y me siento en mi sitio

     A los amigos y 
compañeros...

Les pego y hago dañoLes ayudo y les quiero
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     Si un compañero 
tiene comida y yo la 
quiero...

Se la quito sin permiso Yo tengo mi comida y 
no me enfado

     Si estoy nervioso 
o enfadado...

Grito, rompo cosas y 
pego a los demás 

Respiro despacio y me 
relajo
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     Compartir mis 
cosas con los 
compañeros...

Está bien y debo hacerlo No está bien, mis 
cosas son solo mías 

     Si la profesora 
está ocupada...

Levanto la mano y 
espero mi turno

Grito y hablo en voz 
alta sin permiso
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     Si grito en clase...

Molesto a mis 
compañeros y no debo 
hacerlo

Está bien

     Si tengo mocos...

Cojo un pañuelo y me 
limpio

Me meto el dedo en la 
nariz
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     Los rotuladores y 
el material de clase...

Son para chuparlos y 
meterlos en la boca

Son para escribir y 
tengo que cuidarlos

     Cuando me desplazo 
por el colegio...

Voy caminando y por 
las escaleras

Voy corriendo y 
haciendo ruido
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     Si alguien dice algo 
que no me gusta ...

Grito y le pego Escucho y no me enfado, 
respiro tranquilo

     Si quiero jugar con 
un amigo o compañero...

Le pregunto si quiere 
jugar conmigo

Le quitó su juguete sin 
permiso
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     Si un compañero no 
quiere jugar conmigo...

Me enfado y le pego No pasa nada, a mi a 
veces tampoco me 
apetece jugar

     Si me equivoco y 
hago algo que no está 
bien...

Pido “Perdón” y lo 
intento solucionar 

Me enfado y grito

Perdón
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G.   En clase y en el 
colegio...

Soy uno más y no 
mando sobre nadie Mando yo

G.   Si me porto bien 
en clase y en el cole...

Las profesoras y mamá 
estarán muy contentas

Las profesoras y mamá 
estarán tristes
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G.   Este es mi 
compañero...

Foto 
compañero 

Como es mi amigo le  
quiero y NO le molesto

Como es mi amigo le  
pego y le pellizco
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