
 
 

 

CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACIÓN E ORDENACIÓN UNIVERSITARIA 

C.P.I.  SAN  TOMÉ  DO  CARBALLO Novembro 
Rúa do Conde, s/n  27550 Taboada 

Tfno. 982870851   Fax 982870853    E-mail: cpi.santome.taboada@edu.xunta.es 2024 

 

  Luns Martes  Mércores  Xoves Venres 

 4 5 6 7 8 

9 
 

Lentellas Caldo de xudías Sopa de estrelas Fabada Crema de calabacín 
Fideuá con peixe Lasaña de verduras Peixe rebozado Empanada de atún Albóndigas 
Postre  Postre  Postre  Postre  Postre  
Pan e auga Pan e auga Pan e auga Pan e auga Pan e auga 

 11 12 13 14 15 

10 
 

Guisantes con xamón Brecol con bacon Crema de zenahorias Entremeses Sopa de letras 
Lomo con puré Tortilla de patacas con 

ensalada 
Guiso de carne Peixe en salsa Lacón asado con tomate 

Postre  Postre  Postre  Postre  Postre  

Pan e auga Pan e auga Pan e auga Pan e auga Pan e auga 

 18 19 20 21 22 

11 
 

Xudías con xamón Revolto Caldo de repolo Lentellas Sopa de fideos 

Macarróns con carne Polo asado Peixe rebozado Bacallao Arroz con carne 

Postre  Postre  Postre  Postre  Postre  

Pan e auga Pan e auga Pan e auga Pan e auga Pan e auga 

  25 26 27 28 29 

12 

Sardiñas, mexilóns, ca-
chelos 

Caldo de repolo Garavanzos  Canapés con tomate Sopa de fideo 

Espaguetes con atún Salmón con tomate Ovos recheos Costela ao forno Milanesa 

Postre  Postre  Postre  Postre  Postre  

 
Pan e auga 

 
Pan e auga 

  
Pan e auga 

  
Pan e auga 

  
Pan e auga 

 
 
Este menú pode estar suxeito a variacións debido a imprevistos ou a estacionalidade dos produtos 
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