
LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

11 12 13

Crema de verduras.
Tortilla con tomate.
Froita de tempada.

Ensalada variada.
Pizza.
Iogur.

Minestra de verduras.
Zorza con arroz.

Froita de tempada.

16 17 18 19 20

Brócoli con allada.
Pasta boloñesa.

Froita de tempada.

Lentellas vexetais.
Bacallau / Filete tenreira

con ensalada.
Froita de tempada.

Sopa de fideos.
Milanesa de polo e arroz.

Froita de tempada.

Ensalada variada.
Guiso de tenreira.

Iogur.

Ensalada de tomate
Pasta con atún / carne

Froita de tempada.

23 24 25 26 27

Xudías á galega.
Arroz con pavo.

Froita de tempada.

Ensaladilla.
Pescada ao forno / Filete
de lombo de porco  con

ensalada 
Froita de tempada.

Minestra de verduras.
Potaxe de garavanzos.

Froita de tempada.

Crema de verduras.
Calamares / Filete tenreira

con tomate.
Iogur.

Ensalada de pasta.
Aliñas de polo.

Froita de tempada.

30

BENVIDOS/AS, UN ANO MÁIS, AO COMEDOR ESCOLAR DO NOSO CENTRO. TODO O QUE IMOS COMER ESTÁ PENSADO PARA VÓS.
O noso persoal de cociña son especialistas en facer a comida que vos gusta.

XA VEREDES QUE RICO ESTÁ TODO. BO PROVEITO!!!!!!

SETEMBROCOMEDOR
CPI SAN SADURNIÑO


