INFORMACION SOBRE A ELABORACION DOS MENUS

e O alumnado con enfermidade celiaca comerd o mesmo menu que o resto do
alumnado, pero con ingredientes adaptados as suas necesidades.

e Para o alumnado con alerxia ou intolerancia ao peixe o dia que se consuma este
alimento, se lle confeccionara outro que aparecerd en vermello no menu
mensual.

e Para o alumnado con alerxia ou intolerancia ao ovo o dia que se consuma ese
alimento, se lle confeccionara outro que aparecera en azul no menu mensual. Se
algun dos pratos servidos levase ovo (ensaladas / rebozados), este seria
eliminado ou de ser o caso, substituido por outro.

Ante calquera dubida poden pofierse en contacto coa encargada de comedor a través
do correo: vilelacastro@edu.xunta.gal



