
INFORMACIÓN SOBRE A ELABORACIÓN DOS MENÚS 

• O alumnado con enfermidade celíaca comerá o mesmo menú que o resto do 

alumnado, pero con ingredientes adaptados ás súas necesidades. 

• Para o alumnado con alerxia ou intolerancia ao peixe o día que se consuma este 

alimento, se lle confeccionará outro que aparecerá en vermello no menú 

mensual. 

• Para o alumnado con alerxia ou intolerancia ao ovo o día que se consuma ese 

alimento, se lle confeccionará outro que aparecerá en azul no menú mensual. Se 

algún dos pratos servidos levase ovo (ensaladas / rebozados), este sería 

eliminado ou de ser o caso, substituído por outro. 

Ante calquera dúbida poden poñerse en contacto coa encargada de comedor a través 

do correo: vilelacastro@edu.xunta.gal 

 


