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El altruismo (1) de las ratas

Un estudio muestra que las ratas, si pueden y saben como hacerlo, tienden a intentar salvar de ahogarse a
miembros de su especie aunque esa accidon no les aporte ningtin beneficio directo. Esta actitud altruista
resulta especialmente frecuente en ratas que con anterioridad estuvieron a punto de morir ahogadas en el
agua. Al parecer, el recuerdo de esa mala experiencia las vuelve mas empaticas (2) con sus congéneres en la
misma situacion.

Asi lo ha comprobado el equipo de Nobuya Sato, de la Universidad Kwansei Gakuin (Universidad del
Oeste de Japon), mediante experimentos en los que unas ratas, en las circunstancias descritas, podian decidir
ayudar o no a otros individuos de su especie a escapar de una jaula parecida a una tuberia cuando comenzaba
a llenarse amenazantemente de agua.

La rata que ayuda mostrard ese comportamiento prosocial (3) incluso si no obtiene ninguna ventaja de
ello.

El equipo de Sato llevo a cabo tres series de experimentos empleando tales jaulas. Se colocaba a una de
las ratas para que intentara salvarse nadando en la jaula con agua, mientras que otra era situada en una jaula
contigua. La rata amenazada por el agua solo podia acceder a una zona seca y segura en la jaula si su
compafiera le abria la puerta.

El equipo de Sato encontrd que las ratas aprendian rapidamente que para ayudar a sus compaiieras
empapadas y en peligro de ahogarse debian abrir la puerta. Las ratas, sin embargo, solo se apresuraban a
hacerlo cuando habia realmente en las cercanias una compafiera en peligro que necesitaba ser salvada, lo que
demuestra que este era el mévil de su acto. Los experimentos mostraron también que las ratas que habian
sufrido previamente la experiencia amenazante de estar dentro del agua eran mucho mas répidas a la hora de
aprender como salvar a una compaifiera, en comparacion con las que no habian sufrido la inmersion en agua.

Los investigadores observaron asimismo lo que pasaba cuando las ratas tenian que elegir entre abrir la
puerta a su compafiera en peligro o acceder a una puerta diferente para obtener un premio de chocolate para
ellas mismas. En la mayoria de los casos, las ratas elegian ayudar a su compafiera antes de ir a por la comida.
Segun Sato, esto sugiere que, para una rata, el valor relativo de ayudar a otros es mayor que el beneficio de
una recompensa en forma de alimento.

Los resultados indican que las ratas muestran empatia. Estos roedores pueden compartir el estado
emocional de individuos de su especie, en este caso el de sus congéneres en peligro. Los resultados de este
estudio se han publicado en la revista académica Animal Cognition, editada por Springer.
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(1) Altruismo: tendencia a procurar el bien de otros de manera desinteresada.
(2) Empatico: que se siente identificado con el estado de animo de otro.
(3) Prosocial: que tiene un comportamiento positivo, que beneficia a otros.

Comprende el texto

1. {Qué hecho constituye la noticia?

2. (Quién hace el descubrimiento? ;Donde y cuando tiene lugar?

3. (Coémo se descubre?

4. ;Por qué se descartd que los comportamientos de las ratas se debian al azar?
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5. ({Cuadl es la conclusion final del estudio?

Descubre su estructura

6. (Cual es el titular de la noticia?

7. Redacta una entradilla para esta noticia. Recuerda que debe recoger los datos mas importantes de la
noticia.

8. Escribe las respuestas que deben aparecer en esta noticia a estas preguntas: ;Qué, quién, cudndo, donde,
por qué y como?

Trabaja con las palabras

9. Localiza los nombres y sintagmas nominales con que el texto se refiere a las ratas.

10. El término rata se utiliza de forma despectiva con dos significados. ;Cudles son?

11. ;Qué tiempo verbal se utiliza para presentar la noticia? ;Y para describir el proceso de los experimentos?
Escribe algunos ejemplos.

12. Explica el uso de las mayusculas iniciales en los parrafos 2 'y 7.

Reflexiona sobre el texto

13. ;Crees que el comportamiento que han mostrado las ratas en los experimentos es como el de los seres
humanos? ;Conoces a personas altruistas? ;Has leido alguna noticia que destaque el altruismo de alguien?
(Qué piensas tu de ello? Escribe un texto en el que expliques tu opinién. (Piensa en la situacion por la que
estamos pasando).



