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(2)Crema de 
cabaciña. 
Hamburguesa 
con tomate. 

 

(3) Brócoli con 
refrito. 
Polo 
asado/patacas. 
 

(6)Lentellas. 
Paela de carne. 

(7) Coliflor á 
galega. 
Alitas de polo 
cous-cous. 

 

(8) Sopa de 
estrelas. 
Peixe romana 
/tomate. 

 

(9) Caldo 
repolo. 
Empanadillas 
de bonito. 

 

(10) Friame 
surtidos. 
Peixe guisado. 

 
 

(13) Ensalada de 
atún/tomate. 
Paela de carne. 

 
 

(14) Luras fritidas. 
Milanesa con 
leituga. 

 

(15) Fideuá. 
Peixe romana 
/leituga. 

 

(16) Sopa de 
fideos. 
Tiras de 
polo/tomate. 

 

(17) Xudías con 
refrito. 
Tortilla con 
sardinas. 

 
(20)) Crema de 
cenorias. 
San 
Xacobo/leituga. 

 

(21) Ensalada de 
pasta. 
Peixe ao forno. 

 

(22) Fabada. 
Milanesa/leituga. 

 

(23) Sopa de 
verduras. 
Chorizo con 
patacas 
fritidas.  

 
 

(24) 
Espaguetes con 
bacon. 
Peixe en salsa 
verde. 

 
 

(27) Sopa de 
peixe. 
Filete de 
polo/leituga. 

 
 

(28) Potaxe de 
garavanzos. 
Raia á galega. 

 

(29) Ensaladilla. 
Churrasco/leituga. 

 

 

(30) Sopa de 
pasta. 
Carne guisada. 

 

 

 


