ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DE PRIMARIA 2015-16

Infantil

Realizaranse ao longo do curso actividades cobtilentro do ciclo ou participando

con todo o centro en aquelas de caracter xerakrposl citar:

- Celebracions populares : Samain, Magosto, Nadaipiein

- Celebracions propias do calendario escolar talemandia da Paz, dia do Libro

- Participacién en campanas para o fomento da lectura

- Participacién en actividades propostas polo cemnotacontos, representacion de
titeres

- Participacién en saidas ao entorno proximo.

- Solicitada actividade de teatro (Aurora), de A facidn

1° e 2° Ed. Primaria

Este tipo de actividades faranse conxuntamente @afae o 2° curso de primaria. As

programadas son:

Primeiro trimestre.

- Saida o Cine nas Termas de Lugo. De non ser@agigmariase unha visita ao Museo
de Lugo se fora proposta algunha actividade adiecusenon, visitariase o Museo de
San Paio de Narla en Friol.

Segundo trimestre

- Musica /Teatro en Afundacion de Lugo.. De nomltes seleccionados programariase
outra actividade similar...

Terceiro trimestre.

- Visita a Parque Zooldgico de Marcelle Naturaleza

- Tamén se faran outras saidas que xurdan e selerarsde interese.

Participarase tamén en actividades e concursoprgpefa o centro para estes cursos,
como tarxetas de Nadal, creacion literaria arreldgsrLetras Galegas, etc...)

3° e 4° Ed. Primaria

1° TRIMESTRE

* 17 de novembro. Visita ao Castelo de San Paio de.N®s escribans en San Paio
de Narla”.

e 17 de decembro. Cine en Lugo.

2° TRIMESTRE

» 16 febreiro 2016. Fundacion Abanca. Cousas de 4sidduOdaiko Percussion
Group. Auditorio Municipal Gustavo Freire.

* Viaxe en tren Lugo-Monforte. Museo do ferrocarel onforte, a Fortaleza...

3° TRIMESTRE

» Visita a Burela. Barco museo boniterio “Reina dar@en”. Visita & fabrica de
ceramica de Sargadelos en Cervo.

Ademais destas saidas poderan facerse outras igmexuadindo ao longo do curso.

50 Ed. Primaria

- Tres Saidas a Lugo: 1- Orientarse no espazog@-tamano. 3- Teatro musical.
- Ourense. Viaxe en tren .Cofiece- la cidade.
- Facer unha etapa do Camifio de Santiago.



-Saida 6 Balneario de Guitiriz 6 final dos tresmestres (dependendo do
comportamento, esforzo e implicacion no trabalkoks).

- Saidas 6 cine unha vez por trimestre para veeasside peliculas relacionadas con
contidos do curso.

- Saidas a Torre de San Paio 6 longo do curso.

6° Ed. Primaria

Este tipo de actividades faranse conxuntamente@afg 4° e 6° curso de primaria. As
programadas son:

Primeiro trimestre.

- Saida 6 Cine nas Termas de Lugo o dia 17 de deododw o centro agés Infantil.

- Visita ao museo San Paio de Narla.

Segundo trimestre

Viaxe en tren o dia 11 de marzo de Lugo a Monfpaea visitar 0 museo do tren , a
Fortaleza e o mosteiro das Clarisas e percorrid®d yala para cofiecer os lugares mais
emblematicos .

Terceiro trimestre.

- Madsica / Teatro en Afundacion de Lugo os alumno$Ye 6° de primaria o dia 12

de abril.

- Visita a costa de Lugo (Burela, Sargadelos...)

Tameén se faran outras saidas que xurdan e se emside interese.

Participarase tamén en actividades e concursoprgpefa o centro para estes cursos,
como tarxetas de Nadal, creacion literaria arreldgsrLetras Galegas, etc...)

EDUCACION FiSICA

No capitulo de actividades a realizar dentro deereatle Educacion Fisica en Primaria,

seguiremos ca lifia de actuaciéon na mellora da g motriz do alumnado, asi

como no intento de mellorar a sta saude a traméactlvidade fisica e o deporte.

Algunha das actividades especiais seran:

- Participacién dentro do Proxecta en tres apartadpscificos como son o Mais e
Mellor Actividade Fisica, o Xogade e o Plan Dafige € unha recollida de datos
fisicos e de salude e no cal este centro leva ka @abs inmerso.

- Elaboracion do Cross do Magosto, con catro anosasentado dentro das
actividades do Centro, e que busca a fusibn entidemorte e os elementos
autoctonos galegos.

- Participacién en probas de ambito popular e qusiquegn a iniciaciéon dentro do
mundo deportivo do alumnado, como son as carrpopslares.

- Organizacién dunha andaina popular para o alumreadda familia asi como a do
pobo de Friol, tamén na procura duns bos habitogidie saudables por parte de
toda a poboacion de Friol

- Xornadas en colaboracion cas federacions de lditapra e judo, para ofertar o
noso alumnado dunha maior riqueza motriz a traeéegortes minoritarios.

- Saidas do entorno do colexio para a practica dadade fisica.

- Organizacién e participacién en eventos federadosnédximo rango autonémico
como é o Campionato Provincial e o Campionato GategCross.

- Colaboracién cos responsables do Comedor Escstando no Plan Xermolifio que
promove a Conselleria de Sanidade.



ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DE SECUNDARIA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURAIS
No presente curso estan programadas as seguifdas sa

. Viaxe a Quiroga (Lugo) para achegarnos a colletackitunas e a elaboracion
do aceite. No mes de novembro

. Visita ao Museo Nacional de Ciencia y TecnologidJMCYT Corufia). No
mes de marzo.

. Visita a empresa Citréen en Vigo (Pontevedra).

Conmemoracions:

. Dia da Arbore: Sementeiro e plantacion de arbargstonas no Centro.

. Dia da Ciencia: Informacion e exposicion nos taboge

. Dia Mundial da Saude: Informacion e exposicion tabsleiros.

. Dia Mundial do Ambiente: Informacion e exposicid@sraboleiros.

Tamén se realizard calquera outra actividade qumerzuxurdir ao longo do curso,
relacionada coas areas impartidas polo Departameatoomo colaboracion con outro
departamento didactico atendendo & interdiscipédade e transversalidade.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS

O Departamento de Ciencias Sociais fara alguna $aithativa ao longo do curso, sen
especificar data nin destino. A espera das ofa@thsativas que vaian xurdindo ao
longo do curso, de momento non hai unha planificgacse ben se avisara co debido
tempo. Estas actividades son tamén lectivas, pole cpnvén xustificar a non
participacion nelas.

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA

- Sesidns monograficas e charlas puntuais a cargoedpacialista na unidade a
desenvolver (complementaria).

- Torneos de Nadal, Semana Santa e Fin de Curson@uliemana antes das
vacacions).

- Probas deportivas internas ou con outros centfos.af

Dependendo dos condicionantes e o desenrolo darpapn, datas dispofibles, etc.,

nos meses de xaneiro, febreiro:

- Semana branca.

E en abril, maio e xufio:

- Piraguismo.

- Sendeirismo.

- Rafting.

- Carreiras de orientacion

EQUIPO DE DINAMIZACION DA LINGUA GALEGA
Magosto; en novembro.
- Libro colectivo de homenaxe a Manuel Maria. Antes8@l de novembro
- Frase da postal de Nadal.
- Concurso de Creacion Literaria; no mes de abiril.
- Correlingua. Viaxe a Lugo no mes de maio.
- Letras Galegas; en maio.
- Revista Escolar; ao longo de todo o curso.



Esta planificacion queda aberta a calquera outiigidede que resulte enriquecedora
para o fomento da nosa lingua.

DEPARTAMENTO DE FRANCES

O departamento ten previsto ir ao teatro cos alsnoieol®, 2°, 3° e 4° da ESO, en data e
obra por determinar.

Tameén se realizard calquera outra actividade quserauxurdir ao longo do curso,
relacionada coas areas impartidas polo Departameatoomo colaboracion con outro
departamento didactico atendendo & interdiscipédade e transversalidade.

DEPARTAMENTO DE GALEGO

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

GRUPO DE TEATRO

Seguindo a dindmica dos cursos pasados, o grupssegpiara duas obras:

— Unha no primeiro trimestre ( data por determindgixémonos de dindirindainas
VI

-- Outra no mes das Letras Galegas: Con datas a acortiéuseo de San Paio
DEIXEMONOS DE DINDIRINDAINAS (VII):

Nos primeiros dias de curso ofertarase a partigpae aqueles alumnos e alumnas de
E.S.O. que queiran participar na posta en escergpdasentacion que nos ocupa.
Posteriormente elaboraranse 0s guions e repadi@npapeis.

A actividade desenvolverase preferentemente négsduer de lecer da mafa dos martes,
meércores e xoves.Un dia & semana (por deternferage fora de horario escolar en
horario 16.20h- 17.30h.

Todos estes ensaios realizaranse na aula habiitaddeatro no Edificio Vello.

De ser posible a representacion farémola na Béda#tdo Centro Escolar en varios
pases destinados ao alumnado e comunidade educativa

Os pais ou nais das alumnas asinaran unha auidrizaniversal para a mesma que
incluira:

-- A autorizacion para participar no grupo de teatr

-- A autorizacion para permanecer no centro foraatario escolar

-- A autorizacion para calguera necesidade qudaxnp desenvolvemento e posta en
escena da montaxe.

--A0 mesmo tempo coa sinatura da devandita autddzaqueda implicitamente
aceptado o compromiso dos pais/nais de recolletugar correspondente as horas
indicadas aos seus fillos e fillas — féra do horascolar-.

-- Os alumnos e alumnas que queiran participar mata®e deberdn asinar un
documento no que se comprometen a asistir aososngatablecidos, agas causa
xustificada asinada polo profesor, titor ou panau—dependendo da orixe da ausencia-
A obra representarase en principio en tres sesions:

--Dlas para os alumnos de E.S.O.

--Outra para os pais e publico en xeral

No caso de estimar o coordinador da actividadeagobra pode ser de interese para
algun ciclo de Educacién Primaria, fariase ueheeira representacion.

Se por calquera circunstancia se considerase aguaniiacion con relacion as datas e
ao lugar, comunicarase coa debida antelacion, derssido esta planificacion elemento
xustificativo suficiente.

Representacion do mes de maio



Coa mesma dinamica de traballo que a obra antedarelacionado a participantes,
reparto, ensaios e desprazamentos sO queda engadiovo lugar de ensaio e
representacion: A Torre de San Paio.

Os ensaios que se consideren necesarios realiearamcstada torre.

Os dias e horas da representacion non se podebleestacon seguridade por
dependermos do programa de actividades que des&fireacia do Museo de Lugo que
€, en ultima instancia, a que determina eses ctogep

Seguindo o criterio empregado en pasados cursasunaremos interferir o menos
posible nas actividades académicas. Isto dependdmabspofibilidade do alumnado
participante para realizar ensaios fora de horalasc

De seguir convocandose en Lugo as “Xornadas des Ateénicas”, presentaremos esta
obra 4s mesmas. O desprazamento faise nun pequiEnis que esta financiado pola
organizaciéon das Xornadas.

De ser convidados por outros centros ou institici@nrepresentar a obra féra do
concello ( Museo, outras vilas ou centros escolanes medida do posible
desprazariamonos ata o lugar correspondente, segasidcondicions pactadas cos
diferentes organizadores.

Todo isto desenvolverase partindo de que o alumesig@ interesado na actividade.

Ensaios

Os ensaios como vén sendo habitual desenvolversspentndos de lecer da mafna que
se determinen e un dia féra do horario escolar.

Dado que a representacion farase na Torre de SéPalvio que alguns ensaios se
desenvolvan na citada torre a ser posible nalgodf@ dos sabados previos & estrea.
RUTAS LITERARIAS NO MUSEO PROVINCIAL

Lectura do libroContos de medo no museo sobre o0 que se realizara unha actividade de
indagacion no museo completando unha “folla da&’rut

Esta actividade, posto que dura uns 70 ou 80 nsBnptw grupo, completarase con
algunha outra que se considere axeitada. (Os grap®gjue se lle ofertara estan por
determinar)

VISITA A CASA MUSEO DE MANUEL MARIA

Realizarase unha visita guiada a casa do autquace lle dedica este ano o Dia de
Letras Galegas en Outeiro de Rei e a sta cont@sayrupos aos que se lles oferte
estara determinado polas posibilidades organizativa

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

FRIOL:UN PROXECTO

GRUPO DE 1° DE E.S.O.

Para desenvolver parte das actividades desefadas pate proxecto de 1° de E.S.O.,
estda previsto realizar varias saidas ao longo dsocpolo concello de Friol e
empregando diferentes medios.

A actividade estara coordinada polo profesor déhlega que é ao tempo o titor.

12 saida:

Mes de outono: Sen data fixa. Farémola en funcmrethpo. Necesitamos que non
chova.

Farase unha ruta en autobus visitando as parrodeidéilalvite, Cota, Guldriz e A
Devesa--.

A actividade consistird nun xogo de pistas quentgrée resolver os alumnos.

A saida seré as 10.35 para chegar de regreso ddaemtar.

22 saida:



Mes de marzo:Sen data fixa. Farémola en funcidriedgpo. Necesitamos que non
chova.

Visitarase as parroquias de Trasmonte e Carlin Umdzaali, os alumnos deberan
recoller informacion etnografica e localizar difetes puntos de interese situados na
citada parroquia.

A saida seré as 10.35 para chegar de regreso ddaemtar.

32 saida:

Mes de maio/xufio:Sen data fixa. Farémola en fundmtempo. Necesitamos que non
chova.

Visitarase as parroquias do grupo de alumnos qakcea o mellor traballo de
investigacion sobre as suas parroquias. Quedaaguto aberta.

Unha vez ali, os alumnos deberan seguir as indicadios guias da actividade — os
seus propios comparieiros--.

A saida seré as 10.35 para chegar de regreso ddaemtar.

OBRADOIRO DE LINGUA PORTUGUESA

Realizarase un obradoiro de lingua portuguesa itpaoor un/ha docente especialista
na materia co fin de que o noso alumnado realicgrimeiro achegamento a esta
lingua.

Levarase a cabo durante unha xornada escolar & &@sions lectivas. (A actividade
esta dirixida a todo o alumnado da ESO)

O Departamento podera programar durante o cursasowactividades extraescolares e
complementarias que considere poidan ser benedijpara a formacion do alumnado e
que seran recollidas no libro de actas. Tamén oodad, como vén sendo habitual en
actividades programadas no centro por outros departtos e a Biblioteca asi como na
revista escolar, certames literarios e diversasemoracions e celebracions.

A razén de que non se reflicte a data de celelmatafgunha das actividades é debido a
que esta esta suxeita a dispofibilidade dos/adtones ou das entidades que as
ofertan

Algunhas das actividades programadas poderan &ewarscabo en coordinacion co
Equipo de Biblioteca

DEPARTAMENTO DE INGLES

-Representacions teatrais.

-Sesions de contacontos.

-Visita a Casa das Linguas.

-Calquera actividade relacionada co Departamerggqgidera xurdir ao longo do
Curso.

-Participacion e colaboracion nas actividades dsuirepartamentos.

Ningunha das actividades que se mencionan terfidata dia de hoxe e,de realizarse,
calquera delas podera implicar a saida dos alushmasntro escolar.

DEPARTEMENTO DE LINGUA CASTELA

O Departamento de Lingua Castela poderia orgaaiganha saida para o alumnado
dalgun curso da ESO, dependendo das posibilidadespgidan xurdir 6 longo do
curso.

DEPARTAMENTO DE MATEMATICAS
- Viaxe cultural a Ribeira Sacra. De volta conoswe Monforte de Lemos. ( 1°
trimestre)



- Visita & Catedral de Santiago de Compostelagas tellados, as prazas veciias, cun
pequeno percorrido do tramo final do " Camifio".oE8ltimo pddese suprimir se se
combina esta viaxe con outra actividade doutro d&mento que se leve a cabo nesta
cidade.( 2° trimestre)

- Viaxe 0 lexendario San Andrés de Teixido, vigiaCedeira e, se é posible, as Fragas
do Eume.( 3° trimestre).

Os alumnos que vaian participar en cada actividad&liranse a posteriori.

Deixamos, coma sempre, aberta a posibilidade, pasusxe 6 longo do curso algo
interesante relativo a asignatura, asi como a odd&@idn noutras actividades dos
distintos Seminarios.

DEPARTAMENTO DE MUSICA
O alumnado de Musica podera ser levado a calquaridade que se considere
interesante, segundo a programacion da materize eajda xurdir 6 longo do curso.

DEPARTAMENTO DE ORIENTACON

Todas as actividades previstas até o0 momento eans®cdentro do Programa de

Orientacién Académica e Profesional previsto pardedeSO.

- Excursion para visitar centros de Formacion Profedi de Lugo no segundo
trimestre.

- Visita a Fundacion TIC en Lugo .

- Xornada de convivencia co IES de Palas de Rei ePbde Guntin dentro do
programa TEI.

DEPARTAMENTO DE PLASTICA
Visita a exposicions, obradoiros e outras activedaafins & materia

DEPARTAMENTO DE TECNOLOXIA

Intentaranse levar e a cabo as seguinte saidduwoeas de Tecnoloxia:

- Visita a Central Hidroeléctrica de Belesar (Chaajami a outra si a esa non fora
posible.

- Visita a Sogarisa,centro de tratamento de resishthsstriais en As
Somozas.Coruia.

Farase tamén calquera actividade , non programedaade hoxe, que sexa de interese

para este Departamento.

EQUIPO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES E COMPLEMENTAR 1AS
Organizacion da viaxe de final de curso do alumraedd® ESO

*O Grupo de Teatro e 0 Equipo de Biblioteca organiaran unha actividade ludico
— cultural para os integrantes do Grupo de Teatrogolaboradores/as de Biblioteca
e integrantes do Club de Lectura.



