
MenÚs cpi dos dices

MARZO 2021
Semana Luns Martes Mércores Xoves Venres

Do 1 ao 5
Xudías con xamón

Espaguettis boloñesa
Iogurt

Lentellas
Pescada á romana

Froita

Ensalada mixta
Tortilla con xamón

Flan

Crema de cabaza
Polo asado con guarni-

ción
Froita

Brecol con ovo
Fideos con ameixas

Iogurt

Do 8 ao 12

Sopa de fideos
Lomo asado con puré

patacas
Natillas

Crena cenoria
Merluza á galega

Iogurt

Sopa de estreliñas
Costela asada

Froita

Fabada
Rape con arroz

Iogurt

Sopa de pasta
Fideo de raxo á prancha

Froita

Do 15  ao 19
Crema de cabaza
Arroz milanesa

Froita

Ensalada de sardiniñas
Peituga con tallaríns

Iogurt

Xudías con xamón
Pescado en salsa

Froita

Ensalada mixta
Tortilla con xamón

Flan

Do 22 ao 26
Caldo galego

Zaroza con tallarín
Iogurt

Ensalada de tomate
queixo

Rape fritido con pataca
portuguesa

Froita

Arroz tres delicias
Polo asado con guarnición

Iogurt

Sopa de fideos
Calamares con salada

Froita
 XANTAR DE PASCÚA

NOTA: Este menú queda suxeito a calquera modificación segundo as necesidades do servizo.


