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INTRODUCION
Despois de varios anos de implantacion da reforma educativa, a experiencia demostrou
a necesidade de dotar de maior concrecidon a todos os curriculos de Ensino Secundario e de

actualizalos nos aspectos cientifico e didactico.

Por iso, foron aprobadas no Real Decreto 3473/2000 e no decreto 133/2007 as modificacions das
ensinanzas minimas na ESO, co fin de adecuar os curriculos das comunidades auténomas a

realidade cientifica e social que viven os estudantes nos inicios do novo milenio.

Iso supdn a necesidade de adquirir unhas aprendizaxes suficientemente actualizados e acordes cos
cambios acaecidos nos Ultimos anos. O dobre caracter terminal e preparatorio da etapa implica
garantir unha formacion basica e favorecer un conxunto de aprendizaxes que contriblan tanto a

insercion do alumnado no mundo laboral como & continuidade en posteriores.

SITUACION ACTUAL DA ETAPA

Nos ultimos anos foise configurando unha nova forma de entender a educacion. Para
adaptarnos a estes cambios, temos que crear unhas pautas de aprendizaxe, considerando a
Educacion Secundaria Obrigatoria unha etapa na que se persegue que os alumnos e as

alumnas alcancen, entre outros, os seguintes obxectivos:

Desenvolver e consolidar habitos de estudo e disciplina.

- Prepararse para a sUa incorporacion a estudos posteriores e para a sua insercion laboral.
- Formarse para o exercicio dos seus dereitos e obrigas na vida como cidadans e cidadas.

- Adquirir os elementos basicos da cultura, especialmente en aspectos humanistico, artistico,

cientifico e tecnoldxico.

O obxectivo prioritario desta etapa é preparar os adolescentes para ser futuros cidadans dunha

sociedade democratica e tecnoloxicamente avanzada.

Tanto en 19 e 20 como 3° e 4° da ESO adoptan a "area" como unidade e instrumento
organizador do curriculo, encargado de articular en obxectivos e contidos as intencions globais
que expresan os obxectivos xerais da etapa.

As areas curriculares que imparte este departamento na ESO son as seguintes:

e Ciencias da Natureza.

e Bioloxia e Xeoloxia

e Fisica e Quimica

» Ambito Cientifico en Diversificacion Curricular de 3° e 4° de ESO

A ordenacién e organizacion da Educacion Secundaria Obrigatoria estd condicionada pola sua

dobre intencionalidade:



a) Procurar que os mozos asimilen criticamente os elementos culturais basicos do seu tempo,
preparandose para desempefar os seus deberes e exercer os seus dereitos na sociedade

actual.

b) Facilitar as bases que permitan unha formacidon posterior, a través do Bacharelato ou da

Educacion Técnico-Profesional.

A Educacion Secundaria Obrigatoria, se ben adquire un valor terminal claro, leva consigo, ao
mesmo tempo, un valor preparatorio, por canto debe asegurar aos alumnos e as alumnas o

paso a Educacion postobrigatoria sen ningun tipo de discriminacion.

Iso sitla o profesorado desta etapa educativa na necesidade de desefiar un curriculo presidido

polos seguintes criterios basicos:

1. A Educacion Secundaria Obrigatoria debe asegurar a adquisicion dos saberes que configuran
a bagaxe necesaria de toda persoa, articulando o basico e comin para todos os mozos coas

particularidades da comunidade galega, da area local e do propio centros educativo.

2. A Educacidon Secundaria Obrigatoria debe contemplar unha progresiva diferenciacion dos
contidos curriculares, co fin de asegurar un equilibrio axeitado entre o principio de comprensividade,
por un lado, e o principio de satisfaccion dos distintos intereses, motivaciéns e capacidades dos

alumnos e as alumnas, por outro.

CARACTERISTICAS DO ALUMNADO

A Educacion Secundaria Obrigatoria coincide, dende o punto de vista do desenvolvemento dos
estudantes, coa adolescencia. Nestes anos, os escolares experimentan un proceso de cambio
especialmente significativo. Arredor dos doce anos advirtense cambios importantes na
personalidade do alumnado. Estes cambios, que afectan tanto ao seu desenvolvemento fisico e

intelectual coma ao ambito afectivo, constituirdn os trazos mais caracteristicos da adolescencia.

Os adolescentes viven, pois, cambios afectivos, cognitivos e sociais de grande transcendencia neste
periodo da suUa vida. Por unha parte, prodlcese un maior impulso nas suas relacions sociais,
advertindose unha integracidon social mais profunda no seu grupo de amigos/as-compafieiros/as.
Por outra, nestes anos apréciase o comezo dun proceso de independencia respecto a sla familia. O
adolescente comeza xa a ter as suas propias ideas, actitudes e valores, os cales lle permiten

conformar a sua auténtica identidade persoal e social.

A estas transformacions habemos de engadir os cambios non menos importantes que se
producen no ambito cognitivo e intelectual. A partir dos doce anos, os alumnos e as alumnas
desenvolven un tipo de pensamento de caracter abstracto, que permite a realizacion de

operacions loxico-formais e a resolucion de problemas mais complexos.

Os alumnos e as alumnas poslen unha maior capacidade de razoamento, de formulacién e
comprobacion de hipdétese, de argumentacion, reflexién, analise e exploraciéon das variables
gue intervefien nos fendmenos. Este tipo de pensamento adoita consolidarse en torno aos

’

dezaseis anos. E nesta etapa cando se adquire e se consolida o pensamento abstracto formal



nos alumnos e as alumnas.

Na adquisicion deste tipo de pensamento desempefian un papel esencial os profesores e as
profesoras, en canto mediadores da aprendizaxe. No6s debemos situar os alumnos ante
situacions e experiencias que lles esixan un razoamento hipotético-dedutivo, o recofiecemento
dos datos, variables e elementos implicados nunha situacién-problema, a elaboracién de
hipotese e estratexias para a resolucién de problemas, a comprensién da informacion (verbal e

non verbal) e a comprobacidn sistematica das hipdteses establecidas.

A Educacion Secundaria é, asi mesmo, unha etapa na que os alumnos e as alumnas deben ser
convenientemente introducidos no método cientifico. Ao final da devandita etapa, os alumnos e
as alumnas estaran en condicions de comprender os elementos basicos que constitlen o
método cientifico: observaciéon, formulacion de hipdtese, deducion de consecuencias e

verificacion de resultados.

Outra caracteristica do desenvolvemento evolutivo durante a adolescencia é o crecente
interese dos alumnos e as alumnas polo seu ambito fisico-social. Iso esixe inicialos no
cofiecemento profundo das relacions sociais, asi como proporcionarlles unha educacion acorde
co sistema de valores establecidos. A construcion da propia identidade, a aceptacion das
posibilidades e os limites do propio corpo, a asimilacion e a elaboracion de significados
culturais, asi como o desenvolvemento dun nivel aceptable de autoestima, son aspectos dunha
importancia capital a estas idades. Por este motivo, non poden ser esquecidos pola accion dos

docentes.

En suma, os alumnos e as alumnas destas idades experimentan os cambios propios da
adolescencia, que levan consigo, a sda vez, procesos de reconstrucidon persoal neste momento

transcendental do seu desenvolvemento.

FINALIDADES EDUCATIVAS DO PROXECTO CURRICULAR
Tendo en conta a situacidén actual da etapa, presentamos este documento, enfocandoo como un

Proxecto no que se perseguen os seguintes obxectivos:

1. O pleno desenvolvemento da personalidade do alumnado no respecto aos principios

democraticos de convivencia e aos dereitos e liberdades fundamentais.

2. O desenvolvemento de habitos intelectuais e habilidades técnicas de traballo, asi como a

adquisicion de cofiecementos cientifico-técnicos e humanisticos.

3. A formacién para participar activamente na vida sociocultural da sta comunidade, asi como o

fomento de actitudes de cooperacion e solidariedade.

4. O desenvolvemento das capacidades creativas e do espirito critico e o fomento da igualdade de
dereitos entre os sexos; o rexeitamento a todo tipo de discriminacién e o respecto a todas as

culturas.

5. A formacién no respecto a pluralidade linguistica e cultural de Espana e na defensa do medio.



As devanditas finalidades poderan ser concretadas e/ou matizadas por este departamento, en
funcion das peculiaridades do Centro. Para iso, temos como marco de referencia o ordenamento

xuridico vixente:

Neste proxecto, e tal como sinala a lexislacion educativa actual en referencia a ESO, a distribucion
de obxectivos, contidos e os criterios de avaliacion de cada unha das areas curriculares realizase

por cursos.

O PROXECTO CURRICULAR

1. OBXECTIVOS XERAIS DA ETAPA

Se ben cada unha das areas que compofien o curriculo da Educacién Secundaria establece os
seus propios obxectivos xerais, todas as areas curriculares tefien como marco de referencia os
obxectivos xerais da etapa. Estes obxectivos identificanse coas capacidades que os alumnos e
as alumnas han de desenvolver ao longo da etapa, como resultado da accion educativa

intencionalmente planificada.

Os obxectivos da ESO caracterizanse polos seguintes trazos distintivos:

¢ Definense como capacidades intelectuais ou cognitivas, afectivas ou morais, motoras, de

relacion interpersoal e de insercidn social.

e Son o referente basico para planificar a practica docente, ao orientar a seleccién e a

secuencia dos contidos educativos e a realizacion das actividades ou tarefas.

e Han de entenderse como instrumentos que guian o proceso de ensino-aprendizaxe,

constituindo a referencia clave para revisar e regular o curriculo.
¢ Fan referencia a diversos tipos de aprendizaxes (conceptuais, procedimentais e actitudinais).

e Admiten sucesivos niveis de concrecion. Asi, os obxectivos xerais da etapa concrétanse nos
obxectivos de area, coa intencidon de precisar a achega que, dende cada unha das areas,
debe facerse para contribuir ao desenvolvemento das capacidades, definidas nos obxectivos

xerais da etapa.

Os devanditos obxectivos xerais da ESO cumpren tres funciéns fundamentais:

1. Definen as metas que se pretenden alcanzar.

2. Axudan a seleccionar os contidos e os medios didacticos.

3. Constitlen o referente indirecto da avaliacion.

Os alumnos e as alumnas ao longo da Educacion Secundaria Obrigatoria deberan alcanzar os

seguintes obxectivos:

a)Asumir responsablemente os seus deberes, cofiecer e exercer os seus dereitos no respecto
as outras persoas, practicar a tolerancia, a cooperacién e a solidariedade entre as persoas e
grupos, exercitarse no didlogo afianzando os dereitos humanos como valores comuns dunha

sociedade plural e prepararse para o exercicio da cidadania democratica.

b) Desenvolver e consolidar habitos de disciplina, estudo e traballo individual e en equipo como

condiciéon necesaria para unha realizacién eficaz das tarefas da aprendizaxe e como medio de



desenvolvemento persoal.

c) Valorar e respectar a diferenza de sexos e a igualdade de dereitos e oportunidades entre
eles. Rexeitar os estereotipos que supofan discriminacién entre homes e mulleres.

d) Fortalecer as slUas capacidades afectivas en todos os ambitos da personalidade e nas suas
relacions coas outras persoas, asi como rexeitar a violencia, os prexuizos

de calquera tipo, os comportamentos sexistas e resolver pacificamente os conflitos.

e) Desenvolver destrezas basicas na utilizacion das fontes da informacidén para, con sentido
critico, adquirir novos cofiecementos. Adquirir unha preparacion

basica no campo das tecnoloxias, especialmente as da informacién e a comunicacion.

f) Concibir o cofiecemento cientifico como un saber integrado que se estrutura en distintas
disciplinas, asi como cofiecer e aplicar os métodos para identificar os problemas nos diversos
campos do cofiecemento e da experiencia.

g) Desenvolver o espirito emprendedor e a confianza en si mesmo, a participaciéon, o sentido
critico, a iniciativa persoal e a capacidade para aprender a aprender, planificar, tomar decisidéns
e asumir responsabilidades.

h) Comprender e expresar con correccion, oralmente e por escrito, na lingua galega e na
lingua casteld, textos e mensaxes complexos, e iniciarse no cofiecemento, a lectura e o estudo
da literatura.

i) Comprender e expresarse en mais dunha lingua estranxeira de maneira apropiada.

j) Confecer, valorar e respectar os aspectos basicos da cultura e a historia propia e das outras
persoas, asi como o patrimonio artistico e cultural, cofiecer mulleres e homes que realizaron
achegas importantes a cultura e sociedade galega ou a outras culturas do mundo.

k) Cofiecer o corpo humano e o seu funcionamento, aceptar o propio e o das outras persoas,
aprender a coidalo, respectar as diferenzas, afianzar os habitos do coidado e salde corporais e
incorporar a educacion fisica e a practica do deporte para favorecer o desenvolvemento persoal
e social. Cofiecer e valorar a dimension humana da sexualidade en toda a sua diversidade.
Valorar criticamente os habitos sociais relacionados coa salde, o consumo, o coidado dos seres
vivos e o ambiente, contribuindo & sta conservacion e mellora.

I) Apreciar a creacion artistica e comprender a linguaxe das distintas manifestacions artisticas,
utilizando diversos medios de expresion e representacion.

m) Cofiecer e valorar os aspectos basicos do patrimonio linglistico, cultural, histérico e
artistico de Galicia, participar na sua conservacion e mellora e respectar a diversidade
linglistica e cultural como dereito dos pobos e das persoas, desenvolvendo actitudes de
interese e respecto cara ao exercicio deste dereito.

n) Cofiecer e valorar a importancia do uso do noso idioma como elemento fundamental para o
mantemento da nosa identidade.

2. CONTIDOS

O termo "contidos" fai referencia expresa a aqueles elementos culturais o cofiecemento dos
cales se considera especialmente relevante para potenciar e promover o desenvolvemento

integral do alumnado. Dous aspectos esenciais destacan na consideracion dos contidos



educativos: a) o papel da sociedade para determinar o que merece ser aprendido, e b) o

caracter instrumental dos contidos.

A Constitucion Espafiola establece, no seu artigo 27, que as ensinanzas minimas deben ser
comuns a todos os alumnos e procurar a continuidade, progresion e coherencia da

aprendizaxe.

O obxectivo non é outro que atender a diversidade, calquera que sexa a necesidade educativa

que o alumnado puidese presentar..

Os contidos son o conxunto de informacions que, dentro de cada programacion, se ensinan e
apréndense ao longo do proceso educativo. O desenvolvemento das capacidades humanas
concrétase na adopcion dos distintos tipos de contido. Os devanditos contidos son tanto mais

axeitados e funcionais canto mellor contriblen a alcanzar os obxectivos propostos.

¢Para que ensinar? Obxectivos.

¢ (Que ensinar? Contidos.

¢Como ensinar? Metodoloxia.

¢Como aprenderan os alumnos? Actividades ou tarefas.

éCon que ensinar? Medios e recursos didacticos.

¢Como analizar os procesos de ensino? Avaliacion.

Por outro lado, un termo tan amplo como contidos abrangue non s6 os aspectos puramente
conceptuais, sendn tamén os procedimentais e os actitudinais. As actividades ou experiencias
de aprendizaxe son o conxunto de tarefas ou actuacions de toda indole que os alumnos e as
alumnas deben realizar para alcanzar os obxectivos previstos e adquirir os contidos
seleccionados. E importante dispofier dun amplo e variado repertorio de actividades, para
atender sen dificultades engadidas, ao estilo e ao ritmo de aprendizaxe de cada alumno ou
alumna. Con iso, non obstante, non se pretende homoxeneizar os tempos de actividade e as
tarefas propiamente ditas. Un mesmo tempo educativo pode e debe permitir a realizacion de

actuacions diversas nun mesmo grupo de alumnos e alumnas.

Para a seleccion de actividades ou experiencias de aprendizaxe, seguimos 0s seguintes

criterios:
- Validez; isto é, relacion entre experiencia e conduta desexada.

- Comprensividade; xa que os diferentes tipos de aprendizaxe esixen distintos tipos de

experiencias.

- Variedade; para cubrir diferentes intereses, modalidades de aprendizaxe, ritmo de traballo,

etc.
- Adaptacion ao nivel xeral do desenvolvemento individual e do grupo.

- Estruturacién en redes ou constelaciéns ao redor dun plan xeral.



- Continuidade dentro da mesma competencia; entre a experiencia escolar e a extraescolar, dentro

do mesmo tempo escolar.

- Relevancia para a vida cotid do alumnado; xa que, xeralmente, o alumnado aprende para

responder as slas necesidades.
- Participacion; a planificacion conxunta evita a aprendizaxe parcial.

Ademais, diferenciamos varios tipos de actividades segundo a sUa finalidade:

1. Actividades previas e de motivacion. Tratan de descubrir as ideas, os intereses, as
necesidades, etc. dos alumnos, e as alumnas sobre os contidos que se van traballar. Con

elas, suscitase a curiosidade intelectual e a participacion de todos nas tarefas educativas.

2. Actividades de desenvolvemento. Son aquelas que as unidades de programacién prevén con

caracter xeral para todo o alumnado.

3. Actividades de reforzo. Para aqueles alumnos e alumnas os ritmos de aprendizaxe das cales
sexan mais lentos (alumnado con necesidades educativas especiais), € imprescindible a
programacion de actividades de reforzo que, de acordo coas suUas caracteristicas, faciliten o

desenvolvemento das suas capacidades.

4. Actividades de ampliacion. Son aquelas que posibilitan aos alumnos e as alumnas seguir
avanzando nos seus procesos de aprendizaxe unha vez que realizaron satisfactoriamente as
tarefas propostas nunha unidade de programacion. Haberian de desefiarse para alumnos e

alumnas con ritmos de aprendizaxe "rapido".

5. Actividades de avaliacién. O profesorado debe desefiar estas actividades, sen que poidan ser
percibidas polos alumnos e as alumnas como diferenciadas, para readaptar
permanentemente os procesos educativos.

3. METODOLOXIA

A organizacién do proceso de ensino esixenos adoptar estratexias didacticas e metodoldxicas

gue orienten a sua intervencién educativa. Con iso, non se pretende homoxeneizar a nosa

accion, sendn conecer, e, se é posible, compartir os enfoques metodoldxicos que se van utilizar

na aula.

Ademais das decisions ultimas que tomamos en torno aos criterios para a organizacion do
ambiente fisico (espazos, materiais e tempos), os criterios de seleccién e utilizacion dos

recursos didacticos, os criterios para determinar os agrupamentos dos alumnos, etc.

Este Proxecto Curricular tivo en conta, a teoria da aprendizaxe significativa e que se poden

resumir nos seguintes aspectos:

1. Partir do nivel de desenvolvemento do alumnado.

2. Asegurar a construcion de aprendizaxes significativas.

3. Facer que o alumnado constria aprendizaxes significativas por si mesmo.

4. Facer que o alumnado modifique progresivamente os seus esquemas de cofiecemento.



5. Incrementar a actividade manipulativa e mental do alumnado.

Cando se formula como ensinar na Educacion Secundaria, débese adoptar unha metodoloxia
que asegure que as aprendizaxes dos alumnos e as alumnas sexan verdadeiramente

significativas.

Asegurar unha aprendizaxe significativa supdn asumir unha serie de condicidns, que podemos

resumir nos seguintes puntos:

a) O contido debe ser potencialmente significativo, tanto dende o punto de vista da estrutura

I6xica da disciplina (ou area) coma no que concirne a estrutura psicoléxica do alumnado.

b) O proceso de ensino-aprendizaxe debe conectar coas necesidades, intereses, capacidades e
experiencias da vida cotida dos alumnos e as alumnas. Neste sentido, a informacién que

recibe o alumno ha de ser Iéxica, comprensible e Util.
c) Deben potenciarse as relacidons entre as aprendizaxes previas e as novas.

d)Os alumnos e as alumnas deben ter unha actitude favorable para aprender
significativamente. Asi pois, han de estar motivados para relacionar os contidos novos con

aqueles que adquiriron previamente.

e) As interaccions de profesorado e alumnado e de alumnos con alumnos facilitan a construcién
de aprendizaxes significativas. Ao mesmo tempo, favorecen os procesos de socializacion

entre os alumnos e as alumnas.

f) E importante que os contidos escolares se agrupen en torno a nucleos de interese para o
alumnado e que se aborden en contextos de colaboracion e dende dpticas con marcado

caracter interdisciplinar.

4. AVALIACION

A avaliacion é unha actividade imprescindible nas tarefas docentes. Toda accién educativa debe
ir acompafiada dun proceso que valore e introduza propostas de mellora e que guie e informe
aos participantes (profesorado, alumnado,...) sobre o desenvolvemento dos procesos
educativos e das suUas posibles modificacidons, para conseguir con éxito os obxectivos que se

propofien.

Dende unha concepcidén actualizada, a avaliacion aparece como un instrumento ao servizo do
proceso de ensino e aprendizaxe, integrada no quefacer diario da aula e do centro educativo.
Ademais, debe ser o punto de referencia na adopcion de decisions que afectan a intervencion
educativa, @ mellora do proceso e ao establecemento de medidas de reforzo educativo ou de

adaptacién curricular.

A aprendizaxe dos alumnos e as alumnas sera un dos obxectivos da avaliacion educativa, pero
non o Unico. Iso non quere dicir que a avaliacion deba abandonarse ou non poida formularse
con rigor, senén que non pode tratarse dun modo illado, pois forma parte do proceso

educativo.

A avaliacion identificase coas seguintes caracteristicas:



Debe ser continua. A avaliacion é un elemento inseparable do proceso educativo. Esta
inmersa no proceso de ensino e aprendizaxe co fin de detectar as dificultades no momento en
que se producen, descubrir as sUas causas e, en consecuencia, adaptar as actividades de

ensino e aprendizaxe.

Debe ser integradora. O caracter integrador da avaliacion na Educacién Secundaria Obrigatoria
esixe ter en conta as capacidades xerais establecidas nos obxectivos da etapa, a través das
expresadas nos obxectivos das distintas areas e materias. A avaliacion da aprendizaxe dos alumnos
nesta etapa educativa sera, pois, continua e integradora, ainda que diferenciada segundo as areas e

materias do curriculo.

Debe ser formativa, cualitativa e contextualizada. A avaliaciéon estara vinculada ao seu
ambito e a un proceso concreto de ensino e aprendizaxe.
5. TRATAMENTO DOS CONTIDOS TRANSVERSAIS
A Educacion en Valores e os Contidos Transversais (en diante, CT) non estiveron nunca

ausentes do curriculo escolar.

Este Proxecto Curricular ten presente que os obxectivos esenciais da educacién actual non se
limitan & formacion cultural do seu alumnado, sendn que inclien, ademais, a formacion civico-
ética dos alumnos e as alumnas en todos aqueles valores aos que aspira a sociedade. De ai
que o desenvolvemento do Proxecto Curricular nas distintas areas que configuran a etapa da
Educacion Secundaria Obrigatoria tefia en conta non sé aspectos conceptuais e/ou habilidades
ou procedementos que o alumnado debe adquirir, senén tamén as actitudes, os valores e as

normas que sera aconsellable traballar dende o punto de vista educativo.

A Educacidén en Valores perfilase como a resposta mais axeitada e inmediata que o noso
sistema educativo ofrece unha educacion democratica e plural. Conscientes diso, este Proxecto

Curricular contempla os CT como eixes vertebradores dunha Educacion en Valores.

Consciente da slUa contribucion & formacion integral dos alumnos e as alumnas, este Proxecto
Curricular ten en conta a transversalidade dos valores. Estes concibense como o conxunto de
contidos pertencentes a campos do cofiecemento moi diversos, que deben ser abordados cun
enfoque multidisciplinar e que se aprecian de xeito integrado tanto nos obxectivos coma nos

contidos de todas as areas e materias que conforman o curriculo da ESO.

En suma, o Proxecto Curricular asume e trata os Contidos Transversais e a Educaciéon en Valores
non como un anexo ou complemento, sendn como algo inherente e intrinseco ao propio Proxecto

e que podemos resumir nos seguintes ambitos:

- Educacion Moral e Civica.

- Educacion para a Paz, a Solidaridade e os Dereitos Humans.
- Educacion para a Saude.

- Educacion para a Igualdade entre os Sexos.

- Educacion Ambiental.

- Educacion Afectivo-Sexual.



- Educacién do Consumidor.

- Educacion Vial.

- Educacion para a Interculturalidade.

- Educacion para os Medios de Comunicacion.

6. ATENCION A DIVERSIDADE

O feito diferencial que caracteriza & especie humana é unha realidade insalvable que
condiciona todo proceso de ensino-aprendizaxe. En efecto, os alumnos e as alumnas son
diferentes no seu ritmo de traballo, estilo de aprendizaxe, cofiecementos previos, experiencias,

etc. Todo iso sitlanos na necesidade de educar en e para a diversidade.

A expresién "atencion a diversidade" non fai referencia a un determinado tipo de alumnos e
alumnas (alumnos e alumnas problematicos, con deficiencias fisicas, psiquicas ou sensoriais,
etc.), sendon a todos os escolarizados en cada clase do centro educativo. Isto supon que a
resposta & diversidade dos alumnos e as alumnas debe garantirse dende o mesmo proceso de
planificacion educativa. De ai que a atencién & diversidade se articule en todos os niveis

(centro, grupo de alumnos e alumnas e alumno concreto).

Asi, o Proxecto Curricular de etapa configirase como o primeiro nivel de adaptacion do
curriculo. O caracter opcional dalgunhas areas no Ultimo ano, o progresivo caracter optativo ao
longo da etapa, os distintos graos de adaptacion individualizada, o reforzo educativo, as
adaptacions curriculares, a diversificacion curricular e os programas de garantia social son os
elementos que constitlen unha resposta aberta e flexible aos diferentes problemas que se

formulan no proceso educativo.

Para atender a diversidade, disponse de dous tipos de vias ou medidas: medidas ordinarias ou
habituais e medidas especificas ou extraordinarias. As medidas especificas son unha parte
importante da atencion & diversidade, pero deben ter un caracter subsidiario. As primeiras e
mais importantes estratexias para a atencion a diversidade adoptaranse no marco do centro e

de cada aula concreta.

Neste sentido, en canto ao curriculo como primeira medida ordinaria de atencion a diversidade,
temos diversos niveis de adaptacion curricular.
Presentamos a continuacion o desenvolvemento de cada unha das areas curriculares que imparte

este departamento no Ensino Secundario Obrigatorio.

AREA DE CIENCIAS
CONTRIBUCION DA AREA AO LOGRO DAS COMPETENCIAS BASICAS.

As ciencias da natureza contriblen & adquisicion das competencias basicas desde a
organizacion das materias que integran a area, da sula estrutura conceptual, da metodoloxia
utilizada e das actitudes e valores que promove.

« A comunicacion, nos ambitos da comprensidon e expresion, tanto oral como escrita,
constitle un eixe fundamental no proceso de ensino e aprendizaxe do cofiecemento cientifico,

contribuindo ao desenvolvemento da competencia en comunicacién linguistica.



Nesta area tratase de desenvolver a capacidade de comprension cando se fan lecturas
de textos cientificos e o alumnado aprende a diferencialos doutros que non son cientificos,
cando se contrastan materiais escritos e audiovisuais de diferentes fontes, tanto descritivos
como argumentativos, nun proceso que pasa pola identificacion dos conceptos e ideas
principais, a interpretacion do papel que desempefian segundo o contexto e as relacions que se
establecen entre eles. Na resolucién de problemas débese estimular a lectura comprensiva a
través da contextualizacidon da situacidon, da identificacion dos conceptos que aparecen e das

relacions que se establecen entre os ditos conceptos e os datos.

+ No ensino da area a expresion oral e escrita busca a coherencia e precisiéon no uso
da linguaxe, tanto no nivel descritivo como no interpretativo. Traballase a expresion cando se
emiten hipoteses, contrastanse ideas, aclaranse significados sobre conceptos ou procesos
cientificos en contextos diferentes, realizanse sinteses, elabdéranse mapas conceptuais,
extraense conclusidéns, realizanse informes ou organizanse debates onde se fomenten actitudes
gue favorezan a mellora na expresion oral e escrita, a confianza para expresarse en publico, o
saber escoitar, o contrastar opinions e ter en conta as ideas dos demais.

« Contrible esta area ao desenvolvemento da competencia matematica, dado que o
cofiecemento cientifico se cuantifica grazas a linguaxe matematica. O emprego de numeros,
simbolos, operacions e relacions entre eles forman parte da metodoloxia cientifica e constitien
unha base importante para a comprension de leis e principios.

Na realizacion de investigaciéns sinxelas, traballos practicos ou resolucidons de
problemas desenvélvense capacidades para identificar e manexar variables, para organizar e
representar datos obtidos de maneira experimental, para a interpretacién grafica das relacions
entre eles, para realizar operaciéons con numeros e simbolos, para atopar as solucidns
correctas, para cuantificar as leis e principios cientificos e para utilizar estratexias basicas na
resolucion. Nas ciencias da natureza emprégase o razoamento matematico como apoio cara a
unha mellor comprensiéon das relacidons entre conceptos.

+ A competencia no coflecemento e a interaccion co mundo fisico recae de xeito
importante sobre esta area na cal o alumnado aprende os conceptos basicos que lle permitan a
analise, desde diferentes eidos do cofiecemento cientifico, da materia, dos seres vivos, dos
fendmenos naturais, das stas transformacions, dos seus efectos sobre o ambiente e a saude,
dos cambios e dos obxectos tecnoldxicos.

« A drea de ciencias da natureza contriblle & competencia de tratamento da
informaciéon e competencia dixital, xa que se traballan habilidades para identificar,
contextualizar, relacionar e sintetizar a informacidon procedente de diferentes fontes e
presentada en diversas linguaxes propias das tecnoloxias da informacion e comunicacion,
como os buscadores pola internet, documentos dixitais, foros, chats, mensaxaria, xornais
dixitais, revistas divulgativas na web, presentacidéns electronicas e simulaciéns interactivas.
Cando se traballa a critica reflexiva sobre as informaciéns de tipo cientifico que achegan as

tecnoloxias da informacién e a comunicacion, foméntanse actitudes favorables ao emprego



delas evitando o seu emprego indiscriminado.

Cando se apoia a aprendizaxe de modelos tedricos por medio de simulaciéns, cando se
traballan representacions de datos por medio de programas informaticos, cando se realizan
experiencias virtuais para contrastalas coas reais, cando se representan estruturas
moleculares, atdmicas, anatdmicas, xeoldxicas, situacions problematicas coa axuda dos
ordenadores, desde a area estase a contribuir & competencia dixital.

+ En relacién coa competencia social e cidada, esta area trata de dotar o alumnado
das habilidades necesarias para comprender a problematica actual en relacidon coa slia persoa,
co resto da sociedade e co planeta. A aproximacion do curriculo & situacion concreta na cal se
vive facilita a participacion activa do alumnado en actividades que impliquen esa cidadania
responsable.

As ciencias da natureza contriblen a cofiecer e aceptar o funcionamento do corpo,
respectar as diferenzas, afianzar os habitos de coidado e salde corporais e ser criticos cos
habitos sociais pouco saudables e a contribuir & conservacién e mellora do ambiente.

Os debates histéricos sobre as diferentes concepcions dos fendmenos que afectan as
persoas serven para traballar habilidades sociais relacionadas coa participacion, cooperacion e
pofierse en lugar dos outros, aceptar diferenzas, respectar os valores, crenzas e incluso a
diversidade de culturas.

« A contribucion da area @ competencia cultural e artistica. Na expresion das ideas,
conceptos e principios das ciencias da natureza empréganse, de xeito creativo, diferentes
codigos artisticos para representar fendmenos ou situacidons dun xeito comprensible.

Desde a area de ciencias contriblese a desenvolver esta competencia cando se
promove a presentacion das ideas ou traballos en formatos diversos, onde se lles deixa as
alumnas e aos alumnos a liberdade de elixir os ditos formatos estéticos e artisticos, cando se
utilizan os museos de ciencias para espallar os xeitos de pensar ou facer doutras culturas, ou
nas exposiciéns relacionadas co ambito cientifico, como medio de cofiecer, comprender e
desfrutar do cofilecemento cientifico.

+ desenvolvemento da competencia de aprender a aprender desde os ambitos
cientifico e tecnoldéxico, nun mundo en continuo e acelerado cambio, implica espertar
inquedanzas e motivacions cara a aprendizaxe permanente. Cando afloran as ideas previas do
alumnado sobre os contidos cientificos, favorécese esta competencia xa que se estd a
promover que as alumnas e os alumnos sexan conscientes do seus propios cofiecementos e
limitacions. Podese empregar a historia da ciencia para que os estudantes non caian no
desanimo de estar case sempre errados nas slUas concepcidéns, cando ata os mais grandes
cientificos experimentaron erros e resistencias as novas ideas.

METODOLOXIA
A aprendizaxe concibese como un cambio de esquemas conceptuais por parte de quen
aprende. Partese, xa que logo, da aceptacion de que os alumnos e as alumnas posuen

esquemas previos de interpretacion da realidade.



A organizacion dos contidos ten presente a propia natureza da ciencia como actividade

constructiva e en permanente revision.

Deste xeito, 0 que se aprende depende fundamentalmente do xa aprendido (cofiecementos
previos), e, por outra banda, quen aprende constrie o significado do aprendido a partir da
propia experiencia, € dicir, a partir da sua actividade cos contidos de aprendizaxe e coa suUa

aplicacion a situaciéons familiares.

A organizacion dos contidos conceptuais ten presentes os catro eixes fundamentais que sinala
o curriculo: materia, enerxia, interaccion e cambio. Isto permitird un estudio da ciencia

coherente e articulado.

Os contidos procedimentais engloban aqueles que se relacionan coa comprension da ciencia,

coa aplicacion do método cientifico e coa adquisicion de técnicas instrumentais propias.

As actitudes e valores, xunto aos temas transversais, descubrirdan a dimension ética dos
contidos desta area, derivando comportamentos que melloren as relacions humanas e o
respecto polo medio ambiente, e estimulando o rigor metddico e critico nos traballos

propostos.

O proceso de ensinanza-aprendizaxe para as ciencias estd formado por un conxunto de
actividades incluidas nos tres ambitos de contido, cada unha con finalidades didacticas
diferentes. A sUa aprendizaxe non é illada, sendon que constitie un todo coherente no que os

diferentes contidos se complementan.

Ponse en practica un proceso de traballo holistico, que permita usar os elementos didacticos
gue compoiien unha unidade en diferentes situacidons de aprendizaxe. Polo tanto, tratase de

aplicar diferentes métodos:

Inductivo: partir do particular e achegado ao alumno, para rematar no xeral, a través de

conceptualizaciéns cada vez mais complexas.

Deductivo: partir do xeral, para concluir no particular, no contorno achegado ao alumno.
Indagatorio: mediante a aplicacion do método cientifico.

Activo: baseado na realizacion de actividades por parte do alumno.

Explicativo: baseado en estratexias de explicacion.

Participativo: invitando ao debate.

Mixto: tendente a unir nunha mesma unidade didactica a practica de mais dun dos métodos
anteriores.

OBXECTIVOS

Tendo en conta as caracteristicas propias da area, xunto coas da etapa e do alumnado,

propofiemos 0s seguintes obxectivos para a area de Ciencias:

e Formar o alumnado no cofiecemento e na aplicacién do método cientifico.



e Comprender e expresar mensaxes cientificas empregando a linguaxe oral e escrita con
propiedade, asi como outros sistemas de notacién e de representacion, como diagramas,

graficas, taboas, etc.

e Interpretar cientificamente os principais fendmenos naturais, asi como as suas aplicacions

tecnolodxicas, empregando as leis e conceptos das Ciencias da Natureza.

e Aplicar estratexias persoais, coherentes cos procedementos da ciencia, na resolucion de

problemas.

e Participar na planificaciéon e realizacidon en equipo de actividades cientificas, avaliando as
achegas propias e alleas en funcion dos obxectivos seleccionados, cunha actitude flexible e

colaboradora e asumindo responsabilidades no desenvolvemento do proceso.

e Empregar de forma autdonoma diferentes fontes de informacion, incluidas as novas
tecnoloxias da informacion e da comunicacion, adoptando unha actitude critica sobre

cuestions cientificas e tecnoldxicas.

e Adquirir e empregar os cofiecementos sobre o corpo humano para desenvolver e afianzar
habitos de coidado e salide corporal que propicien un clima individual e social san, asi como

unha actitude critica fronte do consumo de drogas.

e Aplicar os cofiecementos cientificos para analizar os mecanismos que rexen o funcionamento
do medio natural, valorandoo, estudiando a repercusién que sobre el tefien as actividades

humanas e participando na sua conservacién e mellora.

¢ Recofiecer e apreciar as achegas da ciencia para a mellora das condicidons de vida dos seres

humanos e valorar a importancia da formacidon cientifica.

e Entender o coflecemento cientifico como algo integrado, que se compartimenta en distintas
disciplinas para afondar nos diferentes aspectos da realidade e como un proceso de
construccidn ligado as necesidades da sociedade en cada momento histérico e sometido a

unha evolucidon e a unha revisidon continua.

e Adquirir unha actitude critica e fundamentada fronte aos grandes problemas que hoxe

suscitan as relacidons entre ciencia e sociedade.

e Cofiecer e valorar o noso patrimonio natural, especialmente o de Galicia, as suas

caracteristicas e os elementos que o integran.
CIENCIAS DA NATUREZA

1° E 2° DE E.S.O
1. CONTRIBUCION A ADQUISICION DAS COMPETENCIAS BASICAS.

A maior parte dos contidos de Ciencias da Natureza ten unha incidencia directa na
adquisicion da competencia no cofiecemento e a interaccion co mundo fisico, pois
precisamente require a aprendizaxe de conceptos tales como o principio de causalidade ou de
influencia, e require tamén a habilidade para analizar sistemas complexos, nos que

intervefien varios factores. Neste curso, ademais, transmitese o cofiecemento do propio



corpo e as relacidns entre os habitos e as formas de vida e a salde. Tamén as implicacions
que a actividade humana e, en particular, determinados habitos sociais e a actividade
cientifica e tecnolodxica tefien no medio.

A competencia matematica traballarase a través da resolucion de problemas
cuantitativos, o os que se poida traballar con datos reais, e a través deles analizar causas e
consecuencias. Deste modo insistese na utilidade das Matematicas como ferramenta de todas
as ciencias.

A contribucion desta materia ao desenvolvemento da competencia no tratamento da
informaciéon e competencia dixital, realizase a través da busca, recollida, seleccion e
procesamento de datos e a slUia representacion (verbal, numérica, simbdlica ou grafica). A
faceta de competencia dixital tamén se contrible a través da utilizacion das tecnoloxias da
informacidn e a comunicacion. Asi, se utilizaran recursos didacticos dispofiibles no centro,
como a Aula de Informatica, coa slia conexion a Internet, para realizar traballos de busca de
informacién para elaborar informes sobre temas de actualidade.

A competencia social e cidada esta ligada, en primeiro lugar, ao papel da ciencia na
preparacion de futuros cidadans dunha sociedade democratica para a sua participacion activa
na toma fundamentada de decisions, debido ao papel que xoga a natureza social do
cofiecemento cientifico. A alfabetizacion cientifica que se leva a cabo neste nivel permite aos
alumnos expresarse con propiedade & hora de comprender e afrontar debates sobre
problemas de interese social. Para iso, farase unha forte énfase na adquisicion de vocabulario
técnico, e na sua utilizacion adecuada en cada contexto. En segundo lugar, o cofiecemento de
como se produciron determinados debates que foron esenciais para o avance da ciencia,
contrible a entender mellor cuestions que son importantes para comprender a evolucién da
sociedade en épocas pasadas e analizar a sociedade actual.

A contribucién desta materia @ competencia en comunicacion linglistica realizase a
través da lectura en voz alta dos contidos do libro de texto, co fin de habitualos a manter o
ton e o volume axeitados & hora de dirixirse a un publico, formado neste caso polos seus
propios compafieiros de clase. Por outro lado, ao desenvolver debates sobre problemas
propostos incitaselles a que sexan capaces de presentar as suas opinions de forma clara e
ben argumentada

A competencia para aprender a aprender desenvdlvese a través da forma de construir
e transmitir o coflecemento cientifico A aplicacidon do método cientifico € un bo exemplo de
como o coflecemento humano se adquire a través dunha serie de tentativas nas que, por
ensaio e erro, se van descartando os camifios erroneos para chegar a fin as conclusions a fin
qgue mellor explican os datos dispofiibles, e resolven un problema inicial. O devandito proceso
¢é aplicable a diversos aspectos da sUa aprendizaxe ao longo da vida. A nova informacion que
os alumnos integran chégalles a través do profesor, e dos materiais bibliograficos,
audiovisuais e informaticos dispofibles, e ao integrala estan a adquirir unha destreza que lles
prepara para a seguinte adquisicion de novos cofiecementos.

A competencia de autonomia e iniciativa persoal baséase na formacion dun espirito



critico, capaz de cuestionar dogmas e desafiar prexuizos. Para conducir aos alumnos a este
fin animaraselles a razoar por si solos durante a resolucion de problemas, e non se limitar a
repetir os procesos mentais desenvolvidos por outros. Con este fin proporaselles a realizacion
de traballos escritos que inclian problemas abertos nos que poidan analizar problemas dende

0 seu propio punto de vista e desenvolver hipoteses orixinais.

2. OBXECTIVOS XERAIS DE 1° E 2° DE ESO:

1° CURSO 2° CURSO

1. Interpretar cientificamente os 1. Iniciarse no cofiecemento e
principais fendmenos naturais. aplicacion do método cientifico.

2. Utilizar de forma auténoma 2. Comprender e expresar mensaxes
diferentes fontes de informacion, cientificas utilizando a linguaxe
incluidas as novas tecnoloxias da oral e escrita con propiedade, asi
informaciéon e a comunicacion, como interpretar diagramas,
co fin de avaliar o seu contido e graficas taboas, expresions
adoptar actitudes persoais matematicas sinxelas e outros
criticas sobre cuestiéns modelos de representacion.
cientificas e tecnoldxicas. 3. Interpretar 0s principais

3. Aplicar 0s cofiecementos fendmenos naturais.
adquiridos nas ciencias para 4. Utilizar distintas fontes de
gozar do medio natural, informacién.
valorandoo e participando na sda 5. Adquirir o cofiecemento sobre o
conservacion e mellora. funcionamento humano.

4. Entender o] coflecemento 6. Aplicar 0s cofiecementos
cientifico como algo integrado, adquiridos nas ciencias para gozar
que se compartimentar en do medio natural, valorandoo e
distintas disciplinas para afondar participando na sGa conservacion
nos diferentes aspectos da e mellora.
realidade. 7. Entender o cofiecemento cientifico

como algo integrado, que se
compartimentar en distintas
disciplinas para afondar nos
diferentes aspectos da realidade.

3. OBXECTIVOS, CRITERIOS DE AVALIACION, COMPETENCIAS E CONTIDOS DE 1°
CURSO

UNIDADE 1
OBXECTIVOS

1. Cofiecer os fendmenos que poden observarse no ceo.



2. Familiarizar aos estudantes cos modelos planetarios clasicos para interpretar a estrutura e
0s movementos do sistema planetario solar.

3. Estudar o sistema solar: o Sol, os planetas ananos, os cometas e os asteroides.

4. Confecer os planetas que integran o sistema solar.

5. Definir os tipos de estrelas e as suas agrupacions galacticas.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Describe os astros que poden observarse no ceo: os planetas, o Sol, a LUa e as estrelas.

2.1. Explica a organizaciéon do sistema solar, utilizando os modelos ideados polo ser humano
para interpretar o que se observa no ceo.

3.1. Describe o Sol, cofiece os cambios que tefien lugar no seu interior e cofiece os planetas
ananos e 0S COrpos pequenos.

4.1. Agrupa os planetas do sistema solar segundo as sUas caracteristicas.

5.1. Explica os cambios que tenen lugar nas estrelas, describindo a sua evolucion.

COMPETENCIAS

Construir un espirito critico & hora de xulgar a evolucion das diferentes concepcions que a
humanidade tivo ao redor da estrutura do sistema solar, facendo especial fincapé nas
revolucions cientificas, como o paso do xeocentrismo ao heliocentrismo.
Exercitar a competencia matematica a través do calculo, utilizacion e manexo de diversas
magnitudes astronémicas relacionadas coas distancias no sistema solar.
Ser capaz de facerse unha idea de como é a relacion aproximada entre as ditas distancias,
interpretando e elaborando esquemas sobre o sistema solar e os modelos do universo.
Interiorizar o cofiecemento do lugar que ocupa a Terra dentro da nosa galaxia e de como e
ata onde foi capaz o ser humano de interactuar con ela.

Concienciar sobre a importancia da precision no uso dos termos cientificos e na
expresion verbal das ideas cientificas, pofiendo como exemplo os recentes cambios no

significado dos termos planeta e planeta anano.

CONTIDOS

A observacion do ceo.

Observacién do firmamento a simple vista e con instrumentos sinxelos.

Descricién das observaciéns realizadas.

Curiosidade e interese por observar o contorno e elaborar teorias que permitan explicar os
fendmenos observados.

O sistema solar.

Busca en distintas fontes (libros, videos, internet, etc.) da descricién dos distintos modelos

planetarios e das observacions do universo levadas a cabo polas antigas civilizacions.

Manexo de datos astrondmicos (distancias, periodos de rotacidn, etc.) e das relacidns

existentes entre eles.

Busca de informacion e imaxes explicativas sobre os distintos planetas do sistema solar.

Visitas a museos, exposicidons, centros astrondmicos, planetarios, etc., que permitan

comprender mellor os conceptos adquiridos sobre o sistema solar.



Interese por recadar informacidon histérica sobre a evolucién das explicacidns cientificas a

problemas formulados polos seres humanos.

Valoracion da provisionalidade das explicacions como elemento diferenciador do
cofiecemento cientifico e como base do caracter non dogmatico e cambiante da ciencia.

As estrelas.

- Confeccidn dun glosario que recolla os termos cientificos utilizados na unidade.
- Descricién da evolucién e morte dunha estrela.

- Redaccién dun informe sobre os buratos negros.

As galaxias e o universo.

- Descricidn das galaxias.

- Manexo das diversas unidades que se necesitan para describir a Via Lactea.

- Busca de informacién e imaxes explicativas sobre as constelacions ou calquera outro
aspecto relacionado co tema.

UNIDADE 2

OBXECTIVOS

1. Estudar os movementos da LUa e os efectos que producen.

2. Estudar os movementos da Terra e as suas consecuencias.
3. Identificar as principais capas terrestres e cofiecer a sla composicion.
4. Conecer os distintos recursos naturais do noso planeta.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Cofiece as fases da Lua, as eclipses e as mareas como fendmenos causados polos

movementos desta.

2.1. Describe os movementos da Terra e as slUas consecuencias como Xxeradores das
estaciéns, do dia e a noite, e da hora.

3.1. Identifica as principais capas terrestres nun esquema.

3.2. Describe a composicion das capas terrestres e a sta importancia.

4.1. Coflece os recursos naturais das catro capas da Terra e promove o modelo do
desenvolvemento sostible.

COMPETENCIAS

Resolver situaciéns cotids relacionadas cos contidos da unidade como, por exemplo, a

proposta ao comezo desta sobre unha viaxe desde unha zona xeografica do hemisferio norte

a outra do sur, e extraer conclusions delas.

Exercitar a competencia matematica a través do calculo das horas nos diferentes fusos, do

calculo dos anos bisestos e do manexo de diversas magnitudes astrondmicas.

- Aprender a interpretar, confeccionar e propofier modelos e esquemas para comprender e
xustificar razoadamente contidos da unidade relacionados co sistema Terra-Lua (eclipses,
mareas, movementos da Terra...).

- Utilizar a informacién contida no CD-ROM para afianzar a comprensiéon de determinados

contidos, e ampliar diversos aspectos da unidade empregando diversas fontes de

informacion.



- Coflecer a variedade de recursos naturais que nos ofrece a Terra, ser consciente da
importancia da sUa adecuada utilizacion e cofiecer e levar a cabo, na medida das
posibilidades de cada un, o modelo de desenvolvemento sostible.

CONTIDOS

- O sistema Terra-LGa.

Emision de hipdteses explicativas sobre o movemento da LlUa e establecemento das suas
consecuencias.

Descricidn das distintas fases da Lua.

Realizacion do comentario de texto «A cara oculta da Lua».

Busca de informacion e imaxes explicativas sobre a Lua.

Interese por comprender os efectos que exerce a Lua sobre a Terra.
- As eclipses.

- Explicacion dos diferentes tipos de eclipses.

- Construcién de modelos, para comprender as eclipses.

- Busca de informacion e imaxes sobre eclipses de Lua e de Sol.

- Interese por comprender os efectos que exerce a LUa sobre a Terra.
- As mareas.

- Redaccién dun informe que explique por que se producen as mareas.

- Elaboracion de esquemas que mostren as posiciéns do Sol, da Terra e da LUa para que se

produzan mareas vivas e mareas mortas.

- Os movementos da Terra.

- Descricién dos movementos da Terra e dos efectos que producen.

- Elaboracion de esquemas que mostren a sucesion das estacions.

- Debuxo do movemento de rotacién da Terra.

- Realizacion dos calculos necesarios para que predicir anos bisestos.

- Busca e explicacion de diferentes fusos horarios.

- Descricidén das técnicas de orientacion.

- Interese por comprender a evolucién historica do calendario.
- As capas terrestres.

- Diferenciacidén das distintas capas da xeosfera en ilustracions.

- Realizacion dun experimento que amose como se formaron as capas da Terra.
- Os recursos da Terra.

- Elaboracion de esquemas sobre os recursos naturais.

Busca de informacion sobre as reservas da biosfera e da definicion que delas da a

UNESCO.

- Toma de conciencia dos riscos que ten a sobreexplotacién dos recursos naturais.

- Recofiecemento da necesidade de compatibilizar a explotacion dos recursos naturais
con respecto a natureza, co fin de conseguir o desenvolvemento sostible.

UNIDADE 3

OBXECTIVOS




1. Iniciar ao alumnado no estudo da diferenciacion e a medida das magnitudes que
caracterizan a materia.

2. Explicar a homoxeneidade dos materiais que forman o cosmos.

3. Realizar operacions con unidades de lonxitude, superficie, volume e capacidade.

4. Interpretar correctamente os conceptos de masa, volume e densidade, e operar con eles.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Describe as propiedades da materia coas magnitudes e unidades que as definen.

2.1. Explica algunhas razéns polas que sabemos que todo o universo esta formado polos
mesmos materiais.

3.1. Sabe operar cos cambios de unidades, multiplos e submultiplos das diferentes unidades
do S.I.

4.1. Describe a masa como medida da inercia e o volume como medida da extensién dos

corpos e cofiece o concepto de densidade.

COMPETENCIAS

Ser consciente da importancia da medida, da sUa correcta expresion e da necesidade de
establecer un sistema de unidades de uso universal.

Empregar a linguaxe matematica para cuantificar diversas magnitudes relacionadas coas
propiedades da materia, como a masa, a superficie, o volume e a capacidade e a densidade,
e ser capaz de autoavaliar o aprendido exercitando a competencia dixital a través das
aplicacions interactivas incluidas no CD-ROM do alumno.

Entender as diferenzas entre masa, peso e volume, e ser capaz de distinguir o significado na
linguaxe habitual da masa e o peso do seu significado puramente fisico.

Exercitar a competencia dixital para afianzar os conceptos de masa, volume e a sla relacion,
a densidade, asi como para autoavaliar a sUa aprendizaxe a través da aplicacion interactiva
incluida no CD-ROM do alumno.

Valorar a utilidade de diversos materiais para o ser humano, sendo consciente da dificultade

de conseguir alguns deles, asi como dos problemas que iso leva consigo en ocasions.

CONTIDOS

A materia e a sGias propiedades.

Diferenciacion das propiedades xerais da materia e das especificas.

Utilizacién das propiedades especificas para comprender a utilidade dos materiais.

Comprobaciéon mediante datos obtidos en investigacions, de que toda a materia do

universo esta formada polos mesmos materiais.

Elaboracion de informes relativos & composicion do universo e presentacion en publico das

conclusiéns obtidas.

Medida da materia.

- Expresion dos resultados obtidos ao realizar medidas e calculos en forma dun numero
seguido da sUa unidade correspondente.

- Conversion de unidades de lonxitude, de superficie e de volume.

- Utilizacion das relaciéns entre as unidades de volume e de capacidade; equivalencia e



conversion entre ambas.
Valoracion da importancia da medida no desenvolvemento da ciencia, asi como do seu uso
na industria e no comercio.
Valoraciéon da utilizacién, no ambito universal, das mesmas unidades de medida: o Sistema
Internacional (S.1.).
Precision e coidado no manexo de balanzas, probetas, pipetas, etc.
A densidade.

Diferenciacion entre masa, peso e volume.

Realizacion de medidas de masa e de densidade, especialmente de corpos con igual
volume pero distinta masa, utilizando o programa interactivo que se encontra no teu CD-
ROM.

Realizacidon dun experimento que mostra como se mide a densidade dun obxecto.

Conversiodn entre as distintas unidades en que pode medirse a densidade.

Valoracién da importancia da medida da densidade.

Materiais de interese.

- Anadlise e interpretacion das propiedades de diferentes materiais, para efectuar a eleccién
do mais adecuado para fabricar unha bicicleta.

- Valoracién da importancia que ten para a sociedade o descubrimento de novos

materiais.

UNIDADE 4
OBXECTIVOS

1. Explicar as propiedades dos liquidos e dos sdlidos.

2. Idear e discutir hipoteses que expliquen as propiedades dos gases.

3. Cofiecer os cambios de estado.

4. Definir e analizar as diferenzas entre elementos e compostos, e entre substancias puras e

mesturas.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Cofiece as propiedades dos liquidos e dos sdlidos.
2.1. Explica as propiedades dos gases relacionandoas con feitos experimentais.
3.1. Sabe que son os cambios de estado e cofiece a relacidon que gardan coa temperatura.

4.1. Diferencia entre elemento e composto, asi como entre substancia pura e mestura.

COMPETENCIAS

Realizar algunhas experiencias sinxelas para comprender e interpretar algunhas das
propiedades mais importantes dos soélidos, os liquidos e os gases.
Confecer a evolucion historica das concepcions que o ser humano tivo ao redor da materia e
ser consciente da constante evolucién da ciencia, comprendendo que é moito menos o
cofiecido que o que queda por cofiecer.
Ser capaz de explicar e representar graficamente exemplos cotians de cambios de estado.
Aprender os cofiecementos necesarios para clasificar a materia e saber utilizar con

correccion os diversos termos relacionados con ela. Exercitar a competencia dixital e ter a



autonomia necesaria para avaliar os ditos cofiecementos a través da aplicacion interactiva
incluida no CD-ROM do alumno.

- Saber explicar os métodos mais sinxelos de separacion de mesturas e cofiecer algunhas das
sUas aplicacions mais relevantes na industria e na vida doméstica.

- Ser consciente da importancia de seguir as normas de precaucion que deben seguirse ao
traballar nun laboratorio.

CONTIDOS

- Os estados da materia e as slas propiedades.
- Observacidon dos gases e descricion precisa das slas propiedades.
- Observacién e descricion das propiedades dos sélidos e dos liquidos.
- Relacion das propiedades dos sdlidos, liquidos e gases coa estrutura da materia.
- Construcion de modelos que axudan a explicar os estados da materia.
- Realizacion de experimentos sinxelos que comproban que os gases se comprimen, que se

expanden, ocupan un volume, exercen presién e pesan.

Interese por descubrir como se cofeceron, ao longo da historia, a composicién e a
estrutura interna da materia.

- Recofiecemento das achegas do método experimental no cofiecemento dos fendmenos
naturais.

- Os cambios de estado da materia.

Interpretacion dos cambios de estado.

Recofiecemento dos cambios de estado que se producen na vida cotia.

Interpretacion dos cambios de estado coa estrutura da materia.

- Comprension do concepto de temperatura e da siia medida.

- Atomos, moléculas, elementos e compostos.

- Cofiecemento de que as particulas constituintes da materia son atomos e moléculas.

- Representacion de elementos e compostos mediante simbolos e férmulas,
respectivamente, distinguindo os diversos tipos de compostos.

- Substancias e mesturas.
- Elaboracién dunha lista de exemplos de substancias cofiecidas (vernices, pinturas, rochas,
amoniaco, auga da billa, etc.) e clasificacién, por parte dos estudantes, en substancias
puras ou mesturas.
- Aplicacién dos métodos de separacion a diferentes mesturas.
- Normas que se deben seguir no laboratorio.

- Posta en practica de todas as normas que deben seguirse no laboratorio.
UNIDADE 5
OBXECTIVOS

1. Estudar os compofientes do aire atmosférico e algunhas das stas propiedades.

2. Describir a estrutura en capas da atmosfera.
3. Entender que son os hidrometeoros e, en especial, como se forman as nubes.
4

Interpretar o concepto de tempo atmosférico.



5. Explicar o dobre efecto protector da atmosfera.

6. Cofiecer os distintos tipos de contaminacion atmosférica e as suas consecuencias.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Explica a composicién do aire atmosférico e algunhas das slas propiedades, asi como as
do osixeno e as do nitréxeno.

2.1. Identifica as capas da atmosfera, citando as propiedades mais destacadas de cada
unha; en especial, aquelas distintivas da troposfera.

3.1. Cita os nomes dalglns hidrometeoros e dalgunhas nubes, e explica a formacidon destas
e da choiva.

4.1. Describe o concepto de tempo atmosférico e cofiece os aparatos que se utilizan para
medilo.

5.1. Explica o «efecto filtro» como transformacion de radiacidns nocivas en calor, e o «efecto
invernadoiro», como retencidn da calor pola atmosfera.

6.1. Resume os distintos tipos de contaminantes atmosféricos e as consecuencias que tefien

para a vida.

COMPETENCIAS

Saber realizar diferentes tipos de esquemas, graficos de sectores, diagramas de barras, con

e sen a axuda do ordenador, para representar datos como a composicion do aire,

climogramas, concentracion de CO, na atmosfera, etc.,, e ser capaz de interpretalos

adecuadamente.

Valorar a importancia da evolucién histérica das ideas sobre o horror ao baleiro e a presion

atmosférica; comprender o funcionamento dunha bomba de succion e relacionar o devandito

funcionamento co doutros obxectos de uso doméstico.

Conecer e comprender os mecanismos de formacién dos ventos, nubes, precipitacions.
Aprender a utilizar diferentes tipos de instrumentos meteoroldxicos e interpretar a

informacion que ofrecen de forma cualitativa e cuantitativa.

Aprender a interpretar adecuadamente un mapa do tempo.

Ser consciente da importancia da atmosfera e da necesidade do seu coidado, adquirindo a

formacion basica para valorar a toma de decisidons as redor dos problemas locais e globais

relacionados con ela e tomando medidas persoais no que & sla conservacion respecta.

CONTIDOS

- A atmosfera, unha «esfera de aire».

Elaboracion e interpretacion de esquemas sobre a estrutura da atmosfera.

Realizacion de experimentos sinxelos que mostran o «horror ao baleiro» ou presion

atmosférica.

Anadlise de materiais, escritos ou audiovisuais, dirixidos a estudar algunhas propiedades do
aire.

Busca de datos e informacion sobre a atmosfera en diversas fontes.

- A dinamica da atmosfera.

- Elaboracién e interpretacion de esquemas sobre a circulacion dos ventos.



- Descricidén da formacion das nubes e das precipitacions.
- O tempo atmosférico e o clima.
- Utilizacién dos instrumentos meteoroldxicos.
- Recollida e representacidon de datos meteoroldxicos, utilizando aparatos de medida.
- Interpretacidn de taboas, graficos e mapas relacionados cos fendmenos atmosféricos e cos
progndsticos do tempo.
- A importancia da atmosfera.
- Elaboracion de esquemas que mostren como se produce o efecto invernadoiro.
- Busca de datos e informacion na prensa sobre o ozono e o efecto invernadoiro para a sUa
posterior discusion.
- Recofiecemento da importancia da atmosfera para o mantemento das condicidns que fan ao
noso planeta adecuado para o desenvolvemento da vida.
- A contaminacion atmosférica e os seus efectos
- Toma de conciencia de que moitas actividades humanas contaminan a atmosfera.
- Responsabilidade no coidado e mantemento da calidade do aire.
UNIDADE 6
OBXECTIVOS

1. Estudar algunhas propiedades da auga e as slias consecuencias para a vida.

2. Interpretar a importancia da hidrosfera terrestre e cofiecer o ciclo da auga no noso
planeta.

w

Describir as relacidéns entre a auga e os seres Vvivos.
4. Cofecer os usos industrial, agricola e doméstico que o ser humano fai da auga e

promover o desenvolvemento sostible.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Explica as propiedades da auga e relacidnaas cos seres Vvivos.

2.1. Describe o ciclo da auga.
3.1. Explica a importancia da auga como parte esencial dos seres vivos.
4.1. Cofiece o uso que a sociedade fai da auga, tanto a nivel industrial como agricola e
doméstico.
5.1. Promove a xestion sostible da auga.
COMPETENCIAS

- Realizar algunhas experiencias sinxelas para estudar as propiedades da auga.

- Saber realizar diferentes tipos de esquemas, graficos de sectores, diagramas de barras, con
e sen a axuda do ordenador, para representar datos como a distribucion da auga na Terra, os
seus usos, a porcentaxe que dela tefien diversos alimentos, etc., e ser capaz de interpretalos
adecuadamente.

- Autoavaliar os seus cofiecementos sobre os contidos da unidade utilizando a aplicacion
informatica subministrada no CD-ROM do alumno.

- Ser consciente da necesidade de xestionar dunha maneira sostible os recursos



hidroléxicos, asi como da importancia da auga para o noso planeta, a nosa saude e para a

supervivencia dos seres vivos.

CONTIDOS

- A auga: unha substancia asombrosa.

Elaboracion de informes estruturados a partir dun guion de preguntas relativas & auga e

as suas propiedades.

Realizacidon de experimentos sinxelos sobre a densidade da auga.

Estudo experimental sobre as disolucidons acuosas.

Estudo experimental das propiedades térmicas da auga.
- A auga na Terra.
- Elaboracién e interpretacion de esquemas sobre o ciclo da auga.
- Observacion e interpretacion de fotografias, para a realizacion de actividades sobre o ciclo
da auga.
- Elaboracion e interpretacion de graficos de barras, de sectores, etc., que mostren datos
referentes & hidrosfera, e utilizacion desta informacion para resolver problemas numéricos.
- A importancia da auga na Terra.
- Observacién e interpretacion de fotografias para explicar o efecto da auga sobre a paisaxe.
- Toma de conciencia da influencia da auga no clima, na paisaxe e en todos os seres vivos.
- O ser humano utiliza a auga.
- Elaboracion e interpretacion de distintos tipos de graficos que mostren as relaciéns da
auga e as persoas e resolucion de problemas numéricos con estes datos.
- A xestion sostible da auga.
- Realizacion dun exemplo practico da xestién sostible da auga.
- Planificacién e realizacién de procedementos para aforrar auga.
- Recofiecemento e valoraciéon da importancia da auga para os seres vivos e para a calidade
de vida, desenvolvendo unha actitude favorable cara ao aforro no seu consumo.
UNIDADE 7
OBXECTIVOS

1. Recoifiecer minerais e rochas.

2. Cofiecer as principais propiedades fisicas dos minerais.
3. Comprender a orixe das rochas e a sua clasificacion.
4. Valorar a importancia que tefien os minerais e as rochas para diversas actividades
humanas e cofiecer os problemas derivados da explotacion destes recursos.
CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Define mineral e rocha.

1.2. Diferencia os minerais das rochas en esquemas ou en fotografias.
2.1. Explica as principais propiedades fisicas dos minerais.
2.2. Indica os factores mais importantes que inflien nas propiedades fisicas dos minerais.

3.1. Explica a orixe das rochas e a sua clasificacion.



4.1. Indica as aplicacions dos minerais e das rochas.
4.2. Explica os problemas relacionados coa explotacion dos minerais e das rochas e

comprende a necesidade do reciclado.

COMPETENCIAS

Realizar experiencias sinxelas para identificar os minerais mais comuns a partir das suas
propiedades fisicas, como a raia, a dureza, a exfoliacion, etc.
Utilizar claves sinxelas, interactivas, para identificar os minerais e as rochas mais frecuentes.
No caso dos minerais, a partir das suas propiedades fisicas e, no das rochas, a partir de
propiedades, como a homoxeneidade, o aspecto, as reaccidons fronte a determinados
reactivos, etc.

Interpretar e elaborar esquemas que mostren a orixe e formacion das rochas e dos
combustibles fdsiles: o carbdn e o petroéleo.

Usar adecuadamente os termos cientificos especificos, relativos aos nomes de minerais e
rochas, e das sUas aplicacidns, para interpretar e comprender os cofilecementos adquiridos.
Tomar conciencia da importancia das aplicaciéons que tefien as rochas e os minerais para o
ser humano.
Valorar o uso responsable dos recursos naturais, como o carbdén e o petrdleo.
Tomar conciencia da importancia da nosa colaboracién no reciclado de materiais que axuda a

evitar o esgotamento dalglns recursos minerais.

CONTIDOS

Os minerais.

Observacion de minerais.

Recofiecemento dos minerais en esquemas, fotografias ou mostras de campo.

Diferenciacion dunha rede cristalina doutra que non o é.

Explicacion pormenorizada de todas as caracteristicas que ten que ter unha substancia

solida para ser un mineral.

Realizacion de taboas e mapas conceptuais que mostren a clasificacion dos minerais.

As propiedades fisicas dos minerais e a saa utilidade.

Identificacion de minerais a partir das suas propiedades.

Realizacion de experimentos sinxelos que mostren algunhas das propiedades fisicas dos

minerais, como a raia, a dureza e a exfoliacion.

Manexo de claves dicotdmicas sinxelas para identificar distintos obxectos, seres vivos... e

aplicacion ao recofiecemento dos principais minerais.

Cofiecemento de que alguns minerais tefien propiedades especiais, como a fluorescencia.

Construcion dun compas sinxelo.

As rochas.

- Recofiecemento das rochas en esquemas, fotografias ou mostras de campo.
- Interpretacion e elaboracion de diagramas que mostren a orixe das rochas.
- Realizacion do comentario de texto «Seres marinos nunha montafia?».

A clasificacion das rochas e a sta identificacion.



- Elaboraciéon de mapas conceptuais que mostren a clasificacion das rochas.
- Observacidn e recofiecemento dos principais tipos de rochas sedimentarias, metamorficas
e magmaticas.
- Utilizacidon dunha clave dicotomica interactiva, para identificar diversos tipos de rochas.
- Os minerais, recursos da xeosfera.
- Realizacion dunha técnica que permite medir en quilates.
- Valoracién dos minerais como unha fonte de riqueza para a humanidade.
- As rochas e outros recursos da xeosfera.
- Interpretacion e elaboracién de diagramas que mostren a orixe da formacion do carbon e
do petrdleo.
- Busca de informacion en internet, enciclopedias, etc, sobre o funcionamento dunha salina
e das aplicacions que ten o sal para o ser humano.
- A explotacion responsable dos recursos.
- Investigaciéon ao redor dalgunhas enfermidades derivadas da explotacion de rochas e
minerais.
- Recofiecemento da necesidade de compatibilizar a explotacion dos recursos naturais co
respecto & natureza e tomar conciencia da importancia do reciclado.
- Toma de conciencia da necesidade de recuperar as areas que foron deterioradas e/ou
contaminadas pola explotacion das rochas e dos minerais.
UNIDADE 8
OBXECTIVOS

1. Comprender os factores que fan posible a vida no noso planeta.

Explicar as funcions dos seres vivos.
Entender que as células son a unidade basica dos seres vivos.
Identificar os distintos tipos de organizacién celular.

Comprender que os seres vivos poden ter un nimero variable de células.

o v A W

Recofiecer a organizacion das plantas cormofitas.
7. Recofiecer a organizacion dos animais.
CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Explica os factores que fan posible a vida na Terra.

2.1. Explica as diferentes funcions vitais dos seres vivos.

3.1. Define célula e explica como se deduciu que as células son as unidades elementais dos
seres Vivos.

4.1. Recofiece a organizacion das células procariotas e eucariotas.

4.2. Diferencia entre as células animais e as células vexetais.

5.1. Distingue entre organismos unicelulares, pluricelulares e colonias.

6.1. Recofiece as partes do cormo e as funcions de cada unha delas.

7.1. Cofiece a organizacion dos animais e distingue os seus diferentes niveis desde o celular
ao de sistemas.

COMPETENCIAS




- Pofier en practica algunhas destrezas basicas do método cientifico & hora de extraer
conclusidns de experiencias sinxelas sobre a vida e os factores que a afectan.

- Desenvolver a conciencia critica en relacidon cos efectos que as acciéns humanas tefien na
natureza.

- Interpretar datos numéricos e operar con eles para extraer conclusions relacionadas co
tamafo das células.

- Saber utilizar o microscopio e interpretar as observacions realizadas con el.

- Comprender o sentido dun texto relacionado coa importancia do cofiecemento da estrutura
celular.

- Utilizar adecuadamente os distintos termos cientificos utilizados na unidade.

Exercitar a capacidade de expresion oral e escrita ao contrastar ideas sobre a vida e a
repercusion que tefien os avances no conecemento celular.
CONTIDOS

- A vida na Terra.

- Realizacion dun experimento sobre o desenvolvemento de plantas en diferentes condiciéns
de luz e temperaturas, que permite demostrar que a vida dos seres vivos depende das
condicions do medio.

- Valoracién da importancia da experimentacion como medio de xustificar unha hipoétese.

- Toma de conciencia de como o cambio climatico afecta aos seres vivos.

- Que é un ser vivo.

- Elaboracion de taboas dos tipos de nutricién e dos tipos de reproducion.

- Exposicion dun argumento a favor e doutro en contra de que 0s virus son seres Vvivos.

- Elaboracién de graficos que mostren a diferente composicion dos elementos que
constitlen a codia terrestre e a dos seres vivos.

- Recofiecemento da utilidade do significado etimoldxico dos termos cientificos, para
comprender o seu significado.

- As células.

Identificacion, a partir de debuxos ou fotografias, de células procariotas e células

eucariotas.

Elaboracion de esquemas da estrutura interna das células animais e vexetais.

Manexo do microscopio e identificacion de todos os seus elementos.

Valoracion da utilidade do microscopio no estudo da célula, promovendo o seu coidado e
conservacion.
- Recofiecemento de que todo descubrimento é o resultado dun traballo lento e progresivo
que se apoia en descubrimentos previos.

- A organizacion dos seres vivos.
- Identificacién, en diferentes ilustraciéns, de érganos, aparatos e sistemas dos animais e

das plantas.

- Realizacion dun comentario de texto sobre as vantaxes dos organismos pluricelulares.

- Busca de informacién e redaccion dun informe sobre a organizacién de diferentes tipos de



plantas.
- Elaboracién dun cadro que mostre as clasificacions dos diferentes tipos de raices, talos e
follas, utilizando, para eles, a informacion que adxunta del o CD-ROM.

- Elaboracion dun cadro que mostre as diferentes adaptacidons das plantas ao medio

UNIDADE 9
OBXECTIVOS

1. Recofiecer a diversidade dos seres vivos e explicar as causas da biodiversidade.

2. Coniecer a historia evolutiva a través dos fosiles e ser consciente da conservaciéon da
biodiversidade.

3. Valorar e entender a necesidade dunha clasificacion para os seres vivos.

4. Recofiecer os diferentes grupos taxonomicos.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Define biodiversidade.

1.2. Comprende a orixe da biodiversidade.

2.1. Cofiece o que son os fésiles e é consciente da conservacion da biodiversidade.

3.1. Comprende a necesidade de clasificar os seres vivos e describe algunhas ideas basicas
de taxonomia.

4.1. Identifica os grupos taxonémicos mais importantes.

COMPETENCIAS

Apreciar o valor de todas e cada unha das especies de seres vivos que poboan o planeta e
tomar conciencia da importancia que ten para a supervivencia do ser humano a conservacion
desta biodiversidade, que debe ser considerada como un recurso.
Tomar conciencia de que algunhas das nosas acciéns poden supofier unha pequena axuda na
loita contra a perda da biodiversidade e adquirir responsabilidade sobre elas.
Organizar e clasificar informacion relativa as diferentes especies de seres vivos e clasificala
mediante a aplicacion de criterios xerarquicos.
Interpretar e elaborar esquemas e mapas conceptuais para relacionar os diferentes grupos e
subgrupos de seres vivos en funcidn de diversos criterios de clasificacion.
Consultar diversas fontes para obter informacion relacionada cos factores que ameazan a
biodiversidade, organizala e expresala utilizando a linguaxe cientifica adecuada.

Utilizar a linguaxe matematica para manexar datos numéricos referidos as diferentes
especies de seres vivos, representandoos en graficos, realizando calculos con eles e sacando

conclusions sobre os resultados obtidos.

CONTIDOS

Biodiversidade e adaptacion.

- Elaboracién dunha redaccidn sobre a adaptacidn e a biodiversidade.

- Busca de informacion en libros e en internet sobre a perda de biodiversidade e de
diferentes adaptacions dos seres vivos.

- Identificacion, en ilustracions, dos medios naturais onde viven diversas especies.

A evolucion a través dos fosiles.



- Explicacién, baseada en restos fosiles, da evolucion dun tipo de dinosauro as aves actuais
a través de cambios lentos e graduais.

- Exposicion do tema «Os primeiros organismos terrestres», que se encontra no CD-ROM.,

- Redaccion dun informe que pofia de manifesto as relacidons que existen entre a adaptacion
ao medio, o tipo de alimentacién e a evolucion das xirafas, despois de consultar o texto
«Como se produce a evolucién?».

- Valoracién da importancia que tefien os restos fdsiles na reconstrucion dos procesos

evolutivos.

- A biodiversidade e a s(la conservacion.

- Realizacion de graficos sobre especies ameazadas.

- Toma de conciencia da enorme importancia que ten para a humanidade a conservacion de
todas as especies de organismos e dos medios que habitan.

- Desenvolvemento dunha actitude participativa na defensa da conservaciéon da
biodiversidade.

- A clasificacion dos seres vivos.
- Establecemento de criterios de clasificacidon para agrupar obxectos.
- Clasificacién, utilizando diversos criterios, de diferentes seres vivos a partir de fotografias.

- Recofiecemento da necesidade de clasificacion dos seres vivos.

- Valoracion da importancia que tivo a clasificaciéon dos seres vivos ao longo da historia e das
controversias que suscitou.

- Da especie ao reino.

- Manexo de guias de campo e claves dicotémicas para identificar o nome cientifico
dunha especie e o dos grupos taxonémicos aos que esta pertence.

UNIDADE 10
OBXECTIVOS

1. Recofiecer as diferenzas entre o reino moneras e o reino protoctistas, as caracteristicas de

ambos 0s dous reinos e 0s seus grupos mais cofiecidos.
Explicar as caracteristicas xerais dos fungos, os seus diferentes tipos e modos de vida.
Confecer as caracteristicas xerais das plantas.

Coniecer os tipos e caracteristicas das plantas sen sementes.

u ~h W N

Valorar a importancia das plantas con sementes e analizar as caracteristicas dos grupos
mais importantes.

6. Analizar a utilidade dos mecanismos reprodutores das plantas.
CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Cofiece as caracteristicas dos reinos moneras e protoctistas, asi como os seus diferentes

grupos.

2.1. Describe as caracteristicas dos diferentes tipos de fungos e distingue os diferentes
modos de vida que tefen.

3.1. Diferencia os grandes grupos de plantas.

4.1. Distingue entre plantas bridfitas e pteriddfitas.



5.1. Explica as caracteristicas das plantas con sementes.
6.1. Describe as partes dunha flor e recofiece as diferenzas entre os 6rganos encargados da
reproducion nas plantas con sementes.
COMPETENCIAS

Identificar e recofiecer as caracteristicas dos reinos moneras, protoctistas, fungos e plantas

a partir de mostras, fotografias ou debuxos.

- Interpretar e elaborar esquemas que refliten as distintas partes de fungos, fieitos, etc.

- Usar adecuadamente os termos cientificos especificos, relativos aos nomes dos integrantes
destes reinos, para interpretar e comprender os cofiecementos adquiridos.

- Tomar conciencia da utilidade para as persoas das bacterias, contra a loita bioldxica, a
contaminacion ambiental, etc.; das algas, como alimento; dos fungos, na industria
farmacéutica; e das plantas, como alimento, como combustible, etc.

- Cofiecer que algunhas especies destes reinos son prexudiciais para as persoas, xa que poden

causar enfermidades.

Ser capaz de razoar e de buscar respostas ante diversos problemas que se formulan en
experiencias sinxelas realizadas no laboratorio con fermentos.
CONTIDOS

- O reino moneras.

- Observacién e identificacion en fotografias de distintos tipos de bacterias.
- Redaccién dun informe sobre como se estudan as bacterias e sobre a sta reproducion.
- Valoracion da utilidade que tefien as bacterias para o ser humano e ser consciente de que
algunhas provocan enfermidades.
- O reino protoctistas.
- Elaboracién de taboas onde se recollan as diferenzas entre protozoos e algas.
- Elaboracion de tdboas que recollan os distintos mecanismos de desprazamento dos
protozoos.
- Confeccionar mapas conceptuais sobre os diferentes tipos de algas e as suas
caracteristicas.
- Ser consciente de que moitos protozoos son causantes de enfermidades graves no ser
humano.
- Valoracién da utilidade que tefien as algas para o ser humano e para a biosfera.
- O reino fungos.
- Elaboracién de esquemas que mostren os tipos de fungos e os seus modos de vida.
- Observacidn do proceso de descomposicion de froitas provocado por fungos.
- Observacidon de cogomelos e recofiecemento das slas diferentes partes.
- Utilizacidon do microscopio para a observacion da esporada e esporanxios de cogomelos.
- Realizacién de graficas e interpretacion de datos relacionados coa influencia da
temperatura no desenvolvemento dos fermentos.
- Recofiecemento do valor nutritivo dos cogomelos comestibles.

- O reino plantas.



Identificacion de distintos tipos de plantas en fotografias ou debuxos, utilizando a sua
descricion ou unha sinxela taboa de clasificacion.
- Identificacion de fotografias ou debuxos de plantas sen sementes.
- Realizar esquemas que mostren as diferentes partes dun brion, dun fieito e das flores das
plantas con sementes.
- Identificacion das partes dunha flor dunha anxiospermas en esquemas.
- Realizacion dun caderno de campo.
- Construcion de graficos de sectores que refliten, con porcentaxes, a abundancia dos tres
grandes grupos de plantas.
- Toma de conciencia da necesidade de preservar as plantas das agresions humanas.
- Valoracion da importancia das plantas como fonte enerxética e para a obtencion de recursos
alimenticios, sanitarios e industriais.
- Interese pola diversidade bioléxica do contorno.
UNIDADE 11
OBXECTIVOS
1. Conecer as caracteristicas mais importantes dos animais.
2. Reconfiecer as principais caracteristicas dos poriferos e dos cnidarios.
3. Diferenciar entre anélidos, platihelmintos e nematodos e cofiecer algunhas relaciéns
destes invertebrados coas persoas.
4. Entender a organizacién das principais clases de moluscos e valorar a importancia
economica destes invertebrados.
5. Definir as caracteristicas xerais dos principais grupos de artrépodos e valorar a
importancia econdmica destes organismos.
6. Comprender a organizacién dos equinodermos.
CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Describe as principais caracteristicas dos animais.

2.1. Explica a organizacién dos poriferos.
2.2. Describe as principais caracteristicas dos cnidarios.
3.1. Distingue entre anélidos, platihelmintos e nematodos.
3.2. Comprende algunhas relacions entre as persoas e os anélidos, platihelmintos e
nematodos.
4.1. Describe as principais caracteristicas dos moluscos.
4.2. Diferencia as principais clases de moluscos e explica.
5.1. Describe as caracteristicas xerais dos artréopodos.
5.2. Distingue as principais clases de artropodos destes invertebrados.
6.1. Explica a organizacién dos equinodermos.
COMPETENCIAS

- Utilizar os termos cientificos especificos relativos @ nomenclatura dos diferentes grupos de
animais e as caracteristicas principais de cada grupo; cofecer nalglins casos, a etimoloxia

dos termos utilizados, para asi mellorar a comprensién do seu significado.



Saber utilizar instrumentos 6pticos de aumento, como as lupas de man ou binoculares para
realizar observacidons dos invertebrados de menor tamafo ou das estruturas que estes
posUen; e saber describir as observaciéns realizadas mediante unha linguaxe cientifica
adecuada e mediante a realizacion de debuxos coa suficiente calidade tanto descritiva como
artistica.

Apreciar o valor de todos e cada un dos animais que poboan o planeta e entender a sla
diversidade como un valioso recurso.
Empregar claves dicotdmicas sinxelas para identificar invertebrados, tomando como base as
caracteristicas principais de cada grupo.

Expresar de maneira ordenada, mediante esquemas ou taboas, as caracteristicas dos
principais grupos de invertebrados.
Aplicar o cofiecemento das caracteristicas dos invertebrados para resolver problemas cotians

gue estes animais nos formulan (pragas, infestacidns, danos materiais...).

CONTIDOS

Que caracteriza os animais.

Descricion das principais caracteristicas dos animais.

Diferenciacion dun invertebrado e un vertebrado.

Xustificacion da necesidade de clasificar aos animais en filos e non sé en vertebrados e

invertebrados.

Identificacion do tipo de simetria que ten un animal determinado.
Desenvolvemento dunha actitude de respecto cara a todas as organizacions de defensa da
natureza, e, en particular, cara as que protexen os animais.
Os poriferos.
- Diferenciacién mediante debuxos ou fotografias da organizaciéon de esponxas.
- Cofiecemento dalgunhas das especies representativas dos poriferos.
Os cnidarios.
- Diferenciaciéon mediante debuxos ou fotografias da organizacién de pdlipos e medusas.
- Cofiecemento dalgunhas das especies representativas dos cnidarios.
Platihelmintos e nematodos.
- Diferenciacién en debuxos ou fotografias da organizacion de platihelmintos e nematodos.
- Cofiecemento dalgunhas das especies representativas destes filos.
Toma de conciencia dos mecanismos de transmisidn dalglins destes animais parasitos, para
previr as enfermidades causadas por eles.
Os anélidos.
- Diferenciacién en debuxos ou fotografias da organizacion dos anélidos.
- Cofiecemento dalgunhas das especies representativas dos anélidos.
Toma de conciencia da utilidade que tefien algunhas especies deste filo para o ser humano.
Os moluscos.
- Identificacion, mediante guias de campo, dalgins moluscos de importancia econémica.

- Coflecemento dalgunhas das especies representativas dos moluscos.



Utilizacién da lupa de man e da lupa binocular no estudo dos invertebrados do chan.

- Os artréopodos.

Diferenciacion, en debuxos ou fotografias, da organizacién dos principais grupos de
artropodos.
Identificacion en debuxos dos dous tipos de desenvolvemento dos artrépodos.
Observacién e realizaciéon dun debuxo de as de insectos.
Redaccion dun informe sobre a funcidn defensiva do exoesqueleto e da funcidén do ollo

composto dun insecto.

- Os equinodermos.

Recofiecemento en debuxos das principais formas dos equinodermos.

Utilizacién da clave dicotomica interactiva do CD-ROM para clasificar invertebrados.

UNIDADE 12
OBXECTIVOS

1.
2.
3.
4.

Cofiecer as caracteristicas dos cordados e dos vertebrados.
Recofiecer as principais caracteristicas e modos de vida dos peixes e dos anfibios.
Distinguir os trazos morfoloxicos dos réptiles e das aves, e identificar os grupos principais.

Comprender os caracteres adaptativos dos mamiferos e recofiecer os grupos principais.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Define cordado e vertebrado.

2.1. Identifica os trazos morfoléxicos e anatdmicos dos peixes.

2.2. Describe o tipo de vida dos anfibios e a sta reproducion.

3.1. Cofiece as caracteristicas dos réptiles e distingue os seus grupos principais.

3.2. Explica os caracteres morfoldxicos das aves e as suas adaptacions para o voo e realiza a

sta clasificacion.

4.1. Explica as adaptaciéns dos mamiferos relacionandoas co seu modo de vida.

4.2. Identifica os grupos principais de mamiferos.
COMPETENCIAS

Confecer as caracteristicas dos diferentes filos de vertebrados ata o punto de recofiecelas en

fotografias ou debuxos destes animais.

Tomar conciencia da importancia que os animais, e especialmente os vertebrados, tefien

para as actividades do ser humano.

Xestionar de forma autéonoma e responsable os medios informaticos dispofiibles para

consultar ou utilizar os recursos interactivos (claves de identificacion, simulaciéns, paxinas

web, etc.) que permitan unha mellor comprensidn das caracteristicas dos vertebrados.

Utilizar aplicacidns informaticas (como procesadores de texto, follas de calculo ou

ferramentas para a preparacion de presentacions audiovisuais) para comunicar as

conclusions obtidas do traballo sobre os diferentes aspectos da bioloxia dos vertebrados.

Expresar de maneira ordenada, mediante esquemas ou taboas, as caracteristicas dos

principais grupos de vertebrados.

Apreciar o valor da importancia que ten o labor dos investigadores que se dedican a



observacién e o estudo dos vertebrados.
- Empregar claves dicotdmicas sinxelas para identificar vertebrados.
CONTIDOS

O filo dos cordados.

- Descricidn dos trazos que definen as caracteristicas dos cordados.

- Diferenciacién dun procordado e un cordado.

Recofiecemento da utilidade do significado etimoldxico dos termos cientificos, para
comprender o seu significado.
- Os peixes.
- Cofiecemento das caracteristicas principais dos peixes e da sua clasificacion.
- Recofiecemento da morfoloxia dun peixe a partir de esquemas.
- Realizacion do estudo anatdmico dun peixe.
- Identificacion de distintos grupos de peixes a partir de fotografias e debuxos.
- Os anfibios.
- Clasificacidn de distintos tipos de anfibios utilizando guias de campo.
- Confeccidén de esquemas sinxelos que describan a metamorfose dun anfibio.
- Os réptiles.
- Utilizaciéon de claves sinxelas para a clasificacion de réptiles.
- Identificacion, mediante fotografias, de distintos tipos de réptiles.
- Confeccion de esquemas sinxelos que describan os tipos de bocas que presentan os
réptiles.
- As aves.

- Descriciéon detallada de por que as aves poden voar.

Investigacion de campo e realizacién dun informe sobre as plumas das aves.

Debuxo de aves nun caderno de campo.

Identificacion, mediante fotografias, de distintos grupos de aves.
- Os mamiferos.

- Descricion das caracteristicas xerais dos mamiferos.

Confeccion de esquemas que mostren a clasificacion dos mamiferos.

Investigacion de cranios de mamiferos relacionando o tipo de denticion co réxime

alimenticio.

Interpretacion do tipo de vida dos mamiferos a partir das stas adaptacions.

Identificacion dos distintos grupos de mamiferos segundo apoien as suas extremidades no

terreo.

- Toma de conciencia de que os vertebrados son os animais mais vulnerables e que estan en
maior perigo de extincion.

- Valoraciéon da conservacion dos vertebrados, xa que constitlen parte do noso

patrimonio natural e son unha fonte de recursos para a humanidade.

4. OBXECTIVOS, CRITERIOS DE AVALIACION, COMPETENCIAS E CONTIDOS DE 2°



CURSO

Na programacion de 2° Curso resaltase en negrifia aqueles obxectivos, criterios de avaliacidn,

competencias e contidos que mais se teran en conta cos/as alumnos/as do P.A.E. en Ciencias

da Natureza.

UNIDADE 1
OBXECTIVOS

1. Explicar a constitucion do universo, describindo as sllas compofentes e
explicando se é estatico ou cambiante.

2. Describir as propiedades xerais e especificas da materia e explicar o seu aspecto
e estrutura a escalas macroscopica e microscopica.

3. Indicar os lugares da Terra e do universo onde podemos atopar enerxia e as
razéns polas que a enerxia é tan esencial para nos.

4. Explicar o concepto de cambio material ou fenémeno, a sGa causa e a slUa
clasificaciéon, asi como establecer a relacion que existe entre a enerxia e os

cambios.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Sabe explicar de que esta constituido o universo e comprende que os cambios
que nel se producen van sempre acompafados de transferencias de enerxia.

2.1. Distingue as propiedades xerais das especificas e comprende a diferenza entre
as escalas macroscopica e microscopica da materia.

3.1. Coinece onde hai enerxia no universo e para que necesitamos aquela da que
podemos dispoier na Terra.

4.1. Sabe explicar o que é un cambio, clasificaos e asdciaos a transferencias de

enerxia.

COMPETENCIAS

Comprender un modelo elemental do universo formado por materia sometida a continuos
cambios, froito das interaccions entre os corpos, das que xorde a enerxia, e que ademais do
aspecto macroscopico da materia, que podemos captar cos nosos sentidos, existe outra
escala microscopica cuxo cofiecemento é fundamental para entender as propiedades da
materia.
Exercitar a competencia matematica a través do repaso dos calculos realizados o
curso pasado coas unidades do S.I., os seus miltiplos e os seus submuiltiplos.
Comezar a elaboracién dun glosario que, ao longo do curso, incluird os novos termos ou
palabras clave aprendidos, como, por exemplo, materia, enerxia, interaccién e cambio.
Organizar a informacién obtida de diversas fontes (enciclopedias, internet) acerca de
diversos tipos de telescopios e presentala en formato dixital.
Tomar conciencia da importancia que ten para o ser humano a materia e a enerxia,

e asimilar o uso e significado destes termos de forma correcta.




- Ser capaz de clasificar os diferentes tipos de cambios que se producen ao noso
arredor baseandose na informacion proporcionada no seu libro de texto.

- Apreciar a importancia da conxuncién ciencia-tecnoloxia para o desenvolvemento e avance da
humanidade; por exemplo, para a fabricacion de alimentos suficientes para todos ou de
maquinas que nos axudan no traballo.

CONTIDOS

- A constitucion do universo. Materia, enerxia e cambio.

Identificacion de cambios sinxelos que se producen na vida cotia, asi como das

transferencias de enerxia que levan consigo.

Comprobacion de que nada no universo é inmutable, a través de cuestions sobre
sistemas do universo que, & primeira vista, parecen non se alterar co paso do

tempo.

Cofiecemento daqueles aspectos que compofien o universo cuxa explicacion ainda

descofiecemos.

Curiosidade por cofecer de que esta constituido o universo.

Interese por saber para que necesita o ser humano a materia e a enerxia.
- Propiedades da materia. Escalas macroscopica e microscoépica.

- Elaboracion dun listado de exemplos de propiedades xerais e especificas da
materia.

- Utilizacion dos cofiecementos adquiridos sobre a estrutura corpuscular da materia para
axudar a explicar as propiedades xerais da materia, e de diferentes obxectos para explicar
as especificas.

- Andlise dun material (grafito, por exemplo) para axudar a comprender as escalas
macroscopica e microscopica da materia.

- Recordatorio dos calculos feitos o curso anterior con diversas magnitudes, as

suias unidades, miultiplos e submiuiltiplos.

Curiosidade por entender o porqué da diferenza entre o aspecto da materia e como esta
estd realmente organizada por dentro.
- A enerxia no universo e na Terra.

- Visualizacién de imaxes solares (ultravioleta e raios X), para comprender que non toda a
enerxia do universo pode ser captada polos nosos sentidos.

- Andlise da orixe da enerxia que atopamos na Terra e no universo.

- Valoracion da necesidade que ten o ser humano da enerxia.

- Clasificacion dos cambios. Cambio e transferencia de enerxia.

- Anadlise dos tipos de cambios que se producen na natureza.

- Identificacion de situacions cotias nas que se produzan intercambios de enerxia,
e de situacions naturais nas que se manifesten algunhas formas de enerxia e os
cambios que producen.

- Comprension do concepto de cambio, relaciondndoo coa causa que o produce, as

interaccions, e as slas consecuencias, as transferencias de enerxia, a través de diversos



exemplos.
- Interese polos novos conceptos explicados, sendo consciente da importancia de

comprendelos en profundidade para poder afrontar con éxito o resto do curso.

UNIDADE 2
OBXECTIVOS

1. Explicar os tipos de cambios fisicos que se producen na natureza, e as
caracteristicas de cada un.

2. Describir o movemento e a sua caracteristica esencial: a relatividade.

3. Indicar e definir cales son as magnitudes coas que medimos o movemento
rectilineo e uniforme.

4. Representar graficamente unha ecuaciéon do m.r.u., ou ao contrario: dada unha
grafica, describir o movemento ao que representa.

5. Explicar as acciéns das forzas; especialmente, as alteracions que poden producir

nos movementos, e coiecer as forzas mais comuns.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Sabe diferenciar entre cambios térmicos, eléctricos, Opticos, sonoros e de
movemento, e propon exemplos de cada un deles.

2.1. Describe o movemento con relacion a diversos sistemas de referencia.

3.1. Indica a posicion dun corpo nun sistema de referencia, diferenciando os
distintos tipos de movementos.

3.2. Calcula a posicién e o espazo percorrido en funcién do tempo, e compara a
velocidade de distintos movementos utilizando diferentes unidades.

4.1. Representa e interpreta as graficas posicion-tempo e velocidade-tempo no
m.r.u. e compara graficamente dous movementos rectilineos uniformes.

5.1. Recofiece os movementos nos que actian forzas e nos que non.

5.2. Distingue as forzas gravitatorias das electromagnéticas, e valora os efectos

que producen as forzas de rozamento.

COMPETENCIAS

Coiiecer a aplicacion inmediata que os conceptos adquiridos sobre cinematica
tefien na nosa vida cotia, a hora de calcular, por exemplo, distancias cando
viaxamos en coche ou nos desprazamos camifando.

Realizar calculos sinxelos relacionados coa magnitudes do movemento: rapidez,
posicion, distancia percorrida, tempo.

Expresarse correctamente en ciencias, afacéndose a diferenza existente, en
ocasions, entre o significado dun termo na linguaxe habitual e o seu significado
cientifico, propofiendo como exemplo o caso da rapidez e a velocidade.

Relacionar os contidos expostos na unidade con situaciéns de relevancia social, como o
respecto as normas de circulacion, a distancia de freado ou a distancia de seguridade co
vehiculo que nos precede.

Ser capaz de tabular e representar graficamente datos relacionados co movemento



rectilineo uniforme, asi como interpretar as graficas obtidas.

- Mostrar autonomia e iniciativa @ hora de autoavaliar os cofiecementos.

- Apreciar a influencia crecente que os conceptos aprendidos sobre os cambios fisicos tefien no
noso desenvolvemento cultural e social, e comprender como influiron na evolucién do
pensamento cientifico, propofiendo como exemplo o caso dos modelos planetarios.

CONTIDOS

- Cambios fisicos. Tipos de cambios.

- Exemplificacion e explicacion dos cambios fisicos mais habituais.

- Utilizacion de fotografias para describir os cambios que se estan a producir nas imaxes que
nelas aparecen.

- Interese por clasificar axeitadamente os diferentes cambios fisicos que suceden ao noso
arredor.

- O movemento. Sistemas de referencia. Relatividade do movemento.

- Formulacion de preguntas encamifiadas a reflexionar acerca da relatividade do
movemento, e propostas de exemplos tanto da vida cotid coma da historia da ciencia,
como € o caso da evolucion dos modelos planetarios.

- Resolucidon das actividades propostas, en soporte impreso e dixital, relacionadas con
diversas situacions de repouso e movemento.

- Curiosidade por comprender que cada sistema de referencia utilizado nos
presenta un movemento diferente, e que todos son igualmente validos.

- Traxectoria, posicion e distancia percorrida
- Utilizaciéon de graficos e ilustracions para comprender os conceptos de posicidn,

traxectoria e espazo ou distancia percorrida.

- Clasificaciéon, axudandonos de imaxes, dos diversos tipos de movemento.

- Reflexion acerca dos tipos de movemento que observamos a noso arredor.

- O movemento rectilineo uniforme: ecuacion xeral e representacion grafica. Rapidez

Resolucion de problemas relativos ao movemento rectilineo uniforme.

Recollida e correcta tabulacion de datos relativos a un m.r.u. para realizar
posteriormente as correspondentes representacions graficas posicion-tempo e

velocidade-tempo.

Proposta de exemplos que pofian de manifesto a importancia que ten expresar as

maghnitudes fisicas na orde de magnitude mais axeitada.

Traballo coa aplicacion interactiva sobre o m.r.u. incluida no CD-ROM.

Interese por interpretar correctamente os resultados obtidos cuantitativamente aplicando

formulas, para analizar o comportamento fisico dun sistema.

Recofiecemento das distintas formas (cualitativa, cuantitativa) de observar e interpretar
un fendmeno, e valoracién da sta importancia.
- As forzas. Tipos de forzas. Efectos das forzas.

- Repaso do concepto de inercia estudiado o curso anterior e actualizaciéon do seu

concepto grazas aos novos coiiecementos adquiridos.



Explicacion dos efectos das forzas sobre os corpos, acompanada de exemplos
concretos e actividades propostas para detectar a s(ia correcta asimilacion.
- Utilizacion do programa interactivo subministrado no CD-ROM para axudar a

comprender as diferenzas entre a masa e o peso.

Deseiio e realizacion de experiencias acerca da medida das forzas.

- Interese por aplicar os conceptos cientificos & explicacion dos fendmenos cotians.

UNIDADE 3
OBXECTIVOS

1. Explicar os tipos de cambios que a enerxia térmica provoca na estrutura atomica
da materia: os cambios de estado.

2. Describir os dous tipos de particulas, moléculas e cristais, a que dan lugar as
unidons quimicas entre os atomos.

3. Diferenciar entre os elementos e os compostos quimicos, e recofiecer que
coiiecemos unha gran variedade de compostos.

4. Explicar como poden representarse os elementos, mediante simbolos; os
compostos, mediante formulas, e os cambios quimicos, mediante ecuacions
quimicas.

5. Identificar, formular e nomear correctamente os 6xidos e os hidruros.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Identifica os distintos estados de agregacion da materia, nomea os cambios de
estado e explica, a nivel microscopico, en que consisten.

2.1. Describe as unions quimicas entre atomos, e os tipos de particulas a que estas
dan lugar.

3.1. Distingue o concepto de elemento e composto quimico, e recofiece a gran
variedade de compostos quimicos que coiiecemos.

4.1. Utiliza a simboloxia quimica para representar elementos, compostos e
reaccions quimicas.

5.1. Formula e nomea, en homenclatura sistematica, os 6xidos e os hidruros mais comuns.

COMPETENCIAS

Coilecer os cambios térmicos e quimicos mais habituais, para poder comprender
mellor o mundo que nos rodea.

Utilizar os cofiecementos matematicos de que dispoiien os alumnos para
establecer un paralelismo entre unha reaccion quimica e a suia correspondente
representacion matematica: a ecuacion quimica.
Aprender o porqué dos simbolos dos diversos elementos, e comprender a importancia de
establecer un sistema de formulacién e nomenclatura universal que permita identificar de
forma univoca todos os elementos e compostos.
Investigar en internet sobre os diferentes tipos de plantas oleaxinosas.

Valorar a presenza constante da quimica na nosa sociedade e nas nosas

actividades cotias, percibindoa como imprescindible e favorable na nosa vida cotia.



- Saber establecer unha diferenciacion basica das substancias en funcion do modo en que as
sUas particulas estan unidas.

- Consultar, sen necesidade de axuda, en diferentes fontes de informacion datos acerca do
biodiésel e o bioalcohol, e debater e argumentar con opinions propias acerca das suas
vantaxes e inconvenientes.

- Ter en conta a influencia da quimica no noso progreso e desenvolvemento cultural; por
exemplo, recofiecendo a slUa capacidade para dar resposta a algunhas necesidades da
humanidade, como € o caso da producidn e conservacion de alimentos.

CONTIDOS

- Cambios térmicos na materia. Estados de agregacion e cambios de estado.

- Interpretacion de fotografias e ilustracidons nas que se aprecia materia nos tres
estados de agregacion.
- Realizacion dun debate acerca do tipo de cambio que son os cambios de estado.
- Participacion activa e espontanea nos debates, achegando exemplos e opinidns persoais.
- Cambios quimicos. Substancias atdmicas, moleculares e cristalinas.

- Redaccién dun texto no que se pofia de manifesto como se producen os cambios quimicos.

Mostrar as temperaturas de fusién e vaporizacion de duas substancias, como o ferro e a
auga, para facilitar a comprensidon da diferenza entre as forzas de enlace quimico e as

forzas de cohesion intermoleculares.

Utilizacion de ilustracions de substancias atomicas, moleculares e cristalinas, con

modelos de bélas, para apreciar as diferenzas entre elas.

Curiosidade polos distintos tipos de substancias que se atopan no noso contorno e por
como estas cambian.

- Elementos e compostos.

Identificacion dalgins elementos quimicos a partir do seu simbolo.

Identificacion dalgiins compostos quimicos a partir da sta formula.

Clasificacion de diferentes substancias como elementos ou compostos, incluindo

nela a forma en que se presenta na natureza cada unha delas.

Traballo con esquemas acerca da clasificacion das substancias.

Elaboracion de fichas das distintas substancias que se van aprendendo.

Esforzo por comprender a gran diversidade de substancias que forman a natureza, e por
aprender a diferencialas polas suas propiedades e cambios.

- Ecuacions quimicas e a sUa interpretacion. Formulaciéon e nomenclatura

Lectura, interpretacion e escritura de ecuacions quimicas, e comprension da sda

equivalencia cos cambios quimicos que se producen na natureza.

Identificacion de reaccions quimicas nas que se produza un desprendemento de

enerxia.

Identificacion de reaccions quimicas que necesitan unha achega de enerxia para

que se produzan.

Proposta de actividades de formulacion e nomenclatura de hidruros e 6xidos; en particular,



as que ofrece o libro de texto e as da aplicaciéon interactiva incluida no CD-ROM do

alumnado.

- Recofiecemento da importancia de establecer un sistema de formulacion e nomenclatura

para denominar correctamente os milldns de substancias quimicas cofecidas.
UNIDADE 4
OBXECTIVOS

1.

Describir un sistema material e explicar a forma en que estes intercambian

enerxia.

2. Coilecer as unidades en que se mide a enerxia e clasificar os distintos tipos de

enerxia que existen.

3. Explicar en que consiste a calor. O equilibrio e o desequilibrio térmico. Saber

poiner algin exemplo de degradacion da enerxia.

4. Describir os tres modos en que se propaga a calor e explicar como se illa unha

casa das variacions climaticas de temperatura.

5. Explicar o concepto de temperatura, a escala de particulas, e o modo no que se

mide.
CRITERIOS DE AVALIACION

1.1.
1.2,

2.1.

3.1.

4.1.

5.1.

Identifica e describe os sistemas materiais.

Distingue as formas en que intercambian enerxia os sistemas materiais e
aplica correctamente o principio de conservaciéon da enerxia.

Identifica o tipo de enerxia en cada fase da evolucién dun proceso e de
distintos sistemas, e é capaz de expresala en unidades do Sistema
Internacional.

Distingue o concepto de calor do de enerxia, e tamén os tipos de enerxia polo
seu grao de aproveitamento polo ser humano.

Identifica as formas de propagacion da calor en distintos sistemas e coiiece
como se illa correctamente unha vivenda.

Entende que a calor é unha enerxia que se transfire entre corpos que se
atopan a distinta temperatura e cofiece as escalas termométricas mais

utilizadas.

COMPETENCIAS

Coiiecer os conceptos relacionados coa enerxia, a calor e o traballo que lle

permitan comprender mellor o seu contorno e como a enerxia se propaga e se

degrada.

Realizar calculos sinxelos relacionados coa enerxia mecanica, asi como de

conversion entre as diferentes escalas termométricas estudadas.

Diferenciar entre a linguaxe coloquial e a cientifico; por exemplo, para o caso da

expresion «vai moita calor».

Exercitar a busca de informacion en internet e o seu tratamento, a través das actividades

propostas acerca da degradacion da enerxia, os materiais illantes, as unidades de enerxia e



os termémetros.

Coilecer para que se utiliza a enerxia na nosa sociedade, ser consciente da
importancia de aproveitala con eficiencia e saber que a enerxia utilizada se
degrada e pasa a ser pouco util para o seu aproveitamento.

Realizar diferentes experiencias sinxelas relacionadas cos contidos da unidade,
como, por exemplo, as propostas acerca do equilibrio térmico ou sobre a
percepcion da calor.

Mostrar interese por traballar, de forma autdénoma, coas diferentes propostas que se
formulan ao longo da unidade.

Comprender a relacion entre os contidos estudados acerca do illamento térmico
das vivendas, e como do seu cofiecemento se derivan consecuencias como, por
exemplo, os diferentes aspectos construtivos que presentan as vivendas en funcion

do clima da zona na que se sitien.

CONTIDOS

Intercambio de enerxia entre sistemas materiais. Principio de conservaciéon da

enerxia.

Identificacién de situacions cotias nas que se produzan intercambios de enerxia.

Elaboracion dunha lista de actividades humanas imposibles sen enerxia.

Realizacion de experiencias sinxelas acerca do equilibrio térmico.

Valoracion da importancia da enerxia nas actividades cotids e a sua repercusion sobre a
calidade de vida e o desenvolvemento.

Concepto de enerxia e a siia medida. Tipos de enerxia

Identificacion de obxectos que posuan distintos tipos de enerxias.

Identificacion de situacions naturais nas que se manifesten algunhas formas de

enerxia e os cambios que se producen.

Resoluciéon de exercicios numéricos encamifiados ao calculo de enerxias.

Interese pola observacion dos fendmenos naturais e a enerxia asociada a eles.

Concepto de calor. Degradacion da enerxia.

Analise e interpretacion das diversas transformacions enerxéticas que se producen

en calquera proceso, nas que se manifeste a conservacion da enerxia e a sl(a

degradacion.

Elaboracion dunha relacién dos tipos de enerxia por orde de menor a maior degradacion.
Mostrar unha actitude positiva ante todo o relacionado coa manipulacion e a

transformacion da enerxia.

A propagacion da calor. Mecanismos de transferencia.

- Comprobacion das distintas formas de propagacion da calor.

- Desefio e realizacidon de experiencias orientadas a estimar a eficacia de distintos sistemas
de illamento térmico.

- Adquisiciéon de habitos de consumo que impliquen un aforro de enerxia e eviten a

contaminacion.



- Valoracion de todas aquelas achegas técnicas, sociais, cientificas, etc., encamifiadas a
conseguir un mellor aproveitamento da enerxia.

- Concepto de temperatura. Escalas termométricas. Percepcion da calor.

Explicacion da sensacion de frio ou de calor que percibimos ao tocar un obxecto
como transferencia de enerxia térmica.
- Desefio e realizacion de experiencias orientadas a estimar os efectos que

producen os cambios de temperatura sobre distintos obxectos.

Realizacion de practicas de laboratorio sinxelas sobre a graduacion dun termdémetro.

- Interese pola experimentacion e por obter as conclusions que se derivan dela.

UNIDADE 5
OBXECTIVOS

1. Describir o que son as maquinas, explicar a sua utilidade e clasificalas pola
funcion que cumpren e pola enerxia que consumen.

2. Explicar de onde obtemos a enerxia térmica que necesitan as maquinas.

3. Explicar o modo en que aproveitamos os distintos recursos naturais do noso
planeta para obter enerxia deles, e o tipo de enerxia que obtemos de cada un
deles.

4. Analizar os procesos de xeracion de enerxia a partir de diferentes fontes, do
transporte e do consumo de enerxia en Galicia, valorando as repercusions
ambientais.

5. Cofiecer e describir a situacion enerxética actual e propofier solucidons para lograr un
consumo responsable e, no futuro, un desenvolvemento sostible.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Describe o concepto de maquina e a sta utilidade, e clasifica os diferentes
tipos que existen.

2.1. Explica como obtemos a enerxia térmica que necesitan as maquinas.

3.1. Explica como aproveitamos os recursos naturais do planeta para a obtencion
de enerxia, e especifica o tipo de enerxia que obtemos de cada un deles.

4.1. Analiza os procesos de xeracion de enerxia a partir de diferentes fontes e
valora o impacto de diferentes usos da enerxia renovable e non renovable
sobre o medio.

5.1. Describe a situacion enerxética actual, e propon solucidons para lograr un consumo
responsable e achegarnos ao desenvolvemento sostible.

COMPETENCIAS

- Valorar a importancia da enerxia na nosa vida, de onde a obtemos, como a
aproveitamos, de qué fontes dispofiemos, reflexionando acerca do uso que lle
damos, aproveitando as lecturas, actividades e aplicacions propostas ao longo da
unidade.

- Efectuar calculos acerca do rendemento de maquinas térmicas e dunha central termosolar.

- Aprender a terminoloxia propia dos contidos desta unidade, e saber debater e conversar



acerca deles utilizando con correccién termos tales como «desenvolvemento sostible»,
«descontinuidade das fontes enerxéticas», «enerxias renovables», etc.

- Comprender a dificultade de aproveitar eficientemente as fontes de enerxia de que
dispofiemos.

- Ser consciente da importancia do aforro de enerxia, e valorar a achega crecente do
desenvolvemento da tecnoloxia necesaria para o emprego das enerxias renovables,
en aras de alcanzar o desenvolvemento sostible.

- Transferir os cofiecementos aprendidos a situacidns practicas, a través da formulacion de
actividades relacionadas coa grafica de consumo dun automobil ou o abastecemento
enerxético con enerxia solar.

- Tomar medidas conducentes a reducir o consumo enerxético diario que realizamos.

- Valorar o impacto do uso da enerxia sobre o medio.

- Valorar a influencia das maquinas na difusién da cultura ao longo da historia, comprendendo
0s cambios que a escritura, a imprenta e internet supuxeron para o desenvolvemento da
sociedade.

CONTIDOS

- As maquinas e a sua clasificacion. A cultura e as maquinas.

- Elaborar unha lista variada de maquinas e clasificalas pola funcion que

desenvolven ou polo tipo de enerxia que empregan.

Recompilacion de informacion acerca das transformacions da Revolucion Industrial.

Recofiecemento da importancia das maquinas na nosa sociedade.

Interese e curiosidade ante a explicacion dos cambios que supuxeron para a difusion da
cultura a escritura, a imprenta e internet.
- Obtencién da enerxia térmica. Tipos de maquinas térmicas e o seu rendemento.

- Utilizaciéon de esquemas para a explicacion do funcionamento de diversos tipos

de maquinas térmicas.

Utilizacion do CD-ROM para ampliar a informacion relativa ao motor de catro tempos.

Importancia das maquinas térmicas na nosa sociedade.

Especial interese no que se refire a investigacion acerca de combustibles
ecoléxicos.

- As nosas fontes de enerxia. Enerxias renovables e non renovables.

Busca de informacion acerca da forma de aproveitamento da enerxia solar por
parte de diversos seres vivos (plantas, réptiles, mamiferos, etc.).

- Recoilecemento das vantaxes e inconvenientes das diferentes fontes de enerxia.

Busca de informacion sobre alglins aspectos da unidade (seguridade nuclear, outras
enerxias alternativas,...) empregando distintas fontes documentais.
- Realizacion dun traballo sobre centrais hidroeléctricas, como enerxias renovables
e non contaminantes, analizando e comentando despois as vantaxes e

inconvenientes delas.

Analise da actividade formulada no libro do alumno (p. 86) sobre o posible abastecemento



enerxético con enerxia solar e debate e reflexion a partir das conclusions obtidas.
Coifiecemento e avaliacion critica das vantaxes e inconvenientes das enerxias

renovables e non renovables.

- Xeracion, transporte e consumo de enerxia en Galicia.

Analise dos procesos de xeracion de enerxia a partir de diferentes fontes.
Coilecemento das redes de transporte e distribucion da enerxia en Galicia.

Busca de informacion sobre o impacto do uso da enerxia edlica no medio.

- Soluciéns para un desenvolvemento sostible. Os recursos enerxéticos do planeta.

Solucions aos problemas enerxéticos.

Busca de informacion acerca das directrices internacionais sobre a emisién de diéxido de
carbono.
Andlise do noso modelo actual de hiperconsumo enerxético e material, extrapolando as
conclusidons obtidas ao resto do planeta, e estimando o que aconteceria se toda a
poboacidon mundial mantivese un ritmo de consumo similar.

Valoracion de todas aquelas achegas técnicas, sociais, cientificas, etc.,
encamifadas a conseguir un mellor aproveitamento da enerxia.
Recoiecemento da necesidade que temos de facer un uso racional dos recursos
enerxéticos que a natureza nos ofrece, evitando o seu malgasto e destrucion.
Adquisicion de habitos de consumo que impliquen un aforro de enerxia e eviten a

contaminacion.

UNIDADE 6
OBXECTIVOS
1. Explicar o que é o son, como se produce, como se propaga e cales son as sias
propiedades.
2. Detallar como se capta, se almacena e se reproduce tecnicamente o son, utilizando
aparatos axeitados.
3. Explicar a natureza, propagacion e propiedades da luz, e en qué medios pode
propagarse.
4. Detallar como se poden obter imaxes, como podemos simular o movemento e
como funcionan e para que se utilizan as lentes.
5. Explicar o proceso de captacion de imaxes polo noso ollo, os defectos que este

pode ter e o modo de corrixilos.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Explica a producion e a propagacion do son por medio das particulas nos

sistemas materiais.

1.2. Comprende o fenomeno da reflexion do son; explica, baseandose nel, os

fenomenos do eco e a reverberacion, e sabe que as ondas sonoras transmiten

enerxia e informacion.

1.3. Distingue entre sons graves (baixos) e agudos (altos), e relaciona a intensidade, o ton e

o timbre dun son coa enerxia, a frecuencia e as caracteristicas do foco sonoro,



respectivamente.

2.1. Describe as partes do oido humano, é consciente da necesidade da sua
proteccion e propon medidas para paliar o problema da contaminacion
acustica.

2.2. Cofiece como se capta, se almacena e se reproduce o son, asi como o funcionamento do
sonar.

3.1. Explica o que é a luz e como se propaga.

3.2. Enumera e explica as propiedades xerais da luz.

4.1. Distingue entre imaxes reais e virtuais, lentes converxentes e diverxentes e as
suias aplicacions mais habituais.

5.1. Identifica as partes do ollo humano e explica alguns defectos oculares e a s(a

correccion.

COMPETENCIAS

Coiiecer e comprender as propiedades da luz e o son, asi como a evolucion
historica das ideas acerca da natureza da luz.

Ser capaz de realizar calculos sinxelos con magnitudes relacionadas coa luz e o
son.
Adquirir a terminoloxia especifica sobre os novos conceptos aprendidos na unidade
e sabela utilizar a hora de configurar e transmitir ideas e informes sobre a lectura
final da unidade acerca do proceso da vision.

Valorar as influencias das relacidons entre ciencia e tecnoloxia no desenvolvemento das
maquinas térmicas, e como estas influiron no desenvolvemento da sociedade.

Realizar os experimentos que se propoien ao longo da unidade, ser capaz de
extraer conclusions deles e de debatelas cos compaiieiros.
Mostrar interese a hora de axudarse coas ferramentas informaticas subministradas
para afianzar a aprendizaxe dalgins dos conceptos aprendidos na unidade, e ser
consciente da necesidade de protexer axeitadamente nosos ollos e oidos.

Apreciar o modo en que o ser humano utilizou as propiedades da luz e o son para

realizar creacions artisticas.

CONTIDOS

O son: natureza, propiedades, xeracion e percepcion.
- Realizacion de medicions da velocidade do son producindo golpes ritmicos fronte a unha

parede que estea a 50 metros de distancia.

Comprobacidn, con instrumentos musicais, das distintas calidades do son.

Audicion dunha peza musical para identificar os diferentes instrumentos que intervefien

nela.

Representacion e recofiecemento das distintas partes do oido humano.
- Comparacién do funcionamento dun micréfono co oido.
- Recofiecemento do valor da comprobacién e da experimentacion para interpretar os

fendmenos observables.



- Recoiiecemento da importancia do organo do oido e de todo o que a partir del
podemos percibir e sentir.

- Valoraciéon da musica como expresion que nos permite gozar coa beleza, relaxarnos e
exaltar os nosos sentimentos.

- Utilizacion tecnoléxica do son. Contaminacion acustica.

Busca de informacion sobre os prexuizos que ocasionan no oido os ruidos

intensos e en particular o uso dos auriculares dos distintos reprodutores de son.

Tomar algun vello amplificador de son e identificar as distintas partes de que esta

formado.

Coilecemento das miltiples aplicacions médicas e industriais do son.

Toma de conciencia das consecuencias que tefien para a saude e o equilibrio
persoal os ruidos intensos e do valor que ten a creaciéon dun clima sonoro
agradable e relaxante.

- A luz: a sla natureza e as suas propiedades.
- Comprobacion dos fenémenos de reflexion e refraccion mediante experiencias

sinxelas e cotias.

Comprobacion, mediante o disco de Newton, da composicion de cores.

Manipulacion de diversos materiais transparentes, translicidos e opacos para

analizar o seu comportamento fronte a luz.

Valoraciéon da importancia das propiedades da luz.

- Manipulacién da luz: imaxes en movemento, formacidon de imaxes, as lentes

Comprobacion da formacién de imaxes virtuais e reais.

Observacion e uso de distintos instrumentos 6pticos portadores de lentes.

Descricion do funcionamento e construcidon dunha sinxela camara fotografica.

Interese por manexar axeitadamente diversos instrumentos épticos.
- A percepcion da luz: o ollo, os defectos oculares e a siia correccion.

- Representacion e recoiliecemento das distintas partes do ollo humano.

Realizacion de graficas relativas aos defectos da vision e ao modo en que as lentes

converxentes e diverxentes os corrixen.

Valoracion do 6rgano do ollo e da importancia que para a nosa vida ten o que a

partir del podemos percibir e sentir.

Conecemento das normas que debemos seguir para coidar e protexer os nosos
ollos.
UNIDADE 7
OBXECTIVOS

1. Identificar as diferentes capas da xeosfera e cofiecer como, a través das ondas sismicas,

podemos deducir a estrutura interna do noso planeta.

2. Conecer que é a litosfera e comprender os procesos xeoldxicos relacionados co

movemento das placas.

3. Recoiiecer as partes dun volcan e distinguir os principais produtos volcanicos.



4. Explicar a orixe dos terremotos e coiiecer como se miden.

5. Cofiecer os riscos volcanicos e sismicos e explicar como se prevenen.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Recoiiece as distintas capas da xeosfera e como a través das ondas sismicas se
deduce a sua estrutura interna.

2.1. Sabe o que é a litosfera, cofiece os movementos relativos entre duas placas
limitrofes e explica os fendmenos xeoldxicos asociados a elas.

3.1. Identifica as partes dun volcan e recofiece os principais produtos volcanicos.

4.1. Comprende a orixe dos terremotos e explica como se miden os movementos
sismicos.

5.1. Cofiece os riscos volcanicos e sismicos e explica a stia prevencion.

COMPETENCIAS

Relacionar as capas da xeosfera coa propagacion das ondas sismicas polo interior da Terra, e
inferir a estrutura interna da LUa a partir das sGlas caracteristicas sismicas.

Coiiecer o modelo da tectonica de placas para interpretar axeitadamente a
formacion das cordilleiras montafiosas, o movemento das masas continentais, e a
orixe dos terremotos e dos volcans.

Comprender textos cientificos relacionados co desenvolvemento da ciencia a través da
historia para entender a evolucion e o progreso das interpretacions cientificas e captar que
as teorias e os modelos cientificos estan en continua revision.

Vincular a actividade dos volcans co tipo de produtos que estes botan e cos riscos
que entrainan as suas erupcions.

Interpretar a orixe dos movementos sismicos e das vibracions superficiais para valorar os
diferentes riscos sismicos.

Interpretar o significado das medicions cientificas dos terremotos, tanto polos efectos que
estes producen coma pola enerxia que liberan, para comprender o valor dos diferentes graos
de intensidade e magnitude dun movemento sismico.

Proponfier solucidns para reducir os riscos volcanicos e sismicos.

Interpretar e elaborar esquemas, mapas e graficos relacionados coa dinamica de
placas, coa actividade sismica, e coa variacion da temperatura do interior da Terra
con respecto a profundidade.

Buscar informacion en internet, enciclopedias, manuais, etc. sobre a enerxia

interna da Terra e as silas manifestacions, e procesala para elaborar un informe.

CONTIDOS

As ondas sismicas e o estudo do interior da Terra.

Deducion da estrutura interna da Lua mediante a propagacion das ondas sismicas P e S.

Interese polo funcionamento dun sismédgrafo.

Desenvolvemento da curiosidade investigadora.

Fomento dunha actitude participativa en clase.

A litosfera, as placas tectdénicas e a sta dinamica.



Recofiecemento e localizacion, sobre esquemas, da litosfera.

Situacion nun mapa das principais placas tectonicas.

Interpretacion de esquemas que representen a dinamica das placas tectdnicas e

a sua relacion coas correntes de conveccion do manto.

Toma de conciencia de que a Terra é un planeta moi activo en continuo cambio a
consecuencia dos procesos xeoloxicos endoxenos e exéxenos.
- A deriva continental do século XX.
- Reconstrucion do antigo supercontinente de Panxea, recortando os continentes actuais dun
mapamundi, e encaixandoos e pegandoos nunha cartolina.
- Valoracién da importancia que tefien as investigacions cientificas e recofiecemento das
suas achegas no cofiecemento dos procesos terrestres.

- Os volcans: estrutura, tipos e produtos que expulsan.

Realizaciéon de esquemas dun volcan subaéreo e dun volcan submarino.

Situacion, nun esquema, das principais partes dun volcan subaéreo.

Recofiecemento en fotografias ou en mostras dos diferentes produtos volcanicos.

Valoracion do cofiecemento dos fendmenos naturais e da sUa importancia para evitar as

catastrofes que estes orixinan.

Recoiiecemento da importancia de internet como fonte de informacion
fundamental na sociedade actual.
- Os riscos volcanicos: prediciéon e prevencion volcanica.
- Recoiiecemento de paisaxes volcanicas nunha coleccion de fotografias.
- Interpretacion de mapas de risco volcanico.
- Toma de conciencia da importancia da predicion e prevencion volcanica para reducir os
riscos relacionados coas erupcions volcanicas.
- Os terremotos: epicentro e hipocentro. Intensidade e magnitude dun terremoto
- Localizacién, nun esquema, do hipocentro e do epicentro dun terremoto.
- Valoracion do cofiecemento dos fendmenos naturais e da sUa importancia para evitar as
catastrofes que estes orixinan.
- Desenvolvemento dunha actitude de curiosidade polos fenomenos naturais.
- Os riscos sismicos e a sUia prevencion.
- Simulacién dun movemento sismico.
- Interpretacion de mapas de risco sismico
- Toma de conciencia da importancia da prevencién sismica para minimizar os riscos
relacionados cos movementos sismicos.
UNIDADE 8
OBXECTIVOS
1. Comprender o concepto de relevo terrestre, coilecer os seus tipos e as rochas
mais abundantes da superficie terrestre.
2. Comprender as constantes transformacions das rochas e resumilas no esquema

do ciclo litoldxico.



3. Explicar a orixe e a clasificacion das rochas magmaticas e cofiecer as mais
importantes.
4. Entender o concepto de metamorfismo, explicar os tipos de metamorfismo e

describir as rochas metamorficas mais importantes.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Coiiece o relevo das areas mergulladas e emerxidas e as rochas principais que
constitien a superficie terrestre.

2.1. Explica o ciclo litoloxico e recoiiece os riscos derivados dos seus procesos.

3.1. Explica a orixe das rochas magmaticas e cofiece a sla clasificacion.

4.1. Comprende o concepto de metamorfismo e explica os seus principais tipos.

COMPETENCIAS

Relacionar as principais formas do relevo terrestre cos procesos xeoldxicos que as
orixinan e co contorno terrestre no que se desenvolven.

Integrar o ciclo litoloxico no modelo da tecténica de placas para interpretar
correctamente a orixe dos diferentes tipos de rochas e comprender a dinamica que
modifica o relevo da superficie.

Comprender textos cientificos relacionados co relevo submarino e coa enerxia interna da
Terra, para desenvolver a comprension lectora e ampliar o vocabulario cientifico.

Vincular a velocidade de arrefriamento do magma coa orixe dos diferentes
depositos, texturas e tipos de rochas magmaticas para reconstruir o ambiente
xeoléxico no que se formaron.

Captar a importancia que teifien os factores termodinamicos do metamorfismo
(temperatura e presion) na orixe dos diferentes tipos de texturas e rochas
metamorficas para deducir o tipo de metamorfismo no que se formaron.

Exercitar a competencia matematica na elaboracion e interpretacion de graficos
relacionados coa forma da superficie terrestre.

Concienciar acerca da importancia na precision do uso dos termos cientificos e da expresion
verbal das ideas cientificas na explicacidon de procesos relacionados co magmatismo e o

metamorfismo.

CONTIDOS

O relevo terrestre: as areas emerxidas e o relevo submarino.

Recoiiecemento de relevos das areas emerxidas e de relevos submarinos en

fotografias e en debuxos.

Consulta de enciclopedias ou de dicionarios para ampliar o vocabulario cientifico.

Valoracion das novas tecnoloxias da informaciéon e da comunicacion aplicadas ao estudo e

ao conecemento do relevo terrestre.

Recoiiecemento da importancia de internet como fonte de informacion
fundamental na sociedade actual.
O ciclo litoléxico. Concepto de textura e de estrutura dunha rocha.

- Elaboracion dun esquema do ciclo xeoldxico.



- Recoilecemento de texturas de rochas en mostras reais, en fotografias, en
microfotografias e en debuxos.

- Identificacion de estruturas de rochas no campo, en diapositivas, en fotografias e en
debuxos.

- Toma de conciencia de que a Terra é un planeta moi activo en continuo cambio a
consecuencia dos procesos xeoldxicos enddxenos e exdxenos.

- As rochas magmaticas: orixe, clasificacion e texturas. As rochas magmaticas mais
importantes.
- Recofiecemento, en mostras, en debuxos ou en fotografias, das texturas das rochas

magmaticas.

Identificacion, en debuxos, dos principais depdsitos de rochas magmaticas.

Recofiecemento das rochas magmaticas mais representativas.

Fomento dunha actitude participativa en clase.

Interese polo traballo en equipo para desenvolver actitudes positivas, como a

cooperacion, o dialogo, a reparticion de responsabilidades e a tolerancia.

Desenvolvemento da curiosidade investigadora.
- A orixe e os tipos de metamorfismo. As texturas e as rochas metamorficas mais

destacables.

Recofiecemento, en mostras, en debuxos ou en fotografias, das principais texturas das

rochas metamorficas.

Identificacion, en esquemas, das zonas onde actlan os principais tipos de metamorfismo.

Recofiecemento das rochas metamorficas mais representativas.

Interese polo traballo en equipo para desenvolver actitudes positivas, como a

cooperacion, o dialogo, a reparticion de responsabilidades e a tolerancia.

Desenvolvemento da curiosidade investigadora.
UNIDADE 9
OBXECTIVOS
1. Explicar o que é un ser vivo e coiiecer a slla organizacion e as sdas funcions
vitais.
2. Identificar as células como as unidades elementais dos seres vivos e diferenciar
entre organizacion procariota e organizacion eucariota e entre as células animais
e as células vexetais.
3. Coiiecer o concepto de nutricion e os tipos de nutricion dos seres vivos, e
describir os seus procesos.
4. Comprender a organizacion das plantas e relacionar a s(ia estrutura cos procesos
de nutricion vexetal.
5. Explicar os tipos de aparatos dixestivos dos animais.
6. Identificar os principais Oorganos respiratorios dos animais e describir o
intercambio de gases.

7. Distinguir os diferentes aparatos excretores dos animais e explicar o seu



funcionamento.
8. Coilecer a estrutura do aparato circulatorio e distinguir os diferentes tipos de

circulaciéon sanguinea.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Explica que é un ser vivo e coiiece a slia organizacion e as suas funcions vitais.

2.1. Identifica as células como as unidades elementais dos seres vivos e distingue
entre organizacion procariota e organizacion eucariota e entre as células
animais e vexetais.

3.1. Distingue os tipos de nutricibn e entre nutricion autétrofa e nutricion
heterotrofa e identifica os procesos da nutricion nos seres vivos.

4.1. Recoiiece os O0rganos das plantas e identifica os tecidos que os constituen.

4.2. Describe os procesos de nutricion nas plantas.

5.1. Cofece as caracteristicas dos aparatos dixestivos dos animais.

6.1. Distingue os tipos de 6rganos respiratorios nos animais e comprende a funciéon
do aparato respiratorio.

7.1. Coiiece a estrutura do aparato excretor dos animais e comprende o proceso da
excrecion.

8.1. Identifica os compoiientes do aparato circulatorio, distingue entre circulacion

aberta e pechada e explica a circulacion nos vertebrados.

COMPETENCIAS

Elaborar esquemas, taboas, cadros e diagramas de fluxo que relacionen os
distintos procesos da nutricion nos seres vivos.

Saber interpretar datos e debuxar graficas sobre diversos factores que inflden nos
procesos de nutricion nas plantas.

Ser capaz de argumentar en publico sobre a importancia da conservacion de todas as
especies animais ainda que nos parezan desagradables ou perigosas.

Utilizar unha aplicacion informatica para presentar un traballo sobre as plantas
que viven en ambientes de alta salinidade.

Tomar conciencia da importancia do cofiecemento das funcidns vitais dos seres vivos no
desenvolvemento de aplicaciéns no campo da medicina e da tecnoloxia.

Aplicar o cofiecemento sobre as células para interpretar as primeiras observacions
microscopicas de Hooke en laminifias de cortiza.

Ser responsable na utilizacion de ferramentas informaticas na consulta de
informacion a través de internet e saber discriminar paxinas web para evitar
paxinas web non recomendables.

Valorar a importancia de realizar debuxos de células, tecidos, 6rganos, aparatos e

sistemas con pulcritude e limpeza.

CONTIDOS

Os organismos unicelulares e pluricelulares e as stas funcions vitais.

- Identificacion, a partir de fotografias ou debuxos, de graos de organizacion dos



seres Vivos.

- Construcion dunha taboa relacionando aparatos e sistemas dos vertebrados coa
funcion que desempeiian.

- Identificacion, en modelos naturais, dos érganos dunha planta.

- Toma de conciencia da importancia da investigacion cientifica para o cofiecemento dos
procesos vitais dos seres vivos

- A célula: o seu descubrimento e a sila morfoloxia. Os tipos de células.

- Recoiliecemento en esquemas e debuxos da estrutura basica das células, tanto
procariotas como eucariotas.

- Realizacién dun resumo sobre a historia da investigacion celular.

- Cumprimento das normas dadas para a toma de datos en calquera informacion.

- A nutricion: os seus tipos e os procesos da nutricion.

Recoilecemento, en esquemas e en debuxos, dos diferentes tipos de nutricion.

Interpretacion de diagramas de fluxo sobre os procesos da nutricion nos seres

vivos.

Relacién de diferentes organismos pluricelulares co seu tipo de nutricién.
- Valoracién da importancia da experimentacién como medio para xustificar unha hipdtese.
- A organizacion e os procesos de nutricion nas plantas.

Identificacion de tecidos vexetais en debuxos.

Realizaciéon e interpretacion de esquemas sobre o proceso fotosintético e o

proceso respiratorio nas plantas.

Observacion de estruturas relacionadas coa nutricion das plantas.

Interpretacion de datos e construcién de graficas no estudo de factores que inflien na

transpiracion das plantas.

Valoracion do proceso fotosintético como fonte primaria de enerxia para os seres
vivos.

- O aparato dixestivo, o aparato respiratorio e a excrecion nos animais.

Identificacion, en fotografias, do réxime alimenticio de animais a partir da

observacion das estruturas e 6rganos desenvolvidos para inxerir os alimentos.

Realizacion dunha experiencia para o recofiecemento dos d6rganos do aparato dixestivo

nun invertebrado.

Identificacion, a partir de debuxos, das partes do aparato dixestivo e do aparato

excretor dos vertebrados, e dos 6rganos respiratorios de diferentes animais.

Cumprimento das normas de seguridade e de coidado do instrumental no
laboratorio.
- O aparato circulatorio e o transporte de substancias nos animais.
- Recoiflecemento en esquemas e debuxos do camifio que percorre o sangue nos
circuitos sanguineos.
- Identificacién a partir de esquemas de circuitos sanguineos sinxelos e dobres.

- Realizacion dun esquema de chaves dos diferentes tipos de circulacién dos



vertebrados.
- Interpretacion de esquemas sobre diferentes aparatos circulatorios.
- Valoracion do traballo en equipo e da responsabilidade nas tarefas individuais

que se asignan dentro do grupo.

UNIDADE 10
OBXECTIVOS

1. Comprender a funcion de relacion e distinguir as estruturas que se atopan
implicadas na devandita funcién.

2. Coiiecer os tipos de relacion nas plantas.

3. Explicar os mecanismos que utilizan os animais para a recepcion dos estimulos.

4. Describir os tipos de coordinacion nos animais e comprender como se elaboran

as respostas.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Coifiece o concepto de relacion e establece a conexion entre estimulo e
resposta.

2.1. Identifica o sistema de coordinacién nas plantas e explica as sllas respostas
ante os estimulos.

3.1. Distingue entre receptores externos e internos, e clasifica os receptores en
funcion do tipo de estimulo.

4.1. Distingue entre coordinacion hormonal e coordinacién nerviosa, e recofece os
sistemas de coordinacién nerviosa nos animais.

4.2. Explica a funcion dos efectores e cofece os tipos de locomocion nos animais.

COMPETENCIAS

Elaborar e interpretar esquemas e debuxos sobre os procesos que intervefien na
funcion de relacion dos seres vivos.

Representar en diagramas de fluxo sinxelos as relacions causa-efecto que tefien lugar
durante un acto reflexo.
Usar os termos cientificos axeitados para facer referencia aos organos receptores e
as partes que compoifien os sistemas nervioso e hormonal, e ao aparato locomotor.
Utilizar as novas tecnoloxias da informacion e a comunicacion para buscar informacidon sobre
distintos aspectos das funcions de relacidon dos seres vivos.

Tomar conciencia da importancia que ten o cofiecemento do funcionamento dos sentidos
animais no desarrollo de aplicaciéns tecnoldxicas, como o radar ou os instrumentos de vision
nocturna.

Desefiar experiencias sinxelas para que mostren as respostas das plantas aos
estimulos.
Adoptar unha actitude critica e responsable na utilizacion de seres vivos en investigacion.
Apreciar o valor estético das fotografias realizadas con detalle dos érganos receptores dos

animais.

CONTIDOS



- A funcion de relaciéon nos seres vivos: estimulos e respostas.

Interpretacion de diagramas de fluxo sobre a funcion de relaciéon nos seres vivos.
- Utilizacion de ferramentas informaticas para observar distintos tipos de

movementos celulares.

Construcion unha taboa que diferencie os procesos de coordinacion nerviosa e

coordinacion endoécrina.

Identificacion, a partir de fotografias e ilustracions, de diferentes tipos de movementos
celulares.

Toma de conciencia de utilidade das novas tecnoloxias da informacidn e a comunicacion

para consultar datos de fontes diferentes.

- A funcion de relacién nas plantas: tipos de respostas aos estimulos.

Identificacion, a partir de debuxos e de fotografias, de tropismos, nastias e

fotoperiodicidade.

Interpretacion dun experimento sobre a resposta das plantas a estimulos

luminosos.

Utilizacién de recursos informaticos para consultar técnicas de estudo sobre as respostas

das plantas a diferentes estimulos.

Realizacion dun esquema da regulacion do crecemento do talo.

Valoraciéon dos resultados obtidos a partir dun experimento que se realizou dun Xxeito
meticuloso.

- Concepto de receptor e tipos de receptores.

Realizaciéon dun esquema de chaves cos tipos de receptores.

Utilizacién das tecnoloxias da informacion e da comunicacién para comprender o proceso

de ecolocacidén nos animais.

Identificacion a partir de fotografias e de esquemas de distintos tipos de
receptores e a sua relacion co tipo de estimulo especifico que captan.

Realizacion dun comentario de texto sobre o sentido de orientacidn nas aves.

Valoracion dos estudos que levan a cabo os cientificos nos animais no seu medio natural
para a sUa posterior aplicacion en diversos desenvolvementos tecnoldxicos.

- A coordinacion hormonal e nerviosa nos animais e os efectores.

Diferenciacion entre a coordinacion hormonal e a coordinaciéon nerviosa, a partir
de exemplos.

- Identificacion, a partir de debuxos, das diferentes partes dunha neurona.

- Interpretacion de esquemas sobre o funcionamento da coordinacion nerviosa.

- Realizacion dun esquema de chaves coas partes do sistema nervioso.

- Identificacion de distintos tipos de sistemas nerviosos, a partir de debuxos e esquemas.

- Confeccidon de esquemas que indiquen o percorrido dun acto reflexo.

- Desenvolvemento dunha experiencia para poiier de manifesto un acto reflexo.

- Identificacion, a partir de debuxos, de diferentes tipos de locomocion en animais.

Utilizacién ferramentas informaticas para observar as distintas formas de locomocion dos



artropodos.

- Realizaciéon dun comentario de texto sobre a relacidon entre as plantas e os animais.

- Ser coidadoso na elaboracion de experimentos para chegar a conclusions fiables.

- Interese polos estudos que realizan os investigadores sobre diferentes aspectos fisioloxicos
dos animais para posteriores aplicacions médicas.

UNIDADE 11

OBXECTIVOS
1. Explicar o concepto de reproducion e diferenciar entre reproducion sexual e

asexual.
2. Coiiecer a reproducion asexual nas plantas e nos animais.
3. Describir a reproducion sexual nas plantas e nos animais.

CRITERIOS DE AVALIACION
1.1. Define reproducion e distingue entre reproducion sexual e asexual.

2.1. Comprende o proceso da reproduciéon asexual nas plantas e nos animais.
3.1. Describe a reproducion sexual nas plantas.
3.2. Explica a reproducion sexual nos animais.

COMPETENCIAS

- Realizar e interpretar debuxos das formas de reproducién en organismos
unicelulares e de ciclos bioloxicos de animais e de plantas.

- Realizar e interpretar de graficas sobre a producion de sementes en coniferas.

- Utilizar de forma correcta os termos cientificos especificos relativos a reproducion
das plantas e dos animais na elaboraciéon de informes e na transmisiéon de opinions
con claridade.

- Interpretar e elaborar esquemas nos que se expresen, mediante frechas, os
procesos de reproducion das plantas e dos animais.

- Tomar conciencia da importancia que tefien os insectos no proceso de polinizacion
das plantas, e da utilizacion destes en certos cultivos de interese para as persoas.

- Aplicar o cofiecemento da reproducion asexual das plantas na producion agricola.

- Desenvolver unha conciencia critica sobre a influencia dos seres humanos na
natureza e promover accidons para a sula conservacion.

- Gozar dos valores plasticos e estéticos que nos brinda a natureza.

CONTIDOS

- Concepto de reproducion e os seus tipos.

- Recofiecemento, a partir de microfotografias e debuxos, de tipos de reproducién en
organismos unicelulares.

- Desenvolvemento de esquemas, diferenciando a reproducion sexual da asexual.

- Realizacién de esquemas, relacionando exemplos de organismos unicelulares co seu tipo de
reproducion.

- Toma de conciencia da reproducion para a perpetuacion das especies.

- A reproducion asexual nas plantas.



- Desenvolvemento de experiencias para demostrar a reproducion asexual das
plantas por fragmentacion e mediante a formacion de propagulos.

- Identificacion, a partir de debuxos, de diferentes tipos de talos subterraneos que
producen propagulos como medio de reproducion.

- Toma de conciencia da importancia das técnicas de reproducién asexual que se empregan
en agricultura.

- A reproducion asexual nos animais.

- Identificacion, en debuxos e en fotografias, de tipos de reproducion asexual nos
animais.

- Recoiiecemento das vantaxes da reproducion asexual nos animais.

- Interpretacion de experiencias sobre reproducion asexual nos animais.

- Toma de conciencia da importancia do cofiecemento da reproducidn asexual dos animais a
hora de tomar decisidns sobre o control de pragas.

- A reproducion sexual nas plantas sen sementes e nas plantas con sementes

Identificacién, en debuxos e en exemplares naturais, das partes dunha flor.

Identificacion, en debuxos ou en fotografias, do mecanismo de dispersion das
sementes.

Interpretacion de esquemas sobre ciclos de vida das plantas.

Interpretacion de esquemas sobre o proceso de reproducion nas plantas.

Utilizacién de ferramentas informaticas para obter informacion sobre os mecanismos de
dispersion de sementes e froitos, e o seu emprego para realizar un uniforme e unha taboa

cos diferentes tipos de dispersién.

Desenvolvemento dun experimento para comprobar o proceso de xerminacion de

sementes de diferentes plantas.

Valoracion das novas tecnoloxias da informacion e a comunicacion na busca de
informacion.

- A reproducion sexual e o desenvolvemento dos animais.

Identificacion, a partir de fotografias, do dimorfismo sexual nos animais.

Interpretacion, a partir de fotografias ou de esquemas, dos procesos de

fecundacion externa e interna.

Interpretacion de esquemas sobre o ciclo de vida de insectos e de parasitos.

Descricion, a partir de debuxos, das caracteristicas dos embridons dun mamifero e unha

ave.

Identificacion, a partir de debuxos, de tipos de desenvolvemento dos
vertebrados.

Valoracion da importancia da investigacidon cientifica para o cofiecemento dos procesos
reprodutores nos animais.

UNIDADE 12

OBXECTIVOS

1. Definir ecosistema e identificar as stas compoiientes.



. Coiilecer os principais factores abiéticos do ecosistema.
. Explicar as relacions existentes entre os organismos do ecosistema.
. Entender a organizacion trofica do ecosistema.

Comprender o fluxo de enerxia no ecosistema e explicar o ciclo da materia.

o U A W N

. Definir bioma, cofecer a sua distribucion e describir os grandes biomas
terrestres.
7. Distinguir as caracteristicas dos ecosistemas acuaticos.

8. Coiicer os principais ecositemas de Galicia.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1. Define ecosistema e recofece as slilas compoiientes.

2.1. Identifica os principais factores abioticos do ecosistema e comprende como
inflien nos seres vivos.

3.1. Comprende as relacidéns intraespecificas do ecosistema.

3.2. Explica as relacions interespecificas do ecosistema.

4.1. Entende a estrutura trofica do ecosistema.

5.1. Interpreta o fluxo de enerxia no ecosistema e comprende o ciclo da materia.

6.1. Define bioma e localiza os grandes biomas terrestres.

6.2. Distingue entre os desertos polares, a tundra e a taiga.

6.3. Explica as caracteristicas dos bosques de zonas mornas, as estepas, os desertos, as
sabanas, e os bosques tropicais e as selvas.

7.1. Identifica os principais ecosistemas de auga doce e o ecosistema mariino.

8.1. Coiiece algunhas caracteristicas dos parques naturais e do parque nacional de

Galicia.

COMPETENCIAS

Comprender que os ecosistemas son unidades da biosfera nas que se establecen
numerosas interaccions entre os factores do medio e a comunidade de organismos,
e nas que se produce un fluxo de enerxia e un ciclo de materia.

Interpretar graficos de como inflien os factores abiéticos do medio nalgins
organismos do ecosistema, como a luz, a temperatura e a salinidade en poboacions
de algas unicelulares; e de relacions interespecificas, como a depredacion.

Obter, analizar e extraer conclusions de esquemas de fluxo da enerxia e da circulaciéon da
materia no ecosistema.

Cofiecer as caracteristicas dos biomas terrestres e relacionar a sua distribuciéon
espacial coa zonacion climatica da Terra.

Coilecer as caracteristicas dos ecosistemas acuaticos e comprender a influencia
que exercen alguns factores do medio, como a salinidade ou a profundidade, na
sua biocenose.

Comprender e comentar textos cientificos relacionados coa enerxia da biomasa e a
destrucion dos bosques tropicais para desenvolver a expresidn escrita e enriquecer o

vocabulario.



- Buscar informacion en internet ou en enciclopedias sobre o aproveitamento da
enerxia da biomasa e o seu posterior procesamento para elaborar un informe.

- Utilizar a linguaxe matematica para calcular o fluxo de materia entre diferentes niveis
troficos.

- Recoiiecer o enorme valor bioloxico dos ecosistemas e a necesidade de
responsabilizarse na defensa dos medios naturais e da biodiversidade que estes
albergan.

CONTIDOS

- A biosfera e os ecosistemas. A ecosfera do sistema solar.

- Identificacion dos compoiientes bidticos e abioticos do ecosistema.

- Recofiecemento da ecosfera do sistema solar en debuxos ou en esquemas.

- Valoracion da importancia da distancia ao Sol, da dispoiiibilidade de auga e das
envolvidas protectoras da Terra no desenvolvemento e mantemento da vida.

- Os compoiientes abioticos do ecosistema.

- Realizacién de medicidns dalgun factor abidtico con instrumentos de medida.

- Determinacion do contido en materia organica, carbonatos e auga nun solo e
interpretacion dos resultados obtidos.

- Valoracion da necesidade de non provocar alteracions nos factores abiéticos do
medio para evitar a degradacion dos ecosistemas.

- Os compoiientes biéticos do ecosistema.

- Identificacion dalgunhas relacions intraespecificas ou interespecificas.

- Interpretacion de graficas relacionadas coa depredacion.

- Toma de conciencia de que calquera alteracién nunha cadea tréfica pode causar
graves alteraciéons no ecosistema.

- A estrutura trofica do ecosistema. O fluxo da enerxia e a circulacion da materia no
ecosistema.

- Recoilecemento do nivel trofico ao que pertence un determinado organismo.

Construcion e interpretacion de esquemas de cadeas e redes troficas.

Representacion e interpretacion de esquemas do fluxo de enerxia e do ciclo da materia no

ecosistema.

Recofiecemento da importancia que tefien todas e cada unha das poboaciéons do

ecosistema no mantemento da sGa organizacion e da sua estrutura trofica.

Valoraciéon da biomasa como fonte de enerxia renovable.

- Ecosistemas terrestres. Os biomas.

Recofiecemento de biomas en fotografias e ilustracions.

Identificacion de impactos que provoquen a perda de biodiversidade nos ecosistemas.

Realizacion, en equipo, do estudo dun ecosistema terrestre do contorno.

Recofiecemento da importancia que ten a biodiversidade para a humanidade.

Valoracion da necesidade de compatibilizar as actividades humanas co equilibrio

dos ecosistemas terrestres e a conservacion da sta biodiversidade.



- Desenvolvemento dunha actitude participativa na defensa e a conservacion dos
ecosistemas terrestres e da sua biodiversidade.

- Ecosistemas acuaticos.

Recofiecemento de ecosistemas acuaticos en fotografias e ilustracions.

Identificacion de impactos que provoquen a perda de biodiversidade nos ecosistemas.

Valoracion da necesidade de compatibilizar as actividades humanas co equilibrio dos

ecosistemas acuaticos e coa conservacion da sua biodiversidade.

Desenvolvemento dunha actitude participativa na defensa e na conservacion dos
ecosistemas acuaticos e da sua biodiversidade.
- Os ecosistemas de Galicia.

- Identificacion dos espacios protexidos cos principais ecosistemas de Galicia.

- Coinecemento do parque nacional e dos parques naturais de Galicia.

- Toma de conciencia do valor da protecciéon dos nosos ecosistemas.
5. METODOLOXIA DIDACTICA.

10, Lectura do tema en voz alta por parte dos/as alumnos/as para adquirir habilidade lectora.
29, Proba escrita.

Neste exame poderase consultar o libro de texto. Tratase de desenvolver a capacidade dos/as
alumnos/as para buscar informacion e sacar conclusiéns por si mesmos. Utilizarase tamén
como unha actividade de iniciacion para introducir o tema.

39, Explicacion dos contidos do tema.

Farase especial fincapé naqueles conceptos mais dificiles de comprender. Durante a explicacion
preguntaraselles os/as alumnos/as para cofecer o seu grao de comprension e de atencion.

40, Resume do tema.

50, Realizacién de actividades en grupos de dous ou tres alumnos/as para que aprendan a
axudarse mutuamente e a desenvolver a capacidade de aceptar a opiniéon doutros
companeiros. As actividades seran o mais variadas posible.

6°. Elaboracion dun esquema conceptual do tema para cofiecer a relaciéon que existe entre os
distintos conceptos e ter unha visién global do tema.

70. Exame.

Sera a forma de constatar o progreso conseguido por cada alumno/a.O dia do exame os/as
alumnos/as deberan presentar o caderno onde se recollan todas as actividades realizadas.
Tratarase de conseguir un ambiente de confianza e, ao mesmo tempo, de seriedade na forma
de traballar que contribla a animar o/a alumno/a a esforzarse e a sentir interese por esta

materia.

6. MATERIAIS E RECURSOS DIDACTICOS.

. Libros de texto:
Ciencias da Natureza. 1° ESO. Editorial Anaya.
Ciencias da Natureza. 2° ESO. Editorial Anaya.

. Material para las adaptaciéns curriculares.



. Material para los reforzos y recuperacions.

. Realizacidon de murais.

. Laboratorio.

. Recursos multimedia: video, ordenador, diapositivas, pizarra dixital.

. Saidas ao entorno.

. Buscar informacion en internet, revistas, prensa, libros de texto, biblioteca, etc.
. Postas en comun, debates, etc.

. Construcion de instrumentos, maquetas ou aparatos.

. Visitas a museos, fabricas, etc.

7. PROCEDEMENTOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION.

19. Avaliacidn inicial.

Servird para detectar os cofiecementos, fundamentalmente os procedementos, previos dos
alumnos e alumnas. Esta avaliacion tera lugar a primeira semana de curso a través de distintas
probas e actividades.

20, Avaliacién dos temas.

Avaliarase cada unidade e terase en conta os seguintes aspectos:

a) Actitude: Comportamento, traballo e participacion.

b) Caderno: Caligrafia, ortografia, formato (limpeza, titulos, marxes, numeracion...),
actividades ao dia, actividades corrixidas...

c) Probas escritas.

Realizaranse dous exames. Nun deles podera consultarse o libro de texto.

8. CRITERIOS DE CUALIFICACION:

A cualificacion de cada unha das tres avaliacions estara baseada en :

a) Exame co libro, supord o 15% da nota global.

b) Actitude, representara o 10% da nota global.

c) Caderno, supora o 10% da nota global.

d) Exame, representara o 65% da nota global.

A nota final de curso sera a media das tres avaliaciéns.

O redondeo da nota numérica realizarase cara arriba se a actitude é boa e cara abaixo se a
mesma é negativa.

9. CONTIDOS MINIMOS:

1° CURSO 29 CURSO

- Concepto de masa, volume e - Caracteristicas do movemento
densidade. rectilineo uniforme.

- Utilizacion dos sistemas de - A rapidez. O seu calculo e
medida, multiplos e unidades.
submultiplos mais usuais. - Diferenciar entre masa e peso.

- Cofecer que é un cambio de - Concepto de masa, peso, forza e
estado. enerxia.




Diferenciar os cambios de
estado e por que se producen.
Qué nome reciben 0s
diferentes pasos dun estado a
outro.

Saber que a auga é especial no
seu comportamento.

Distinguir entre substancia
pura e mestura.

Saber que son mesturas
homoxéneas e heteroxéneas.
Conecer procesos fisicos para
separar os compofientes dunha
mestura.

Nome da nosa galaxia.
Concepto global do noso
sistema solar.

Movementos do noso planeta
Terra e 0 que orixinan.

Fases lunares.

Eclipses.

Partes da Terra.

Estrutura e composiciéon da
atmosfera.
Principais fendmenos
atmosféricos.

Aparatos de medida dos
fendmenos atmosféricos.
Importancia da auga no medio
€ N0 N0SO Corpo.

O ciclo da auga.

Diferenciar entre depuraciéon e
potabilizacion.

Diferenza entre rochas e
minerais.

Tipos de rochas segundo a sUa
orixe.

Elementos que compofien a

materia viva (bioelementos).

Diferenciar entre cambio fisico e
cambio quimico.
Diferenciar entre elementos e
compostos.
Definir reactivos e produtos.
Escalas de temperatura: Celsius e
Kelvin
Concepto de calor.
Conecer as formas de transmision
da calor.
Concepto de reflexion e refraccion
da luz.
Cofiecer as partes do oido.
Cofiecer as partes do ollo.
Diferenciar entre enerxias
renovables e non renovables.
Tipos.
As dobras e as fracturas.
Orixe da calor interna da Terra.
Diferenciar os tres tipos de bordos
gue se poden atopar entre as
placas tectdnicas.
Manifestaciéns da calor interna da
Terra:

o Volcans.

o Terremotos.
A fotosintese. Proceso e
finalidade.
Nutricion autodtrofa e heterotrofa.
0 aparato dixestivo dos
vertebrados.
Tipos de aparatos respiratorios.
A circulacion dos vertebrados.
Reproducion sexual e asexual nos
seres Vivos.
Reproducion sexual en plantas e
animais.
Concepto de ecosistema: bidtopo

e biocenose.




Concepto de célula: células

eucariotica e procariota,
animal e vexetal.

Clases de nutricion: autétrofa
e heterotrofa.

Clases de reproducion: sexual
e asexual.

Clasificacion dos seres vivos.
Cofiecer os cinco reinos.
Cofiecer a existencia de
microorganismos.

Conecer a clasificacion dos
invertebrados e saber incluir

un animal no seu grupo

correspondente.
Cofiecer o grupo dos
vertebrados, a sua division e
saber asociar certos animais

ao seu grupo debido.

Clasificacion basica das
plantas.
Partes da planta: raiz, talo,

follas e as suas funcions.

Importancia da flor.

Factores dun ecosistema.
Relacidns intraespecificas e
relacions interespecificas.

Niveis troficos do ecosistema:
produtores, consumidores e
descomponfedores.

Diferentes biomas da Terra.

10. TEMPORALIZACION.

OA materia do universo.

OOs estados da materia

10 ESO 20 ESO
OO universo. OUn universo cambiante de materia
Trimestre OA Terra. e enerxia.

O 0Os cambios fisicos.

OA enerxia e a sua transferencia

Trimestre

OA atmosfera.
OA hidrosfera.
OA xeosfera.

OUn planeta con vida

OA enerxia na nosa vida.
OA luz e o son.

OA Terra e a sUa dinamica.

Trimestre

OA biodiversidade e a

clasificacion.

sta

nutricion.

O Cambios na estrutura da materia.

OOs seres vivos e as funcidns de




COMoneras, protoctistas, fungos| [JOs seres vivos e as funcions de

e plantas. relacion.
[O0Os animais 1. OOs seres vivos e as funcidons de
0Os animais II. reproducion.

OOs ecosistemas.

11. MEDIDAS DE ATENCION A DIVERSIDADE:

Desenvolveranse Programas de Agrupamento Especifico (P.A.E.) en 19 e 2° de E.S.0. Os/As
alumnos/as que asistan aos P.A.E. recibiran a informacién mais basica posible.

Proporcionarlles aos/as alumnos/as que tenan mais dificultades o apoio de compareiros mais
cualificados.

Realizarase a maior variedade de actividades posible para conseguir que queden claros os
contidos conceptuais basicos e, ao mesmo tempo, traballar os procedementos nos que tamén
presentaban dificultades.

Ao finalizar cada unidade didactica, e tras a avaliacion da mesma, dedicarase unha hora ao
tratamento da diversidade. Os alumnos con necesidades educativas superiores traballaran na
ampliacion de determinados conceptos. Os alumnos con dificultades realizaran fichas de
reforzo.

12. PROGRAMA DE REFORZO PARA A RECUPERACION DOS/AS ALUMNOS/AS COA
MATERIA PENDENTE.

Os/As alumnos/as realizardn ao longo do curso unha serie de actividades que presentaran, a
grandes trazos, a seguinte tipoloxia:

- Exercicios de afianzamento e comprension dos conceptos basicos de cada unha das unidades
didacticas: cuestions de razoamento, exercicios de calculo e manipulacion de datos, elaboracion e

interpretacion de graficas, etc.

- Actividades complementarias: andlise de textos para desenvolver a lectura comprensiva,
realizacion de traballos bibliograficos para desenvolver a sla capacidade de manexar distintas
fontes de informacion, realizaciéon de resumes e esquemas para desenvolver a slla capacidade
de sintese.

- Os/As alumnos/as poderan consultar as slas dubidas sobre as actividades ao mestre
encargado de impartir a materia.

Para a avaliacion terase en conta:

. A actitude: consulta as dubidas, realiza as actividades, presenta os exercicios e os traballos
no prazo establecido ... Supora o 20% da nota.

. O caderno: ortografia, caligrafia, limpeza, actividades ao dia... O caderno debera presentarse
o dia do exame. Supora o 10% da nota.

Os exames. Realizaranse tres exames ao longo do curso. Supora o 70% da nota.

O alumnado que tefia pendente Ciencias da Natureza de 1° e/ou de 2° da E.S.0 tamén



recuperara a materia cando aprobe Bioloxia e Xeoloxia e Fisica e Quimica de 3° de E.S.O.
13. PLAN DE FOMENTO DA LECTURA NA MATERIA DE CIENCIAS DA NATUREZA.

A. Lectura dos temas.

Os epigrafes de cada un dos temas seran lidos en voz alta por un/unha alumno/a. A
continuacion, realizaranse exercicios de comprension lectora, entre eles, a elaboracion de

esquemas conceptuais a partir do texto lido.

B. Lectura e resume dun texto cientifico.

C. Elaboracion de informes despois de consultar distintas fontes de informacion.

O tempo que se dedicara & lectura na materia de Ciencias da Natureza sera,

aproximadamente, de 30 minutos & semana.

14. PLAN DE INTEGRACION DAS TICs.

Incluir en todas as unidades de 1° e 20 de ESO actividades interactivas que se poidan
encontrar en distintas paxinas web e que estean relacionadas cos contidos que se estean a
traballar.

Realizar durante o curso un traballo en presentacion Powerpoint.

Utilizar animacidns para explicar aqueles conceptos que sexan dificiles de comprender.

Motivar ao alumnado a adquirir destrezas na buUsqueda de informacién e na capacidade de
discriminar individualmente respostas axeitadas as cuestidns plantexadas: cazatesouros,
webquest.

Habituar ao alumnado a utilizar internet como unha ferramenta individualizada de reforzo e
traballo complementario. Para iso propofieranse paxinas web de referencia sobre os diferentes
temas do curriculo.

15. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES.

- Visita & Ceramica Verea. O obxectivo sera achegar ao noso alumnado & realidade industrial,
relacionandoa cos temas tratados na aula, en concreto con: “Os recursos da xeosfera”. Irian
os/as alumnos/as de 1° e 2° de ESO.

- Visita as Fragas do Eume. Ten como obxectivo concienciar ao alumnado da necesidade de
preservar a biodiversidade, neste caso a do mundo vexetal. Irian os/as alumnos/as de 10 e 20
de ESO.

16. CRITERIOS PARA AVALIAR A PROPIA PROGRAMACION

Adecuacion dos contidos seleccionados

Adecuacion dos obxectivos a conseguir

Adecuacion da temporalizacidén da unidade

Adecuacion da metodoloxia

Desefio das actividades

Calidade e cantidade dos materiais curriculares utilizados.

Adecuacion dos instrumentos e temporalizacidon da avaliacién.



BIOLOXIA E XEOLOXIA

INTRODUCION

O Real decreto 1631/2006, do 29 de decembro, aprobado polo Ministerio de Educacién e
Ciencia (MEC), e que establece as ensinanzas minimas da Educacién Secundaria Obrigatoria
como consecuencia da implantacion da Lei organica de Educaciéon (LOE), foi desenvolvido na
Comunidade Auténoma de Galicia polo Decreto 133/2007, do 5 de xullo, polo que se
regulan as ensinanzas da Educacién Secundaria Obrigatoria para esta comunidade. O presente
documento refirese & programacion do terceiro e cuarto curso da ESO da materia de
Bioloxia e Xeoloxia .

Unha das principais novidades que incorpora esta lei na actividade educativa vén derivada da
nova definicion de curriculo, en concreto pola inclusion das denominadas competencias
béasicas, un concepto relativamente novidoso no sistema educativo espafiol e na sta practica
educativa. Polo que se refire, globalmente, & concepcidén que se ten de obxectivos, contidos,
metodoloxia e criterios de avaliacién, as novidades son as que produce, precisamente, a sla
interrelacion coas devanditas competencias, que van orientar o proceso de ensino-aprendizaxe.
No que se refire, especificamente, ao aspecto metodoldxico co que se debe desenvolver o
curriculo, mantense, en cada unha das unidades didacticas desta materia e curso, un
equilibrio entre os diversos tipos de contidos: os conceptos, os procedementos e as actitudes
seguen orientando, integrada e interrelacionadamente coas citadas competencias basicas, o
proceso de ensino-aprendizaxe, xa que cada un deses contidos cumpre funcidns distintas pero
complementarias na formacion integral do/a alumno/a. En consecuencia, a flexibilidade e a
autonomia pedagoxica son caracteristicas do proceso educativo, de forma que o profesorado
pode empregar aqueles recursos metodoloxicos que mellor garantan a formacién do/a
alumno/a e o desenvolvemento pleno das slas capacidades persoais e intelectuais, sempre
favorecendo a sUa participacion para que aprenda a traballar con autonomia e en equipo, de
forma que el/ela mesmo/a constria o seu propio cofiecemento. O ensino nos valores dunha
sociedade democratica, libre, tolerante, plural, etc., continla sendo, coma ata agora, unha das
finalidades prioritarias da educacién, tal e como se pon de manifesto nos obxectivos desta
etapa educativa e nos desta materia.

Por iso, todos eses obxectivos intervefien no desenvolvemento integral do/a alumno/a



(capacidade para cofiecer, comprender, explicar,...) e son alcanzables desde esta materia.
Deste modo, nesta comunidade convértense en eixe vertebrador e transversal do seu curriculo
os elementos caracteristicos propios dela, de modo que sirvan para cofiecer e comprender a
sUa realidade actual, asi como o seu rico patrimonio (ambiental neste caso, sobre todo),
expresion duns elementos que o alumnado debe cofiecer e que conviven, non obstante, con
outros comuns ao conxunto de cidadans/as espafiois/las, e que na suUa interrelacion os/as
enriquecen.

Estes aspectos tivéronse en conta & hora de organizar e secuenciar as unidades didacticas
desta materia: a integracion ordenada de todos os aspectos do curriculo (entre os que
incluimos as competencias basicas) é condicidon sine gua non para a consecucion tanto dos
obxectivos da etapa coma dos especificos da materia. Deste modo, obxectivos, contidos,
metodoloxia, competencias basicas e criterios de avaliacion, asi como uns contidos entendidos
como conceptos, procedementos e actitudes, forman unha unidade para o traballo na aula.
Desde unha formulacién inicial en cada unidade didactica que parte de saber o grao de
cofiecemento do/a alumno/a acerca dos distintos contidos que nela se van traballar, efectiase
un desenvolvemento claro, ordenado e preciso de todos eles, adaptado na sua formulacién,
vocabulario e complexidade &s posibilidades cognitivas do/a alumno/a, facilita non sé o
cofiecemento e a comprensién inmediata do/a alumno/a sendn a obtencion dos obxectivos da
materia (e, en consecuencia, da etapa). Nunha cultura preferentemente audiovisual coma a
gue tefien os/as alumnos/as, seria un erro desaproveitar as enormes posibilidades que os
elementos graficos do libro de texto (e doutros compofientes, como a informacién dispofiible
no CD-ROM da materia) pofien ao dispor da aprendizaxe escolar. O feito de que todos os
contidos sexan desenvolvidos mediante actividades (practicas en moitos casos) facilita que se
saiba en cada momento como foron asimilados polo/a alumno/a, de forma que se poidan
introducir inmediatamente cantos cambios sexan precisos para corrixir as desviacions
producidas no proceso educativo.

Asi mesmo, preténdese que a aprendizaxe sexa significativa, é dicir, que parta dos
cofiecementos previamente adquiridos e da realidade cotid e mais dos intereses proximos ao/a
alumno/a (aprendizaxe instrumental). E por iso polo que, en todos os casos en que é posible,
se parte de realidades e de exemplos que lle son cofiecidos, de forma que se implique activa e
receptivamente na construciéon da sUa propia aprendizaxe. A inclusion das competencias
basicas como referente do curriculo afonda nesta concepcidn instrumental das aprendizaxes
escolares.

Pero non todos/as os/as alumnos/as poden seguir o mesmo ritmo de aprendizaxe, tanto polo
propio desenvolvemento psicoldoxico coma por moi diversas circunstancias persoais e sociais: a
atencion a diversidade de alumnos/as e de situacidns escolares convértese nun elemento
fundamental da actividade educativa. Distintas actividades pretenden dar resposta a esa
ineludible realidade tan heteroxénea das aulas.

En cada unha das unidades didacticas en que se organizaron / distribuiron os contidos deste

curso, preséntanse neste documento uns mesmos apartados para mostrar como se vai



desenvolver o proceso educativo:

» Obxectivos da unidade.

= Contidos da unidade (conceptos, procedementos e actitudes).

= Contidos transversais.

= Criterios de avaliacion.

= Competencias basicas asociadas aos criterios de avaliacion.
O libro de texto utilizado é Bioloxia e Xeoloxia Galicia 3° ESO (Proxecto Adarve, de Oxford
EDUCACION, 2011).

Outros materiais complementarios para o alumno son o Caderno bésico (actividades de reforzo
para os distintos contidos do curso), Caderno de esquemas mudos (ilustracions e esquemas
mudos dos contidos fundamentais do curso) e Caderno de laboratorio (desenvolvemento de

practicas propostas).

METODOLOXIA

O desenvolvemento dos cofecementos cientificos e do que demos en chamar a Ciencia, con
mailsculas, fai que sexa imprescindible abordar o curriculo de Ciencias da Natureza desde moi
diversas perspectivas conceptuais e metodoldxicas, en concreto, da Fisica, a Quimica, a
Bioloxia e a Xeoloxia (todas elas tefien en comun unha determinada forma de representar e de
analizar a realidade), ademais doutras coas que mantén unha estreita interconexion, como son
a ecoloxia, a meteoroloxia, a astronomia... Nesta lifia, os cofiecementos son cada vez mais
especializados (de ai a separacidon entre Bioloxia e Xeoloxia e Fisica e Quimica neste curso e no
seguinte) e, en consecuencia, mais profundos. En calquera caso, esta especializacion non é
incompatible co estudo interdisciplinar, non en van o cofiecemento cientifico, en xeral, e o
natural, en particular, non poden estudarse de forma fragmentada (o/a alumno/a debe saber
gue hai uns procedementos de investigacién comuns aos distintos ambitos do saber cientifico).
De ai, por exemplo, que neste curso haxa, no curriculo oficial da comunidade, uns contidos
comuns para ambas as dlas materias, e outros especificos para cada unha.

Tanto neste curso coma nos demais da ESO, a alfabetizacion cientifica dos/as alumnos/as,
entendida como a familiarizacion coas ideas cientificas basicas, convértese nun dos obxectivos
fundamentais, pero non tanto como un cofiecemento finalista senén como un cofiecemento
que lles permita a comprension de moitos dos problemas que lle afectan ao mundo na vertente
natural e ambiental e, en consecuencia, a sla intervencién no marco dunha educacion para o
desenvolvemento sostible do planeta (a ciencia &, en calquera caso, un instrumento
indispensable para comprender o mundo e, de acordo con esta materia, para conservalo). Isto
sO se podera lograr se o desenvolvemento dos contidos (conceptos, feitos, teorias, etc.) parte
do que cofece o/a alumno/a e do seu contorno, ao que poderd comprender e sobre o que
podera intervir. Se ademais temos en conta que os avances cientificos se converteron ao longo
da historia nun dos paradigmas do progreso social, vemos que a suUa importancia é
fundamental na formaciéon do alumnado, formacion na que tamén repercutird unha

determinada forma de enfrontarse co cofiecemento, a que incide na racionalidade e na



demostracion empirica dos fendmenos naturais. Neste aspecto haberia que lembrar que tamén
se debe facer fincapé no que o método cientifico lle achega ao/a alumno/a: estratexias ou
procedementos de aprendizaxe para calquera materia (formulacion de hipoéteses,
comprobacion de resultados, investigacion, traballo en grupo...).
Polo tanto, o estudo de Bioloxia e Xeoloxia neste curso tera en conta os seguintes aspectos:
= Considerar que os contidos non son sé os de caracter conceptual, sendén tamén os
procedementos e as actitudes, de forma que a presentacion destes contidos vaia
sempre encamifiada a interpretacion do contorno por parte do alumnado e a conseguir
as competencias basicas propias desta materia, o que implica empregar unha
metodoloxia baseada no método cientifico.
= Conseguir unha aprendizaxe significativa, relevante e funcional, de forma que os
contidos / cofiecementos poidan ser aplicados polo/a alumno/a ao entendemento do
seu contorno natural mais préoximo (aprendizaxe de competencias) e ao estudo doutras
materias.
= Promover unha aprendizaxe construtiva, de forma que os contidos e as aprendizaxes
sexan consecuencia uns doutros.
= Tratar temas basicos, axeitados 4as posibilidades cognitivas individuais dos/as
alumnos/as.
= Favorecer o traballo colectivo entre os/as alumnos/as.
Para tratar adecuadamente os contidos desde a tripla perspectiva de conceptos,
procedementos e actitudes e para contribuir & adquisicion de determinadas competencias, a
proposta didactica e metodoldoxica debe ter en conta a concepcidon da ciencia como unha
actividade en permanente construcidn e revision, e ofrecer a informacién necesaria realzando o
papel activo do alumnado no proceso de aprendizaxe mediante diversas estratexias:
= Darlle a cofiecer alglins métodos habituais na actividade e na investigacién cientifica,
invitalo a utilizalos e reforzar os aspectos do método cientifico correspondentes a cada
contido.
» Xerar escenarios atractivos e motivadores que o axuden a vencer unha posible
resistencia aprioristica ao seu achegamento a ciencia.
= Propofier actividades practicas que o sitlen fronte ao desenvolvemento do método
cientifico, proporcionandolle métodos de traballo en equipo e axudandoo a enfrontarse
co traballo / método cientifico que o motive para o estudo.
= Combinar os contidos presentados expositivamente, mediante cadros explicativos e
esquematicos, e nos que a presentacion grafica € un importante recurso de aprendizaxe
que facilita non sé o cofiecemento e a comprension inmediata do/a alumno/a sendn a
obtencion dos obxectivos da materia (e, en consecuencia, da etapa) e as competencias
basicas.
Todas estas consideracions metodoldxicas tivéronse en conta nos materiais curriculares que se
van utilizar e, en consecuencia, na propia actividade educativa que se desenvolvera

diariamente:



. Tratamento dos contidos de forma que conduzan a unha aprendizaxe

comprensiva e significativa.

. Unha exposicidn clara, sinxela e razoada dos contidos, cunha linguaxe adaptada

a do/a alumno/a.

. Estratexias de aprendizaxe que propicien a analise e a comprension do feito

cientifico e natural.
E fundamental o feito de que o alumnado participe activa e progresivamente na construciéon do
seu propio cofilecemento, exemplo preciso dunha metodoloxia que persegue a sua formacion
integral. Por iso, o uso de calquera recurso metodoldxico, e o libro de texto segue sendo ainda
un dos mais privilexiados, debe ir encamifiado & participacién cotia do/a alumno/a no proceso
educativo, non a substituilo. Pero nun contexto no que se estd a xeneralizar o uso das
tecnoloxias da informacién e a comunicacion (a internet, videos, CD-ROM, etc.), non teria
sentido desaproveitar as suas posibilidades educativas, de ai que o seu uso, interesante en si
mesmo polas posibilidades de obtencion de informacién que permiten, fomenta que o/a
alumno/a sexa formado nalgunhas das competencias basicas do curriculo (aprender a
aprender, tratamento da informacién e competencia dixital,...).
A formulacion dos contidos na lexislacién ten unha particularidade: organizaos en bloques, un
dos cales (contidos comuns) recolle todos aqueles que tefien un marcado caracter
procedemental ou actitudinal e condiciona a forma en que deberian ser desenvolvidos os que
poderiamos considerar mais de tipo conceptual (As persoas e a saude, As persoas e o medio e
Transformaciéns xeoldxicas debidas & enerxia externa). Neste curso partese do estudo da
estrutura e da funcién do corpo humano e da sla relacidén coa salde (As persoas e a saude),
continlla coa interaccién e a interdependencia entre as persoas e o medio (As persoas e o
medio) e remata coa actividade xeoloxica que se debe & enerxia externa ao planeta
(Transformacions xeoloxicas debidas a enerxia externa).
AS COMPETENCIAS BASICAS
Na definicion que a Lei organica da educacion (LOE) fai do curriculo, atopamonos tanto cos
componentes tradicionais (obxectivos, contidos, métodos pedagodxicos e criterios de avaliacion)
coma cunha significativa novidade, como é a introducién das competencias basicas. Este
elemento pasa a converterse nun dos aspectos orientadores do conxunto do curriculo (non é
casual que no curriculo antecedan na sua formulacion, mesmo, aos obxectivos) e, en
consecuencia, en orientador dos procesos de ensino-aprendizaxe, maxime cando nun dos
cursos desta etapa educativa (segundo da ESO) o/a alumno/a participou na denominada
avaliacion de diagnostico, na que debeu demostrar a adquisicion de determinadas
competencias. Independentemente de que esta avaliacion non tefia consecuencias académicas
para os/as alumnos/as, o feito de que os resultados sirvan de orientacion para que os centros
adopten decisions relativas as aprendizaxes dos/as alumnos/as danos unha idea de como os
procesos educativos se van ver condicionados por este novo elemento na lifa de ser moito
mais funcionais. Non esquezamos tampouco que a decision de se o/a alumno/a obtén ou non o

titulo de graduado en ESO no proximo curso se baseara en se adquiriu ou non as competencias



basicas da etapa, de ai que as competencias se acabaran convertendo no referente para a
avaliacion do/a alumno/a.
Fronte a un modelo educativo centrado na adquisicion de cofiecementos mais ou menos
teodricos, desconectados entre si en moitas ocasidons, un proceso educativo baseado na
adquisicion de competencias incide, fundamentalmente, na adquisicion duns saberes
imprescindibles, practicos e integrados, saberes que teran que ser demostrados polos/as
alumnos/as (é algo mais ca unha formacion funcional). Unha competencia é a capacidade
posta en practica e demostrada de integrar cofiecementos, habilidades e actitudes para
resolver problemas e situacions en contextos diversos. De forma moi grafica e sucinta,
chegouse a definir como a posta en practica dos cofiecementos adquiridos, os cofiecementos
en accion, é dicir, mobilizar os cofiecementos e as habilidades nunha situacion determinada (de
caracter real e distinta daquela en que se aprendeu), activar recursos ou cofiecementos que se
tefien (ainda que se crea que non se tefien porque se esqueceron).
Pero hai un aspecto que compre salientarmos, dado que non adoita ser apreciado a simple
vista, é o que incide sobre o que demos en chamar cardcter combinado da competencia: o/a
alumno/a, mediante o que sabe, debe demostrar que o sabe aplicar, pero ademais que sabe
ser e estar. Desta forma vemos como unha competencia integra os diferentes contidos que son
traballados na aula (conceptos, procedementos e actitudes), exemplo dunha formacion integral
do/a alumno/a. Estamos a recofiecer que a institucién escolar non sé prepara o/a alumno/a no
cofiecemento de saberes técnicos e cientificos, senén que o fai tamén como cidadan/a, de ai
gue deba demostrar unha serie de actitudes civicas e intelectuais que impliquen o respecto aos
demais, a ser responsable, a traballar en equipo...
Tamén é importante outro aspecto ao que moitas veces non se lle concede a importancia que
ten: formar en competencias permite facerlle fronte & constante renovacion de cofiecementos
gue se produce en calquera area de cofiecemento (nesta en particular). A formacion académica
do/a alumno/a transcorre na institucion escolar durante un namero limitado de anos, pero a
necesidade de formacidon persoal e/ou profesional non remata nunca, polo que unha formacion
competencial no uso, por exemplo, das tecnoloxias da informacion e a comunicacién permitira
acceder a este instrumento para solicitar a informacion que en cada momento se precise
(obviamente, despois de analizar a sUa calidade). Se ademais temos en conta que moitas
veces € imposible tratar en profundidade todos os contidos do curriculo, esta claro que o/a
alumno/a debera formarse nesa competencia, a de aprender a aprender.
No noso sistema educativo considérase que as competencias basicas que debe ter o/a
alumno/a cando remata a escolaridade obrigatoria para enfrontarse cos retos da sua vida
persoal e laboral son as seguintes:

= Competencia en comunicacion linguistica.

= Competencia matematica.

= Competencia no cofnecemento e a interaccion co mundo fisico.

= Competencia no tratamento da informaciéon e competencia dixital.

= Competencia social e cidada.



= Competencia cultural e artistica.

= Competencia para aprender a aprender.

= Competencia en autonomia e iniciativa persoal.
Que entendemos por cada unha desas competencias? De forma sucinta, e recollendo o mais
significativo do que establece o curriculo escolar, cada unha delas achégalle o seguinte a
formacion persoal e intelectual do/a alumno/a:

= COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA
Supon a utilizacién da linguaxe como un instrumento de comunicacion oral e escrita e como
instrumento de aprendizaxe e de autorregulaciéon do pensamento, das emociéns e da conduta,
polo que contrible, asi mesmo, & creacion dunha imaxe persoal positiva e fomenta as relacions
construtivas cos/coas demais e co contorno. Aprender a comunicarse €, en consecuencia,
establecer lazos con outras persoas, achegarnos a outras culturas que adquiren sentido e
provocan afecto en canto que se cofiecen. En resumo, esta competencia linglistica é
fundamental para aprender a resolver conflitos e para aprender a convivir.
A adquisicion desta competencia supén o dominio da lingua oral e escrita en multiples
contextos e o uso funcional de, polo menos, unha lingua estranxeira.

= COMPETENCIA MATEMATICA
Esta competencia consiste, ante todo, na habilidade para utilizar os nimeros e as suas
operacidons basicas, os simbolos e as formas de expresion e de razoamento matematico para
producir e interpretar informaciéns, para cofiecer mais sobre aspectos cuantitativos e espaciais
da realidade e para resolver problemas relacionados coa vida diaria e co mundo laboral.
A adquisicion desta competencia supdn, aplicar destrezas e actitudes que permiten razoar
matematicamente, comprender unha argumentacién matematica, expresarse e comunicarse
na linguaxe matemadtica e integrar o cofiecemento matematico con outros tipos de
cofiecemento.

= COMPETENCIA NO CONECEMENTO E A INTERACCION CO MUNDO Fisico
E a habilidade para interactuar co mundo fisico nos seus aspectos naturais e nos xerados pola
accion humana, de modo que facilite a comprensidon de sucesos, a predicion de consecuencias
e a actividade dirixida & mellora e & preservacion das condicions de vida propia, das demais
persoas e do resto dos seres vivos.
Esta competencia implica a adquisicion dun pensamento cientifico-racional que permite
interpretar a informacion e tomar decisidons con autonomia e iniciativa persoal, asi como
utilizar valores éticos na toma de decisidns persoais e sociais.

= TRATAMENTO DA INFORMACION E COMPETENCIA DIXITAL
Son as habilidades para buscar, obter, procesar e comunicar informacion e transformala en
cofiecemento. Inclie aspectos que van desde o acceso e a seleccidon da informacidén ata o seu
uso e transmision en diferentes soportes, incluindo a utilizacién das tecnoloxias da informacion
e a comunicacion como un elemento esencial para informarse e comunicarse.
A adquisicion desta competencia supodn, polo menos, utilizar recursos tecnoldxicos para

resolver problemas de modo eficiente e ter unha actitude critica e reflexiva na valoracion da



informacién de que se dispdn.

= COMPETENCIA SOCIAL E CIDADA
Esta competencia permite vivir en sociedade, comprender a realidade social do mundo en que
se vive e exercer a cidadania democratica nunha sociedade cada vez mais plural. Incorpora
formas de comportamento individual que capacitan as persoas para convivir en sociedade,
relacionarse cos demais, cooperar, comprometerse e afrontar os conflitos, polo que adquirila
supdn ser quen de poferse no lugar do/a outro/a, aceptar as diferenzas, ser tolerante e

respectar os valores, as crenzas, as culturas e a historia persoal e colectiva dos/as outros/as.

Implica comprender a realidade social na que se vive, afrontar os conflitos con valores éticos e
exercer os dereitos e os deberes cidadans desde unha actitude solidaria e responsable.

= COMPETENCIA CULTURAL E ARTISTICA
Esta competencia implica cofiecer, apreciar, comprender e valorar criticamente diferentes
manifestacions culturais e artisticas, utilizalas como fonte de gozo e enriquecemento persoal e
consideralas parte do patrimonio cultural dos pobos.
En definitiva, apreciar e gozar a arte e outras manifestacidons culturais, ter unha actitude
aberta e receptiva ante a realidade artistica plural, conservar o patrimonio cultural comuin e
fomentar a propia capacidade creadora.

= COMPETENCIA PARA APRENDER A APRENDER
Esta competencia supdén, por un lado, iniciarse na aprendizaxe e, por outro, ser quen de
continuar aprendendo de xeito auténomo, asi como buscar respostas que satisfagan as
esixencias do cofiecemento racional. Asi mesmo, implica admitir unha diversidade de respostas
posibles ante un mesmo problema e atopar motivacidén para buscalas desde diversos enfoques
metodoldxicos.
Implica a xestion das propias capacidades desde unha Optica de busca da eficacia e 0 manexo
de recursos e técnicas de traballo intelectual.

= AUTONOMIA E INICIATIVA PERSOAL
Esta competencia refirese & posibilidade de optar con criterio propio e levar adiante as
iniciativas necesarias para desenvolver a opcion elixida e facerse responsable dela, tanto no
ambito persoal coma no social ou laboral.
A adquisicion desta competencia implica ser creativo/a, innovador/a, responsable e critico/a no

desenvolvemento de proxectos individuais ou colectivos.



Nunha competencia non hai saberes que se adquiren exclusivamente nunha determinada
materia e sé serven para ela. Con todo o que o/a alumno/a aprende nas diferentes materias (e
non sd na institucion escolar) constrie unha bagaxe cultural e de informacion que debe
servirlle para o conxunto da sUa vida, que debe ser capaz de utilizala en momentos precisos e
en situacions distintas. Por iso, calquera desas competencias poden alcanzarse, senon en
todas, si na maioria das materias curriculares, e tamén por iso en todas estas materias podera
utilizar e aplicar as devanditas competencias, independentemente de en cales as puidera
adquirir (transversalidade). Ser competente debe ser garantia de ter alcanzado determinadas
aprendizaxes, pero tamén, non o esquezamos, de que permitird alcanzar outras, tanto na
propia institucidn escolar como féra de ela, garantia da sUa aprendizaxe permanente.
Dito isto, queda claro que hai unha evidente interrelacion entre os distintos elementos do
curriculo, e que temos que pofiela de manifesto para utilizar axeitadamente cantos materiais
curriculares se empregan no proceso de ensino-aprendizaxe. Cando nunha programacién
didactica, coma esta, se indican os obxectivos dunha unidade (formulados, ao igual ca os
criterios de avaliacidén, en termos de capacidades), sabese que estes condicionan a eleccidn
duns contidos ou doutros, da mesma forma que se debe indicar uns criterios de avaliacién que
permitan demostrar se o/a alumno/a os alcanza ou non os alcanza. Por iso, os criterios de
avaliacidén permiten unha dobre interpretacién: por un lado, os que tefien relacién co conxunto
de aprendizaxes que realiza o/a alumno/a, é dicir, haberda uns criterios de avaliacion ligados
expresamente a conceptos, outros a procedementos e outros a actitudes, xa que cada un
destes contidos deben ser avaliados porque se traballaron na clase e que son os que se avalian
nos diferentes momentos de aplicacidon da avaliacién continua; e por outro, habera criterios de
avaliacién que foron formulados mais na sla relacidon coas competencias basicas.
A avaliacidon das competencias basicas € un modelo de avaliacion distinto ao dos criterios de
avaliacidn, tanto porque se aplica en diferentes momentos doutras avaliacions coma porque a
sua finalidade, ainda que complementaria, ¢ distinta. Se partimos de que as competencias
basicas supofien unha aplicacion real e practica de cofiecementos, habilidades e actitudes, a
forma de comprobar ou avaliar se o/a alumno/a as adquiriu é reproducir situacions o mais
reais posibles de aplicacién, e nestas situacions o habitual é que o alumnado se sirva desa
bagaxe acumulada (todo tipo de contidos) pero responda, sobre todo, a situacions practicas.
Desta forma, cando avaliamos competencias estamos a avaliar preferentemente, ainda que
non so, procedementos e actitudes, de ai que as relacionemos cos criterios de avaliacidon cun
maior caracter procedemental e actitudinal.
De que forma se logra cada unha das competencias basicas desde esta materia? Imos exponer
sucintamente os aspectos mais relevantes no noso proxecto, a expensas do que a practica
educativa diaria lle poida aconsellar ao profesorado:

= COMPETENCIA NO CONECEMENTO E A INTERACCION CO MUNDO FISICO
Esta é a competencia cun maior peso nesta materia: o seu dominio esixe a aprendizaxe de
conceptos, o dominio das interrelacions existentes entre eles, a observacion do mundo fisico e

de fendmenos naturais, o conecemento da intervencién humana, a analise multicausal... Pero



ademais, e ao igual ca outras competencias, require que o/a alumno/a se familiarice co
método cientifico como método de traballo, e isto permitiralle actuar racional e reflexivamente
en moitos aspectos da sua vida académica, persoal ou laboral.

= COMPETENCIA MATEMATICA
Mediante o uso da linguaxe matematica para cuantificar fendmenos naturais, analizar causas e
consecuencias, expresar datos, etc.,, en resumo, para o cofiecemento dos aspectos
cuantitativos dos fendmenos naturais e o uso de ferramentas matematicas, o/a alumno/a pode
ser consciente de que os cofiecementos matematicos tefien unha utilidade real en moitos
aspectos da sua propia vida.

= COMPETENCIA NO TRATAMENTO DA INFORMACION E COMPETENCIA DIXITAL
Nesta materia, para que o/a alumno/a comprenda os fendmenos fisicos e naturais, é
fundamental que saiba traballar coa informacion (obtencion, seleccidén, tratamento, analise,
presentacion,...), procedente de moi diversas fontes (escritas, audiovisuais,...), € non todas co
mesmo grao de fiabilidade e obxectividade. Por iso, a informacién, obtida ben en soportes
escritos tradicionais, ben mediante novas tecnoloxias, debe ser analizada desde parametros
cientificos e criticos.

= COMPETENCIA SOCIAL E CIDADA
Son dous os aspectos mais importantes mediante os cales a materia de Ciencias da Natureza
intervén no desenvolvemento desta competencia: a preparacion do/a alumno/a para intervir
na toma consciente de decisiéons na sociedade, e para o que a alfabetizacion cientifica é un
requisito, e o cofiecemento de como o0s avances cientificos interviferon historicamente na
evolucién e no progreso da sociedade (e das persoas), sen esquecer que ese Mesmo
desenvolvemento tamén tivo consecuencias negativas para a humanidade, e que deben
controlarse os riscos que pode provocar nas persoas € no medio (desenvolvemento sostible).

= COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA
Son dous os aspectos mais importantes mediante os cales a materia de Ciencias da Natureza
intervén no desenvolvemento desta competencia: a utilizacion da linguaxe como un
instrumento privilexiado de comunicacion no proceso educativo (vocabulario especifico e
preciso, sobre todo, que o/a alumno/a debe incorporar ao seu vocabulario habitual) e a
importancia que ten todo o relacionado coa informacion nos seus contidos curriculares.

= COMPETENCIA PARA APRENDER A APRENDER
Se esta competencia permite que o/a alumno/a dispofia de habilidades ou de estratexias que
lle faciliten a aprendizaxe ao longo da sUa vida e que lle permitan construir e transmitir o
conecemento cientifico, supén tamén que pode integrar estes novos coflecementos nos que xa
posUe e que os pode analizar tendo en conta os instrumentos propios do método cientifico.

= COMPETENCIA NA AUTONOMIA E INICIATIVA PERSOAL
Esta competencia parte da necesidade de que o/a alumno/a cultive un pensamento critico e
cientifico, capaz de desterrar dogmas e prexuizos alleos a ciencia. Por iso, debera facer ciencia,
é dicir, enfrontarse con problemas, analizalos, propofier soluciéns, avaliar consecuencias,

etcétera.



Anteriormente indicabamos cales son as oito competencias basicas que recolle o noso sistema
educativo, competencias que pola sua propia formulacidn son, inevitablemente, moi xenéricas.
Se queremos que sirvan como referente para a accion educativa e para demostrar a
competencia real do alumnado, debemos concretalas moito mais, desagregalas, sempre en
relacién cos demais elementos do curriculo. E o que demos en chamar subcompetencias, e que
sen pretender chegar a abranguer todas as posibles, si recollen aquelas que maior relacion
tefien co curriculo da materia e maior presenza en todas as materias polo seu caracter
interdisciplinar
TERCEIRO CURSO
COMPETENCIAS BASICAS

Unidades en que se traballan

COMPETENCIAS / UNIDADES
SUBCOMPETENCIAS

Coiilecemento e interaccion co 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10e 11

mundo fisico

. Describir, explicar e

predicir fendmenos naturais. 1,2,3,4,5,7,8,9,10e 11
. Analizar sistemas

complexos nos que interveien 1,6,9e11

varios factores.

. Entender e aplicar o 3,4,5,7,8e 10
traballo cientifico.

. Recofecer o propio corpo e
as relaciéons que existen entre 1,2,3,4,5,6,7e8

os habitos, as formas de vida

e a saude.

. Describir as implicacions
que a actividade humana e a 9,10e 11
actividade cientifica e

tecnoloxica tefien no medio.

. Identificar os grandes
problemas cos que se 10e 11
enfronta hoxe a humanidade e
as solucions que se estan a
buscar para resolvelos e para
avanzar nun desenvolvemento

sostible.

. Adquirir a formacion




basica para participar na toma
de decisions en torno a
problemas locais e globais

formulados.

3,8,9,10e 11

. Interpretar probas e

conclusions cientificas.

Matematica

1,2,3,4,5,6,8,9e1l1

. Utilizar a linguaxe
matematica para cuantificar 2,4,5e11
os fendmenos naturais.

. Utilizar a linguaxe
matematica para analizar 1e8
causas e consecuencias.

. Utilizar a linguaxe
matematica para expresar 3,6,9e1l1
datos e ideas sobre a
natureza.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

1,2,3,45,6,7,8,9,10e 11

. Aplicar as formas
especificas que ten o traballo
cientifico para buscar,
recoller, seleccionar, procesar

e presentar a informacion.

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da area 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10e 11
esquemas, mapas
conceptuais, informes,
memorias...
. Utilizar as tecnoloxias da

informacion e a comunicacion

para comunicarse, solicitar

informacién, retroalimentala,
simular e visualizar

situacions, obter e tratar

datos.




Social e cidada

2,3,45,6,7,8,9,10e 11

. Comprender e explicar

problemas de interese social

2,3,45,6,7,8,9,10e 11

desde unha perspectiva
cientifica.
. Aplicar o coiecemento
sobre algins debates
esenciais para o avance da 2,8,9e11
ciencia, para comprender
como evolucionaron as
sociedades e para analizar a
sociedade actual.
. Recoiecer aquelas
implicacions do 9,10 e 11
desenvolvemento
tecnocientifico que poden

comportar riscos para as

persoas ou para o medio.

Comunicacion lingiiistica

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentaciéns con

contidos cientificos.

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Comprender e interpretar
mensaxes acerca das ciencias

da natureza.

Aprender a aprender

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Integrar os coiiecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para

comprender as informacions
provenientes da propia

experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

Autonomia e iniciativa persoal

2,3,45,6,7,8,10e 11

. Desenvolver un espirito




critico, enfrontarse con 2,6,8,10e 11
problemas abertos, participar

na construcion

ACTIVIDADES

Tal e como se deduce das formulacidns metodoldxicas expostas e do tratamento que deben ter
as competencias basicas, e como parte fundamental destas, & explicacibn e ao
desenvolvemento dos distintos contidos seguiraos a realizacion de diversas actividades de
comprobacion de cofnecementos, asociadas en cada caso aos distintos contidos.

En calquera caso, o afondamento que pode facerse con cada unha delas, sobre todo as que
traballan os contidos iniciais da unidade, estara en funcidn dos cofiecementos previos que o/a
profesor/a detectara nos/as alumnos/as mediante as actividades / preguntas de diagndstico
inicial, e que parten de aspectos moi xerais pero imprescindibles para regular o afondamento
que debe marcar o proceso de aprendizaxe do/a alumno/a e para establecer estratexias de
ensino. Ao inicio do curso, e para comprobar o punto de partida inicial do alumnado,
realizarase unha avaliacion previa, da mesma forma que habera unha final que permita valorar
integradamente a consecucion dos obxectivos xerais do curso.

Ademais das citadas actividades de desenvolvemento dos contidos e de comprobacién dos
cofiecementos, unhas de vital importancia nesta materia son as de caracter procedemental,
gue se traballan tanto cando se desenvolven os contidos coma en seccidns especificas do libro
de texto do/a alumno/a, e que versan en torno a lectura, & busca de informacion, a aplicacion
do método cientifico, & interpretacion de datos e informacidn, ao uso coidadoso dos materiais e
dos instrumentos, & experimentacion no laboratorio,..., € dicir, a toda unha serie de
procedementos que o alumnado debe conecer en profundidade porque os utilizara
permanentemente nos catro cursos desta etapa educativa (e que lle permite formarse
nalgunhas das competencias basicas), en resumo, o que no curriculo figura agrupado no
bloque de contidos denominado contidos comuns.

Nun proceso de ensino-aprendizaxe baseado na identificacion das necesidades do/a alumno/a,
é fundamental ofrecerlles a cada un/unha deles/as cantos recursos educativos sexan
necesarios para que a sla formacion se axuste as slas posibilidades, nuns casos porque estas
son maiores ca as do grupo da clase, noutros porque necesita readaptar o ritmo de
aprendizaxe. Para atender & diversidade de niveis de cofiecemento e de posibilidades de
aprendizaxe dos/as alumnos/as do grupo, propofiense en cada unidade novas actividades,
diferenciadas entre as de ampliacion e as de reforzo, que figuran nos materiais didacticos de
uso do/a profesor/a, e que polo seu propio caracter dependen da aprendizaxe do/a alumno/a

para decidir cales e en que momento se van desenvolver.

Preténdese que a aprendizaxe sexa significativa, € dicir, que parta dos cofiecementos
previamente adquiridos e da realidade cotid e mais dos intereses préximos ao/a alumno/a. E

por iso polo que, en todos os casos en que é posible, se parte de realidades e de exemplos que



lle son cofiecidos, de forma que se implique activamente na construcidon da sua propia

aprendizaxe.

Nunha cultura preferentemente audiovisual coma a que tefien os/as alumnos/as, seria un erro
desaproveitar as enormes posibilidades que os elementos graficos do libro de texto pofien ao
dispor da aprendizaxe escolar. O feito de que todos os contidos sexan desenvolvidos mediante
actividades facilita que o/a profesor/a saiba en cada momento como foron asimilados polo/a
alumno/a, de forma que poida introducir inmediatamente cantos cambios sexan precisos para

corrixir as desviacions producidas no proceso educativo.

Compre salientarmos que a materia de Bioloxia e Xeoloxia incide de forma sistematica na
adecuacion das actividades cos contidos desenvolvidos, de forma que o alumnado comprenda
e interiorice o traballo da aula. En todos os materiais que se utilizan traballase con diversas
fontes de informacidn: desde documentos de revistas especializadas e prensa diaria a paxinas
web e bibliografia, de forma que o/a profesor/a decide entre os materiais mais axeitados para
cada estilo de aprendizaxe dos/as seus/sUas alumnos/as.
Pero non todos/as eles/as poden seguir o ritmo de aprendizaxe, tanto polo propio
desenvolvemento psicoldoxico coma por moi diversas circunstancias persoais e sociais: a
atencion & diversidade de alumnos/as e situacidns escolares convértese nun elemento
fundamental para consolidar ou reaxustar os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado,
polo que se ofrecen cantos recursos son necesarios para que a sUa formacion se axuste as
sUas posibilidades de aprendizaxe, e para atender & diversidade en cada unha das unidades
propofiemos novas actividades diferenciadas entre as de ampliacion e reforzo.
CONTIDOS DA MATERIA DE BIOLOXIA E XEOLOXIA 3° CURSO
Blogue 1. Contidos comuns
= Utilizacion de estratexias propias do traballo cientifico, mediante a proposta de sinxelas
investigacions para a resolucion de situacidons-problema, discusion do seu interese,
identificacion de variables que intervenen, formulacion dalgunha hipdétese de traballo,
seguimento dunha planificacion na posta en practica, recolla organizada dos datos,
interpretacion de resultados e comunicacion das conclusidns.
= Busca, seleccion e valoracion critica de informacion de caracter cientifico utilizando as
tecnoloxias da comunicacion e da informacion e outras fontes.
= Interpretacidon de informacion de caracter cientifico coa axuda de modelos axeitados e
utilizacion desta informacion para formar unha opinidn propia e expresarse
axeitadamente, coa axuda das tecnoloxias da comunicacién e da informacion e outras
fontes.
= Valoracion das achegas das ciencias da naturaza ao longo da historia, para lles dar
resposta as necesidades dos seres humanos e mellorar as condiciéns da sUa existencia,
asi como para apreciar e desfrutar da diversidade natural e cultural, participando na sua
conservacion, proteccion e mellora.

= Asimilar as diferenzas sociais derivadas da desigual reparticiéon da riqueza no mundo,



gue provoca unhas condicidons de enorme desvantaxe en aspectos de salude e ambiente
dos paises pobres con respecto aos ricos.
Posta en practica correcta dos procedementos experimentais e respecto polas normas

de seguridade.

Bloque 2. As persoas e a salde

A saude e a enfermidade.

Identificacion dos niveis de organizacion do corpo humano: aparellos, sistemas,
organos, tecidos e células.

Valoracion da salde como un ben individual e colectivo. Identificacion dos factores que
condicionan a salde e a enfermidade. Importancia dos habitos de vida saudable e o
cofiecemento dos factores de risco.

Coflecemento de varios tipos de enfermidades: conxénitas, hereditarias, crdnicas,
deficitarias e infecciosas (tipos de seres vivos que as provocan). Valoracién do uso dos
farmacos e problematicas derivadas.

Seleccidén de informacion e critica das diferentas dos tipos de enfermidades no mundo
globalizado. Propostas de actuacion.

Recofiecemento da actuacion do sistema inmunitario nun caso concreto (a gripe, unha
enfermidade bacteriana, as alerxias...). Valoracion da aplicacion das vacinas, os

transplantes, a doazén de érganos e as novas terapias con células nai.

Sexualidade e reproducion humana

Aproximacion a unha definicion de sexualidade. Reconecemento da diversidade de sexo.
Evolucidn dos habitos sexuais ao longo da vida.

Diferenciacion entre sexualidade e reproducion. Valoracidon dos cambios fisicos e
psiquicos na adolescencia. Breve referencia aos cambios hormonais. Métodos
anticonceptivos.

Identificacion do proceso de reproducidn como un mecanismo de perpetuacion da
especie. Caracterizacion dos aparellos reprodutores masculino e femenino asi como dos
gametos, 6vulo e espermatozoide.

A preparacidon do Utero para a fecundacion: o ciclo menstrual. Identificaciéon da
fecundacion, embarazo e parto cunha breve aproximacion ao embrién e ao feto.
Recofiecemento e valoracion dos novos métodos de reproducion asistida.

Procura e seleccion de informacidon sobre as enfermedades de transmisidon sexual e

valoracion da salde e hixiene sexual.

Alimentacion e nutricion humanas

Realizacion de diagramas e esquemas que axuden a dar unha vision global e
integradora de todos os aparellos e procesos que interveien na nutricion.

Diferenciacion entre alimento e nutriente recofiecendo os principios inmediatos
necesarios para o ser humano: proteinas, glicidos, graxas, sales minerais, vitaminas e
auga.

Recofiecemento dos pasos que segue o alimento desde que se inxire ata que se absorbe



no aparello dixestivo.

Coflecemento do papel que desempefan os aparellos: o respiratorio e a ventilacion
pulmonar; o circulatorio e a circulacion; o excretor e a formacion da urina e a excrecion
no proceso xeral de nutricion.

Anadlise de dietas e habitos saudables na alimentacion, destacando a importancia dunha
dieta equilibrada. Identificaciéon das principais enfermidades e trastornos da conduta
alimentaria. Valoracion da alimentacion e a saude.

Procura, seleccion de informacidn e anadlise de etiquetas identificando os aditivos

alimentarios e produtos transxénicos.

As funcions de relacion: percepcién, coordinacion e movemento

Identificacion dos mecanismos de resposta do ser humano ante un estimulo: 6rganos
dos sentidos, sistema nervioso e aparello locomotor.

Cofiecemento do papel do sistema endécrino e as hormonas. Identificacion da
importancia das suas principais alteracions.

Valoracién da salde mental e dunha actitude critica e responsable ante as condutas de
risco e a influencia do medio social.

Analise da sua relacidén co uso das substancias aditivas, alcol, tabaco, estupefacientes.

Bloque 3. As persoas e o ambiente

Recofiecemento da dependencia humana dos recursos naturais e da importancia
fundamental da sUa xestién sustentable. Analise e valoracion do uso cotian de recursos
basicos (producion e consumo de enerxia, o uso da auga e do aire) e a producion de
residuos e o seu tratamento. Utilizacion de técnicas sinxelas para cofiecer o grao de
contaminacién e depuracion do aire e da auga.

Procura de informacién verbo dalgins dos problemas ambientais globais, elaboracién de
informes e exposicions de resultados utilizando as tecnoloxias da informacién e da
comunicaciéon. O Cumio da Terra en Rio 1992 e o Tratado de Quioto. Aproximacion ao
concepto de sustentabilidade.

Planificacion e posta en practica dunha actuacién para potenciar o desenvolvemento

sustentable no medio mais proximo. Valoracidon dos resultados.

Blogue 4. Transformacions xeoloxicas debidas & enerxia externa

A actividade xeoldxica externa do planeta

Anadlise da paisaxe como resultado da acciéon conxunta dos fendmenos naturais e a
intervencion humana. Uso de mapas topograficos sinxelos para a sua lectura e
interpretacion.

Identificacion mediante imaxes e/ou observaciéons de campo da accién dos diferentes
axentes xeoldxicos externos sobre as rochas e a paisaxe: a meteorizacion, os torrentes,
as augas subterrdneas, os rios, o mar, o xeo e o vento. Identificacion do papel dos
axentes internos na formacién do relevo.

Recofiecemento da formaciéon de sedimentos a partir dos fendmenos descritos

anteriormente e a sUa posterior transformacion en rochas sedimentarias. A orixe do



carbodn, o petrdleo e o gas natural, e valoracion do seu uso e esgotamento.

CRITERIOS DE AVALIACION DA MATERIA BIOLOXIA E XEOLOXIA 3° CURSO

1.

Recoiiecer que na salde inflGen aspectos fisicos, psicoléxicos, econdmicos e
sociais e valorar a importancia dos estilos de vida para previr enfermidades e
mellorar a calidade de vida, asi como as continuas achegas das ciencias
biomédicas. Explicar os mecanismos de defensa que evitan ou loitan contra os
axentes causantes de enfermidades.

Con este criterio preténdese valorar se o alumnado poslie un concepto actual de salde,
e se é capaz de establecer relacidns entre as diferentes funciéns do organismo, ademais
dos factores que tefien unha mayor influencia na saide, como son os estilos de vida.
Ademais, debera saber distinguir os distintos tipos de enfermidades: infecciosas,
hereditarias, por intoxicacidon, condutuais... relacionando a causa co efecto. Asi mesmo,
deberd comprender os mecanismos de defensa corporal e a accion de vacinas,
antibidticos e outras contribucidns da ciencia médica na loita contra a enfermidade.
Coilecer o0s aspectos basicos da reproducion humana e describir os
acontecementos fundamentais da fecundacion, o embarazo e o parto.
Comprender o funcionamento dos métodos de control da natalidade e valorar o
uso de métodos de prevencion de enfermedades de transmision sexual.

Tratase de comprobar se as alumnas e os alumnos distinguen o proceso de reproducion
como un mecanismo de perpetuacion da especie, da sexualidade entendida como unha
actividade ligada a toda a vida do ser humano e de comunicacion afectiva e persoal.
Deben cofiecer, ademais, os trazos xerais anatomicos e de funcionamento dos aparellos
reprodutores masculino e feminino e explicar, a partir do seu cofiecemento, as bases
dalglins métodos de control de natalidade ou de certas solucions a problemas de
infertilidade. Ademais, deben saber explicar a necesidade de tomar medidas de hixiene
sexual individual e colectiva para evitar enfermidades de transmision sexual.

Explicar os cambios fundamentais que sofre o alimento ao longo de todo o
proceso de nutricidon, utilizando esquemas ou ilustraciéns en cada unha das
etapas. Xustificar a necesidade de adquirir habitos alimentarios saudables.
Preténdese avaliar se o alumnado cofiece o papel de cada un dos aparellos e 6rganos
implicados na funcién de nutricidn, as relacidons entre eles, asi como as slas principais
alteracidons e a necesidade de adoptar determinados habitos de hixiene. Asi mesmo,
valorarase o desenvolvemento de actitudes solidarias ante situaciéns como a doazén de
sangue ou de drganos e se relacionan as funcidons de nutricion coa adopcion de
determinados habitos alimentarios saudables para previr enfermidades de cara a un
consumo responsable.

Coiecer os 6rganos dos sentidos e explicar a mision integradora dos sistemas
nervioso e endocrino. Relacionar as alteracions mais frecuentes cos 6rganos e

procesos implicados en cada caso; identificar os factores sociais que



repercuten negativamente na saide como o estrés e o uso de substancias
adictivas.

Preténdese comprobar que as alumnas e os alumnos saben como se coordinan o
sistema nervioso e o enddcrino, e aplican este cofiecemento a problemas sinxelos que
poidan ser analizados utilizando modelos de simulacidon. Asi mesmo, deberan
caracterizar as suas principais enfermidades, valorar a importancia de adoptar habitos
de saude mental, e identificar os efectos prexudiciais de determinadas condutas como o
consumo de drogas, o estrés, a falta de relacions interpersoais sas, as presions dos
medios de comunicacion, etc.

Identificar as accions dos axentes xeoloxicos externos na orixe e modelado do
relevo terrestre, asi como no proceso de formacion das rochas sedimentarias.
Tratase de comprobar que o alumnado ten unha concepcidén dindmica da natureza e que
€ quen de recofiecer e interpretar, no medio natural ou en imaxes, a accién dos axentes
xeoldxicos externos mais importantes. Preténdese tamén avaliar se o alumnado pode
explicar a orixe dos distintos tipos de modelaxe producidos polos axentes xeoldxicos
externos, asi como a das rochas sedimentarias.

Valorar a capacidade para recompilar informacion procedente de distintas
fontes sobre a influencia das actuacions humanas no ambiente, analizar esta
informaciéon e formular propostas para promover unha xestién mais racional
dos recursos naturais.

Tratase de avaliar se o alumnado é quen de identificar a relaciéon que existe entre a
explotacion dos recursos naturais e determinados impactos e riscos ambientais.
Valorarase a capacidade de realizar investigaciéns sobre algunhas alteracions concretas
producidas polos seres humanos na natureza e se son quen de valorar o ambiente
como un patrimonio da humanidade e de argumentar as razons de certas actuacions
individuais e colectivas para evitar a sia deterioracion.

Determinar os trazos distintivos do traballo cientifico analizando como se
chegou a formulacion e/ou as propostas de resolucion dalgun problema
ambiental de actualidade.

Tratase de pescudar se as alumnas e os alumnos son capaces de buscar bibliografia
referente a temas de actualidade, como a conservacion das especies ou a intervencion
humana na reproducion, e de utilizar as destrezas comunicativas suficientes para
elaborar informes que estruturen os resultados do traballo. Preténdese avaliar tamén se
tefien unha imaxe do traballo cientifico como un proceso en continua construcion, que
se apoia nos traballos colectivos de moitos grupos, que ten os condicionamentos de
calquera actividade humana e que por iso se pode ver afectada por variables de distinto
tipo.

Valorar a situacion mundial da distribuciéon da riqueza e as sUas repercusions
sobre a saiide e o ambiente, identificando interrelacions xeopoliticas, sociais,

economicas e culturais.



Tratase de ver se o alumnado é consciente das diferentas que existen entre as distintos
escenarios do mundo como son os didlogos norte-sur, oriente-occidente, as
interdependencias da globalizacion e é capaz de enunciar cales son as consecuencias da
sobreexplotacion de recursos, a industrializacion masiva, etc.

PROGRAMACION DAS UNIDADES

A seguir, desenvdlvese integramente a programacion de cada unha das 11 unidades didacticas
en que foron organizados e secuenciados os contidos deste curso. En cada unha delas
indicanse os correspondentes obxectivos didacticos, contidos (conceptos, procedementos e
actitudes), contidos transversais, criterios de avaliacidon e competencias basicas asociadas aos

criterios de avaliacion.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 1
A ORGANIZACION DO CORPO HUMANO

OBXECTIVOS
1. Conecer as caracteristicas do ser humano como organismo pluricelular.
2. Comparar tecidos, érganos e aparatos.
3. Enumerar e identificar os principais tecidos humanos.
4, Sinalar os aparatos e os sistemas que intervefien, tanto nas funciéns de

nutricion coma nas de relacién e reproducion.
5. Explicar razoadamente a interrelacion que existe entre todos os aparatos

constituintes do organismo completo.

CONTIDOS
Conceptos
. Células, tecidos, 6rganos e aparatos.
. Os tecidos humanos.
= Os aparatos.
. Os sistemas.
L] Relacion entre aparatos e sistemas.
Procedementos

* Estudo de érganos nun modelo clastico.

= Interpretacién de fotografias e diapositivas de tecidos.

= Elaboracién de esquemas de clasificacion dos tecidos e dos aparatos e mais dos
sistemas humanos.

* Localizacidn e identificacién dos érganos humanos.

Actitudes

- Recofiecemento da pertenza do ser humano aos organismos

pluricelulares.

. Valoracion da importancia da ciencia para o coflecemento do corpo



humano.

. Curiosidade polo estudo da estrutura e o funcionamento do noso
organismo.

. Recofiecemento da importancia do correcto funcionamento de cada parte
do noso corpo para o mantemento das funcions vitais.

L] Valoracion da importancia de utilizar modelos na construciéon do
cofiecemento do corpo humano.

. Comprension da importancia da coordinacion entre as diferentes partes
dun sistema para a correcta consecucion dun fin.

CRITERIOS DE AVALIACION

1. Identificar a célula como unidade estrutural e funcional do corpo humano.

2. Definir tecido, 6rgano, aparato e sistema, e establecer relacidns entre eles.

3. Cofiecer os distintos tecidos que conforman o corpo humano e a funcién que
desempefian.

4, Conecer os aparatos e os sistemas do corpo humano e a funcién que desempefian

no conxunto do organismo.
5. Establecer relaciéns entre os aparatos do corpo humano.
CONTIDOS TRANSVERSAIS
Educacion para a saude

Débese transmitir a importancia que ten o correcto funcionamento de todos os aparatos
gue constitlen o noso corpo, e valorar a necesidade de adquirir habitos saudables de vida.
Educacion para a convivencia
A unidade pode servir para tratar de forma tanxencial a igualdade de todos os seres
humanos nas sUas caracteristicas bioldxicas basicas, recordando que non existen entre nds
diferenzas anatdmicas nin fisioldxicas significativas.
Educacion para a igualdade de oportunidades entrambos os dous sexos
As Unicas diferenzas anatdmicas e fisioldxicas entre os homes e as mulleres radican nos
correspondentes aparatos reprodutores. Non estd de mais incidir en que non existen razéns

para establecer distincidns entrambos os dous sexos, en ningun aspecto da vida.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu
conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS




Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e
predicir fendmenos naturais.
. Analizar sistemas

complexos nos que
intervenen varios factores.
. Recofecer o propio corpo

e as relacions que existen.

Todos os da unidade

Matematica

. uUtilizar a linguaxe

matematica para analizar

causas e consecuencias.

Identificar a célula como
unidade estrutural e funcional

do corpo humano.

Tratamento da informacién e

competencia dixital

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

Todos os da unidade.

Comunicacion lingiiistica

. Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

Definir tecido, o6rgano,
aparato e sistema e establecer

relacions entre eles.

Establecer relacions entre

os aparatos do corpo humano.

Aprender a aprender

. Integrar os cofiecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para

comprender as informacions
da

experiencia e dos

provenientes propia

medios

Todos os da unidade.




escritos e audiovisuais.

OBXECTIVOS

N o u ok wWwN

8.
CONTIDOS

Conceptos

Comprender os conceptos de salde e de enfermidade.

Cofiecer o vocabulario basico relativo as enfermidades.

Distinguir entre enfermidades infecciosas e non infecciosas.

Comprender o proceso de desenvolvemento das enfermidades infecciosas.
Identificar os distintos grupos de microorganismos patoxenos.

Cofecer os tipos de enfermidades non infecciosas.

Valorar os métodos preventivos como medio para manter a saude.

Recofiecer a importancia dos transplantes e a necesidade da doazdén de érganos.

A saude e a enfermidade.

Tipos de enfermidades.

Enfermidades infecciosas. Prevencion e curacion.
Enfermidades non infecciosas. Prevencion.

A asistencia sanitaria.

Os transplantes.

Procedementos

Estudo do efecto do consumo de bebidas alcohdlicas na conducion de vehiculos.
Interpretaciéon de graficas, taboas ou diagramas sobre a incidencia dalgunhas
enfermidades.

Debates sobre as condutas e os habitos que inflien na salde e na enfermidade.
Elaboracion de listaxes de habitos que poden ter consecuencias negativas para a
saude.

Interpretacion dos prospectos dos medicamentos.

Simulacros ou ensaios de prestacién de primeiros auxilios.

Actitudes

Toma de conciencia da importancia da saude en todos os seus aspectos.

Valoracion da contribucion de diversas disciplinas cientificas ao
tratamento das enfermidades.

Observacion das condutas humanas que facilitan a aparicion de
enfermidades.

Recofiecemento da necesidade da hixiene persoal para evitar
enfermidades infecciosas.

Racionalizacion do uso dos medicamentos e prevencion da
automedicacién.

Valoracion da importancia de cofiecer os primeiros auxilios.

Concienciacién da importancia da doazén de érganos.



CRITERIOS DE AVALIACION

1. Comprender o significado preciso dos termos salde e enfermidade e explicar os

factores que intervefien en ambos os dous.
2. Distinguir entre enfermidades infecciosas e non infecciosas e indicar as causas.
3. Establecer relacidons entre os habitos de vida, a saide e a enfermidade.

4. Cofiecer os diferentes grupos de microorganismos patdxenos e as medidas preventivas

basicas para evitar as enfermidades infecciosas.
5. Describir as defensas naturais do organismo fronte as enfermidades infecciosas.

6. Cofiecer os diferentes tipos de enfermidades non infecciosas e os habitos de vida

fundamentais para previlas.
7. Interesarse pola importancia de cofiecer os primeiros auxilios basicos.

8. Comprender o beneficio dos transplantes e os problemas que ocasiona a suUa

realizacion.
CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a saude
A salde é un ben fundamental e a nosa forma de vida debe permitir preservala en 6ptimas
condicidons. Débese insistir na necesidade da prevencion das enfermidades e na adquisicidon
de habitos hixiénicos saudables, asi como no mantemento dun bo estado fisico grazas a
practica de actividades deportivas.

Educacion do/a consumidor/a
Débense analizar as consecuencias do consumo indiscriminado de medicamentos e
destacar a imprudencia da automedicacion. Cumprird comentar a importancia da
publicidade no consumo de tabaco e de alcohol: as multinacionais crean adiccidon nos/as
mozos/as antes de que tefian conciencia do problema.

Educacion ambiental
Resulta moi axeitado estudar a relacion que existe entre un medio contaminado e moitas
enfermidades fisicas e mentais. Habera que insistir na conveniencia de consumir augas non
contaminadas e de respirar aire limpo para evitar numerosas enfermidades infecciosas.

Educacion viaria
Débese incidir na relacion que existe entre o consumo de bebidas alcohdlicas e os
accidentes de trafico, recorrendo & analise de estatisticas e de noticias de prensa, e
intentando concienciar os/as alumnos/as de que cando se conduce baixo os efectos do
alcohol non sé se pon en risco a propia vida, sendén tamén a doutras persoas.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as

subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.



COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE AVALIACION

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e
predicir fendmenos naturais.
. Recoifiecer o propio corpo
e as relacions que existen
entre os habitos, as formas

de vida e a saude.

Todos os da unidade.

Matematica

. uUtilizar a linguaxe
matematica para cuantificar

os fendmenos naturais.

Establecer relacions entre
os habitos de vida, a saide e a

enfermidade.

Tratamento da informacién e

competencia dixital

. Utilizar e producir na | - Establecer relacions entre
aprendizaxe da area os habitos de vida, a salide e a
esquemas, mapas enfermidade.
conceptuais informes _

P ! 'l Describir as defensas
memorias... . .
naturais do organismo fronte
as enfermidades infecciosas.

. Comprender o beneficio dos
transplantes e os problemas
que ocasiona a sla
realizacion.

Social e cidada

] Comprender e explicar | = Comprender o significado

problemas de interese social

desde unha perspectiva
cientifica.

- Aplicar o coiecemento
sobre alguns debates

esenciais para o avance da

preciso dos termos salde e
enfermidade e explicar os
factores que interveifien en

ambos os dous.

Coiiecer os diferentes

grupos de microorganismos




ciencia, para comprender

como evolucionaron as
sociedades e para analizar a

sociedade actual.

patoxenos e as medidas

preventivas basicas para

evitar as enfermidades

infecciosas.

. Conecer os diferentes tipos
de

infecciosas e os habitos de

enfermidades non

vida fundamentais para

previlas.

. Interesarse pola

importancia de coifecer os

primeiros auxilios basicos.

. Comprender o beneficio dos

transplantes e os problemas

que ocasiona a sla
realizacion.

Comunicacioén lingiiistica

] Utilizar a terminoloxia | = Describir as defensas

adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

naturais do organismo fronte

as enfermidades infecciosas.

Aprender a aprender

. Integrar os coiecementos | = Distinguir entre
e os procedementos enfermidades infecciosas e
cientificos adquiridos para non infecciosas e indicar as
comprender as informacions causas.
provenientes da propia | _ Interesarse pola
experiencia e dos medios importancia de cofecer os
escritos e audiovisuais. primeiros auxilios basicos.

Autonomia e iniciativa persoal

- Desenvolver un espirito | = Establecer relacions entre
critico. Enfrontarse con os habitos de vida, a saide e a

problemas abertos, participar

na construcion tentativa de

enfermidade.

. Conecer os diferentes tipos




solucions. de enfermidades non

. Desenvolver a capacidade infecciosas e os habitos de
para analizar situacions vida fundamentais para
valorando os factores que previlas.
incidiron neles e as -

. Comprender o beneficio dos

consecuencias que poden ter.
transplantes e os problemas

que ocasiona a sla

realizacion.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 2
ALIMENTACION E NUTRICION

OBXECTIVOS
1. Recofiecer a importancia da alimentacién no mantemento da saude.
2. Coflecer as necesidades nutricionais.
3. Diferenciar os distintos grupos de principios inmediatos e de alimentos.
4, Comprender os requirimentos dunha dieta completa e equilibrada.
5. Valorar a dieta mediterranea.
6. Cofiecer algunhas dietas especiais necesarias en determinadas circunstancias.
7. Describir as consecuencias dunha alimentacién incorrecta.
8. Identificar os habitos alimentarios incorrectos.
9. Conecer a existencia dos alimentos transxénicos e valorar as slias vantaxes e os
inconvenientes.
CONTIDOS
Conceptos
. Alimentacion e nutricion.
. Principios inmediatos.
. Necesidades nutricionais.
. As dietas. Dietas equilibradas e especiais.
. Alimentacion defectuosa.
. Os habitos alimentarios e a sua relacidon coa saude.
L] Alimentos transxénicos: vantaxes e inconvenientes.
Procedementos

= Confeccién de dietas equilibradas.

= Investigacion sobre os aditivos alimentarios.

= Realizacion de experimentos sobre a conservacion dos alimentos.

= Estudo da composicion dalgins alimentos e investigacion de determinados

compostos presentes neles.



= Elaboracion dalguns alimentos sinxelos.

= Estudo das etiquetas dos alimentos envasados.

= Recompilacion de datos sobre as necesidades enerxéticas diarias.

= Debates en grupo sobre os habitos alimentarios en diferentes partes do mundo.

Actitudes

. Tolerancia e respecto polas diferenzas no aspecto fisico derivadas dos
problemas de nutricion: obesidade, delgadeza, anorexia, etcétera.

. Valoracion das consecuencias que tefien sobre a saude dos habitos
alimentarios.

. Concienciaciéon das necesidades nutricionais dos paises en

desenvolvemento.

. Valoracion do feito de ter satisfeitas as necesidades alimentarias diarias.

] Esforzo para cambiar os habitos alimentarios incorrectos.

] Rexeitamento de alimentos en mal estado ou con poucas propiedades
nutritivas.

] Actitude critica fronte ao afan publicitario de facernos mercar custe o que
custe.

CRITERIOS DE AVALIACION

Comprender o significado de nutricién, nutrientes e alimentos.

Coflecer as necesidades nutricionais.

Indicar os diferentes tipos de nutrientes e as distintas clases de alimentos.
Enumerar as condiciéns que debe reunir unha dieta equilibrada.

Elaborar dietas equilibradas e algunhas dietas especiais.

Describir as consecuencias dunha alimentacidn incorrecta.
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Explicar as vantaxes e os inconvenientes dos diferentes habitos alimentarios.

CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a saude
Ao longo do desenvolvemento da unidade aparecen multiples referencias & necesidade
dunha alimentacidén correcta para manter a salde e as diversas alteracidons corporais e
enfermidades que tefien a orixe en malos habitos alimentarios.

Educacion do/a consumidor/a
Esta é unha boa ocasion para valorar a importancia da publicidade na compra de produtos
alimentarios, e o estudo das etiquetas permitird adquirir un habito inmellorable para
reforzar a madureza e mais a responsabilidade do/a consumidor/a.

Educacion ambiental
A contaminacion dos solos e das augas prexudica directamente os vexetais que se cultivan

neles, e isto brinda a oportunidade de formular debates sobre os praguicidas, os alimentos



transxénicos e a agricultura bioldxica.
Educacion para a paz
Os desequilibrios Norte-Sur e as grandes fames do Terceiro Mundo daran pé para
establecer a relacidon que existe entre a satisfaccion das necesidades alimentarias basicas e
0 mantemento da paz no mundo.
COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION
Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e|r= Todos os da unidade.
predicir fendmenos naturais.

] Entender e aplicar o
traballo cientifico.

- Recoiiecer o propio corpo
e as relacions que existen
entre os habitos, as formas de
vida e a saude.

. Adquirir a formacion
basica para participar na
toma de decisions en torno a
problemas locais e globais

que se formularon.

Matematica

. Utilizar a linguaxe | = Coiiecer as necesidades
matematica para expresar nutricionais.
datos e ideas sobre a
natureza. . Indicar os diferentes tipos
de nutrientes e as distintas

clases de alimentos.

Tratamento da informacion e

competencia dixital




. Utilizar e producir na| - Enumerar as condicions
aprendizaxe da area que debe reunir unha dieta
esquemas, mapas equilibrada.
conceptuais, informes, | = Elaborar dietas
memorias... equilibradas e algunhas dietas

especiais.

Social e cidada

. Comprender e explicar | = Conecer as necesidades

problemas de interese social

desde unha perspectiva

cientifica.

nutricionais.

Indicar os diferentes tipos
de nutrientes e as distintas
clases de alimentos.

Enumerar as condicions
que debe reunir unha dieta
equilibrada.

Describir as consecuencias
dunha alimentacién

incorrecta.

Explicar as vantaxes e os
inconvenientes dos diferentes

habitos alimentarios.

Comunicacion lingiiistica

. Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

Elaborar dietas
equilibradas e algunhas dietas
especiais.

Describir as consecuencias
dunha alimentacién

incorrecta.

Explicar as vantaxes e os
inconvenientes dos diferentes

habitos alimentarios.

Aprender a aprender

. Integrar os coiecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para

Coinecer as necesidades
nutricionais.

Indicar os diferentes tipos




comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

de nutrientes e as distintas
clases de alimentos.

Enumerar as condicions
que debe reunir unha dieta
equilibrada.

Elaborar dietas
equilibradas e algunhas dietas
especiais.

Describir as consecuencias
dunha alimentacion
incorrecta.

Explicar as vantaxes e os
inconvenientes dos diferentes

habitos alimentarios.

Autonomia e iniciativa persoal

] Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

Enumerar as condicidons
que debe reunir unha dieta
equilibrada.

Elaborar dietas

equilibradas e algunhas dietas

especiais.
] Explicar as vantaxes e os
inconvenientes dos diferentes

habitos alimentarios.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 3
APARATOS DIXESTIVO E RESPIRATORIO

OBXECTIVOS
1. Conecer os 6rganos e os aparatos que intervefien na funcién da nutricién.
2. Localizar os 6rganos pertencentes aos aparatos dixestivo e respiratorio.
3. Describir a estrutura anatémica fundamental deses 6rganos e comprender o seu

funcionamento.

4, Comprender a relacidon que existe entre os diferentes 6rganos dixestivos para
levar a cabo o proceso dixestivo completo.

5. Explicar os procesos que ocorren cos alimentos desde que se inxiren ata que os
nutrientes chegan ao sangue.

6. Comprender a interrelacion dos 6rganos implicados no proceso respiratorio.



7. Explicar os mecanismos que permiten a introducion de osixeno no sangue e a
expulsion de didxido de carbono desta.
8. Cofiecer as principais enfermidades que lles afectan aos aparatos dixestivo e
respiratorio.
9. Cofecer os habitos mais importantes para manter en bo estado os o6rganos
dixestivos e respiratorios.
CONTIDOS
Conceptos
. A nutriciéon humana.
. Aparatos que intervefien na funcidn de nutricion.
. Anatomia do aparato dixestivo e respiratorio.
. A preparacion do proceso dixestivo.
. O proceso dixestivo no estdmago e no intestino.
. Absorcidn dos nutrientes.
] Enfermidades que lles afectan ao aparato dixestivo e ao respiratorio.
. Habitos saudables en relacién co aparato dixestivo e respiratorio.
L] Transporte e preparacion do aire nas vias respiratorias.
. O intercambio gasoso nos pulméns.
] A ventilacién pulmonar.
Procedementos
= Elaboracién de modelos que simulan procesos fisioloxicos dixestivos e respiratorios.
* Realizacion de pequenas investigaciéns sobre a ventilacion pulmonar.
= Interpretacién de graficas sobre enfermidades causadas polo alcohol e o tabaco.
= Elaboracién de esquemas e debuxos dos aparatos dixestivo e respiratorio e estudo
anatémico de ambos os dous con Idminas e modelos clasticos.
= Proxeccion de videos e diapositivas sobre a fisioloxia de ambos os dous aparatos.
= Investigacions bibliograficas sobre enfermidades que lles afectan aos aparatos
dixestivo e respiratorio e a sUa relacion con determinados habitos de vida.
Actitudes

Recofiecemento da importancia do bo funcionamento dos aparatos
dixestivo e respiratorio.

Valoracion da necesidade de alimentarse de forma axeitada e de evitar
excesos e inxestidns de comida demasiado rapidas.

Observacion dunha coidadosa hixiene bucal para manter a dentadura en
bo estado.

Rexeitamento da inxestion de bebidas alcohdlicas e do consumo do
tabaco.

Desenvolvemento dunha actitude critica fronte & publicidade destes
produtos.

Precaucién fronte aos ambientes contaminados e/ou con moito po; asi



como coidado para evitar arrefriamentos que poden alterar o aparato respiratorio.

CRITERIOS DE AVALIACION
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Comprender a necesidade da nutricion e cofecer os dérganos e o0s aparatos que
intervenen nela.

Describir os procesos fundamentais da dixestidon e a relacidn que existe entre a
estrutura dos 6rganos e a sua funcion.

Explicar, paso a paso, os cambios que tefien lugar nos alimentos desde a sua
introducion na boca ata que os nutrientes correspondentes aparecen no sangue.
Conecer e describir a constitucion do aparato respiratorio, asi como a funcién dos
diferentes érganos.

Comprender o proceso de intercambio gasoso nos alvéolos pulmonares.

Interpretar graficos e esquemas relacionados cos aparatos dixestivo e respiratorio.
Relacionar habitos saudables co correcto funcionamento destes aparatos.

Conecer as enfermidades mais comuns que lles afectan aos aparatos dixestivo e

respiratorio e establecer relaciéns cos habitos non saudables.

CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a saude

Nesta unidade ofrécese informacion acerca da relacion que existe entre os drganos

dixestivos e respiratorios e a saude xeral do organismo. Pode facerse mencion a

enfermidades e alteracions comuns provocadas por problemas concretos destes aparatos,

como carie, acidez de estdomago, diarreas, gripes e catarros. Asi mesmo, poderanse

formular actividades baseadas en practicas de socorrismo, como as medidas que se deben

tomar en caso de asfixia ou afogamento e as técnicas de respiracioén artificial.

Educacion do/a consumidor/a

Hai que insistir na importancia dunha alimentacion axeitada e lembrar a conveniencia de

evitar o consumo de tabaco e de bebidas alcohdlicas, a pesar da incitacién e a provocacion

da publicidade e das presions sociais.

Educacion ambiental

A contaminacién ambiental pode afectar o correcto funcionamento dos procesos dixestivos

e respiratorios.
COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as

subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Coilecemento e interaccion co




mundo fisico

L] Describir, explicar e
predicir fendmenos naturais.

. Entender e aplicar o
traballo cientifico.

. Recoiiecer o propio corpo
e as relacions que existen
entre os habitos, as formas de
vida e a saude.

. Interpretar probas e

conclusions cientificas.

Todos os da unidade.

Matematica

. uUtilizar a linguaxe
matematica para cuantificar

os fendmenos naturais.

Interpretar graficos e
esquemas relacionados cos
aparatos dixestivo e

respiratorio.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,
memorias...

. Utilizar as tecnoloxias da

informaciéon e a comunicacion
para comunicarse, solicitar
informacion, retroalimentala,
simular e visualizar
situacions, obter e tratar

datos.

Todos os da unidade.

Social e cidada

] Comprender e explicar
problemas de interese social
desde unha perspectiva

cientifica.

Relacionar habitos
saudables co correcto
funcionamento destes

aparatos.

Conecer as enfermidades




mais comuns que lles afectan
aos aparatos dixestivo e
respiratorio e establecer
relacions cos habitos non

saudables.

Comunicacion lingiiistica

. Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

Todos os da unidade.

Aprender a aprender

. Integrar os coiecementos

e os procedementos
cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

Todos os da unidade.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver a capacidade

para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

Relacionar habitos
saudables co correcto
funcionamento destes

aparatos.

Coiiecer as enfermidades
mais comins que lles afectan
aos aparatos dixestivo e
respiratorio e establecer
relacions cos habitos non

saudables.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 4

APARATOS CIRCULATORIO E EXCRETOR

OBXECTIVOS

1. Comprender a importancia do medio interno para o funcionamento xeral de todo

0 organismo.
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Indicar os comporfientes do sangue e da linfa e explicar a funcion de cada un.
Describir a estrutura anatdémica dos aparatos circulatorio e excretor.
Comprender o funcionamento do corazoén.

Explicar os procesos da circulacion do sangue polas arterias e polas veas.
Describir os circuitos circulatorios.

Localizar e identificar os 6rganos excretores.

Comprender o proceso de formacion da urina.

Cofiecer as principais enfermidades que lles afectan ao sangue e aos aparatos

circulatorio e excretor.

10.

Enumerar os habitos saudables relacionados co sangue e os citados aparatos.

CONTIDOS

Conceptos

O medio interno.

O sangue: constitucion e condutos polos que se despraza.

O corazon: estrutura e funcion.

A circulacidon do sangue: mecanismo e circuitos circulatorios.
A linfa e o sistema linfatico.

Enfermidades que lle afectan ao aparato circulatorio.
Habitos saudables relacionados co aparato circulatorio.

O aparato excretor.

Estrutura e funcidon do aparato urinario.

Enfermidades que lle afectan ao aparato excretor.

Habitos saudables relacionados co aparato excretor.

Procedementos

Medida da presion arterial.

Observacién dos ruidos cardiacos.

Estudo da analise do sangue e da urina.

Diseccion dun corazén e dun ril dun afio.

Interpretacion de graficas, esquemas e diagramas sobre a circulacion sanguinea.
Estudo anatomico dos aparatos circulatorio e excretor, con laminas e modelos
clasticos.

Desefio de esquemas sobre os circuitos circulatorios, o latexo cardiaco e a formacion
da urina.

Proxeccion de videos e diapositivas sobre o sangue e os aparatos circulatorio e
excretor.

Realizacion de estudos bibliograficos sobre enfermidades cardiovasculares.

Actitudes

Valoracion do bo funcionamento dos aparatos circulatorio e excretor.
Reflexion sobre as consecuencias dun mal funcionamento do corazdn e

dos vasos sanguineos.



. Recofiecemento da importancia dunha inxestion axeitada de liquidos para
evitar problemas renais.

. Interese por seguir unha alimentacidén axeitada que evite os problemas
cardiocirculatorios.

. Realizacion de exercicio fisico de forma habitual para conseguir un bo
estado cardiovascular.

. Concienciacién sobre a importancia da doazén de sangue.

CRITERIOS DE AVALIACION

1. Definir correctamente o concepto de medio interno e comprender a necesidade da sla
existencia nos organismos pluricelulares.

2. Cofiecer os compofentes do sangue e da linfa, asi como a funcion desempefiada por
cada un.

3. Comprender o funcionamento do corazén, diferenciando os procesos que tenen lugar en
cada fase do latexo cardiaco.

4. Describir o percorrido do sangue polos circuitos circulatorios e localizar as arterias e as
veas mais importantes.
Explicar o mecanismo de circulacién do sangue polos vasos sanguineos.

6. Enumerar os 6rganos que intervefien na excrecidén e sinalar as substancias eliminadas
por cada un deles.

7. Describir o aparato urinario, comprender o mecanismo de formacién da urina e explicar
a funcion que desempefia cada parte da nefrona.

8. Corfiecer as enfermidades mais comuns que lles afectan aos aparatos circulatorio e
excretor, asi como os habitos de vida saudables que poden previr a sta aparicion.

CoNTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a saide
A unidade resulta moi axeitada para relacionar a influencia de diversos factores presentes
habitualmente no noso contorno (tabaco, comidas con exceso de colesterol, falta de
exercicio fisico, etcétera) na aparicion de graves enfermidades.

Educacion do/a consumidor/a
Saliéntase a importancia de «saber consumir» -fundamentalmente en relacién coas
comidas- para manter o sistema cardiovascular en condicions 6ptimas.

Educacion ambiental
Unha vez comprendida a importancia do sangue, formularase a necesidade de que os
hospitais dispofian de bancos de sangue, apuntando que a sla doazdn representa un acto
altruista de gran valor. Rebateranse os posibles argumentos en contra, como dor,
incomodidade ou debilidade, e explicarase con certo detalle o proceso de extraccion. Asi
mesmo, abordarase a cuestién da doazéon de érganos -corazon, riles, etcétera-, necesaria
para salvar moitas vidas.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION



Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e Todos os da unidade.
predicir fendmenos naturais.

. Entender e aplicar o
traballo cientifico.

. Recoiiecer o propio corpo
e as relacions que existen
entre os habitos, as formas de

vida e a saude.

Matematica

. Utilizar a linguaxe | = Describir o aparato
matematica para cuantificar urinario, comprender o
os fendOmenos naturais. mecanismo de formacion da

urina e explicar a funcion que
desempefia cada parte da
nefrona.

. Coiiecer as enfermidades
mais comins que lles afectan
aos aparatos circulatorio e
excretor, asi como os habitos
de vida saudables que poden

previr a stia aparicion.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

- Utilizar e producir na| - Coilecer os compoiientes
aprendizaxe da area do sangue e da linfa, asi como
esquemas, mapas a funcion desempeiiada por
conceptuais, informes, cada un.

memorias... . Comprender o




funcionamento do corazoén,
diferenciando os procesos que
tefien lugar en cada fase do
latexo cardiaco.

. Describir o percorrido do

circuitos

sangue polos

circulatorios e localizar as

arterias e as veas mais
importantes.
. Explicar o mecanismo de

circulacion do sangue polos
vasos sanguineos.
. Describir o aparato
urinario, comprender o
mecanismo de formacion da

urina e explicar a funcion que

desempefia cada parte da
nefrona.

Social e cidada

] Comprender e explicar | = Conecer as enfermidades

problemas de interese social

desde unha perspectiva

cientifica.

mais comins que lles afectan
aos aparatos circulatorio e
excretor, asi como os habitos
de vida saudables que poden

previr a stia aparicion.

Comunicacioén lingiiistica

] Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

. Definir correctamente o
concepto de medio interno e
comprender a necesidade da
sula existencia nos organismos
pluricelulares.

. Comprender o
funcionamento do corazén e
diferenciar os procesos que
tefien lugar en cada fase do
latexo cardiaco.

. Describir o percorrido do




sangue polos circuitos

circulatorios e localizar as

arterias e as veas mais
importantes.

Explicar o mecanismo de
circulacion do sangue polos
vasos sanguineos.

Describir o aparato
urinario, comprender o
mecanismo de formacién da

urina e explicar a funciéon que

desempeia cada parte da
nefrona.

Aprender a aprender

. Integrar os cofiecementos Definir correctamente o

e os procedementos

cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

concepto de medio interno e
comprender a necesidade da
stia existencia nos organismos
pluricelulares.

Comprender o
funcionamento do corazén e
diferenciar os procesos que
tefien lugar en cada fase do
latexo cardiaco.

Describir o percorrido do
circuitos

sangue polos

circulatorios e localizar as

arterias e as veas mais
importantes.

Explicar o mecanismo de
circulacion do sangue polos
vasos sanguineos.

Enumerar os Organos que
intervefien na excrecién e
sinalar as substancias
eliminadas por cada un deles.

Describir o aparato

urinario, comprender o




mecanismo de formacién da
urina e explicar a funciéon que
desempeia cada parte da

nefrona.

Coinecer as enfermidades
mais comins que lles afectan
aos aparatos circulatorio e
excretor, asi como os habitos
de vida saudables que poden

previr a stia aparicion.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

Conecer as enfermidades
mais comins que lles afectan
aos aparatos circulatorio e
excretor, asi como os habitos

de vida saudables que poden

previr a stia aparicion.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 5
SISTEMAS NERVIOSO E ENDOCRINO

OBXECTIVOS

1.

Comprender a necesidade dos sistemas de relacién e coordinacion, e cofiecer os
compofientes que intervefien neles.

Describir a estrutura da neurona e establecer a clasificacion dos distintos tipos

Enumerar as diferentes partes do sistema nervioso humano.
Localizar cada parte do sistema nervioso central e indicar as suas funcidns.
Describir as funcidéns do sistema nervioso periférico e do auténomo.

Enumerar as glandulas enddcrinas, localizalas e sinalar as hormonas producidas

Comprender en que consiste a drogadiccion e cales son as consecuencias.

Coflecer as principais enfermidades que lles afectan aos sistemas nervioso e

2.

que existen.
3.
4.
5.
6.

por cada unha delas. Cofiecer a funcion das diversas hormonas.
7.
8.

enddcrino.
9.

Enumerar os habitos saudables que permiten previr enfermidades do sistema

nervioso e do enddcrino.

CONTIDOS



Conceptos

. A funcion de relacion.
O sistema nervioso humano.
Neuronas e corrente nerviosa.
O sistema nervioso cerebrospinal.
O sistema nervioso periférico (SNP).
O sistema nervioso central (SNC).
Os actos nerviosos.
O sistema nervioso auténomo.
O sistema enddcrino.
As drogodependencias.
Organos de relacién: enfermidades.

Sistemas nervioso e enddcrino: habitos saudables.

Procedementos

Investigacion sobre as consecuencias do ruido no sistema nervioso.

Desefio dun plan organizado de distribucion do tempo de traballo e de ocio.
Elaboracion de esquemas sobre os circuitos nerviosos e o percorrido da corrente
nerviosa.

Observacién dalguns encefalogramas.

Realizacion de cadros e resumos sobre glandulas enddcrinas e érganos nerviosos.
Interpretacion de graficas e esquemas sobre a accion hormonal.

Diseccion dun cerebro dun afio.

Proxeccion de videos e diapositivas sobre o sistema nervioso.

Actitudes

Respecto e apoio para as persoas afectadas por problemas mentais e
para as que non estan integradas na sociedade.

Concienciaciéon dos riscos que implican, para o sistema nervioso, alguns
estilos de vida e de consumo.

Rexeitamento de calquera substancia que xere dependencia e que altere
as funciéns nerviosas e mentais.

Recofiecemento da existencia de trastornos relativamente comuins, como
a depresion, que non deben resultar vergonzosos e que tefien que ser tratados por
médicos/as e psicologos/as.

Aceptacion das diferenzas que existen entre as persoas en canto a

pensamentos, ideas e respostas as situaciéons cambiantes da vida.

CRITERIOS DE AVALIACION

1. Recofiecer e explicar a importancia da funcién de relacion, describindo os distintos

compofientes que intervefien nela.

2. Establecer as semellanzas e as diferenzas entre o sistema nervioso e o endocrino.



3. Describir as neuronas e citar os diferentes tipos que existen.
4. Cofiecer o concepto de corrente nerviosa e como se transmite.

5. Diferenciar os sistemas nervioso cerebrospinal e autdnomo, tanto no aspecto anatdémico

coma no funcional.
6. Enumerar as partes do sistema nervioso central e explicar as suas funcions.
7. Cofiecer as principais glandulas endocrinas e as hormonas que segregan.

8. Explicar os conceptos de droga e drogodependencia e indicar as sUias consecuencias e

as medidas para combatelas.

9. Relacionar os habitos de vida coa aparicion de enfermidades que lles afectan aos

sistemas nervioso e endocrino.
CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a saide
Compre tratar, por un lado, a necesidade de evitar as situacions que poden provocar
tension e, por outro, os graves problemas ocasionados polas drogodependencias, co
asesoramento de expertos/as.

Educacion moral e civica. Educacion para a paz
Coémpre salientarmos as repercusiéns do consumo de drogas na convivencia diaria e,
mesmo, no mantemento da paz nalgunhas zonas do planeta. Tamén se valorard a
necesidade do didlogo como medida para resolver os conflitos.

Educacion viaria
Este é o momento idéneo para abordar as lesidns nerviosas provocadas nos accidentes de
trafico e para revisar todas as medidas preventivas, co fin de evitalos e lograr unha
conducidén mais segura.

Educacion ambiental
Porgue quizais os/as alumnos/as non sexan moi conscientes diso, convén facerlles ver a
importancia do ruido como contaminante do noso contorno, que pode producir alteracidns

psicoldxicas, tension, ansiedade e, mesmo, lesidns fisicas.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION
Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Cofiecemento e interaccion co




mundo fisico

Analizar sistemas
complexos nos que
intervenen varios factores.
Recoifecer o propio corpo
e as relacions que existen
entre os habitos, as formas

de vida e a saude.

Cofnecer o0 concepto de

corrente nerviosa e como se

transmite.
Diferenciar os sistemas
nervioso cerebrospinal e

autonomo, tanto no aspecto

anatémico coma no funcional.

Relacionar os habitos de
vida coa aparicion de
enfermidades que lles afectan
aos sistemas nervioso e

endodcrino.

Matematica

uUtilizar a linguaxe
matematica para expresar
datos e ideas sobre a
natureza.

Conecer as principais

glandulas endoécrinas e as

hormonas que segregan.

Tratamento da

informacion e

competencia dixital

Utilizar e producir na

aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

Cofnecer o0 concepto de
corrente nerviosa e como se

transmite.

Enumerar as partes do

sistema nervioso central e

explicar as suas funcions.

Explicar os conceptos de
droga e drogodependencia e
indicar as consecuencias e

mais as medidas para

combatelas.

Relacionar os habitos de
vida coa aparicion de
enfermidades que lles afectan

aos sistemas nervioso e




endodcrino.

Social e cidada

. Comprender e explicar
problemas de interese social
desde unha perspectiva

cientifica.

Explicar os conceptos de
droga e drogodependencia e
indicar as consecuencias e
mais as medidas para

combatelas.

Relacionar os habitos de
vida coa aparicion de
enfermidades que lles afectan
aos sistemas nervioso e

endodcrino.

Comunicacion lingiiistica

. Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

Recofecer e explicar a
importancia da funcion de
relacion e describir os
distintos compofientes que

intervenen nela.

Cofecer o0 concepto de
corrente nerviosa e como se

transmite.

Diferenciar os sistemas
nervioso cerebrospinal e
auténomo, tanto no aspecto

anatomico coma no funcional.

Enumerar as partes do
sistema nervioso central e

explicar as suas funcions.

Coilecer as principais
glandulas endécrinas e as

hormonas que segregan.

Explicar os conceptos de
droga e drogodependencia e
indicar as consecuencias e

mais as medidas para




combatelas.

Relacionar os habitos de
vida coa aparicion de
enfermidades que lles afectan
aos sistemas nervioso e

endodcrino.

Aprender a aprender

. Integrar os cofiecementos

e os

cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia

experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

procedementos

Recofecer e explicar a
importancia da funcion de
relacion e describir os
distintos compofientes que

intervenen nela.

Coilecer o0 concepto de
corrente nerviosa e como se

transmite.

Diferenciar os sistemas
nervioso cerebrospinal e
auténomo, tanto no aspecto

anatomico coma no funcional.

Coilecer as principais
glandulas endécrinas e as

hormonas que segregan.

Explicar os conceptos de
droga e drogodependencia e
indicar as consecuencias e as

medidas para combatelas.

Relacionar os habitos de
vida coa aparicion de
enfermidades que lles afectan
aos sistemas nervioso e

endodcrino.

Autonomia e iniciativa persoal




. Desenvolver un espirito | = Recofnecer e explicar a

critico, enfrontarse con importancia da funcion de
problemas abertos, participar relacion e describir os distintos
na construcion tentativa de compoientes que interveiien
solucions. nela.
] Desenvolver a capacidade .
. Explicar os conceptos de

para analizar situacions droga e drogodependencia e

valorando os factores que N .
indicar as consecuencias e

incidiron neles e as . .
mais as medidas para

consecuencias que poden ter.
a P combatelas.

. Relacionar os habitos de
vida coa aparicion de
enfermidades que lles afectan
aos sistemas nervioso e

endacrino.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 6
RECEPTORES E EFECTORES

OBXECTIVOS
1. Clasificar os receptores sensoriais segundo a sua localizacién e o estimulo
percibido.
2. Relacionar cada receptor co estimulo axeitado e cada dérgano efector coa sla
funcion.
3. Conecer a estrutura anatémica do ollo e do oido.
4, Describir os procesos da visidon e da audicion.
5. Comprender como funciona o sentido do equilibrio.
6. Cofiecer a estrutura da pel.
7. Explicar como desenvolven a sua funcion os musculos e os 0sos.
8. Localizar os dsos e os musculos principais.
9. Describir as articulacions.
10. Enumerar os habitos saudables que lles afectan aos o6rganos receptores e
efectores e establecer relacidns con algunhas enfermidades.
CONTIDOS
Conceptos

L] Os receptores sensoriais.

. O ollo: estrutura e funcion.



. O oido: estrutura e funcion.

. A pel e os sentidos do gusto e do olfacto.

. Constitucién do aparato locomotor.

. A contraccién muscular.

. O sistema muscular.

. Os 6sos e as articulacions.

. O sistema esquelético.

. Enfermidades que lles afectan aos 6rganos receptores e efectores.

. Habitos saudables relacionados con estes drganos.
Procedementos

= Planificacion e realizacion de experiencias relacionadas co funcionamento dos
organos sensoriais.

= Diseccién dun ollo dunha vaca.

= Investigacién dalgunhas anomalias visuais.

= Estudo do limiar de percepcidén de varios estimulos.

= Observacién de radiografias de dsos e articulaciéns.

= Elaboracion de esquemas sobre o percorrido da luz e do son ao longo do ollo e do
oido, respectivamente.

= Estudo anatdmico dos ésos cun modelo clastico.

= Proxeccion de videos e diapositivas sobre os sentidos e a contraccién muscular.

Actitudes

] Valoracion da importancia, para a calidade de vida, de coidar os ollos e os
oidos.

. Revisidns periddicas destes drganos.

. Respecto e compresion para todas as persoas afectadas por algunha

discapacidade.
L] Recofiecemento do prexudicial que pode resultar para a vista mirar
fixamente durante moito tempo pantallas de televisidon ou ordenadores.
L] Realizacion habitual de exercicio fisico para desenvolver e manter
convenientemente o sistema musculo-esquelético.
. Prevencion das lesidns deportivas.
CRITERIOS DE AVALIACION

1. Explicar o concepto de receptores sensoriais e clasificar os distintos tipos que existen.
2. Describir o funcionamento do ollo e do oido en relacidén coa sUa estrutura anatémica.
3. Cofecer a estrutura da pel.

4. Explicar a estrutura dos musculos e a contraccién muscular.

5. Cofiecer a estrutura dos 6sos e as suas funcions.

6. Identificar e localizar os principais 6sos e musculos humanos.



7. Cofiecer o concepto de articulacidon e os tipos que existen.

8. Indicar os habitos saudables relacionados cos 6rganos receptores e efectores e citar

algunha enfermidade causada por non os seguir.
9. Analizar as lesidons mais frecuentes e a sta prevencion.
10. Valorar a importancia do exercicio fisico.
CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a saide
E conveniente valorar a importancia de detectar posibles problemas visuais e auditivos, asi
como identificar algunhas lesidns deportivas, cofiecer como previlas e saber aplicar
primeiros auxilios en casos de traumatismos por accidentes.

Educacion moral e civica
Ainda que os/as alumnos/as tefien asumido que o seu deber como cidadans/as é axudar as
persoas discapacitadas, compre lembrarlles o importante que son para elas as mostras de
comprensién e solidariedade.

Educacion viaria
Pédese tratar o aumento do nimero de accidentes de trafico causados por unha vision e
unha audicion deficiente. Isto implica a necesidade de revisidns periddicas e de utilizar, en
caso necesario, as técnicas correctoras axeitadas: lentes, audiéfonos...

Educacion ambiental
Débeselles facer comprender aos/as alumnos/as a necesidade dun medio sen ruidos e sen
contaminacién, para evitar problemas oculares e para que o rendemento muscular sexa

adecuado.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION
Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e|- Todos os da unidade.
predicir fendmenos naturais.

. Entender e aplicar o
traballo cientifico.

. Recoifiecer o propio corpo




e as relacions que existen
entre os habitos, as formas de

vida e a saude.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Utilizar e producir na = Explicar o concepto de
aprendizaxe da area receptores sensoriais e
esquemas, mapas clasificar os distintos tipos
conceptuais, informes, que existen.
memorias... i .

. Describir o funcionamento
do ollo e do oido en relacion
coa sla estrutura anatoémica.

. Conecer a estrutura da pel.

. Explicar a estrutura dos
muisculos e a contraccion
muscular.

- Coiecer a estrutura dos
0sos e as suas funcions.

] Identificar e localizar os
principais 6sos e musculos
humanos.

- Coilecer o0 concepto de
articulacion e os tipos que
existen.

Social e cidada

. Comprender e explicar | = Indicar os habitos
problemas de interese social saudables relacionados cos
desde unha perspectiva drganos receptores e
cientifica. efectores e citar algunha

enfermidade causada por non
oS seguir.
Analizar as lesions mais

frecuentes e a suila prevencion.

Valorar a importancia do




exercicio fisico.

Comunicacion lingiiistica

Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con
contidos cientificos.
Comprender e interpretar
mensaxes acerca das ciencias

da natureza.

Explicar o concepto de

receptores sensoriais e
clasificar os distintos tipos

que existen.

Describir o funcionamento
do ollo e do oido en relacidn

coa sua estrutura anatémica.

Conecer a estrutura da pel.

Indicar os habitos
saudables relacionados cos
organos receptores e

efectores e citar algunha
enfermidade causada por non

os seguir.

Aprender a aprender

Integrar os cofecementos
e os procedementos

cientificos adquiridos para

comprender as informacions
provenientes da propia

experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

Explicar o concepto de

receptores sensoriais e
clasificar os distintos tipos

que existen.

Describir o funcionamento
do ollo e do oido en relacidn

coa suia estrutura anatomica.
Coiecer a estrutura da pel.

Explicar a estrutura dos
musculos e a contraccion

muscular.

Coilecer a estrutura dos

0sos e as suas funcions.

Indicar os habitos

saudables relacionados cos

érganos receptores e




efectores e citar algunha
enfermidade causada por non

oS seguir.

. Valorar a importancia do

exercicio fisico.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver a capacidade | = Indicar os habitos
para analizar situacions saudables relacionados cos
valorando os factores que organos receptores e
incidiron neles e as efectores e citar algunha
consecuencias que poden ter. enfermidade causada por non

oS seguir.
. Analizar as lesions mais

frecuentes e a sula prevencion.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 7
SEXUALIDADE E REPRODUCION

OBXECTIVOS
1. Comprender a diferenza entre reproducion e sexualidade.
2. Cofiecer a anatomia e a fisioloxia dos aparatos reprodutores masculino e
feminino.
3. Describir as células sexuais masculina e feminina.
4, Comprender o ciclo ovarico e o ciclo menstrual.
5. Explicar o mecanismo de gametoxénese e de fecundacion.
6. Indicar os procesos basicos do desenvolvemento da xestacion.
7. Cofiecer as técnicas de reproducion asistida.
8. Comprender como actlan os diversos métodos anticonceptivos.
9. Enumerar as enfermidades de transmisidén sexual, citando a causa, os sintomas
€ as consecuencias.
10. Explicar os habitos de hixiene sexual.
CONTIDOS
Conceptos
. Reproducion e sexualidade.

. O aparato reprodutor masculino: testiculos e vias reprodutoras.



O aparato reprodutor feminino: ovarios e vias reprodutoras.
Gametos e gametoxénese.

Ciclos ovarico e menstrual.

Fecundacion.

Xestacion e parto.

Técnicas de reproducion asistida.

Métodos anticonceptivos.

Enfermidades de transmision sexual.

Habitos saudables relacionados co aparato reprodutor.

Procedementos

Interpretacion de graficas, diagramas e esquemas sobre a fecundacion, o
desenvolvemento embrionario, o ciclo ovarico e o ciclo menstrual.

Estudo anatdmico dos aparatos reprodutores con [dminas e modelos clasticos.
Observacién de ecografias.

Proxeccion de videos e diapositivas sobre fecundacion e desenvolvemento
embrionario.

Realizacion dun estudo experimental sobre o desenvolvemento embrionario do ovo
dunha galifa.

Estudo das caracteristicas cromosdmicas diferenciables no home e na muller.
Elaboracion de cadros comparativos dos diferentes métodos anticonceptivos.

Realizacion de estudos bibliograficos sobre as enfermidades de transmision sexual.

Actitudes

Aceptacién do propio corpo e da propia sexualidade.

Respecto por todas as persoas con independencia do seu sexo ou da
orientacién sexual.

Rexeitamento de calquera forma de discriminacion sexual.

Interese polos procesos que tefen lugar durante a xestacion e os
coidados da muller embarazada.

Valoracion da importancia da reproducidn humana na regulaciéon da
poboacién mundial.

Reflexidn critica sobre as consecuencias das técnicas de reproducidn
asistida.

Recofiecemento da importancia de que as relacions sexuais sexan
responsables e seguras.

Prevencion das enfermidades de transmisidon sexual.

CRITERIOS DE AVALIACION

1. Definir e diferenciar reproduciéon e sexualidade.

2. Describir as caracteristicas da reproducion sexual.

3. Cofiecer a estrutura e o funcionamento dos aparatos reprodutores masculino e



feminino, asi como dos gametos producidos por ambos os dous.
4. Comprender os cambios que acontecen durante os ciclos ovarico e menstrual.
5. Describir o proceso de fecundacion.

6. Explicar os cambios fundamentais que tefien lugar desde a formacidén do cigoto ata o

nacemento dun novo individuo.

7. Cofiecer os métodos de control da natalidade, tanto para a reproducién asistida coma

para a anticoncepcion.

8. Relacionar determinados habitos e modos de vida coas enfermidades de transmision

sexual.
CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a salde
Pédese aproveitar esta unidade para abordar polo miido dous temas: por un lado, os
embarazos non desexados, onde se comentaran os diversos métodos anticonceptivos, e
por outro, as enfermidades de transmisién sexual, facendo fincapé nas vias de contaxio e
na forma de prevencién. Tamén compre falar das circunstancias da muller embarazada, en
canto a alimentacion, inxestion de medicamentos, etcétera.

Educacion para a igualdade de oportunidades entrambos os dous sexos
Pédese propofer o tema da igualdade de ambos os dous sexos en diversos campos:
laboral, econdmico, educativo, etc.

Educacion moral e civica
Ten que quedar claro: as relaciéons sexuais sempre deben ser voluntarias, pola contra,
aténtase contra a dignidade humana e infrinxese a lei. Por outra

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e|- Todos os da unidade.
predicir fendmenos naturais.
. Entender e aplicar o

traballo cientifico.




. Recoiiecer o propio corpo
e as relacions que existen
entre os habitos, as formas de
vida e a saude.

. Adquirir a formacion

basica para participar na

toma de decisions en torno a

problemas locais e globais

formulados.

Matematica

. Utilizar a linguaxe

matematica para analizar

causas e consecuencias.

Comprender os cambios
que acontecen durante os

ciclos ovarico e menstrual.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Utilizar e producir na Conecer a estrutura e o
aprendizaxe da area funcionamento dos aparatos
esquemas, mapas reprodutores masculino e
conceptuais, informes, feminino, asi como dos
memorias... gametos producidos por

ambos os dous.

Comprender os cambios
que acontecen durante os
ciclos ovarico e menstrual.

Describir o proceso de
fecundacion.

Social e cidada

. Comprender e explicar Definir e diferenciar

problemas de interese social

desde unha perspectiva

cientifica.
. Aplicar o coflecemento
sobre algians debates

esenciais para o avance da

ciencia, para comprender

reproducion e sexualidade.

Explicar os cambios
fundamentais que teiien lugar
desde a formacion do cigoto
ata o nacemento dun novo

individuo.




como evolucionaron as
sociedades e para analizar a

actual.

. Cofiecer os métodos de

control da natalidade, tanto
para a reproducion asistida

coma para a anticoncepcion.

] Relacionar determinados
habitos e modos de vida coas
enfermidades de transmision

sexual.

Comunicacion lingiiistica

. Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

] Definir e diferenciar

reproducion e sexualidade.

] Describir as caracteristicas

da reproducion sexual.

. Conecer a estrutura e o

funcionamento dos aparatos

reprodutores masculino e
feminino, asi como dos
gametos producidos por

ambos os dous.

. Describir o proceso de

fecundacion.

. Explicar os cambios
fundamentais que teiien lugar
desde a formacion do cigoto

ata o nacemento dun novo

individuo.
. Coilecer os métodos de
control da natalidade, tanto

para a reproducion asistida

coma para a anticoncepcion.

] Relacionar determinados
habitos e modos de vida coas
enfermidades de transmision

sexual.




Aprender a aprender

" Integrar os cofecementos | = Definir e diferenciar
e os procedementos reproducion e sexualidade.

cientificos adquiridos para | Describir as caracteristicas

comprender as informacions ‘s
da reproducion sexual.

provenientes da propia

. . . . Conecer a estrutura e o
experiencia e dos medios

. - . funcionamento dos aparatos
escritos e audiovisuais.

reprodutores masculino e
feminino, asi como dos
gametos producidos por

ambos os dous.

. Comprender os cambios
que acontecen durante os

ciclos ovarico e menstrual.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver un espirito | = Definir e diferenciar
critico. Enfrontarse con reproducion e sexualidade.
problemas abertos, participar

. Coilecer 0s métodos de

na construcion tentativa de control da natalidade, tanto

solucidns. .. .
para a reproducion asistida

coma para a anticoncepcion.

] Relacionar determinados
habitos e modos de vida coas
enfermidades de transmision

sexual.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 8
ACTIVIDADE XEOLOXICA EXTERNA DA TERRA

OBXECTIVOS
1. Concibir a superficie terrestre como unha entidade dinamica, sometida & accién
dos axentes xeoldxicos externos.
2. Recofiecer que a radiacion solar é o motor dos devanditos axentes xeoldxicos
externos.

3. Valorar o papel da atmosfera como filtro das radiacions nocivas e como



distribuidor da calor pola superficie.

4, Interpretar mapas meteoroldxicos sinxelos.

Conecer os procesos xeoldxicos externos, asi como 0s mecanismos mais comuns
de meteorizacion das rochas.

6. Identificar as accidns dos distintos axentes xeoloxicos externos no modelado e
recofiecer as formas mais caracteristicas asociadas a cada un no campo ou a través de
imaxes.

Comprender a influencia que no modelado ten o tipo de rocha e a sua estrutura.

8. Entender a responsabilidade cada vez maior do ser humano na transformacion e
na proteccion da paisaxe.

9. Relacionar a accion dos axentes coa xénese das rochas sedimentarias.

10. Valorar o interese econdmico dalgunhas rochas sedimentarias, como o carbén e
o petrdleo, e os riscos asociados coa extraccidon e mais co esgotamento.

CONTIDOS

Conceptos
. A enerxia solar na Terra.
= Dinamica atmosférica.

. Os procesos xeoldxicos externos.

L] A accién dos axentes externos sobre o relevo.
] A influencia da litoloxia no relevo.

L] Formacion das rochas sedimentarias.

] Influencia do ser humano na paisaxe.

- Carbon, petréleo e gas natural.

Procedementos

= Interpretacion de graficos e mapas sobre a evolucion da radiacidon solar e a dinamica
atmosférica.

= Deducir a direccién dos ventos e a existencia de borrascas ou anticicléns a partir de
mapas de isdbaras.

= Recofiecer a partir de imaxes as distintas formas de relevo e deducir o axente
xeoldxico causante.

= Analizar bloques xeoldxicos sobre o modelado glaciar, edlico, fluvial, costeiro e
carstico.

= Interpretar a paisaxe a partir da lectura de mapas topograficos.

= Localizar un punto dun mapa a partir das coordenadas e deducir a cota.

Actitudes

Valorar o papel da enerxia solar no mantemento da vida, asi como na
dindmica atmosférica e no modelado da superficie terrestre.

Apreciar o avance cientifico na predicion meteoroloxica e na prevencion
de catastrofes ligadas ao clima.

Valorar de xeito critico a influencia que o ser humano ten na paisaxe.



. Asumir actitudes de defensa e respecto do substrato fisico tomando

conciencia do valor da xeodiversidade.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.

10.

11.

Relacionar a enerxia solar que incide sobre a Terra coa existencia de cintos de

presidon e ventos.

Recofiecer a presenza de anticicléns e borrascas, asi como o réxime de ventos e a

existencia de frontes en mapas meteoroldxicos sinxelos.

Diferenciar os procesos externos, asi como os tipos de meteorizacion mais

habituais.

Conecer a accion xeoldxica do xeo, do vento, dos rios, das augas subterraneas e do

mar, e as formas de relevo asociadas.

Recofiecer no campo ou a través de imaxes ou bloques diagrama as formas de

relevo mais caracteristicas.

Conecer alguns modelados, como o carstico e o granitico, influenciados polo tipo de

rocha.
Distinguir as formas de relevo asociadas a distinta disposicién das rochas.
Saber en que consiste a diaxénese e distinguir as principais rochas sedimentarias.

Diferenciar a xénese do carbén da do petréleo. Conecer algins dos riscos da

explotacion e mais do esgotamento.

Cofiecer e valorar a influencia directa ou indirecta que o ser humano exerce na

paisaxe.

Recofiecer algunhas formas de relevo a través da lectura de mapas topograficos.

CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion ambiental

O contido desta unidade pode servir de pretexto para axudar a que os/as alumnos/as

valoren as singulares e variadas paisaxes que nos ofrece a natureza. Canto mellor cofiezan

o medio, mais gozaran del e mais inclinados/as se sentiran a respectalo e defendelo. A

paisaxe é un recurso de incuestionable valor que pode proporcionarnos innumerables

beneficios, non s6 econdmicos.

Educacion para a paz

E importante que os/as alumnos/as sexan conscientes de que algunhas rochas, como o

petréleo, posien un indubidable valor xeoestratéxico derivado da sua relevancia como

fonte de enerxia nas sociedades desenvolvidas. A concentracion das principais reservas

petroliferas en determinadas areas do planeta, en particular en Oriente Medio, €, a miudo,

unha fonte de conflitos e tensidns internacionais que poden chegar a deteriorar moi

seriamente a estabilidade e a concordia mundial.



COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION
Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as

subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE AVALIACION

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e
predicir fendmenos naturais.

. Analizar sistemas
complexos nos que
intervenen varios factores.

. Describir as implicacions
que a actividade humana e a
cientifica e tecnoldxica tefien
no medio.

. Adquirir a formacion

basica para participar na

toma de decisions en torno a

problemas locais e globais

formulados.

Relacionar a enerxia solar
que incide sobre a Terra coa
existencia de cintos de

presion e ventos.

Recoiiecer a presenza de
anticiclons e borrascas, asi
como o réxime de ventos e a
existencia de frontes en
mapas meteoroloxicos

sinxelos.

Diferenciar o0s procesos
externos, asi como os tipos de

meteorizacion mais habituais.

Cofecer a accion xeoldxica
do xeo, do vento, dos rios, das
augas subterraneas e do mar,
relevo

e as formas de

asociadas.

Coiiecer algins modelados,
como o carstico e o granitico,
influenciados polo tipo de

rocha.

Saber en que consiste a
diaxénese e distinguir as
principais rochas

sedimentarias.




Diferenciar a xénese do

carbon da do petroleo.
Coiiecer algins dos riscos da
explotacion e mais do

esgotamento.

Conecer e valorar a
influencia directa ou indirecta
que o ser humano exerce na

paisaxe.

Matematica

. uUtilizar a linguaxe
matematica para expresar
datos e ideas sobre a
natureza.

Relacionar a enerxia solar
que incide sobre a Terra coa
existencia de cintos de

presion e ventos.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Aplicar as formas
especificas que ten o traballo
cientifico para buscar,
recoller, seleccionar, procesar

e presentar a informacion.

] Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

Relacionar a enerxia solar
que incide sobre a Terra coa
existencia de cintos de

presion e ventos.

Diferenciar o0s procesos
externos, asi como os tipos de

meteorizacion mais habituais.

Cofecer a accion xeoldxica
do xeo, do vento, dos rios, das
augas subterraneas e do mar,
relevo

e as formas de

asociadas.

Recofiecer no campo ou a
través de imaxes ou bloques
diagrama as formas de relevo

mais caracteristicas.

Coiiecer algins modelados,
como o carstico e o granitico,

influenciados polo tipo de




rocha.

Diferenciar a xénese do
carbon da do petroleo.
Coiiecer algins dos riscos da
explotacion e mais do

esgotamento.

Conecer e valorar a
influencia directa ou indirecta
que o ser humano exerce na

paisaxe.

Recoinecer algunhas formas
de relevo a través da lectura

de mapas topograficos.

Social e cidada

. Comprender e explicar
problemas de interese social

desde unha perspectiva

cientifica.
- Aplicar o coiflecemento
sobre algins debates

esenciais para o avance da
ciencia, para comprender
como evolucionaron as
sociedades e para analizar a

sociedade actual.

. Reconecer aquelas
implicacions do
desenvolvemento
tecnocientifico que poidan

comportar riscos para as

persoas ou para o medio.

Coilecer a accion xeoldxica
do xeo, do vento, dos rios, das
augas subterraneas e do mar,
relevo

e as formas de

asociadas.

Diferenciar a xénese do
carbon da do petroleo.
Coiiecer algins dos riscos da
explotacion e mais do

esgotamento.

Coiiecer e valorar a
influencia directa ou indirecta
que o ser humano exerce na

paisaxe.

Comunicacion lingiiistica

. Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

Relacionar a enerxia solar
que incide sobre a Terra coa
existencia de cintos de

presion e ventos.

Diferenciar o0s procesos




externos, asi como os tipos de

meteorizacion mais habituais.

Coilecer a accion xeoldxica
do xeo, do vento, dos rios, das
augas subterraneas e do mar,
relevo

e as formas de

asociadas.

Coiiecer algins modelados,
como o carstico e o granitico,
influenciados polo tipo de

rocha.

Saber en que consiste a
diaxénese e distinguir as
principais rochas

sedimentarias.

Diferenciar a xénese do

carbon da do petroleo.
Coiiecer algins dos riscos da
explotacion e mais do

esgotamento.

Coiiecer e valorar a
influencia directa ou indirecta
que o ser humano exerce na

paisaxe.

Aprender a aprender

Integrar os coiiecementos
e os procedementos

cientificos adquiridos para

comprender as informacions
provenientes da propia

experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

Recofecer a presenza de
anticiclons e borrascas, asi
como o réxime de ventos e a
existencia de frontes en
mapas meteoroloxicos

sinxelos.

Coilecer a accion xeoléxica
do xeo, do vento, dos rios, das
augas subterraneas e do mar,
relevo

e as formas de

asociadas.




. Coiiecer algins modelados,
como o carstico e o granitico,
influenciados polo tipo de

rocha.

. Saber en que consiste a
diaxénese e distinguir as
principais rochas

sedimentarias.

. Diferenciar a xénese do
carbon da do petroleo.
Coiiecer algins dos riscos da
explotacion e mais do

esgotamento.

] Coiiecer e valorar a
influencia directa ou indirecta
que o ser humano exerce na

paisaxe.

. Recoiiecer algunhas formas
de relevo a través da lectura

de mapas topograficos.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 9
O SER HUMANO E O MEDIO

OBXECTIVOS
1. Comprender as relacidns entre o ser humano e o medio.
2. Valorar a necesidade de respectar o medio como garantia da nosa propia

supervivencia.
3. Coflecer os recursos naturais que necesita o ser humano.
4, Comprender que as actividades humanas provocan impactos ambientais que
alteran a calidade do medio natural.
Explicar as diferentes fontes enerxéticas utilizadas polo ser humano.
6. Valorar a necesidade do uso eficaz da enerxia e do aforro enerxético.
Conecer os diferentes usos da auga, asi como as medidas necesarias para unha
correcta xestién.
8. Explicar o ciclo de utilizacion da auga e os tratamentos necesarios antes e

despois do seu uso.



Comprender o problema que representan os residuos e cofiecer os diferentes

tipos que existen.

10.
11.

Describir a xestidon dos residuos.

Aceptar o desenvolvemento sostible como a mellor solucién para manter e

mellorar a calidade de vida, sen destruir o medio.
CONTIDOS

Conceptos

Os recursos naturais.
Recursos enerxéticos.
Enerxias convencionais.
Enerxias alternativas.

Uso eficaz da enerxia.

A auga, fonte de vida.

Usos da auga.

Control da calidade da auga.
Ciclo de utilizacién da auga.
A xestion da auga.

Os residuos.

Tipos de residuos.

A xestion dos residuos.

Desenvolvemento sostible e medio natural.

Procedementos

Visitas a estaciéns depuradoras de augas residuais e a centros separadores de
residuos.

Utilizacién de esquemas e cadros comparativos de recursos naturais.

Interpretacion de graficas e diagramas sobre utilizacién de recursos, producién de
residuos e impactos ambientais.

Realizacion de excursions para observar diferentes aspectos do uso de recursos e
dos impactos ambientais provocados consecuentemente.

Lectura, interpretacion e discusiéon de noticias ambientais aparecidas en xornais,
revistas, libros e paxinas web.

Formulacién de problemas ambientais e elaboracion de hipdteses sobre as causas,
as consecuencias e a sua correccién.

Busca na internet de determinados contidos relacionados directamente coa

problematica ambiental.

Actitudes

Recofiecemento da complexidade das relacidons que se establecen entre
os compofientes e o medio, valorando o equilibrio que existe entre todos eles.
Valoracion da importancia dos recursos naturais e a necesidade de

utilizalos axeitadamente.



. Avaliaciéon do papel desempefiado polo ser humano no medio natural,
considerando os graves danos que poden ocasionarse por mor de determinadas
actitudes e condutas.

. Valoracion da importancia dun consumo responsable e das medidas de

aforro de recursos.

. Fomento do interese pola lectura e o cofiecemento de temas ambientais.
. Adquisicion de habitos e actitudes responsables co medio.
. Compromiso de fomentar o respecto polo medio na sociedade, en xeral.

CRITERIOS DE AVALIACION

8.

9.

Citar as consecuencias ambientais que derivan do consumo excesivo de recursos

naturais.

Definir recurso, impacto ambiental e residuo.

Enumerar os recursos naturais.

Cofiecer e establecer as diferenzas entre recursos renovables e non renovables.
Describir as diferentes fontes de enerxia.

Explicar o ciclo de utilizacién da auga.

Enumerar os parametros que se empregan para cofiecer a calidade da auga.
Conecer as medidas basicas de aforro enerxético e de auga.

Explicar a importancia da reducidn dos residuos e comentar a regra dos tres erres.

10. Describir a forma en que se leva a cabo a eliminacidon dos residuos.

11. Explicar o concepto e os principios basicos do desenvolvemento sostible.

CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion ambiental

Esta unidade debe servir para concienciar os/as alumnos/as sobre a importancia do

desenvolvemento sostible para o noso futuro. Para iso, compre insistir no feito de que os

recursos que a natureza nos ofrece son limitados e, en consecuencia, a sia explotacion e

xestidn deben ser razoables.

Educacion moral e civica

Os/as alumnos/as deben entender que os recursos procedentes da Terra non estan

repartidos de forma equitativa entre todos os habitantes, polo que se deben utilizar dun

modo solidario, tendo en conta, por suposto, que non son ilimitados e que todos/as temos

dereito a gozar deles.
COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as

subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.



COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE AVALIACION

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e
predicir fendmenos naturais.

. Entender e aplicar o
traballo cientifico.

. Describir as implicacions
que a actividade humana e a
cientifica e tecnoloxica teien
no medio.

. Identificar os grandes
problemas cos que se
enfronta hoxe a humanidade
e as solucions que se estan a
buscar para resolvelos e para
avanzar nun
desenvolvemento sostible.

. Adquirir a formacion

basica para participar na

toma de decisions en torno a

problemas locais e globais

formulados.

Todos os da unidade.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

Coiilecer e establecer as

diferenzas entre recursos

renovables e non renovables.

Describir as diferentes

fontes de enerxia.

Explicar o ciclo de

utilizacion da auga.

Enumerar os parametros

empregados para coifiecer a




calidade da auga.

Conecer as medidas
basicas de aforro enerxético e

de auga.

Explicar o concepto e os
principios basicos do

desenvolvemento sostible.

Social e cidada

. Comprender e explicar
problemas de interese social

desde unha perspectiva

cientifica.
. Reconecer aquelas
implicacions do

desenvolvemento
tecnocientifico que poidan
comportar riscos para as

persoas ou para o medio.

Citar as consecuencias
ambientais que derivan do
consumo excesivo de recursos

naturais.

Coinecer e establecer as
diferenzas entre recursos

renovables e non renovables.

Describir as diferentes

fontes de enerxia.

Enumerar os parametros
que se empregan para coiecer

a calidade da auga.

Coiiecer as medidas basicas
de aforro enerxético e de

auga.

Explicar a importancia da
reducion dos residuos e
comentar a regra dos tres

erres.

Describir a forma en que se
leva a cabo a eliminacién dos

residuos.

Explicar o concepto e os
principios basicos do

desenvolvemento sostible.




Comunicacion lingiiistica

] Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

Definir recurso, impacto

ambiental e residuo.

Coinecer e establecer as
diferenzas entre recursos

renovables e non renovables.

Describir as diferentes

fontes de enerxia.

Explicar o concepto e os
principios basicos do

desenvolvemento sostible.

Aprender a aprender

. Integrar os coiecementos

e os procedementos
cientificos que se adquiriron
para comprender as
informacions provenientes da
propia experiencia e dos
medios escritos e

audiovisuais.

Citar as consecuencias
ambientais que derivan do
consumo excesivo de recursos

naturais.

Definir recurso, impacto

ambiental e residuo.

Coilecer e establecer as
diferenzas entre recursos

renovables e non renovables.

Describir as diferentes

fontes de enerxia.

Explicar o ciclo de

utilizacién da auga.

Coiiecer as medidas basicas
de aforro enerxético e de

auga.

Explicar a importancia da
reducion dos residuos e
comentar a regra dos tres

erres.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver un espirito

Citar as consecuencias




critico. Enfrontarse con ambientais que derivan do

problemas abertos, participar consumo excesivo de recursos
na construcion tentativa de naturais.
solucions. "
. Coilecer e establecer as
. Desenvolver a capacidade

diferenzas entre recursos

para analizar situacions
renovables e non renovables.

valorando os factores que

e s ] Coiiecer as medidas basicas
incidiron neles e as

. de aforro enerxético e de
consecuencias que poden ter.

auga.
. Explicar a importancia da
reducion dos residuos e

comentar a regra dos tres

erres.
L] Explicar o concepto e os
principios basicos do

desenvolvemento sostible.

UNIDADE DIDACTICA NUM. 10
O MEDIO NATURAL GALEGO

OBXECTIVOS

1. Recofiecer como actlan os distintos factores que determinan a paisaxe.

2. Describir o clima galego.

3. Describir os principais aspectos (xeolodxicos, litoléxicos e bioloxicos) das distintas
paisaxes.

4. Cofiecer os elementos caracteristicos das paisaxes galegas.
Aprender o manexo de mapas topograficos para identificar formas do relevo.

6. Cofiecer e describir as paisaxes protexidas de Galicia e comprender a importancia da

sUa proteccion.

CONTIDOS
Conceptos
. A paisaxe galega: factores que a determinan.
. O clima de Galicia: distribucidon das chuvias e das temperaturas.
] As serras: xeoloxia, solos, vexetacion e elementos caracteristicos da paisaxe.
. As chairas e as depresions: xeoloxia, solos, vexetacion e elementos

caracteristicos da paisaxe.

. Os rios galegos.



. Os vales fluviais: xeoloxia, solos, vexetacion e elementos caracteristicos da

paisaxe.
] O espazo litoral: xeoloxia, solos, vexetacion e elementos caracteristicos da
paisaxe.
L] A proteccion das paisaxes singulares: praias, dunas, lagoas, marismas, illas e
illotes.
Procedementos
. Descricion das paisaxes galegas mediante os factores que as determinan.

Identificacion das distintas zonas de Galicia en funcion da temperatura e do

réxime de precipitacions.

. Localizacion nun mapa das serras galegas.

. Localizacion nun mapa dos rios e dos vales fluviais de Galicia.

. Identificacion das distintas rexidns costeiras do litoral galego.

L] Asociacion de cada paisaxe cos elementos que a caracterizan.

] Recofiecemento de distintas formas do relevo mediante o manexo de mapas

topograficos.

Actitudes
. Recofiecemento da interrelacién de distintos factores para determinar a paisaxe.
] Valoraciéon da diversidade de paisaxes e elementos paisaxisticos de Galicia.
. Concienciacidn sobre a necesidade de protexer a paisaxe galega.
. Valoracion da utilidade dos mapas topograficos.

CRITERIOS DE AVALIACION

1. Cofiecer os factores que determinan a paisaxe galega e como actla cada un deles.

Describir de forma razoada como é o clima en Galicia.

Conecer a distribucidon e as caracteristicas das serras galegas.
Recofiecer os elementos que caracterizan as serras.

Confiecer as caracteristicas das chairas e das depresidons de Galicia.
Recofiecer os elementos que caracterizan as chairas e as depresions.
Enumerar os rios e os vales fluviais e cofecer as slas caracteristicas.
Recofiecer os elementos que caracterizan os vales fluviais.

Coniecer a distribucion dos distintos tipos de costa no litoral galego.
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0. Recofiecer os elementos que caracterizan o litoral galego.

1. Comprender a necesidade de protexer determinadas paisaxes e cofiecer exemplos de
paisaxes protexidas en Galicia.

CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion ambiental
Unha vez mais, esta unidade debe servir para que os/as alumnos/as, a través do
coflecemento do seu medio natural, asuman a necesidade de o conservar, actitude que se

debe xeneralizar para o conxunto do planeta. Se os recursos naturais son, pola sia propia



natureza, limitados, o ser humano debe primar a conservacion fronte ao uso

indiscriminado.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as

subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE AVALIACION

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e
predicir fendmenos naturais.

. Manexar as relacions de
causalidade ou de influencia,
cualitativas ou cuantitativas
entre as ciencias da natureza.

- Analizar sistemas
complexos nos que
intervefen varios factores.

. Describir as implicacions
que a actividade humana e a
cientifica e tecnoldxica tefien
no medio.

. Identificar os grandes
problemas cos que se
enfronta hoxe a humanidade
e as solucions que se estan a
buscar para resolvelos e para
avanzar nun
desenvolvemento sostible.

. Adquirir a formacion
basica para participar na
toma de decisions en torno a
problemas locais e globais

formulados.

Todos os da unidade.




Matematica

] Utilizar a linguaxe
matematica para cuantificar

os fendmenos naturais.

. uUtilizar a linguaxe
matematica para expresar
datos e ideas sobre a

natureza.

Describir de forma razoada

como é o clima en Galicia.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Utilizar e producir na Describir de forma razoada
aprendizaxe da area como é o clima en Galicia.
esquemas, mapas
conceptuais, informes,
memorias...

Social e cidada

. Comprender e explicar Conecer os factores que

problemas de interese social

desde unha perspectiva

cientifica.
- Aplicar o coiflecemento
sobre alguns debates

esenciais para o avance da
ciencia, para comprender
como evolucioanron as
sociedades e para analizar a

sociedade actual.

. Recoiecer aquelas
implicacions do
desenvolvemento
tecnocientifico que poidan

comportar riscos para as

persoas ou para o medio.

determinan a paisaxe galega e
como actiia cada un deles.
Comprender a necesidade
de protexer determinadas
paisaxes e coilecer exemplos
de paisaxes protexidas en

Galicia.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver un espirito

critico. Enfrontarse con

Conecer os factores que

determinan a paisaxe galega e




problemas abertos, participar como actuia cada un deles.
na construcion tentativa de | = Recoiiecer os elementos
solucions. que caracterizan as chairas e
. Desenvolver a capacidade as depresions.
para analizar situacions | = Comprender a necesidade
valorando os factores que de protexer determinadas
incidiron neles e as paisaxes e cofecer exemplos
consecuencias que poden ter. de paisaxes protexidas en
Galicia

CUARTO CURSO

COMPETENCIAS BASICAS
Nesta materia e curso, estas subcompetencias e as unidades nas que se traballan son as
seguintes (hai outras competencias/subcompetencias que tamén se adquiren na materia de

Ciencias da Natureza (Bioloxia e Xeoloxia), ainda que non neste curso):

COMPETENCIAS / UNIDADES
SUBCOMPETENCIAS
Coilecemento e interaccién co 1,2,3,4,5,6,7,8,9e 10

mundo fisico

= Describir, explicar e predicir
fendmenos naturais. 1,2,3,4,5,6,7,8,9e10
] Analizar sistemas complexos
nos que intervefien varios factores. 1,2,4,6,7,9e10
] Entender e aplicar o traballo 1,2,3,4,5,6,7,8e9
cientifico.
L] Describir as implicaciéons que a
actividade humana e a actividade 9e10

cientifica e tecnoldoxica tefien no

ambiente.

. Identificar 0s grandes
problemas aos que se enfronta
hoxe a humanidade e as solucidns 9e1l0
gue se estan buscando para
resolvelos e para avanzar nun

desenvolvemento sostible.

. Adquirir a formacién basica

para participar na toma de 9e10




decisions en torno a problemas

locais e globais formulados.

. Interpretar probas e

conclusions cientificas.

1,2,4,5,6,7e8

Matematica

1,3,5,6,9e10

. Utilizar a linguaxe matematica

para cuantificar os fendmenos

1,3,5,6,9e10

naturais.
. Utilizar a linguaxe matematica
para analizar causas e 5e9
consecuencias.
. Utilizar a linguaxe matematica
para expresar datos e ideas sobre a 10

natureza.

Tratamento da informaciéon e

competencia dixital

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Aplicar as formas especificas
que ten o traballo cientifico para
buscar, recoller, seleccionar,

procesar e presentar a informacion.

1,2,3,5,7e8

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da darea esquemas,
mapas conceptuais, informes,

memorias...

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Utilizar as tecnoloxias da
informacién e a comunicacidén para
comunicarse, recadar informacion,
retroalimentala, simular e visualizar

situaciéns, obter e tratar datos.

2,8e10

Social e cidada

2,3,56,7,8,9e10

. Comprender e explicar
problemas de interese social desde

unha perspectiva cientifica.

2,3,56,7,89e10

. Aplicar o coflecemento sobre
alguns debates esenciais para o

avance da ciencia, para

2,6,7e8




comprender como evolucionaron as
sociedades e para analizar a

sociedade actual.

. Recofiecer aquelas implicacions
do desenvolvemento tecnocientifico
gue poden comportar riscos para as

persoas ou o ambiente.

2,7e10

Comunicacion lingiiistica

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Utilizar a terminoloxia axeitada
na construcion de textos e
argumentaciéns con contidos

cientificos.

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Comprender e interpretar
mensaxes acerca das ciencias da

natureza.

1,2e8

Aprender a aprender

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Integrar os cofiecementos e
procedementos cientificos
adquiridos para comprender as
informacidéns provenientes da suUa
propia experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

Autonomia e iniciativa persoal

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

. Desenvolver un espirito critico,
enfrontarse a problemas abertos,
participar na construcidén tentativa

de solucidns.

6,7,9e10

] Desenvolver a capacidade para
analizar situaciéns valorando os
factores que se iniciaron neles e as

consecuencias que poden ter.

1,2,3,4,5,6,7,8,9e10

ACTIVIDADES

Tal e como se deduce das formulaciéns metodoldxicas expostas e do tratamento que deben ter

as competencias basicas, e como parte fundamental das mesmos,

a explicacion e

desenvolvemento dos distintos contidos seguiralle a realizacion de diversas actividades de



comprobacion de cofiecementos, e que son as que se indican no libro de texto do alumno,
asociadas aos distintos contidos.

En calquera caso, o afondamento que se pode facer con cada unha delas, sobre todo as que
traballan os contidos iniciais da unidade, estara en funcion dos cofiecementos previos que o
profesor detectase nos alumnos mediante as actividades/preguntas de diagndstico inicial, e
que parten de aspectos moi xerais pero imprescindibles para regular o afondamento que debe
marcar o proceso de aprendizaxe do alumno e para establecer estratexias de ensino. Ao inicio
do curso, e para comprobar o punto de partida inicial do alumno, realizarase unha avaliacion
previa, da mesma forma que habera unha final que permita valorar integradamente a
consecucién dos obxectivos xerais de curso.

Ademais das citadas actividades de desenvolvemento dos contidos e de comprobacion dos
conecementos —non se poden presentar separadamente os contidos mais conceptuais dos
procedimentais—, unhas de vital importancia nesta materia son as de caracter practico ou
procedimental, que se traballan tanto cando se desenvolven os contidos como en seccidns
especificas do libro de texto do alumno, e que versan en torno & lectura, & busca de
informacién, & aplicaciéon do método cientifico, a interpretacion de datos e informacion, ao uso
coidadoso de materiais e instrumentos, &8 experimentacién no laboratorio..., é dicir, a toda
unha serie de procedementos que o alumno debe cofiecer en profundidade porque os utilizara
permanentemente (e que lle permite formarse nalgunhas das competencias basicas), en suma,
0 que no curriculo figura agrupado no bloque de contidos denominado comuns.

Nun proceso de ensino-aprendizaxe baseado na identificacién das necesidades do alumno, é
fundamental ofrecer a cada un deles cantos recursos educativos sexan necesarios para que a
sta formacién se axuste as slias posibilidades, nuns casos porque estas son maiores que as do
grupo de clase, noutras porque precisa reaxustar o seu ritmo de aprendizaxe. Para atender a
diversidade de niveis de cofiecemento e de posibilidades de aprendizaxe dos alumnos do
grupo, propofiense en cada unidade novas actividades, diferenciadas entre as de ampliacién e
as de reforzo, que figuran nos materiais didacticos de uso do profesor, e que polo seu propio
caracter dependen da aprendizaxe do alumno para decidir cales e en que momento se van
desenvolver. O feito de que todos os contidos sexan desenvolvidos mediante actividades
facilita que o profesor saiba en cada momento como foron asimilados polo alumno, de forma
que poida introducir inmediatamente cantos cambios sexan precisos para corrixir as

desviacidns producidas no proceso educativo.

Preténdese que a aprendizaxe sexa significativa, € dicir, que parta dos cofiecementos
previamente adquiridos e da realidade cotia e intereses préximos ao alumno. E por isto que en
todos os casos nos que é posible se parte de realidades e exemplos que lle son cofiecidos, de
forma que se implique activamente na construcion da sta propia aprendizaxe.

E importante destacar que a materia de Bioloxia e Xeoloxia incide de forma sistematica na
adecuacion das actividades cos contidos desenvolvidos, de forma que o alumno comprenda e

interiorice o traballo da aula. En todos os materiais utilizados traballase con diversas fontes de



informaciéon: desde documentos de revistas especializadas e prensa diaria a paxinas web e

bibliografia (permite o traballo da lectura e o desenvolvemento da comprensidon lectora), de

forma que o profesor decide entre os materiais mais axeitados para cada estilo de aprendizaxe

dos seus alumnos.
CONTIDOS DA MATERIA DE BIOLOXIA E XEOLOXIA DE 4° CURSO

Blogue 1. Contidos comuns

Utilizacion de estratexias propias do traballo cientifico, mediante a proposta de
problemas e sinxelas investigacions, discusion do seu interese, analise de variables que
intervefien, formulacion de hipdteses, planificacion de experiencias, organizacion dos
datos, interpretacidon de resultados e comunicacion de conclusiéns.

Busca, seleccion e andlise critica de informacion de caracter cientifico utilizando as
tecnoloxias da comunicacion e da informacion e outras fontes.

Interpretaciéon de informacions de caracter cientifico e contraste destas informacions
para formar unha opinidn propia e expresarse axeitadamente.

Elaboracidon de argumentacions e explicacions sobre feitos, observacidéns ou resultados
experimentais, empregando modelos cientificos axeitados.

Valoracion das achegas das ciencias da natureza para lles dar resposta as necesidades
dos seres humanos e mellorar as condicions da sUa existencia, asi como para apreciar e
desfrutar da diversidade natural e cultural, participando na stia conservacién, proteccidon
e mellora.

Valoracion da evolucion do pensamento cientifico ao longo da historia, salientando a
importancia que supdn para o desenvolvemento cientifico e tecnolégico de cada época.
Utilizacion comprensiva de protocolos experimentais e respecto polas normas de
seguridade.

Xustificacidon de decisiéns persoais verbo de problemas reais do seu contorno que
aseguren un desenvolvemento sustentable e da modificacion de habitos de conduta que
promovan a saude persoal e comunitaria.

Contribucion do desenvolvemento cientifico e tecnoldgico & resolucion dos problemas.
Importancia da aplicacion do principio de precaucion e da participacion cidada na toma
de decisions.

Valoracion da educacion cientifica da cidadania como requisito de sociedades
democraticas sustentables.

Consideracién da cultura cientifica como fonte de satisfaccion persoal.

Bloque 2. A Terra, un planeta en continuo cambio

A historia da Terra

Recofiecemento da variable tempo xeoldxico: a sUa magnitude, a datacion relativa e
absoluta.

Identificacion dos principios e procedementos que permiten reconstruir a historia da
Terra e utilizacidon do actualismo como método de interpretacién.

Recofiecemento do proceso de fosilizacion. Identificacion dos fésiles mais importantes



en cada etapa. Utilizacion dos fosiles como indicadores das caracteristicas dos
ambientes e climas do pasado.

Reconstrucidn de historias xeoldxicas sinxelas a partir dunha columna estratigrafica.
Identificacién das eras xeoldxicas e situacion dos fendmenos xeoldxicos e bioldxicos

mais relevantes que aconteceron en cada unha.

A tectonica de placas e as stuas manifestacions

Recofiecemento e analise das probas do desprazamento dos continentes.

Localizacion e analise da distribuciéon dos volcans, terremotos, cordilleiras, dorsais e
fosas oceanicas. Cofiecemento do fendmeno da expansion do fondo oceanico, a sua
relacién co volume constante da Terra e co modelo dindmico da estrutura interna da
Terra.

Recofiecemento das placas litosféricas principias e os seus limites.

Analise das interaccions entre os procesos xeoldxicos internos e externos, a formacion
das montanas, os seus tipos e 0s procesos xeoloxicos asociados, magmatismo e
metamorfismo, que completan o ciclo das rochas.

Analise e valoracion dos riscos xeoldxicos en funcién da dindmica interna da Terra a luz
da tectodnica de placas.

Constatacién da evolucién das ideas no eido do pensamento cientifico partindo
dalgunhas teorias oroxénicas vixentes a finais do século XIX, as ideas revolucionarias
de Wegener ata a actual teoria da tecténica de placas. Valoracion da construcion

continuada do pensamento cientifico.

Bloque 3. A vida no planeta

A célula, unidade de vida

Recofiecemento da teoria celular e a slia importancia nas ciencias da vida.
Recofiecemento da célula como unidade estrutural e funcional dos seres vivos.
Caracterizacion dos diversos tipos de células: procariotas, eucariotas; vexetais e
animais. Recofiecemento dos principais organulos.

Utilizaciéon do microscopio para a sua observacion.

Identificacion do material hereditario no seu contexto celular: cromatina e cromosomas.
Recofiecemento do ADN como constituinte de cromosomas e cromatina e valoracién do
papel de James Watson, Francis Crick e Rosalyn Franklin no descubrimento da sua
estrutura e as importantes repercusions deste descubrimento.

Caracterizacion dos procesos de division celular: mitose e meiose. Relaciéon da mitose
co ciclo celular. Relaciéon da meiose coa formacion de gametos na reproducion sexual e

valoracion do papel que desempefia na variabilidade inter e intraespecifica.

A herdanza e a transmision dos caracteres

Xenética mendeliana.
- Recofiecemento e analise das achegas de Mendel e as slas leis da herdanza
destacando a extraccidon de conclusions a partir do tratamento estatistico dos datos.

- Resolucion de problemas sinxelos relacionados coas leis da herdanza



constatando o uso de estrategias e procedementos da metodoloxia cientifica na sua
resolucion.
- Valoracidon das achegas de Mendel no contexto da evolucidn constante do
pensamento cientifico no eido da xenética.

. Xenética molecular
- Aproximacion ao concepto de xene como unidade portadora da
informacion xenética. Recofiecemento do ADN como constituinte molecular do xene,
cofiecemento do codigo xenético e das mutacidns e a sua relacion coa expresion
proteica.
- Identificacion do cromosoma como forma de organizacion dos xenes e
cofiecemento do xenoma, o fenotipo e o fenotipo. Analise dun cariotipo.

. Xenética humana.
- Aproximacion a xenética humana, anadlise da herdanza de caracteres
sinxelos.
- Procura e seleccién de informacion dalgunha enfermidade xenética,
anadlise da informacién, valoracion critica dos posibles tratamentos e comunicacién
de resultados.
- Cofiecemento e valoracién das aplicaciéns e repercusions da enxefiaria
xenética: os alimentos transxénicos, a clonacién, o xenoma humano e a terapia
xénica.
- Valoracion das implicacions ecoldxicas, sociais e éticas dos avances
biotecnoldxicos. Andlise da repercusion das noticias desta tematica.

. Orixe e evolucién dos seres vivos
- Analise dalgunhas teorias sobre a orixe da vida na Terra e a evolucién dos
seres vivos: teorias fixistas e evolucionistas.
- Identificacion e analise de datos que apoian a teoria da evolucion das
especies. Recofiecemento da aparicion e a extincién das especies.
- Comparacion entre as teorias de Lamarck e de Darwin. Recofiecemento
do gradualismo e o equilibrio puntuado.
- Procura e seleccidn critica de informacion acerca da evolucién do home.
- Valoracion da biodiversidade como resultado do proceso evolutivo. O

papel da humanidade na extincidon das especies.

Blogue 4. As transformacions nos ecosistemas

A dindmica dos ecosistemas

Construcion e identificacion de cadeas e redes tréficas no ecosistema como exemplo de
dindamica e interaccidn. Interpretacion de pirdmides ecoldxicas.

Andlise do ciclo da materia e o fluxo de enerxia nos ecosistemas naturais. Idea de ciclo
bioxeoquimico. Analise do ciclo do carbono.

Recofiecemento e valoracion da formacion e destruccion do solo, do impacto dos

incendios forestais, das especies invasoras e a sUa relacidon coa evolucion e a sucesion



no ecosistema. Constatacion da modificacions dos ambientes polos seres vivos e
valoracién da intervenciéon humana.
Investigacion dalglin problema ambiental do contorno, e analise critica a partir das

achegas da ciencia. Valoracion e comunicacidon de conclusidns.

CRITERIOS DE AVALIACION DA MATERIA DE BIOLOXIA E XEOLOXIA 4° CURSO

1.

Identificar e describir feitos que mostren a Terra como un planeta cambiante e
rexistrar algins dos cambios mais notables da sGa longa historia utilizando
modelos temporais a escala.

Preténdese avaliar a capacidade do alumnado para recofiecer a magnitude do tempo
xeoldxico mediante a identificacion dos acontecementos fundamentais da historia da
Terra nunha tdboa cronoldxica e, especialmente a través da identificacion e situacion
dos fosiles mais representativos das principais eras xeoldxicas e doutros rexistros
xeoldxicos tales como a datacion estratigrafica, os tipos de rochas, as cordilleiras e
procesos oroxénicos.

Utilizar o modelo dinamico da estrutura interna da Terra e a teoria da
tectonica de placas para estudar os fenoOmenos xeol6xicos asociados ao
movemento da litosfera e relacionalos coa s(a situacion en mapas terrestres.
Tratase de avaliar a capacidade do alumnado para aplicar o modelo dindmico da
estrutura interna da Terra e a teoria da tectdnica de placas na explicacion de fendmenos
aparentemente non relacionados entre eles, como a formacién de cordilleiras, a
expansion do fondo oceanico, a coincidencia xeografica de terremotos e volcans en
moitos lugares da Terra, as coincidencias xeoldxicas e paleontoloxicas en territorios
actualmente separados por grandes océanos, etc. Tamén se debe comprobar se é capaz
de asociar a distribuciéon de sismos e volcans aos limites das placas litosféricas en
mapas de escala axeitada, e de relacionar todos estes procesos.

Aplicar os postulados da teoria celular ao estudo de distintos tipos de seres
vivos e identificar as estruturas caracteristicas da célula procariotica,
eucarioética vexetal e animal, e relacionar cada un dos elementos celulares coa
stia funcién bioloxica.

Tratase de comprobar se o alumnado é quen de recofiecer e interpretar, empregando as
técnicas axeitadas, a existencia de células en distintos organismos. Tratase de avaliar
se é capaz de identificar as estruturas celulares en debuxos e microfotografias,
sinalando a funcién de cada unha delas. Asi mesmo, debe entender a necesidade de
coordinacion das células que compofien os organismos pluricelulares.

Recoiecer as caracteristicas do ciclo celular e describir os procesos de division
celular, sinalando as diferenzas principais entre meiose e mitose, asi como o
significado bioloxico de ambas as duas.

Tratase de comprobar que o alumnado recofiece a mitose como un tipo de divisidon

celular necesaria na reproducién dos organismos unicelulares e que asegura o



crecemento e reparacion do corpo nos organismos pluricelulares. Tamén debe explicar o
papel dos gametos e da meiose na reproducidon sexual. Tratase de comparar ambos os
dous tipos de division celular respecto do tipo de células que a sofren, o seu mecanismo

de accidn, os resultados obtidos e a importancia bioldxica de ambos os dous procesos.

Resolver problemas practicos de xenética mendeliana, explicar algans
caracteres que presentan este tipo de herdanza nos seres humanos e realizar
investigacions sinxelas sobre estes caracteres.

Tratase de avaliar se o alumnado é capaz de diferenciar conceptos basicos da xenética e
resolver ejercicios sinxelos calculando porcentaxes xenotipicas e fenotipicas dos
descendentes, recofiecendo nestes o seu caracter aleatorio. Valorarase tamén a
capacidade para aplicar as leis de Mendel en investigacidns sobre caracteres humanos
con este tipo de herdanza.

Coiecer que os xenes estan constituidos por ADN e situados nos cromosomas.
Interpretar o papel da diversidade xenética e as mutaciéns a partir do
concepto de xene e valorar criticamente as consecuencias dos avances actuais
da enxefnaria xenética.

Preténdese comprobar se o alumnado pode explicar que o almacenamento da
informacidon xenética estd nos cromosomas, interpreta as excepcions as leis de Mendel
mediante a teoria cromosdémica da herdanza e cofece o concepto molecular de xene,
asi como a existencia de mutacions e as sulas implicacidons na evolucion e diversidade
dos seres vivos. Valorarase se é capaz de utilizar os seus cofnecementos para elaborar
un criterio propio sobre as repercusidons sanitarias e sociais dos avances no
cofiecemento do xenoma e analizar, desde unha perspectiva social, cientifica e ética, as
vantaxes e inconvenientes da moderna biotecnologia (terapia xénica, alimentos
transxénicos, etc.).

Expofier razoadamente os problemas que conduciron a enunciar a teoria da
evolucion, os principios basicos desta teoria e as controversias cientificas,
sociais e relixiosas que suscitou.

Preténdese avaliar se o alumnado cofiece as controversias entre fixismo e
evolucionismo e entre distintas teorias evolucionistas como as de Lamarck e Darwin, asi
como as teorias evolucionistas actuais mais aceptadas. Tratase de valorar se o
alumnado sabe interpretar, & luz da teoria da evolucion dos seres vivos, o rexistro
paleontoloxico, a anatomia comparada, as semellanzas e diferenzas xenéticas,
embrioldxicas e bioquimicas, a distribucidn bioxeografica, etc.

Relacionar a evolucion e distribucion dos seres vivos, destacando as suas
adaptacions mais importantes, cos mecanismos de seleccion natural que
actian sobre a variabilidade xenética de cada especie.

Tratase de valorar se o alumnado sabe interpretar, & luz da teoria da evoluciéon, os

datos mais relevantes do rexistro paleontoloxico, a anatomia comparada, as



semellanzas e diferenzas xenéticas, embrioloxicas e bioquimicas, a distribucion
bioxeografica e outros aspectos relacionados coa evolucion dos seres vivos.

Explicar como se realiza a transferencia de materia e enerxia nun ecosistema,
ao longo dunha cadea ou rede trofica. Explicar os mecanismos de
restablecemento do equilibrio ecoléxico e as consecuencias practicas da
xestion sustentable dalglins recursos por parte do ser humano.

Tratase de comprobar se o alumnado é capaz de explicar os fundamentos en que se
asenta o equilibrio dos ecosistemas, e como pode actuarse sobre eles para obter un
fluxo de alimentos para os seres humanos de xeito ssustentables. Valorarase tamén a
capacidade para explicar as repercusions das actividades humanas no mantemento da
biodiversidade nos ecosistemas (desaparicion de depredadores, sobreexplotacion,
introducién de especies exoticas, destrucion de habitats, etc.), o seu recofiecemento no

noso territorio e a participacion na xestion sustentable.

10.Analizar os problemas e desafios, estreitamente relacionados, a que se

enfronta a humanidade globalmente, recoiiecer a responsabilidade da ciencia e
da tecnoloxia e a necesidade da stia implicacidon para resolvelos e avanzar cara
ao logro dun futuro sustentable.

Preténdese comprobar se o alumnado é consciente da situacion planetaria caracterizada
por toda unha serie de problemas intervinculados: contaminacién sen fronteiras,
esgotamento de recursos, perda de biodiversidade e diversidade cultural, etc., e se
comprende a responsabilidade do desenvolvemento cientificotécnico e a slia necesaria
contribucién as posibles solucions tendo sempre presente o principio de precaucion.
Valorarase se € consciente da importancia da educacién cientifica para a sua

participacion na toma fundamentada de decisions.

PROGRAMACION DAS UNIDADES

A continuacién, desenvédlvese integramente a programacion de cada unha das 10 unidades

didacticas nas que foron organizados e secuenciados os contidos deste curso. En cada unha

delas

indicanse os seus correspondentes obxectivos didacticos, contidos (conceptos,

procedementos e actitudes), contidos transversais, criterios de avaliacion e competencias

basicas asociadas aos criterios de avaliacion.

UNIDADE DIDACTICAN° 1
TECTONICA DE PLACAS

OBXECTIVOS

1.

Saber que o interior da Terra estd a altas temperaturas e que a calor
almacenada é responsable da stia dindmica interna.

Recofiecer a importancia dos métodos sismicos para o estudo do interior



terrestre.

Diferenciar a composicion e o estado fisico das capas internas da Terra.

Cofiecer as teorias fixista e mobilista acerca da dindmica terrestre e as suas

argumentacions fundamentais.

Saber que ao longo da historia da ciencia se produciron auténticas «revolucidns

cientificas», como o xurdimento da teoria da tecténica de placas.

Valorar o papel desempefiado polas campafas oceanograficas de estudo dos

fondos marifios na formulacion da teoria da tectonica de placas.

Comprender os principais postulados da tectdnica de placas.

Prever como evolucionara unha parella de placas se se cofiece a dindmica do

tipo de bordo que as separa.

Cofilecer como se propagan as ondas P e S para poder interpretar diagramas de

ondas sismicas e a existencia de zonas de sombra.
CONTIDOS
Conceptos

Composicion e estrutura do interior terrestre.

Métodos de estudo da terra.

Teorias oroxénicas; a deriva continental.

Estudo do fondo oceanico.

Distribucion de terremotos e volcans.

Tectonica de placas.

Tipos de placas e os seus limites. Bordos construtivos, destrutivos e
pasivos.

O ciclo de Wilson.

Probas e motor do movemento de placas. A subducidn.

Procedementos

Localizacion de descontinuidades e diferenciacion de capas; descricion das suas
caracteristicas fisicas a partir da analise dunha grafica de ondas sismicas.
Argumentacién de posicidns mobilistas fronte a posicions fixistas.

Explicacion da distribuciéon andémala actual de determinados tipos de rochas, seres
vivos e fosiles aplicando criterios mobilistas.

Recofiecemento nun mapa de fondos ocedanicos dos principais tipos de relevo.
Calculo numérico da velocidade de desprazamento das placas.

Formulacién de predicidns sobre o desprazamento das placas a partir do
cofiecemento da sUa posicion actual e do tipo de bordo que as separa.

Determinacion da magnitude dun terremoto a partir da analise do seu sismograma.

Actitudes

Recofiecemento de que a ciencia se atopa sometida a un proceso
continuo de evolucion e maduracion: unha teoria amplamente aceptada nunha

época pode ser modificada ou substituida mais tarde por outra.



. Valoracion critica dos argumentos que se achegan a favor ou en contra
dunha teoria.

. Aceptacion do importante papel que alguns cientificos, desligados dos
prexuizos do seu tempo, desempefiaron na formulacion de novas teorias, mais
coherentes coa realidade dos feitos.

L] Recofiecemento do papel da ciencia na desmitificacion da orixe da
actividade sismica e volcanica.

L] Valoracion da colaboracion e do traballo en equipo por parte de expertos
de diferentes campos en prol do avance da ciencia.

. Reivindicacion do papel da ciencia ao describir realidades tan alleas a
nosa percepcion cotid como o interior terrestre, os fondos abisais ou o
desprazamento dos continentes.

CRITERIOS DE AVALIACION

« Conecer alguns dos métodos utilizados para o estudo do interior terrestre, asi como os

principais signos das capas internas diferenciadas.

« Saber como evolucionaron nos ultimos séculos as teorias sobre a dindmica interna do

planeta.

« A hipdtese da deriva continental de Wegener e comprender algunhas das probas que a

apoiaban.

« Describir os principais signos do relevo do fondo oceanico e a sua relacidon coa

distribucion de terremotos e volcans.
« Cofecer os postulados da teoria da tectdnica de placas e aplicalos a situacidns reais.

« Identificar as placas tecténicas nun mapa e diferenciar os tipos de limites entre elas, de

acordo co seu movemento e 0s seus procesos xeoldxicos.

« Utilizar con fluidez os termos cientificos mais habituais para explicar o ciclo de ruptura e

de reunificacién dun supercontinente (ciclo de Wilson).
« Cofiecer algunhas das forzas implicadas no movemento das placas.

« Utilizar os cofiecementos sobre a propagacion das ondas P e S para interpretar

diagramas de ondas sismicas e a existencia de zonas de sombra.
CONTIDOS TRANSVERSAIS
Educacion ambiental

O mapa de placas tecténicas serve para determinar o risco sismico e volcanico dunha
rexion, asi como para lembrar os perigos de situar nucleos de poboacion ou grandes obras

de enxefieria nestas zonas.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as



subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE AVALIACION

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e

predicir fendmenos naturais.

Analizar sistemas

complexos nos que
intervenen varios factores.

. Recoiiecer o propio corpo
e as relacions que existen
entre os habitos, as formas de
vida e a salde.

] Entender e aplicar o
traballo cientifico.

. Interpretar probas e

conclusions cientificas.

Coiiecer algans dos

métodos utilizados para o

estudo do interior terrestre,
asi como os principais sighos
internas

das capas

diferenciadas.

Saber como evolucionaron
nos ultimos séculos as teorias
sobre a dinamica interna do

planeta.

Enunciar a hipotese da
deriva continental de Wegener
e comprender algunhas das

probas que a apoiaban.

Describir os principais
signos do relevo do fondo
oceanico e a sua relacion coa
distribucion de terremotos e

volcans.

Conecer os postulados da
teoria da tectdnica de placas e

aplicalos a situacions reais.

Conecer algunhas das

forzas implicadas no

movemento das placas.

Matematica

. uUtilizar a linguaxe

matematica para cuantificar

= Utilizar os conecementos

sobre a propagacion das




os fendomenos naturais.

ondas P e S para interpretar
diagramas de ondas sismicas
e a existencia de zonas de

sombra.

Tratamento da informaciéon e

competencia dixital

. Aplicar as formas
especificas que ten o traballo
cientifico para buscar,
recoller, seleccionar, procesar

e presentar a informacion.

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

= Coifecer algans dos
métodos utilizados para o
estudo do interior terrestre,

asi como os principais sighos

das capas internas
diferenciadas.

= Identificar as placas
tectdnicas nun mapa e

diferenciar os tipos de limites
entre elas, de acordo co seu
movemento e os seus

procesos xeol6xicos.

» Utilizar os cofecementos
sobre a propagacion das
ondas P e S para interpretar
diagramas de ondas sismicas
e a existencia de zonas de

sombra.

Comunicacioén lingiiistica

. Utilizar a terminoloxia
adecuada na construciéon de
textos e argumentacions con
contidos cientificos.

] Comprender e interpretar
mensaxes acerca das ciencias

da natureza.

* Enunciar a hipotese da
deriva continental de Wegener
e comprender algunhas das

probas que a apoiaban.

= Describir os principais
signos do relevo do fondo
oceanico e a sua relacion coa
distribucion de terremotos e

volcans.

= Conecer os postulados da




teoria da tectdnica de placas e

aplicalos a situacions reais.

= Utilizar con fluidez os

termos cientificos mais
habituais para explicar o ciclo
de ruptura e de reunificacion
dun supercontinente (ciclo de

Wilson).

Aprender a aprender

Integrar os cofiecementos
e os procedementos

cientificos adquiridos para

comprender as informacions
provenientes da propia

experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

Saber como evolucionaron
nos ultimos séculos as teorias
sobre a dinamica interna do

planeta.

Enunciar a hipotese da
deriva continental de Wegener
e comprender algunhas das

probas que a apoiaban.

Describir os principais
signos do relevo do fondo
oceanico e a sua relacion coa
distribucion de terremotos e

volcans.

Conecer os postulados da
teoria da tecténica de placas e

aplicalos a situacions reais.

Identificar as placas

tectoénicas nun mapa e
diferenciar os tipos de limites
entre elas, de acordo co seu
movemento e os seus

procesos xeoloxicos.

Conecer algunhas das

forzas implicadas no

movemento das placas.

Autonomia e iniciativa persoal




para analizar situacions nos ultimos séculos as teorias
valorando os factores que sobre a dinamica interna do
incidiron neles e as planeta.

consecuencias que poden ter.

Desenvolver a capacidade = Saber como evolucionaron

= Conecer os postulados da
teoria da tectdnica de placas e

aplicalos a situacions reais.

UNIDADE DIDACTICA N° 2
A ENERXIA INTERNA E O RELEVO

OBXECTIVOS

1.

Comprender que o comportamento dunha rocha sometida a un esforzo depende

da clase de esforzo, da slia duracidon e das condicions de presion e de temperatura.

2. Localizar os elementos de pregues e de fallas a partir de debuxos e fotos, e
expor os criterios para a sua clasificacion.

3. Entender que a superficie terrestre estd sometida & accion de procesos
xeoldxicos internos e externos que xeran e modelan, respectivamente, o relevo.

4, Asimilar o concepto de isostasia.

5. Cofiecer os mecanismos polos que se xeran cordilleiras pola tecténica de placas.

6. Valorar os riscos da actividade interna da Terra.

7. Recofiecer que os volcans, os terremotos, as cordilleiras e as deformaciéns das
rochas constitlen evidencias da dindmica interna do planeta.

8. Tomar conciencia de que o relevo é un accidente xeografico dindamico e
cambiante que depende de numerosos factores, entre os cales salientan o clima e as
rochas que o constitluen.

9. Familiarizarse coas formas mais caracteristicas asociadas aos grandes ambitos
climaticos e recofiecer a accion do axente causante das mesmas.

10. Identificar, a partir de fotos, debuxos ou bloques diagrama, as formas mais
distintivas do modelado karstico, costeiro, glaciar, fluvial e desértico.

11. Valorar o papel crecente do ser humano na modificacién directa da paisaxe e na
dindamica dos axentes xeoldxicos externos.

12. Saber reconecer os elementos basicos tipicos dos mapas topograficos, aprender
a «ler» o relevo neles e a construir perfis sinxelos.

CONTIDOS

Conceptos

. Comportamento dos materiais sometidos a esforzos.

. Deformaciéns por fractura: diaclasas e fallas.



Pregues: elementos e clasificacion.

Ciclo das rochas.

Axentes e procesos xeoldxicos.

Isostasia.

Orixe das cordilleiras.

Risco da actividade interna da Terra: volcans e terremotos.
Relevo terrestre.

Influencia do clima: os sistemas morfoclimaticos.
Influencia da litoloxia: xeomorfoloxia litoldxica.

Influencia da estrutura: xeomorfoloxia estrutural.

Procedementos

Interrelaciéon dos tipos de bordos de placas co esforzo xerado e as estruturas
tectonicas asociadas.

Distincidon, a partir de debuxos, dos tipos de fallas e dos seus elementos; deducion
da direccidn das suas estrias.

Clasificacion e debuxo de pregues segundo varios criterios.

Resolucion de exercicios sobre taxas de erosién e sedimentacion.

Predicion do sentido dos movementos verticais coa aplicacion da teoria da isostasia.

Calculo numérico do gradiente xeotérmico.

Interrelacién da composicién dun magma co tipo de erupcién, de edificio volcanico e
de rochas resultantes.

Andlise de datos sobre riscos sismicos e volcanicos, e proposta de medidas
preventivas.

Interpretacion da xénese dun relevo a partir de fotografias.

Recofiecemento de formas de relevo comuins producidas por diferentes axentes
xeoldxicos externos.

Interpretacion de bloques diagrama sobre distintos tipos de modelado litoldxico,
estrutural ou costeiro.

Manexo e estudo dos elementos dun mapa topografico.

Realizacion de cortes topograficos sinxelos.

Actitudes

Recofiecemento da importancia do estudo do interior terrestre para previr
catastrofes naturais, como terremotos ou erupcions volcanicas.

Toma de conciencia do grao de risco sismico e volcanico existente no
territorio nacional.

Valoracion dos cofiecementos sobre a predicion sismica.

Toma de conciencia da gran cantidade de enerxia almacenada no planeta
polos seus efectos, como a formacion de cordilleiras ou o pregamento das rochas.

Potenciaciéon de actitudes de valoracion dos aspectos estéticos e

cientificos que encerran a paisaxe en xeral e o relevo en particular.



. Toma de conciencia do papel crecente do ser humano como modificador
da paisaxe.

. Valoracion da influencia dos nosos habitos de consumo sobre o clima e a
dindmica dos axentes xeoldxicos externos.

L] Recofiecemento da necesidade de protexer o substrato xeoldxico, en
especial os afloramentos de particular relevancia xeomorfoldxica.

L] Consideraciéon da paisaxe como unha fonte de goce estético e deportivo,
asi como un recurso econdmico mais do medio rural.

CRITERIOS DE AVALIACION

1. Diferenciar os tipos de esforzos e relacionalos coas estruturas de deformacion

resultantes.

2. Recofiecer e identificar os elementos de pregues e fallas, asi como os criterios

utilizados na sua clasificacion.
3. Cofiecer e definir os procesos xeoldxicos implicados no ciclo das rochas.

4. Comprender as situacions nas que existe magmatismo e metamorfismo segundo

a tectoénica de placas.

5. Aplicar a nocién de isostasia a resolucidon de situacions de desequilibrio de masas
na litosfera.
6. Diferenciar entre teorias oroxénicas fixistas e mobilistas, asi como entre

oroxenos ligados a subducién ou a colisidn.

7. Valorar a importancia do risco sismico e volcanico nunha zona e relacionalos coa

sUa localizacién con respecto aos limites de placas.

8. Cofiecer os factores e axentes que controlan o relevo terrestre, relacionandoos

coas formas de relevo resultantes.

9. Identificar os elementos mais comins no manexo de mapas topograficos e

xeoldxicos sinxelos.
CONTIDOS TRANSVERSAIS
Educacion para a paz e a convivencia

Non se debe esquecer que os volcans e terremotos, ademais de constituir manifestacions
da enerxia interna da Terra, son responsables de catastrofes naturais que en ocasions se
cobran gran numero de vidas humanas e orixinan cuantiosos danos materiais. Neste
sentido, débese resaltar a colaboracion internacional e a accion das ONG, que contriblen a
paliar os efectos destrutivos dos volcans e terremotos, sobre todo en paises con escasos

recursos.

Educacion ambiental



A paisaxe, ao igual que a flora e a fauna, as veces é alterada e danada pola accion
humana, polo que é necesario espertar actitudes de valoracion e defensa do medio fisico —
en especial nas areas de maior interese xeoldxico ou xeomorfoloxico— e articular medidas

para a sua proteccion legal.
Educacion moral e civica

Gozar da natureza debe ser compatible co seu respecto e preservacidon. Tras unha visita ao
campo, no se deben deixar abandonados restos que contaminen ou pofian en perigo o

medio natural.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION
Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Coilecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e|n Todos os da unidade.
predicir fendmenos naturais.

. Analizar sistemas
complexos nos que
intervefien varios factores.

] Entender e aplicar o
traballo cientifico.

. Interpretar probas e

conclusions cientificas.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Aplicar as formas | = Diferenciar os tipos de
especificas que ten o traballo esforzos e relacionalos coas
cientifico para buscar, estruturas de deformacion
recoller, seleccionar, resultantes.

rocesar e resentar a . . ‘g
P p ] Reconecer e identificar os

informacion.
elementos de pregues e fallas,

] Utilizar e producir na . - -
asi como os criterios utilizados

aprendizaxe da area , g s
na sua clasificacion.




esquemas, mapas
conceptuais, informes,
memorias...

. Utilizar as tecnoloxias da

informacion e a comunicacion
para comunicarse, solicitar
informacion, retroalimentala,
simular e visualizar
situacions, obter e tratar

datos.

Conecer e definir os
procesos xeoloxicos

implicados no ciclo das rochas.

Comprender as situacions
nas que existe magmatismo e
metamorfismo segundo a

tectonica de placas.

Aplicar a nocion de
isostasia a resolucion de
situacions de desequilibrio de

masas na litosfera.

Diferenciar entre teorias
oroxénicas fixistas e
mobilistas, asi como entre
oroxenos ligados a subducién

ou a colision.

Coilecer os factores e
axentes que controlan o relevo
terrestre, relacionandoos coas

formas de relevo resultantes.

= Identificar os elementos
mais comins no manexo de
mapas topograficos e

xeoldxicos sinxelos.

Social e cidada

= Comprender e explicar
problemas de interese social
desde unha perspectiva
cientifica.

= Aplicar o coifiecemento
sobre algans debates
esenciais para o avance da
ciencia, para comprender
como evolucionaron as
sociedades e para analizar a

sociedade actual.

= Diferenciar entre teorias
oroxénicas fixistas e
mobilistas, asi como entre
oroxenos ligados a subducion

ou a colision.

= Valorar a importancia do
risco sismico e volcanico
nunha zona e relacionalos coa
stia localizacion con respecto

aos limites de placas.




= Recoiecer aquelas
implicacions do
desenvolvemento

tecnocientifico que poden

comportar riscos para as

persoas ou para o medio.

Comunicacion lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentaciéons con
contidos cientificos.

= Comprender e interpretar
mensaxes acerca das

ciencias da natureza.

= Recoiiecer e identificar os
elementos de pregues e fallas,
asi como os criterios utilizados

na sua clasificacion.

= Coinecer e definir os

procesos xeoloxicos

implicados no ciclo das rochas.

= Comprender as situacions
nas que existe magmatismo e
metamorfismo segundo a

tectdnica de placas.

= Aplicar a nocion de

isostasia a resolucion de
situacions de desequilibrio de

masas na litosfera.

= Diferenciar entre teorias
oroxénicas fixistas e
mobilistas, asi como entre
oroxenos ligados a subducidén

ou a colision.

= Cofnecer os factores e
axentes que controlan o relevo
terrestre, relacionandoos coas

formas de relevo resultantes.

Aprender a aprender

. Integrar os cofiecementos
e os procedementos

cientificos adquiridos para

Diferenciar os tipos de
esforzos e relacionalos coas

estruturas de deformacion




comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

resultantes.

Conecer e definir os
procesos xeoloxicos

implicados no ciclo das rochas.

Comprender as situacions
nas que existe magmatismo e
metamorfismo segundo a

tectonica de placas.

Aplicar a nocion de
isostasia a resolucion de
situacions de desequilibrio de

masas na litosfera.

Valorar a importancia do
risco sismico e volcanico
nunha zona e relacionalos coa
stia localizacién con respecto

aos limites de placas.

Coilecer os factores e
axentes que controlan o relevo
terrestre, relacionandoos coas

formas de relevo resultantes.

Autonomia e iniciativa persoal

] Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

= Diferenciar os tipos de
esforzos e relacionalos coas
estruturas de deformacion

resultantes.

= Coilecer e definir os
procesos xeoloxicos

implicados no ciclo das rochas.

= Comprender as situacions
nas que existe magmatismo e
metamorfismo segundo a

tectonica de placas.

= Aplicar a nocion de

isostasia a resolucién de




situacions de desequilibrio de

masas na litosfera.

= Valorar a importancia do
risco sismico e volcanico
nunha zona e relacionalos coa
stia localizacion con respecto

aos limites de placas.

UNIDADE DIDACTICA N° 3
A HISTORIA DA TERRA

OBXECTIVOS
1. Tomar conciencia de que a Terra ten un pasado extraordinariamente extenso.
2. Saber que o dilatado lapso de tempo que conforma o pasado da Terra esta cheo de
acontecementos e de formas de vida distintas as actuais, € dicir, de cambios.
Cofiecer os métodos de datacion das rochas.
4. Valorar o papel dos fésiles e a paleontoloxia ao reconstruir a historia da Terra.
Enunciar e aplicar os principios xeoldxicos fundamentais utilizados no estudo dos
estratos.
6. Asimilar as diferentes interpretacidons da ciencia sobre os cambios ocorridos no pasado,
como o catastrofismo e o gradualismo.
7. Cofiecer as principais divisidons da historia do planeta, os acontecementos xeoldxicos
mais importantes que tiveron lugar e as formas de vida caracteristicas de cada unha.
CONTIDOS

Conceptos

. Idade da Terra.

- Métodos de datacion absoluta e relativa.

= Importancia xeoldxica dos fosiles.

. A Terra, un planeta en continuo cambio. Teorias sobre os cambios.

. Grandes divisions da historia da Terra.

. Formacion do sistema solar.

. A Terra no Hadico.

L] A Terra no Arcaico e no Proterozoico.

L] A Terra na era Primaria.

. A Terra na era Secundaria.

L] A Terra na era Terciaria.
Procedementos

= Cdlculo da idade dunha rocha a partir da sua relacion de isoétopos «pai/fillo».

= Aplicacidén do principio de superposicion a cortes xeoloxicos sinxelos.



= Determinacion da idade e do medio sedimentario dunha serie de estratos a partir da
sua litoloxia e do seu contido fésil.

= Recofiecemento de visu dos principais grupos de fosiles, asi como dalguins signos da
slla anatomia e do seu modo de vida.

= Inclusién dunha serie de acontecementos dados nunha escala de tempo xeoldxico.

Actitudes

. Valoracion do papel da ciencia para ofrecer unha explicacion loxica da
realidade.

] Recofiecemento de que, na historia da Xeoloxia, emitironse distintas
hipoteses para explicar as causas dos cambios xeoloxicos.

. Adopcion dunha actitude critica perante diferentes hipoteses e teorias, e
formulacion de argumentos que as apoien ou as rexeiten.

] Recofiecemento da importancia do estudo do pasado na analise dos
procesos xeoldxicos e da diversidade bioldxica do presente.

CRITERIOS DE AVALIACION

1. Diferenciar unha datacién absoluta doutra relativa e cofiecer algliins dos métodos

utilizados en cada unha.

2. Ter unha idea clara sobre a orixe dos fosiles e a informacion que subministran.

3. Recofiecer alguns grupos de fosiles caracteristicos mediante fotografias ou
coleccidns.

4, Entender os principios basicos de superposiciéon e sucesion faunistica, e saber

aplicalos na resolucion de cortes xeoldxicos sinxelos.

5. Ter conciencia de que a Terra se atopa sometida a cambios de todo tipo e de que

a ciencia achegou diferentes hipéteses para explicalos.

6. Conecer as divisions mais importantes do tempo xeoldxico e os criterios

utilizados no seu establecemento.

7. Explicar, empregando a linguaxe cientifica axeitada, as ideas actuais sobre a

orixe do sistema solar e da Terra segundo a teoria nebular.

8. Cofiecer os acontecementos xeoldoxicos mais relevantes da historia da Terra, a
sUa evolucidn climatica e os seres vivos que sucesivamente foron aparecendo en

escena.
CONTIDOS TRANSVERSAIS
Educacion ambiental

Alguns problemas ambientais que lle afectan ao planeta na actualidade, como o cambio
climatico, a extincion de especies, a introducion de especies foraneas, etc., teran

consecuencias futuras que hoxe non podemos prever na sua xusta medida. O estudo das



repercusions que situacions parecidas produciron ao longo da historia pode proporcionarnos
informacidn sobre as mesmas, asi como novos argumentos que apoian a adopcion de

medidas para previlas e erradicalas.

Neste sentido, o estudo das extincidns masivas, as glaciacions, as oscilacions climaticas de
orixe natural, as migraciéns de organismos, os cambios de nivel do mar, etc., posie unha

importancia extraordinaria.

Igualmente util resulta, por exemplo, o estudo das burbullas de ar atrapadas e os xeos da
Antartida, que permitiu facer un seguimento dos cambios que se produciron na atmosfera
en canto @ sla composicion, temperatura e cantidade de ozono, asi como da actividade
tormentosa e volcanica que se produce no noso planeta nas Ultimas decenas de miles de

anos.

Por outra parte, a enorme importancia dos xacementos paleontoldxicos na reconstrucién do
pasado esixe o noso coidado e proteccion. Deben fomentarse, asi, actitudes de respecto

para evitar o coleccionismo, por encima duns limites, e o espolio dos xacementos.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as

subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Coilecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e = Diferenciar unha datacion
predicir fendmenos naturais. absoluta doutra relativa e

. Entender e aplicar o cofiecer algins dos métodos
traballo cientifico. utilizados en cada unha.

= Entender os principios
basicos de superposicion e
sucesion faunistica, e saber
aplicalos na resolucion de

cortes xeoldxicos sinxelos.

= Ter conciencia de que a
Terra se atopa sometida a
cambios de todo tipo e de que

a ciencia achegou diferentes




hipoteses para explicalos.

= Explicar, empregando a
linguaxe cientifica axeitada,
as ideas actuais sobre a orixe
do sistema solar e da Terra

segundo a teoria nebular.

= Conecer os
acontecementos xeoloxicos
mais relevantes da historia da
Terra, a sta evolucion
climatica e os seres vivos que
sucesivamente foron

aparecendo en escena.

Matematica

. uUtilizar a linguaxe
matematica para cuantificar

os fendmenos naturais.

= Diferenciar unha datacién
absoluta doutra relativa e
cofiecer algins dos métodos

utilizados en cada unha.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Aplicar as formas
especificas que ten o traballo
cientifico para buscar,
recoller, seleccionar, procesar

e presentar a informacion.

] Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

= Diferenciar unha datacion
absoluta doutra relativa e
cofiecer algins dos métodos

utilizados en cada unha.

= Ter unha idea clara sobre a
orixe dos fosiles e a

informacion que subministran.

* Recoiiecer algins grupos
de fosiles caracteristicos
mediante fotografias ou

coleccidns.

= Entender os principios
basicos de superposicion e
sucesion faunistica, e saber

aplicalos na resolucion de




cortes xeoldxicos sinxelos.

= Ter conciencia de que a
Terra se atopa sometida a
cambios de todo tipo e de que
a ciencia achegou diferentes

hipoteses para explicalos.

= Cofecer as divisions mais

importantes do tempo
xeoldoxico e os criterios
utilizados no seu

establecemento.

Social e cidada

= Comprender e explicar
problemas de interese social
desde unha perspectiva

cientifica.

= Ter conciencia de que a
Terra se atopa sometida a
cambios de todo tipo e de que
a ciencia achegou diferentes

hip6teses para explicalos.

Comunicacioén lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

* Ter conciencia de que a
Terra se atopa sometida a
cambios de todo tipo e de que
a ciencia achegou diferentes

hip6teses para explicalos.

= Explicar, empregando a
linguaxe cientifica axeitada,
as ideas actuais sobre a orixe
do sistema solar e da Terra

segundo a teoria nebular.

= Coiecer os
acontecementos xeoléxicos
mais relevantes da historia da
Terra, a sta evolucion
climatica e os seres vivos que
sucesivamente foron

aparecendo en escena.




Aprender a aprender

. Integrar os coifiecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

= Ter unha idea clara sobre a
orixe dos fosiles e a

informacion que subministran.

= Entender os principios
basicos de superposicion e
sucesion faunistica, e saber
aplicalos na resolucion de

cortes xeoldxicos sinxelos.

= Explicar, empregando a
linguaxe cientifica axeitada,
as ideas actuais sobre a orixe
do sistema solar e da Terra

segundo a teoria nebular.

= Coiiecer os
acontecementos xeoldéxicos
mais relevantes da historia da
Terra, a sta evolucioén
climatica e os seres vivos que
sucesivamente foron

aparecendo en escena.

Autonomia e iniciativa persoal

] Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

* Ter conciencia de que a
Terra se atopa sometida a
cambios de todo tipo e de que
a ciencia achegou diferentes

hipéteses para explicalos.

= Explicar, empregando a
linguaxe cientifica axeitada,
as ideas actuais sobre a orixe
do sistema solar e da Terra

segundo a teoria nebular.

UNIDADE DIDACTICA N° 4

A CELULA




OBXECTIVOS

Valorar a importancia da teoria celular dos seres vivos.

® N o vk wWN

9.

Conecer as partes celulares basicas e a importancia de cada unha delas.

Explicar as funciéns celulares.

Describir a estrutura da célula eucaridtica.

Conecer os distintos organulos citoplasmaticos.

Describir os compofentes do nucleo.

Diferenciar as células animais das células vexetais.

Comprender a necesidade da reproducidn das células.

Cofiecer as etapas da mitose.

10. Explicar a necesidade da meiose.

11. Cofecer a existencia de diferentes niveis de organizacién da vida.

CONTIDOS
Conceptos
- Teoria celular.
. Funcidns e estrutura das células.
- Tipos de células.
. Célula eucaridtica: estrutura e tipos.
- Reproducién das células: mitose.
= Meiose.
. Niveis de organizacion bioldxicos.
Procedementos

Conecemento e manexo do microscopio 6ptico.

Observacion e interpretacién de células ao microscopio dptico.

Elaboracion de debuxos esquematicos dos organulos celulares.

Proxeccion e interpretacion de diapositivas e de videos didacticos sobre os organulos
celulares.

Debate sobre as semellanzas e as diferenzas entre as funciéns de nutricidon, relacion
e reproducion das células procariodticas e eucaridticas.

Realizacion de debuxos esquematicos comparativos entre células animais e células
vexetais.

Observacion e interpretacion de mitose en células vexetais.

Elaboracion de esquemas conceptuais que comparan mitose e meiose.

Actitudes

Recofiecemento e aceptacion de que todos os seres vivos posuen unha
unidade quimica, estrutural e funcional, a pesar da sua variedade.
Presentacion correcta, oral e escrita, dos conceptos basicos da teoria

celular.



. Rigor no traballo experimental.

. Reflexion sobre a existencia de seres unicelulares que realizan as
mesmas funcions fundamentais que os seres pluricelulares.

] Reflexidon acerca das consecuencias, a nivel médico, das diferenzas entre
as células procaridticas e as células eucarioticas.

. Valoracion da importancia fundamental da reproducién no mantemento
da vida.

CRITERIOS DE AVALIACION

1. Comprender que a célula é a unidade anatdmica e fisioldxica dos seres vivos.

2. Conecer os postulados basicos da teoria celular.

3. Citar e explicar as funcions celulares.

4, Diferenciar a célula procaridtica da eucaridtica, e indicar os organismos vivos

que ten cada unha delas.

5. Enumerar os diferentes organulos celulares, e establecer a relacion entre

estrutura e funcion.

6. Comprender a importancia do nucleo celular como asento da informacion
xenética.
7. Establecer as diferenzas entre as células vexetais e as animais enumerando as

slias caracteristicas diferenciais.

8. Comprender a importancia da mitose e da meiose e establecer unha

comparacién entre ambos procesos.

9. Describir as fases da mitose comprendendo e elaborando o0s esquemas e

debuxos correspondentes.
10. Valorar a necesidade da meiose nos organismos pluricelulares.
11. Indicar os diferentes niveis de organizacion bioloxicos.
CONTIDOS TRANSVERSAIS
Educacioén civica e moral

O cofiecemento das funciéns das células e, polo tanto, dos seres vivos que constitlen,
axudan a comprender a importancia de preservar o ambiente para que estas se sigan

realizando.
Educacion para a saide

A consideracion da célula como a unidade funcional e estrutural de todos nds débenos facer
pensar na necesidade de adoptar unha dieta axeitada que nos proporcione a materia e a

enerxia necesarias para manter as células en perfecto estado.



COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e|-= Comprender que a célula é
redicir 0 urais. uni omi
edicir fend6menos naturais a nidade anatomica e
] Analizar sistemas fisioloxica dos seres vivos.
complexos nos ue .
P a L] Coinecer os postulados

intervenen varios factores. . . ,
basicos da teoria celular.

. Entender e aplicar o
traballo cientifico. . Citar e explicar as funcidns
- Interpretar probas e celulares.
conclusiéns cientificas. . Enumerar os diferentes
organulos celulares, e

establecer a relacion entre

estrutura e funcion.

. Comprender a importancia
do nucleo celular como asento

da informacion xenética.

. Comprender a importancia
da mitose e da meiose e
establecer unha comparacion

entre ambos procesos.

. Describir as fases da
mitose comprendendo e
elaborando os esquemas e

debuxos correspondentes.

L] Valorar a necesidade da
meiose nos organismos

pluricelulares.

Tratamento da informacién e




competencia dixital

] Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

= Enumerar os diferentes

organulos celulares, e
establecer a relacion entre

estrutura e funcion.

= Establecer as diferenzas
entre as células vexetais e as
animais enumerando as sias

caracteristicas diferenciais.

= Comprender a importancia
da mitose e da meiose e
establecer unha comparacion

entre ambos procesos.

= Describir as fases da

mitose comprendendo e
elaborando o0s esquemas e

debuxos correspondentes.

= Valorar a necesidade da
meiose nos organismos

pluricelulares.

Comunicacioén lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentaciéns con

contidos cientificos.

Conecer os postulados

basicos da teoria celular.

Citar e explicar as funcidns

celulares.

Diferenciar a célula
procariética da eucariotica, e
indicar os organismos Vvivos

que ten cada unha delas.

Enumerar os diferentes

organulos celulares, e
establecer a relacion entre

estrutura e funcion.

Establecer as diferenzas

entre as células vexetais e as




animais enumerando as suas

caracteristicas diferenciais.

Comprender a importancia
da mitose e da meiose e
establecer unha comparacion

entre ambos procesos.

Describir as fases da mitose
comprendendo e elaborando os
esquemas e debuxos

correspondentes.

Valorar a necesidade da
meiose nos organismos

pluricelulares.

Aprender a aprender

. Integrar os coiiecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para
comprender as informacidéns
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

= Comprender que a célula é
a unidade anatémica e

fisioloxica dos seres vivos.

= Conecer os postulados

basicos da teoria celular.

= Comprender a importancia
da mitose e da meiose e
establecer unha comparacién

entre ambos procesos.

= Indicar os diferentes niveis

de organizacion bioldxicos.

Autonomia e iniciativa persoal

] Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

= Conecer os postulados

basicos da teoria celular.

= Citar e explicar as funcions

celulares.

= Comprender a importancia
da mitose e da meiose e
establecer unha comparacion

entre ambos procesos.




= Describir as fases da mitose
comprendendo e elaborando os
esquemas e debuxos

correspondentes.

= Valorar a necesidade da

meiose nos organismos

pluricelulares.

UNIDADE DIDACTICAN® 5

A HERDANZA BIOLOXICA

Comprender as diferentes formas de determinacion do sexo.

Valorar a importancia da herdanza ligada ao sexo nos problemas de Xenética.

OBXECTIVOS
1. Adquirir as nociéns fundamentais da Xenética.
2. Comprender as leis basicas da transmision xenética.
3. Explicar casos sinxelos de herdanza cualitativa.
4. Relacionar mitose e meiose coa transmision xenética.
5. Cofiecer a teoria cromosdmica da herdanza.
6.
7.
8. Entender o concepto de mutacion.
9.

Relacionar as mutacions coa variabilidade dos individuos e coa evolucion.

10. Cofiecer as causas das mutacions.

CONTIDOS

Conceptos
- Conceptos basicos da xenética.
. Leis de Mendel.
. Casos xenéticos especiais.
. Teoria cromosémica da herdanza.
. Localizacion dos xenes.
. Determinacion xenética do sexo.
. Herdanza ligada ao sexo.
L] Mutacidns: tipos e causas.

Procedementos

= Resolucion de problemas baseados na xenética mendeliana,

autosdmicos e con caracteres ligados ao sexo.

con caracteres

= Comparacion dos distintos mecanismos de determinacion xenética do sexo.

= Observacion de fotografias de cariotipos de especies animais e vexetais.

= Estudo experimental da transmision dalguns caracteres en Drosophila.



Actitudes

Realizacion de debuxos esquematicos sobre os gametos producidos por diferentes
tipos de individuos.

Comentario e critica de artigos dedicados & Xenética en diarios e en revistas tanto
cientificas como non cientificas.

Formulacidén de cuestions sobre as aplicacions presentes e futuras da Xenética, e
debate posterior sobre estes temas.

Definicion clara dos principais conceptos de xenética mendeliana e descricion

correcta das leis de Mendel e da teoria cromosdmica da herdanza en intervencions

orais.

Recofiecemento dos avances producidos en Xenética e da sUa achega a
sociedade.

Interese por cofiecer os mecanismos da herdanza.

Reflexion sobre as implicacions éticas das aplicacions practicas da
Xenética.

Rigor na resolucién dos problemas de Xenética.

Recofiecemento da importancia da colaboracidén entre os cientificos nos
descubrimentos xenéticos.

Comprensién da problematica creada por algins avances en Xenética.

Valoracion da importancia das mutaciéns non proceso evolutivo.

Actitude de prevencién contra axentes ambientais que poden causar

mutacions.

CRITERIOS DE AVALIACION

10.

Definir os conceptos basicos da Xenética.
Comprender as relacions de dominancia, recesividade e codominancia.

Conecer e explicar as leis de Mendel e valorar a sUa importancia nos estudos

xenéticos.

Elaborar esquemas de transmisidns xenéticas sinxelas.

Indicar e describir algins casos xenéticos especiais, como o alelismo multiple e a

herdanza cuantitativa.

Describir os puntos basicos da teoria cromosémica da herdanza.

Diferenciar xenes ligados de xenes independentes, establecendo a relacion coas

excepcidns a terceira lei de Mendel.

Resolver problemas sinxelos de mendelismo.

Conecer os diferentes métodos que existen para a determinacion xenética do

SeXo.

Comprender os casos sinxelos de herdanza ligada ao sexo e representalos



mediante esquemas.

11. Definir e explicar o concepto de mutacion indicando os tipos que existen, asi

como as suas causas.
CONTIDOS TRANSVERSAIS
Educacion para a saide

A relaciéon desta unidade con este tema é importante, xa que se tratan aspectos

hereditarios basicos, imprescindibles para aplicalos ao ser humano.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Coilecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e * Comprender as relacions
predicir fendmenos naturais. de dominancia, recesividade e
] Entender e aplicar o codominancia.

traballo cientifico. . . .
» Coinecer e explicar as leis

- Interpretar probas e de Mendel e valorar a sua

conclusions cientificas. . .
importancia nos estudos

xenéticos.

* Indicar e describir algins
casos Xxenéticos especiais,
como o alelismo miiltiple e a

herdanza cuantitativa.

= Describir os puntos basicos
da teoria cromosémica da

herdanza.

= Diferenciar xenes ligados
de xenes independentes,
establecendo a relacion coas
excepcions a terceira lei de
Mendel.




= Coiecer os diferentes
métodos que existen para a
determinacion xenética do

Sexo.

= Definir e explicar o

concepto de mutacion
indicando os tipos que
existen, asi como as suas

causas.

Matematica

. uUtilizar a linguaxe
matematica para cuantificar
os fendmenos naturais.

. uUtilizar a linguaxe

matematica para analizar

causas e consecuencias.

= Conecer e explicar as leis

de Mendel e valorar a suaa

importancia nos estudos
xenéticos.
= Resolver problemas

sinxelos de mendelismo.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Aplicar as formas
especificas que ten o traballo
cientifico para buscar,
recoller, seleccionar, procesar

e presentar a informacion.

] Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

* Definir os conceptos

basicos da Xenética.

= Conecer e explicar as leis
de Mendel e valorar a sla
importancia nos estudos

xenéticos.

= Elaborar esquemas de

transmisions xenéticas
sinxelas.
= Resolver problemas

sinxelos de mendelismo.

= Comprender os casos
sinxelos de herdanza ligada ao
sexo e representalos mediante

esquemas.




Social e cidada

= Comprender e explicar
problemas de interese social
desde unha perspectiva

cientifica.

* Indicar e describir algins

casos xenéticos especiais,
como o alelismo miuiltiple e a

herdanza cuantitativa.

= Definir e explicar o

concepto de mutacion
indicando os tipos que
existen, asi como as suas

causas.

Comunicacion lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

= Definir os conceptos

basicos da Xenética.

= Comprender as relacions
de dominancia, recesividade e

codominancia.

= Conecer e explicar as leis
de Mendel e valorar a sua
importancia nos estudos

xenéticos.

* Indicar e describir algins

casos Xxenéticos especiais,
como o alelismo miiltiple e a

herdanza cuantitativa.

= Describir os puntos basicos
da teoria cromosomica da

herdanza.

= Diferenciar xenes ligados
de xenes independentes,
establecendo a relacion coas
excepcions a terceira lei de

Mendel.

= Conecer os diferentes
métodos que existen para a

determinacion xenética do




SeXxo.

= Comprender os casos
sinxelos de herdanza ligada ao
sexo e representalos mediante

esquemas.

= Definir e explicar o
concepto de mutacion
indicando os tipos que
existen, asi como as suas

causas.

Aprender a aprender

. Integrar os coifiecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

= Comprender as relacions
de dominancia, recesividade e

codominancia.

= Describir os puntos basicos
da teoria cromosémica da

herdanza.

= Resolver problemas

sinxelos de mendelismo.

= Coilecer os diferentes
métodos que existen para a
determinacion xenética do

Sexo.

= Comprender os casos
sinxelos de herdanza ligada ao
sexo e representalos mediante

esquemas.

Autonomia e iniciativa persoal

] Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

* Indicar e describir alglins
casos Xxenéticos especiais,
como o alelismo miuiltiple e a

herdanza cuantitativa.

= Describir os puntos basicos
da teoria cromosémica da

herdanza.




= Definir e explicar o

concepto de mutacion

indicando os tipos que

UNIDADE DIDACTICA N° 6

XENETICA HUMANA
OBXECTIVOS
1. Conecer a particularidade que presenta o estudo da Xenética no ser humano.
2. Valorar a importancia do estudo do cariotipo humano.
3. Diferenciar a influencia do xenotipo e do ambiente nos fenotipos humanos.
4. Comprender a existencia de caracteristicas continuas e descontinuas que

explican a variabilidade xenética humana.

5. Aplicar as leis de Mendel a casos humanos.

6. Cofiecer a forma na que se determina o sexo no ser humano.

7. Comprender que as alteracions que se poden dar no xenoma tefien
consecuencias (algunhas, graves) no fenotipo.

8. Distinguir entre as alteraciéns xénicas, cromosdémicas e numéricas que lle
afectan ao ser humano.

9. Conecer as causas das malformacions conxénitas.

10. Tomar conciencia da importancia do diagndstico xenético.

CONTIDOS

Conceptos
L] Caracteristicas dos estudos xenéticos no ser humano.
= Cariotipo humano.
. Herdanza continua e descontinua no ser humano.
. Alteraciéns xénicas con herdanza autondmica e ligadas ao sexo.
. Alteraciéns numéricas e cromosdmicas humanas.
. Malformacions conxénitas.
. Diagnostico das enfermidades xenéticas.

Procedementos

= Observacion de fotografias de cariotipos humanos masculinos e femininos.

= Estudo de cariotipos con anomalias cromosdmicas e numéricas.

= Interpretacion de arbores xenealdxicas.

= Resolucién de problemas de xenética humana.

= Identificacion de caracteres xenéticos humanos, faciles de observar, e estudo da sta
transmisién en familiares.

= Elaboracion dunha grafica da distribucion da altura dos alumnos da clase coa

extraccidon das conclusions oportunas.



= Participacion en debates sobre a problematica das enfermidades xenéticas
humanas.

= Busca de informacion complementaria sobre algunhas enfermidades xenéticas ben

cofiecidas.
Actitudes
. Respecto pola existencia da variabilidade humana.
. Aceptacion da igualdade de todos os seres humanos.
L] Espirito critico perante as actitudes que propugnan a existencia de

diferenzas intelectuais entre as diferentes razas humanas.

. Solidariedade coas persoas que sofren algun tipo de enfermidade
xenética.

. Valoracion da importancia do diagndstico das enfermidades xenéticas.

] Fomento da aplicacion dos métodos preventivos das malformacions

conxénitas provocados por malos habitos durante o embarazo.
] Interese polos novos descubrimentos que poden mellorar a vida das
persoas afectadas por anomalias xenéticas.
] Valoracion dos beneficios que achegan os departamentos de asesoria e
de consello xenético.
CRITERIOS DE AVALIACION

1. Explicar as caracteristicas especiais dos estudos xenéticos no ser humano e

valorar as dificultades e a forma de evitalas.
2. Describir o cariotipo humano, tanto masculino como feminino.

3. Comprender as causas da variabilidade que existe entre os seres humanos

diferenciando xenética e ambiente.

4, Citar alguns exemplos de caracteristicas continuas e de caracteristicas

descontinuas humanas.

5. Elaborar esquemas de transmision de caracteristicas humanas descontinuas e

resolver problemas sinxelos.

6. Conecer as alteraciéns xénicas, numéricas e estruturais mais importantes, asi

como as suas consecuencias.

7. Definir o concepto de malformacion conxénita e indicar as suas causas e a forma
de evitalas.
8. Valorar a importancia do diagndstico das enfermidades xenéticas e describir as

técnicas mais usuais utilizadas para realizalo.
CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a saide

Pédeselle formular ao alumnado a importancia da realizaciéon de cariotipos para cofiecer e



predicir algunhas anomalias xenéticas e a busca de posibles solucidns. E importante insistir
na medicina preventiva para a deteccidon precoz de enfermidades hereditarias.

Educacion moral e civica
En relaciéon con este tema transversal hai que considerar tres aspectos: o respecto a
variabilidade individual, os problemas morais que poden ocasionar as manipulacions
xenéticas e a necesidade de crear unha lexislacion que preserve a informacion xenética das

persoas e evite a sUa discriminacion por este motivo.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Coilecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e = Explicar as caracteristicas
predicir fendmenos naturais. especiais dos estudos

. Analizar sistemas xenéticos no ser humano e
complexos nos que valorar as dificultades e a
interveifen varios factores. forma de evitalas.

' Entender e aplicar o = Describir o cariotipo

traballo cientifico. humano, tanto masculino

. Interpretar probas e como feminino.

conclusions cientificas.
= Comprender as causas da

variabilidade que existe entre
os seres humanos
diferenciando xenética e

ambiente.

= Elaborar esquemas de
transmision de caracteristicas
humanas descontinuas e

resolver problemas sinxelos.

= Cofiecer as alteracions
Xénicas, numeéricas e

estruturais mais importantes,




asi como as stas

consecuencias.

= Definir o concepto de

malformacion conxénita e
indicar as stas causas e a

forma de evitalas.

= Valorar a importancia do
diagnoéstico das enfermidades
xenéticas e describir as
técnicas mais usuais utilizadas

para realizalo.

Matematica

. uUtilizar a linguaxe
matematica para cuantificar

os fendomenos naturais.

= Explicar as caracteristicas
especiais dos estudos
xenéticos no ser humano e
valorar as dificultades e a

forma de evitalas.

= Elaborar esquemas de
transmision de caracteristicas
humanas descontinuas e

resolver problemas sinxelos.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,

memorias...

= Explicar as caracteristicas
especiais dos estudos
xenéticos no ser humano e
valorar as dificultades e a

forma de evitalas.

= Describir o cariotipo

humano, tanto masculino

como feminino.

= Elaborar esquemas de
transmision de caracteristicas
humanas descontinuas e

resolver problemas sinxelos.




Social e cidada

= Comprender e explicar
problemas de interese social

desde unha perspectiva

cientifica.
= Aplicar o cofnecemento
sobre algins debates

esenciais para o avance da
ciencia, para comprender
como evolucionaron as
sociedades e para analizar a

sociedade actual.

= Explicar as caracteristicas
especiais dos estudos
xenéticos no ser humano e
valorar as dificultades e a

forma de evitalas.

= Comprender as causas da
variabilidade que existe entre
os seres humanos
diferenciando xenética e

ambiente.

= (Citar algins exemplos de
caracteristicas continuas e de
caracteristicas descontinuas

humanas.

= Cofecer as alteracions

xénicas, numéricas e
estruturais mais importantes,
asi como as suas

consecuencias.

= Definir o concepto de

malformacion conxénita e
indicar as suas causas e a

forma de evitalas.

= Valorar a importancia do
diagnostico das enfermidades
xenéticas e describir as
técnicas mais usuais utilizadas

para realizalo.

Comunicacion lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

= Explicar as caracteristicas
especiais dos estudos
xenéticos no ser humano e
valorar as dificultades e a

forma de evitalas.




= Describir o cariotipo
humano, tanto masculino

como feminino.

= Comprender as causas da
variabilidade que existe entre
os seres humanos
diferenciando xenética e

ambiente.

= (Citar algins exemplos de
caracteristicas continuas e de
caracteristicas descontinuas

humanas.

= Coflecer as alteracions
xénicas, numéricas e
estruturais mais importantes,
asi como as suas

consecuencias.

= Definir o concepto de
malformacion conxénita e
indicar as suas causas e a

forma de evitalas.

= Valorar a importancia do
diagnéstico das enfermidades
xenéticas e describir as
técnicas mais usuais utilizadas

para realizalo.

Aprender a aprender

. Integrar os cofecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

= Explicar as caracteristicas
especiais dos estudos
xenéticos no ser humano e
valorar as dificultades e a

forma de evitalas.

= Comprender as causas da
variabilidade que existe entre
os seres humanos

diferenciando xenética e




ambiente.

= Coflecer as alteracions
xénicas, numeéricas e
estruturais mais importantes,
asi como as sdas

consecuencias.

= Definir o concepto de
malformacion conxénita e
indicar as suas causas e a

forma de evitalas.

= Valorar a importancia do
diagnostico das enfermidades
xenéticas e describir as
técnicas mais usuais utilizadas

para realizalo.

Autonomia e iniciativa persoal

- Desenvolver un espirito
critico, enfrontarse con
problemas abertos, participar
na construciéon tentativa de
soluciodns.

] Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

= Explicar as caracteristicas
especiais dos estudos
xenéticos no ser humano e
valorar as dificultades e a

forma de evitalas.

= Comprender as causas da
variabilidade que existe entre
os seres humanos
diferenciando xenética e

ambiente.

= Coflecer as alteracions
xénicas, numeéricas e
estruturais mais importantes,
asi como as stas

consecuencias.

= Definir o concepto de
malformacion conxénita e
indicar as suas causas e a

forma de evitalas.

= Valorar a importancia do




diagnostico das enfermidades
xenéticas e describir as
técnicas mais usuais utilizadas

para realizalo.

UNIDADE DIDACTICA N° 7

XENETICA MOLECULAR
OBXECTIVOS
1. Valorar a importancia dos acidos nucleicos como portadores e transmisores da
herdanza.
2. Comprender e describir as caracteristicas do ADN.
3. Describir os procesos de replicacién e de transcricion do ADN.
4, Comprender a forma na que se realiza a mensaxe xenética.
5. Conecer as caracteristicas do codigo xenético.
6. Comprender as técnicas basicas utilizadas en enxefieria xenética.
7. Valorar a importancia da enxefieria xenética na vida cotid e na resoluciéon de
problemas médicos.
8. Diferenciar os procesos biotecnoldxicos clasicos dos procesos baseados na
enxefieria xenética.
9. Comprender o mecanismo de obtencidon de organismos cldonicos e transxénicos.
10. Explicar a utilidade da biotecnoloxia na mellora da calidade da vida humana.
CONTIDOS
Conceptos
. Molécula da herdanza: estudo do ADN.
. Duplicacién do ADN.
. Transcricion e traducién da mensaxe xenética.
. Cddigo xenético.
. Enxefieria xenética: técnicas, aplicacions practicas e implicacidns.
] Proxecto Xenoma Humano.
. Biotecnoloxia tradicional.
. Nova biotecnoloxia: procedementos e aplicacions.
Procedementos

Elaboracidon de modelos tridimensionais do ADN.

Utilizacién de diagramas para a comprension dos procesos de Xenética molecular.
Proxeccion de videos didacticos sobre a historia do descubrimento do cddigo
xenético.

Lecturas e comentarios de noticias aparecidas en prensa sobre biotecnoloxia.



= Elaboracion de esquemas sobre a obtencion de individuos transxénicos.

= Busca bibliografica sobre a tecnoloxia do ADN recombinante.

= Formulacion de problemas biotecnoldxicos e busca de posibles solucions.

= Elaboracion de cadros resumo das aplicacions biotecnoldxicas actuais.

Actitudes

. Valoracion do labor realizado polos investigadores que contribuiron ao
descubrimento dos procesos xenéticos moleculares.

L] Recofiecemento do valor do cofecemento do cédigo xenético nos
descubrimentos posteriores realizados en xenética molecular.

L] Concienciacién sobre os riscos que implican algins experimentos en

xenética molecular.

L] Valoracion da importancia da conclusion do Proxecto Xenoma Humano.
. Interese polas implicacions éticas da enxefneria xenética.
] Valoracion dos beneficios que pode achegar a biotecnoloxia baseada na

enxefieria xenética.
. Interese polos novos descubrimentos en biotecnoloxia.
] Valoracion da mellora na calidade de vida que pode implicar a
biotecnoloxia.
CRITERIOS DE AVALIACION

1. Cofiecer a estrutura basica do ADN e citar os seus compofientes.

2. Indicar as etapas do ciclo celular e os acontecementos que ocorren en cada unha
delas.

3. Enumerar as etapas dos procesos de duplicacion, replicacion e traducion.

4, Citar os tipos de ARN indicando a funcién de cada un deles.

5. Definir cédigo xenético e explicar as slias caracteristicas.

6. Comprender as técnicas de enxefieria xenética e explicar as suas aplicacions

mais importantes.

7. Aplicar os cofiecementos da enxeferia xenética na elaboracion de textos sobre

as implicacions que se derivan deles.

8. Describir os procesos biotecnoldxicos tradicionais e valorar a sta importancia na

vida humana cotia.

9. Explicar os fundamentos da clonacion e da obtencion de organismos

transxénicos.

10. Conecer as aplicacions biomédicas da nova biotecnoloxia e describir as mais

importantes.

CONTIDOS TRANSVERSAIS



Educacion do consumidor
Esta unidade achega as bases necesarias para saber que son os alimentos transxénicos. Os
alumnos, como consumidores, han de saber ler e interpretar a informacion ofrecida nos
envoltorios deste tipo de alimentos.

Educacion ambiental
Ainda que non constitien un tema directamente relacionado coa educacién ambiental,
podense traballar cos alumnos os problemas que poderia ocasionar o feito de que
determinadas bacterias manipuladas xeneticamente nos laboratorios escapasen ao control
dos mesmos.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as

subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Coilecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e = Coflecer a estrutura basica
predicir fendmenos naturais. do ADN e citar os seus
. Analizar sistemas compoientes.
complexos nos que

* Indicar as etapas do ciclo

intervenen varios factores.
celular e os acontecementos

] Entender e aplicar o
P que ocorren en cada unha

traballo cientifico. delas.

. Interpretar probas e

.z . e * Enumerar as etapas dos
conclusions cientificas.
procesos de duplicacion,

replicacion e traducion.

= Citar os tipos de ARN
indicando a funciéon de cada un

deles.

= Definir codigo xenético e
explicar as stas

caracteristicas.

= Comprender as técnicas de

enxefieria xenética e explicar

as sOas aplicaciobns mais




importantes.

= Describir os procesos
biotecnoloxicos tradicionais e
valorar a stia importancia na

vida humana cotia.

= Explicar os fundamentos da
clonacion e da obtenciéon de

organismos transxénicos.

= Cofecer as aplicacions

biomédicas da nova
biotecnoloxia e describir as

mais importantes.

Tratamento da

informacion e

competencia dixital

Aplicar as formas
especificas que ten o traballo
cientifico

para buscar,

recoller, seleccionar,
procesar e presentar a
informacion.

Utilizar e producir na

= Cofecer a estrutura basica
do ADN e

compoientes.

citar os seus

* Indicar as etapas do ciclo
celular e os acontecementos

que ocorren en cada unha

delas.
aprendizaxe da area
* Enumerar as etapas dos
esquemas, mapas
. . procesos de duplicacién,
conceptuais, informes,
. replicaciéon e traducion.
memorias...
= Citar os tipos de ARN
indicando a funciéon de cada un
deles.
= Definir codigo xenético e
explicar as stas
caracteristicas.
Social e cidada
= Comprender e explicar = Comprender as técnicas de

problemas de interese social

desde unha perspectiva

enxeiieria xenética e explicar

as sOas aplicaciobns mais




cientifica.
= Aplicar o cofnecemento

sobre algins debates
esenciais para o avance da
ciencia, para comprender
como evolucionaron as
sociedades e para analizar a

sociedade actual.

= Recoiecer aquelas
implicacions do
desenvolvemento

tecnocientifico que poden

comportar riscos para as

persoas ou para o medio.

importantes.

= Aplicar os coiecementos da
enxeiieria xenética na
elaboracion de textos sobre as
implicacions que se derivan

deles.

= Describir os procesos
biotecnoloxicos tradicionais e
valorar a stia importancia na

vida humana cotia.

= Explicar os fundamentos da
clonacion e da obtenciéon de

organismos transxénicos.

= Coflecer as aplicaciéns
biomédicas da nova
biotecnholoxia e describir as

mais importantes.

Comunicacioén lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

Coilecer a estrutura basica
do ADN e citar os seus

compoientes.

Indicar as etapas do ciclo
celular e os acontecementos
que ocorren en cada unha

delas.

Enumerar as etapas dos
procesos de duplicacion,

replicacion e traducion.

Definir coédigo xenético e
explicar as stas

caracteristicas.

Comprender as técnicas de
enxefieria xenética e explicar
as sOas aplicaciobns mais

importantes.




Aplicar os coiiecementos da
enxeiieria xenética na
elaboracion de textos sobre as
implicacions que se derivan

deles.

Describir os procesos
biotecnoloxicos tradicionais e
valorar a stia importancia na

vida humana cotia.

Explicar os fundamentos da
clonacion e da obtenciéon de

organismos transxénicos.

Coilecer as aplicaciéns
biomédicas da nova
biotecnholoxia e describir as

mais importantes.

Aprender a aprender

. Integrar os cofiecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

* Indicar as etapas do ciclo
celular e os acontecementos
que ocorren en cada unha

delas.

* Enumerar as etapas dos
procesos de duplicacion,

replicacién e traducion.

= Definir cédigo xenético e
explicar as stas

caracteristicas.

= Aplicar os coiecementos da
enxeiieria xenética na
elaboracion de textos sobre as
implicacions que se derivan

deles.

= Explicar os fundamentos da

clonacion e da obtenciéon de




organismos transxénicos.

= Cofnecer as aplicacions
biomédicas da nova
biotecnoloxia e describir as

mais importantes.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver un espirito = Comprender as técnicas de
critico, enfrontarse con enxefieria xenética e explicar
problemas abertos, participar as sOas aplicaciobns mais
na construcion tentativa de importantes.
solucions.

= Aplicar os coiecementos da

] Desenvolver a capacidade ~ . -
enxeneria xenética na

ara analizar situacions ‘s
P elaboracion de textos sobre as

valorando os factores que . . ‘s .
implicacions que se derivan

incidiron neles e as
deles.

consecuencias que poden ter.
» Describir os procesos

biotecnoloxicos tradicionais e
valorar a sGa importancia na

vida humana cotia.

= Explicar os fundamentos da
clonacion e da obtencién de

organismos transxénicos.

= Coflecer as aplicaciéns
biomédicas da nova
biotecnholoxia e describir as

mais importantes.

UNIDADE DIDACTICA N° 8
EVOLUCION E ORIXE DA VIDA

OBXECTIVOS
1. Diferenciar os conceptos de fixismo e evolucionismo.
2. Cofiecer as probas que apoian a existencia do proceso evolutivo.
3. Conecer e comparar as diversas teorias evolutivas.
4, Razoar os fundamentos da teoria evolutiva actual.
5. Identificar as etapas do proceso polo que se forman novas especies.




6. Comprender a existencia de microevolucion e de macroevolucion.
7. Distinguir entre gradualismo e puntualismo.
8. Cofnecer as etapas basicas seguidas no proceso de aparicidon do ser humano
actual.
9. Diferenciar as diversas hipoteses que se propuxeron sobre a orixe da vida.
CONTIDOS
Conceptos
. Fixismo e evolucionismo.
. Probas da evolucion.
] Lamarckismo, darwinismo e neodarwinismo.
. Outras teorias evolutivas.
L] Orixe de novas especies.
. Microevolucion e macroevolucion: gradualismo e puntualismo.
. Evolucion dos Hominidos e aparicion do ser humano.
- Orixe da vida: teorias.
Procedementos
= Utilizacidon de fontes documentais na analise histdrica das teorias sobre a evolucién e
sobre a orixe da vida.
= Analise de textos sobre evolucién.
= Debate con comparacion e critica das diferentes teorias evolucionistas.
* Estudo razoado de arbores filoxenéticos.
= Debate sobre a orixe e a evolucion do ser humano.
= Elaboracion de graficas e histogramas sobre algin caracter evolutivo importante nos
Hominidos.
= Desenvolvemento de experimentos, moi simplificados, para demostrar o erréneo da
teoria da xeracion espontanea.
= Formacién, no laboratorio, de estruturas coloidais con certas semellanzas cos
coacervados.
Actitudes

Recofiecemento da problematica ética, social e filosofica que formula a
teoria da evolucion.

Valoracion da importancia das teorias evolutivas na Filosofia da Ciencia.

Recofecemento da relacion existente entre Xenética e Evolucion.

Fomento dunha actitude de respecto cara a posicidns distintas a propia, que
valore as achegas concretas de cada unha delas & explicacion de problemas cientificos.

Valoracion das probas experimentais e non experimentais na defensa
dunha teoria.

Recofiecemento da problematica ética, social e filoséfica que formula a
orixe da vida.

Desenvolvemento dun espirito critico perante os feitos que parecen



corroborar teorias tan dificiles de demostrar como as referentes a orixe da vida.
. Interese polos novos descubrimentos que se poidan realizar sobre os
procesos evolutivos.
CRITERIOS DE AVALIACION

1. Conecer as teorias fixistas e evolucionistas e describir os seus respectivos

argumentos para explicar a variedade de organismos vivos.

2. Describir as probas do proceso evolutivo sinalando a sua importancia.
3. Enumerar os puntos basicos do lamarckismo e do darwinismo.
4, Comparar as teorias evolutivas de Lamarck e de Darwin establecendo as

semellanzas e as diferenzas entre ambas.
5. Explicar a teoria actual sobre a evolucion.

6. Enumerar as etapas polas que se forman novas especies e indicar os

acontecementos que van ocorrendo.

7. Diferenciar entre microevolucion e macroevoluciéon e explicar as diferentes

teorias sobre esta ultima.

8. Esquematizar o proceso evolutivo que permitiu a aparicion do ser humano

actual.

9. Describir a teoria da xeracidn espontanea, indicando as probas que foron

desestimandoa.

10. Cofiecer a teoria de Oparin e 0 seu apoio experimental, asi como a hipdtese

actual sobre a orixe da vida.

CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion para a paz e a convivencia
Pédese abordar o tema da discriminacion racial desde unha perspectiva cientifica, facendo
fincapé na orixe e a evolucion dunha Unica especie humana.
Educacion ambiental
Débeselles concienciar aos alumnos da importancia de preservar todas as variedades de
vida existentes no planeta, destacando a perda irreparable que supén a extincion de
especies e as posibles consecuencias para as demais. Débese evitar toda consideracion
antropocéntrica da especie humana e situala no nivel da escala animal que lle corresponde.
COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION
Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.



COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE AVALIACION

Cofiecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e
predicir fendmenos naturais.

. Entender e aplicar o
traballo cientifico.

. Interpretar probas e

conclusions cientificas.

= Todos os da unidade.

Tratamento da informacién e

competencia dixital

. Aplicar as formas
especificas que ten o traballo
cientifico para buscar,
recoller, seleccionar,
procesar e presentar a

informacion.

] Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,
memorias...

. Utilizar as tecnoloxias da

informacion e a comunicacion
para comunicarse, solicitar
informacion, retroalimentala,
simular e visualizar
situacions, obter e tratar

datos.

= Cofiecer as teorias fixistas
e evolucionistas e describir os
seus respectivos argumentos
para explicar a variedade de

organismos vivos.

= Describir as probas do
proceso evolutivo sinalando a

sa importancia.

= Enumerar os puntos
basicos do lamarckismo e do

darwinismo.

* Enumerar as etapas polas
que se forman novas especies
e indicar os acontecementos

que van ocorrendo.

= Esquematizar o proceso

evolutivo que permitiu a
aparicion do ser humano

actual.

Social e cidada

= Comprender e explicar
problemas de interese social

desde unha perspectiva

= Cofecer as teorias fixistas
e evolucionistas e describir os

seus respectivos argumentos




cientifica.
= Aplicar o coinecemento

sobre algans debates
esenciais para o avance da
ciencia, para comprender
como evolucionaron as
sociedades e para analizar a

sociedade actual.

para explicar a variedade de

organismos vivos.

= Describir as probas do
proceso evolutivo sinalando a

s(a importancia.

=  Enumerar os puntos
basicos do lamarckismo e do

darwinismo.

= Comparar as teorias
evolutivas de Lamarck e de
Darwin establecendo as
semellanzas e as diferenzas

entre ambas.

« Explicar a teoria actual

sobre a evolucion.

= Describir a teoria da

xeracion espontanea,
indicando as probas que foron

desestimandoa.

Comunicacioén lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia
adecuada na construciéon de
textos e argumentacions con
contidos cientificos.

= Comprender e interpretar
mensaxes acerca das ciencias

da natureza.

= Conecer as teorias fixistas
e evolucionistas e describir os
seus respectivos argumentos
para explicar a variedade de

organismos vivos.

* Describir as probas do
proceso evolutivo sinalando a

s(a importancia.

=  Enumerar os puntos
basicos do lamarckismo e do

darwinismo.

= Comparar as teorias
evolutivas de Lamarck e de
Darwin establecendo as

semellanzas e as diferenzas




entre ambas.

= Explicar a teoria actual

sobre a evolucion.

= Enumerar as etapas polas
que se forman novas especies
e indicar os acontecementos

que van ocorrendo.

= Diferenciar entre
microevolucion e
macroevolucion e explicar as
diferentes teorias sobre esta

ualtima.

= Describir a teoria da

xeracion espontanea,
indicando as probas que foron

desestimandoa.

= Cofecer a teoria de Oparin
e 0 seu apoio experimental,
asi como a hipodotese actual

sobre a orixe da vida.

Aprender a aprender

Integrar os coifiecementos
e os procedementos

cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

* Describir as probas do
proceso evolutivo sinalando a

sla importancia.

= Enumerar os puntos
basicos do lamarckismo e do

darwinismo.

= Comparar as teorias
evolutivas de Lamarck e de
Darwin establecendo as
semellanzas e as diferenzas

entre ambas.

= Explicar a teoria actual

sobre a evolucion.

= Diferenciar entre




microevolucion e
macroevolucion e explicar as
diferentes teorias sobre esta

ualtima.

» Describir a teoria da
xeracion espontanea,
indicando as probas que foron

desestimandoa.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

= Cofiecer as teorias fixistas
e evolucionistas e describir os
seus respectivos argumentos
para explicar a variedade de

organismos vivos.

= Describir as probas do
proceso evolutivo sinalando a

sa importancia.

= Enumerar os puntos
basicos do lamarckismo e do

darwinismo.

« Explicar a teoria actual

sobre a evolucion.

= Esquematizar o proceso
evolutivo que permitiu a
aparicion do ser humano

actual.

» Describir a teoria da
xeracion espontanea,
indicando as probas que foron

desestimandoa.

= sobre a orixe da vida.




UNIDADE DIDACTICAN® 9
OS SERES VIVOS NO SEU MEDIO

OBXECTIVOS

1. Comprender que 0s organismos vivos necesitan adaptarse o medio no que
viven.

2. Conecer as adaptacions de animais e de plantas a diversos factores ambientais.

Entender que os seres vivos tamén modifican o ambiente.

4, Valorar a importancia das poboacions na supervivencia e no desenvolvemento
das especies.

5. Comprender as etapas que se levan a cabo durante o crecemento dunha
poboacion.

6. Diferenciar as distintas estratexias empregadas para o0 crecemento das
poboacidns.

7. Cofiecer os conceptos basicos sobre as comunidades.

8. Comprender o concepto de sucesidon ecoldxica.

9. Describir a composicion e a formacién do solo.

10. Cofiecer as diferentes relaciéns que se establecen no seno das comunidades.

CONTIDOS

Conceptos
. Influencia dos factores ambientais nos seres vivos.
. Adaptacions dos organismos ao medio.
. Modificaciéns do medio realizadas polos seres vivos.
L] Poboacions: concepto e tipos.
L] Dinamica das poboacions. Estratexias de crecemento.
L] Comunidades e biodiversidade.
L] Dinamica das comunidades.
L] O solo.
. Relacidns interespecificas nas comunidades.

Procedementos

= Estudo de material grafico onde se podan apreciar adaptaciéns de animais e de
plantas.

= Deteccidn e control das variables nun problema ambiental.

= Interpretacion das graficas de crecemento dunha poboacidn.

= Estudo dunha biocenose proxima ao centro escolar.

= Elaboracion de cadeas e redes troficas.

= Andlises de datos para pescudar o tipo de estratexia de crecemento poboacional.

= Estudo dunha mostra de solo caracterizandoo coas sUas propiedades fisicas e



quimicas.
= Identificacion das relacions interespecificas a partir de informacidns achegadas por

material escrito.

Actitudes

. Valoracion da importancia das adaptaciéns para a supervivencia dos
organismos Vvivos.

. Recofiecemento das vantaxes e dos inconvenientes das poboacions fronte
ao individuo illado.

L] Respecto por todas as formas de vida e recofiecemento do seu papel

imprescindible nas biocenoses.

L] Rexeite da utilizacion cruel dos seres vivos en espectaculos de
entretemento.

] Concienciacién da necesidade de preservar a biodiversidade.

. Colaboracion na prevencién da erosién do solo.

CRITERIOS DE AVALIACION

10.

11.

Explicar as adaptacions de animais e plantas aos factores cambiantes do

ambiente.
Describir algunhas modificaciéns do ambiente realizadas polos seres vivos.

Comprender a importancia das poboaciéns e enumerar as vantaxes e 0sS

inconvenientes con respecto a un individuo illado.

Cofiecer a curva de crecemento dunha poboaciéon, diferenciando as suas

distintas etapas.
Diferenciar as estratexias de crecemento das poboacidns.

Comprender o significado das pirdmides de idade e a sua utilidade no estudo do

crecemento das poboacidns.

Definir conceptos relativos as comunidades como ecotono, biodiversidade e

sucesion.
Describir os procesos que ocorren nunha sucesion primaria.

Conecer os compofientes do solo e os cambios que van ocorrendo durante a sla

evolucion.

Valorar a importancia do solo e as causas que provocan a suUa destrucidn, e

enumerar as medidas que a evitan.

Explicar as diferentes relacions interespecificas que existen nunha comunidade.

CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion ambiental

A explosion demografica (co conseguinte aumento do consumo de enerxia), as interaccions



co medio (que implican unha utilizacion non controlada dos recursos) e os vertidos
incontrolados ao medio (que non respectan o0s seus ciclos naturais) poden axudar o
alumnado a entender que calquera accidn local pode ter un efecto global no planeta.
Educacion para a saide
O axeitado cofiecemento do medio que nos rodea e das relacions que se establecen entre
0s seus compofientes permitiralles aos alumnos valorar na sta xusta medida a intervencion
do ser humano na natureza e as consecuencias que pode carrexar para a sua saude unha
xestion inadecuada.
COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION
Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as
subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Coilecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e = Todos os da unidade.
predicir fendmenos naturais.

- Analizar sistemas
complexos nos que
interveifen varios factores.

] Entender e aplicar o
traballo cientifico.

. Describir as implicacidons
que a actividade humana e a
actividade cientifica e
tecnoloxica tefien no medio.

. Identificar os grandes
problemas cos que se
enfronta hoxe a humanidade
e as solucions que se estan a
buscar para resolvelos e para
avanzar nun
desenvolvemento sostible.

. Adquirir a formacion
basica para participar na

toma de decisions en torno a




problemas locais e globais

formulados.

Matematica

. uUtilizar a linguaxe
matematica para cuantificar
os fendmenos naturais.

. uUtilizar a linguaxe

matematica para analizar

causas e consecuencias.

= Coiecer a curva de
crecemento dunha poboacion,
diferenciando as sGas distintas

etapas.

= Comprender o significado
das piramides de idade e a sGa
utilidade no estudo do

crecemento das poboacions.

Tratamento da informacién e

competencia dixital

= Comprender a importancia
das poboacions e enumerar as
vantaxes e os inconvenientes
con respecto a un individuo

illado.

= Coiecer a curva de
crecemento dunha poboacion,
diferenciando as stas distintas

etapas.

= Comprender o significado
das piramides de idade e a sGia
utilidade no estudo do

crecemento das poboacions.

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,
memorias...

Social e cidada
= Comprender e explicar

problemas de interese social
desde unha perspectiva

cientifica.

* Valorar a importancia do
solo e as causas que provocan
a sua destruciéon, e enumerar

as medidas que a evitan.

Comunicacioén lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia

= Explicar as adaptacions de




adecuada na construcion de
textos e argumentacions con
contidos cientificos.

= Comprender e interpretar
mensaxes acerca das ciencias

da natureza.

animais e plantas aos factores

cambiantes do ambiente.

= Describir algunhas

modificacions do ambiente

realizadas polos seres vivos.

= Diferenciar as estratexias
de crecemento das

poboacions.

= Definir conceptos relativos
as comunidades como
ecotono, biodiversidade e

sucesion.

* Describir os procesos que

ocorren nunha sucesion

primaria.

= Coflecer os compoientes
do solo e os cambios que van
ocorrendo durante a sua

evolucion.

* Valorar a importancia do
solo e as causas que provocan
a sua destruciéon, e enumerar

as medidas que a evitan.

= Explicar as diferentes
relacions interespecificas que

existen nunha comunidade.

Aprender a aprender

Integrar os cofiecementos
e os procedementos

cientificos adquiridos para
comprender as informacions
provenientes da propia
experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

= Explicar as adaptacions de
animais e plantas aos factores

cambiantes do ambiente.

= Describir algunhas

modificacions do ambiente

realizadas polos seres vivos.

= Comprender a importancia

das poboacions e enumerar as




vantaxes e os inconvenientes
con respecto a un individuo

illado.

= Diferenciar as estratexias
de crecemento das

poboacions.

= Comprender o significado
das piramides de idade e a sGia
utilidade no estudo do

crecemento das poboacions.

= Valorar a importancia do
solo e as causas que provocan
a sua destruciéon, e enumerar

as medidas que a evitan.

Autonomia e iniciativa persoal

- Desenvolver un espirito
critico, enfrontarse con
problemas abertos, participar
na construcion tentativa de
soluciodns.

] Desenvolver a capacidade
para analizar situacions
valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

= Explicar as adaptacions de
animais e plantas aos factores

cambiantes do ambiente.

= Describir algunhas
modificacions do ambiente

realizadas polos seres vivos.

= Comprender a importancia
das poboacidons e enumerar as
vantaxes e os inconvenientes
con respecto a un individuo

illado.

= Comprender o significado
das piramides de idade e a sUa
utilidade no estudo do

crecemento das poboacions.

= Describir os procesos que
ocorren nunha sucesion

primaria.

= Conecer os compoiientes do

solo e os cambios que van




ocorrendo durante a saa

evolucion.

= Valorar a importancia do
solo e as causas que provocan
a sta destrucion, e enumerar

as medidas que a

UNIDADE DIDACTICA N° 10
OS ECOSISTEMAS

OBXECTIVOS
1. Conecer a composicion dun ecosistema.
2. Entender a diferenza entre a circulacion da materia e da enerxia nos

ecosistemas.

3. Cofiecer os niveis troficos existentes nun ecosistema.

.

Comprender os esquemas das redes troficas.
Asimilar a importancia da producion dun ecosistema e cofiecer os seus

diferentes tipos.

6. Valorar a importancia das piramides troficas no estudo dos ecosistemas.
7. Cofiecer a existencia dos ciclos bioxeoquimicos.
8. Identificar as caracteristicas mais importantes dos ecosistemas espafiois.
9. Cofiecer os biomas terrestres e marifios.
10. Comprender a importancia das pragas na alteracion dos ecosistemas.
11. Valorar os efectos que provoca o ser humano nas suas relacidons cos
ecosistemas.
CONTIDOS
Conceptos
. Ecosistemas: circulacién da materia e a enerxia.
. Niveis troficos.
. Producién dos ecosistemas. Piramides troficas.
. Ciclos bioxeoquimicos.
L] Ecosistemas terrestres e acuaticos espafiois.
L] Biomas.
L] Invasion dos ecosistemas. Pragas.
. Accion humana sobre os ecosistemas.
Procedementos

= Elaboracion de cadeas e redes troficas.

= Calculo dalguns parametros troficos.



Estudo e interpretacion de piramides troficas.

Interpretacion de esquemas dos ciclos bioxeoquimicos.

Predicion e prevencion das consecuencias dunha accion humana sobre un
ecosistema.

Localizacion en mapas dos diversos ecosistemas espafiois, asi como dos grandes
biomas terrestres.

Planificacion de accidns encamifiadas a evitar a invasion dos ecosistemas por
pragas.

Lectura e interpretacion de noticias de prensa sobre alteracions ambientais

provocadas polo ser humano.

Actitudes

Recofiecemento da complexidade das relaciéons que se establecen entre
os compofientes dos ecosistemas.

Respecto por todos os comporientes das cadeas tréficas, que permiten o
mantemento dos ecosistemas.

Valoracion da necesidade de evitar os incendios forestais.

Recofiecemento do impacto negativo que tefien algunhas actividades do
ser humano.

Valoracion da actitude propia que se mantén perante o ambiente.

Concienciacion da necesidade do coidado e do respecto polos
compofientes dos ecosistemas.

Respecto por todas as persoas que contribllen co seu traballo a

conservacion dos ecosistemas.

CRITERIOS DE AVALIACION

Comprender o ecosistema como un concepto dinamico e complexo.
Comprender os ciclos da materia e da enerxia nos ecosistemas.

Enumerar os niveis troficos presentes nun ecosistema e indicar o papel que

desempefia cada un.

Definir os parametros troficos principais.

Conecer o significado de cadeas, redes e piramides tréficas e sinalar o interese

de cada unha.

Describir de maneira sinxela os ciclos bioxeoquimicos.

Cofecer os principais ecosistemas espanois e indicar as suas caracteristicas

identificativas.

Definir o concepto bioma, diferenciando os biomas que existen tanto no medio

terrestre como no marifio.

Cofiecer as causas das pragas e a forma de combatelas.



10. Explicar os efectos da accidn humana nos ecosistemas e a creaciéon de

ecosistemas novos.
CONTIDOS TRANSVERSAIS

Educacion ambiental
Conecer as relaciéns entre os seres vivos e o medio permitird comprender que calquera
accion efectuada nun ecosistema pode alterar o seu equilibrio dindmico. Asi mesmo,
recofiecer que a reserva xenética da poboacién mundial de seres vivos depende da
biodiversidade é fundamental para entender a necesidade de preservar esta e aproveitar os
ecosistemas de maneira sostible.
Por outra parte, o cofiecemento da circulacion ciclica da materia na natureza permitira
comprender que calguera accion local pode ter un efecto global no planeta. Comprender a
relacion entre a producion dun ecosistema, o seu grao de madurez e a sia biomasa tamén
é fundamental para poder valorar a explotacion do medio pola especie humana.
COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE AVALIACION

Na seguinte tdboa indicanse, en cada competencia basica que se traballa nesta unidade, as

subcompetencias desenvolvidas en cada unha delas e os criterios de avaliacion que, no seu

conxunto, se relacionan con todas elas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE AVALIACION
SUBCOMPETENCIAS

Coilecemento e interaccion co

mundo fisico

. Describir, explicar e = Comprender o ecosistema
predicir fendmenos naturais. como un concepto dinamico e
. Analizar sistemas complexo.
complexos nos que

= Comprender os ciclos da

intervenen varios factores. . .
materia e da enerxia nos

. Describir as implicacions .
ecosistemas.

que a actividade humana e a

. . g =  Enumerar os niveis troficos
actividade cientifica e

tecnolodxica tefien no medio presentes nun ecosistema e

. Identificar os grandes indicar o papel que

desempeiia cada un.
problemas cos que se

enfronta hoxe a humanidade = Describir de maneira
e as solucions que se estan a sinxela os ciclos
buscar para resolvelos e para bioxeoquimicos.

avanzar nun

= Conecer os principais
desenvolvemento sostible.




. Adquirir a formacion

basica para participar na
toma de decisiéns en torno a
problemas locais e globais

formulados.

ecosistemas espaiois e
indicar as sGas caracteristicas

identificativas.

= Definir o concepto bioma,
diferenciando os biomas que
medio

existen tanto no

terrestre como no marino.

= Explicar os efectos da

accion humana nos
ecosistemas e a creacion de

ecosistemas novos.

Matematica

. Utilizar a linguaxe
matematica para cuantificar
os fendmenos naturais.

. Utilizar a linguaxe

matematica para analizar

causas e consecuencias.

= Definir os parametros

troficos principais.

= Conecer o significado de
cadeas, redes e piramides
troficas e sinalar o interese de

cada unha.

Tratamento da informacion e

competencia dixital

. Utilizar e producir na
aprendizaxe da area
esquemas, mapas
conceptuais, informes,
memorias...

. Utilizar as tecnoloxias da

informacién e a comunicacion
para comunicarse, solicitar
informacién, retroalimentala,
simular e visualizar

situacions, obter e tratar

datos.

= Comprender o ecosistema
como un concepto dinamico e

complexo.

= Comprender os ciclos da
materia e da enerxia nos

ecosistemas.

= Enumerar os niveis troficos
presentes nun ecosistema e
indicar o papel que

desempeiia cada un.

= Definir os parametros

troficos principais.

= Conecer o significado de

cadeas, redes e piramides




troficas e sinalar o interese de

cada unha.
= Describir de maneira
sinxela os ciclos

bioxeoquimicos.

Social e cidada

= Comprender e explicar
problemas de interese social

desde unha perspectiva

cientifica.
= Recoiiecer aquelas
implicacions do

desenvolvemento
tecnocientifico que poden
comportar riscos para as

persoas ou para o medio.

= Comprender o ecosistema
como un concepto dinamico e

complexo.

= Definir o concepto bioma,
diferenciando os biomas que
existen tanto no medio

terrestre como no marino.

= Explicar os efectos da
accion humana nos
ecosistemas e a creacion de

ecosistemas novos.

Comunicacion lingiiistica

= Utilizar a terminoloxia
adecuada na construcion de
textos e argumentacions con

contidos cientificos.

= Comprender o ecosistema
como un concepto dinamico e

complexo.

= Comprender os ciclos da
materia e da enerxia nos

ecosistemas.

= Enumerar os niveis troficos
presentes nun ecosistema e
indicar o papel que

desempeiia cada un.

= Definir os parametros

troéficos principais.

= Describir de maneira
sinxela os ciclos

bioxeoquimicos.

= Conecer os principais




ecosistemas espaiois e
indicar as sGas caracteristicas

identificativas.

Aprender a aprender

. Integrar os coiecementos
e os procedementos
cientificos adquiridos para

comprender as informacions

provenientes da propia

experiencia e dos medios

escritos e audiovisuais.

= Comprender o ecosistema
como un concepto dinamico e

complexo.

= Comprender os ciclos da
materia e da enerxia nos

ecosistemas.

= Describir de maneira

sinxela os ciclos

bioxeoquimicos.

Autonomia e iniciativa persoal

. Desenvolver un espirito

critico, enfrontarse con
problemas abertos, participar

na construcion tentativa de

solucidns.
. Desenvolver a capacidade
para analizar situacions

valorando os factores que
incidiron neles e as

consecuencias que poden ter.

= Comprender o ecosistema
como un concepto dinamico e

complexo.

= Definir o concepto bioma,
diferenciando os biomas que
medio

existen tanto no

terrestre como no marifno.

= Explicar os efectos da

accion humana nos
ecosistemas e a creacion de

ecosistemas novos.

INSTRUMENTOS DE AVALIACION.

Traténdose dunha area eminentemente experimental, haberd que desefar uns

actividades e uns instrumentos de avaliacién acordes coa metodoloxia que se

do proceso de aprendizaxe.

métodos, unhas

seguiu 6 longo

Os tres tipos de contidos esixen distintas formas e instrumentos de avaliacion. Combinaranse,

por tanto, diferentes técnicas para conseguir unha informacién o mais completa posible. Entre

os instrumentos que se poden utilizar estan:

O Probas de diagnéstico inicial.



Probas abertas.

Probas obxectivas.

Cadernos de clase.

Traballos individuais e de grupo.

Informes de experiencias.

O oo oo dg

Debates.

Elaboraranse fichas de seguimento para recoller sistematicamente os datos sobre os seguintes
aspectos: preconceptos, conceptos, presentacion dos traballos, vocabulario, destrezas
cientificas (observacién, experimentacion, resolucion de problemas, etc.), participacion,
integracion, atencion/ esforzo, iniciativa, etc.

RECURSOS DIDACTICOS.

Utilizarase, dentro do posible, unha variada gama de recursos que aporten informacion e
faciliten o aprendizaxe:

Realizacion de murais.

Laboratorio.

Recursos multimedia: video, ordenador, diapositivas, diaporamas, ...

Saidas 6 entorno.

Buscar informacion en internet, revistas, prensa, libros de texto, biblioteca, etc.

Postas en comun, debates, etc.

Construcion de instrumentos, maquetas ou aparatos.

O o ooogo oo

Visitas a museos, fabricas, etc.
PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR AMBITO CIENTIFICO DE 3° E
4° DE ESO

INTRODUCION

O ambito cientifico configlrase con contidos nucleares das areas de Matematicas, Fisica,
Quimica, Bioloxia e Xeoloxia do curriculo de Educacién Secundaria.

A opcion por un ambito integrado, responde & necesidade de integrar os diferentes
contidos, a través de areas mais globalizadas, para darlles asi mayor funcionalidade.

O alumnado ao que van dirixidos os programas de Diversificacion Curricular ten
frecuentemente dificultades académicas nas areas incluidas neste ambito, asi como dificultades
de expresion e comprension. A estas caracteristicas especificas do alumnado hai que engadir
as caracteristicas xerais, falta de motivacion, desinterese, etc. Optouse por organizar os
contidos partindo dun enfoque globalizador. Estes centros de interese permitenlles aos
alumnos/as traballar os contidos de forma global a partir de situaciéns problematicas do seu
interese, o que favorecera o desenvolvemento de actitudes positivas cara as aprendizaxes.

A busca de soluciéns a problemas que xorden dos centros de interese propicia a
necesidade de traballar en equipo. Esto facilita a aprendizaxe do respecto aos demais, a
valoracion de opinidns distintas das propias, etc. Non obstante, o traballo individual é

necesario para a adquisicion de determinadas destrezas.



A duracion deste programa sera de dous cursos: 2012-2013 e 2013-2014
A elaboracion do Proxecto Curricular € unha necesidade, pois ten que servir de guia no proceso
de ensino-aprendizaxe. Para que este proceso conclia con resultados satisfactorios, é
necesario que se especifiquen previamente os obxectivos, e se organicen dunha forma
sistematica e estruturada. Para iso € necesario atender aos seguintes aspectos: os contidos
que deben aprender os alumnos, a metodoloxia que se vai aplicar e os materiais cos que se
conta para conseguir os obxectivos expostos. Ademais destes elementos, tamén se teran en
conta as medidas de atencidén & diversidade do alumnado, asi como o desenvolvemento das
competencias basicas e os criterios de avaliacion, co fin de configurar un Proxecto Curricular
que se axuste as necesidades e & meta educativa que perseguimos.
COMPETENCIAS BASICAS
A incorporacién de competencias basicas vai permitir pofier o acento naquelas aprendizaxes
gue se consideran imprescindibles, desde unha formulacion integradora e orientada a
aplicacion dos saberes adquiridos. A adquisicién destas competencias basicas, que debe ter
desenvolvidas un alumno/a ao finalizar o ensino obrigatorio, capacitarano para poder lograr a
sUa realizacion persoal, exercer a cidadania activa, incorporarse a vida adulta de maneira
satisfactoria e ser capaz de desenvolver unha aprendizaxe permanente ao longo da vida.

As areas de Ciencias da Natureza (Bioloxia, Xeoloxia, Fisica, Quimica) e Matematicas
van contribuir ao desenvolvemento das diferentes competencias; cada unha das competencias
basicas acadarase como consecuencia, en parte, do traballo nesta area, que debe
complementarse con diversas medidas organizativas e funcionais, imprescindibles para o seu
desenvolvemento. A organizacion e o funcionamento dos centros e as aulas, a participacién do
alumnado, as normas de réxime interno, o uso de determinadas metodoloxias e recursos
didacticos, ou a concepcidn, organizacién e funcionamento da biblioteca escolar, entre outros
aspectos, poden favorecer ou dificultar o desenvolvemento de competencias asociadas a
comunicacion, a analise do contorno fisico, a creacidon, a convivencia e a cidadania, ou a
alfabetizacion dixital. Igualmente, a accidon titorial permanente pode contribuir de modo
determinante 4 adquisicion de competencias relacionadas coa regulacién das aprendizaxes, o
desenvolvemento emocional ou as habilidades sociais.

A planificacion das actividades complementarias e extraescolares pode reforzar o
desenvolvemento do conxunto das competencias basicas.
contribucion da materia & adquisicion das competencias basicas
Ciencias da Natureza
Coilecemento e a interaccion co mundo fisico

A maior parte dos contidos de Ciencias da natureza tefien unha incidencia directa na
adquisicion da competencia no cofiecemento e a interaccion co mundo fisico. Precisamente o
mellor cofiecemento do mundo fisico require a aprendizaxe dos conceptos e procedementos
esenciais de cada unha das ciencias da natureza e o manexo das relaciéns entre eles: de
causalidade ou de influencia, cualitativas ou cuantitativas, e require asi mesmo a habilidade

para analizar sistemas complexos, nos que intervefien varios factores. Pero esta competencia



tamén require as aprendizaxes relativas ao modo de xerar o cofiecemento sobre os fendmenos
naturais. E necesario para iso lograr a familiarizacién co traballo cientifico, para o tratamento
de situacions de interese, e co seu caracter tentativo e creativo: desde a discusion acerca do
interese das situacions propostas e a analise cualitativa, significativo das mesmas, que axude a
comprender e a coutar as situacions expostas, pasando pola formulacion de conxecturas e a
elaboracion de estratexias para obter conclusions, incluindo, se é o caso, desefios
experimentais, ata a analise dos resultados.
Alglns aspectos desta competencia requiren, ademais, unha atencién precisa. E o caso, por
exemplo, do cofiecemento do propio corpo e as relacions entre os habitos e as formas de vida
e a saude. Tamén as implicacions que a actividade humana e, en particular, determinados
habitos sociais e a actividade cientifica e tecnoldxica tefien no medio ambiente. Neste sentido é
necesario evitar caer en actitudes simplistas de exaltacion ou de rexeitamento do papel da
tecnociencia, favorecendo o cofiecemento dos grandes problemas aos que se enfronta hoxe a
humanidade, a busca de soluciéns para avanzar cara o logro dun desenvolvemento sostible e a
formacion basica para participar, fundamentadamente, na necesaria toma de decisions en
torno aos problemas locais e globais expostos.
Competencia matematica

A competencia matematica esta intimamente asociada as aprendizaxes das Ciencias da
natureza. A utilizacion da linguaxe matematica para cuantificar os fendmenos naturais, para
analizar causas e consecuencias,e para expresar datos e ideas sobre a natureza, proporciona
contextos numerosos e variados para pofier en xogo os contidos asociados a esta competencia
e, con iso, da sentido a esas aprendizaxes. Contriblese desde as Ciencias da natureza a
competencia matematica na medida que se insista na utilizacion axeitada das ferramentas
matematicas e na suUa utilidade, na oportunidade do seu uso e na eleccion precisa dos
procedementos e formas de expresion acordes co contexto, coa precision requirida e coa
finalidade que se persiga. Por outra parte no traballo cientifico preséntanse a miudo situacions
de resolucion de problemas de formulacidn e solucidon mais ou menos abertas, que esixen
pofier en xogo estratexias asociadas a esta competencia.
Tratamento da informacion e competencia dixital

O traballo cientifico ten tamén formas especificas para a busca, recollida, seleccidn,
procesamento e presentacion da informacidon que se utiliza ademais en moi diferentes formas:
verbal, numérica, simbdlica ou grafica. A incorporacion de contidos relacionados con todo iso
fai posible a contribucién destas materias ao desenvolvemento da competencia no tratamento
da informacion e competencia dixital. Favorece a adquisicion desta competencia a mellora nas
destrezas asociadas a utilizacion de recursos frecuentes nas materias como son os esquemas,
mapas conceptuais, etc., asi como a producién e presentacion de memorias, textos, etc. Por
outra parte, na faceta de competencia dixital, tamén se contrible a través da utilizaciéon das
tecnoloxias da informacién e a comunicacién na aprendizaxe das ciencias para comunicarse,
conseguir informacion, retroalimentala, simular e visualizar situaciéns, para a obtencién e o

tratamento de datos, etc. Tratase dun recurso Util no campo das ciencias da natureza e que



contrible a mostrar unha vision actualizada da actividade cientifica.
Competencia social e cidada

A contribucién das Ciencias da natureza & competencia social e cidada esta ligada, en
primeiro lugar, ao papel da ciencia na preparacion de futuros cidadans dunha sociedade
democratica para a sUa participacion activa na toma fundamentada de decisidns; e iso polo
papel que xoga a natureza social do cofiecemento cientifico. A alfabetizacidon cientifica permite
a concepcidn e tratamento de problemas de interese, a consideracion das implicacions e
perspectivas abertas polas investigacions realizadas e a toma fundamentada de decisions
colectivas nun ambito de crecente importancia no debate social

En segundo lugar, o cofiecemento de como se produciron determinados debates que foron
esenciais para o avance da ciencia, contrible a entender mellor cuestiéns que son importantes
para comprender a evolucidon da sociedade en épocas pasadas e analizar a sociedade actual. A
historia da ciencia presenta sombras que non deben ser ignoradas, o mellor da mesma
contribuiu & liberdade do pensamento e & extension dos dereitos humanos. A alfabetizacion
cientifica constitle unha dimensiéon fundamental da cultura cidada, garantia, de aplicaciéon do
principio de precaucién, que se apoia nunha crecente sensibilidade social fronte as implicacions
do desenvolvemento tecnocientifico que poidan comportar riscos para as persoas ou o

medioambiente.

Competencia en comunicacion lingliistica

A contribucién desta materia @ competencia en comunicacién linglistica realizase a
través de duas vias. Por unha parte, a configuracién e a transmision das ideas e informaciéns
sobre a natureza pofien en xogo un modo especifico de construciéon do discurso, dirixido a
argumentar ou a facer explicitas as relaciéns, que s6 se lograran adquirir desde as
aprendizaxes destas materias. O coidado na precision dos termos utilizados, no
encadenamiento adecuado das ideas ou na expresion verbal das relacions fara efectiva esta
contribucién. Por outra parte, a adquisicidn da terminoloxia especifica sobre os seres vivos, os
obxectos e os fendmenos naturais fai posible comunicar axeitadamente unha parte moi
relevante das experiencia humana e comprender suficientemente o que outros expresan sobre
ela.
Competencia para aprender a aprender

Os contidos asociados & forma de construir e transmitir o cofiecemento cientifico
constitien unha oportunidade para o desenvolvemento da competencia para aprender a
aprender. A aprendizaxe ao longo da vida, no caso do cofiecemento da natureza, vaise
producindo pola incorporacion de informacidns provenientes nunhas ocasions da propia
experiencia e noutras de medios escritos ou audiovisuais. A integracion desta informacion na
estrutura de cofiecemento de cada persoa producese se se tefien adquiridos en primeiro lugar
0s conceptos esenciais ligados ao noso cofiecemento do mundo natural e, en segundo lugar, os
procedementos de andlise de causas e consecuencias que son habituais nas ciencias da

natureza, asi como as destrezas ligadas ao desenvolvemento do caracter tentativo e creativo



do traballo cientifico, a integracion de cofiecementos e busca de coherencia global, e a auto e
interregulacion dos procesos mentais.
Autonomia e iniciativa persoal

A énfase na formacion dun espirito critico, capaz de cuestionar dogmas e desafiar prexuizos,
permite contribuir ao desenvolvemento da autonomia e iniciativa persoal. E importante, neste
sentido, sinalar o papel da ciencia como potenciadora do espirito critico nun sentido mais
profundo: a aventura que supon se afrontar a problemas abertos, participar na construcion
tentativa de solucidéns, en definitiva, a aventura de facer ciencia. No que respecta a faceta
desta competencia relacionada coa habilidade para iniciar e levar a cabo proxectos, poderase
contribuir a través do desenvolvemento da capacidade de analizar situacions valorando os
factores que incidiron nelas e as consecuencias que poden ter. O pensamento hipotético propio
do facer cientifico pddese, asi, transferir a outras situacions.

Matematicas

Competencia matematica

Pode entenderse que todo o curriculo da materia contrible & adquisicion da
competencia matematica, posto que a capacidade para utilizar distintas formas de pensamento
matematico, co obxecto de interpretar e describir a realidade e actuar sobre ela, forma parte
do propio obxecto de aprendizaxe. Todos os bloques de contidos estédn orientados a aplicar
aquelas destrezas e actitudes que permiten razoar matematicamente, comprender unha
argumentacién matematica e expresarse e comunicarse na linguaxe matematico, utilizando as
ferramentas axeitadas e integrando o cofiecemento matematico con outros tipos de
cofiecemento para obter conclusidns, reducir a incertidume e para se enfrontar a situacidons
cotias de diferente grao de complexidade.

Non todas as formas de ensinar matematicas contribden por igual & adquisiciéon da
competencia matematica: a énfase na funcionalidade das aprendizaxes, a sua utilidade para
comprender o mundo que nos rodea ou a mesma seleccién de estratexias para a resolucidon
dun problema, determinan a posibilidade real de aplicar as matematicas a diferentes campos
de coflecemento ou a distintas situacidns da vida cotia.

Cofiecemento e a interaccion co mundo fisico

A discriminaciéon de formas, relacions e estruturas xeométricas, especialmente co
desenvolvemento da vision espacial e a capacidade para transferir formas e representacions
entre o plano e o espazo, contrible a profundar a competencia en cofiecemento e interaccién
co mundo fisico. A modelizaciéon constitie outro referente nesta mesmo enderezo. Elaborar
modelos esixe identificar e seleccionar as caracteristicas relevantes dunha situacién real,
representala simbolicamente e determinar pautas de comportamento, regularidades e
invariantes a partir das que poder facer prediccions sobre a evolucidon, a precision e as
limitacions do modelo.

Tratamento da informacion e competencia dixital
A incorporacion de ferramentas tecnoldxicas como recurso didactico para a aprendizaxe

e para a resolucién de problemas contriblie a mellorar a competencia en tratamento da



informacion e competencia dixital dos estudantes, do mesmo modo que a utilizacién das
linguaxes grafico e estatistico axudan a interpretar mellor a realidade expresada polos medios
de comunicacion. Non menos importante resulta a interaccidén entre os distintos tipos de
linguaxe: natural, numérico, grafico, xeométrico e alxébrico como forma de ligar o tratamento
da informacion coa experiencia dos alumnos.
Competencia en comunicacion lingiiistica

As matematicas contriblen & competencia en comunicacion linglistica xa que son
concibidas como unha area de expresion que utiliza continuamente a expresion oral e escrita
no formulacion e expresion das ideas. Xa que logo, en todas as relacions de ensino e
aprendizaxe das matematicas e en particular na resolucién de problemas, adquire especial
importancia a expresion tanto oral como escrita dos procesos realizados e dos razoamentos
seguidos, posto que axudan a formalizar o pensamento. O propio linguaxe matematico €, en si
mesmo, un vehiculo de comunicacién de ideas que salienta pola precision nos seus termos e
polo seu gran capacidade para transmitir conxecturas grazas a un léxico propio de caracter
sintético, simbdlico e abstracto.
Competencia cultural e artistica

As matematicas contriblen & competencia en expresidon cultural e artistica porque o
mesmo cofiecemento matematico é expresion universal da cultura, sendo, en particular, a
xeometria parte integral da expresion artistica da humanidade ao ofrecer medios para describir
e comprender o mundo que nos rodea e apreciar a beleza das estruturas que creou. Cultivar a
sensibilidade e a creatividade, o pensamento diverxente, a autonomia e o apasionamiento
estético son obxectivos desta materia.
Autonomia e iniciativa persoal

Os propios procesos de resolucion de problemas contriblien de forma especial a
fomentar a autonomia e iniciativa persoal porque se utilizan para planificar estratexias, asumir
retos e contriblen a convivir coa incertidume controlando ao mesmo tempo os procesos de
toma de decisiéns.
Competencia para aprender a aprender

As técnicas heuristicas que desenvolve constitlien modelos xerais de tratamento da
informacién e de razoamento e consolida a adquisiciéon de destrezas involucradas na
competencia de aprender a aprender tales como a autonomia, a perseveranza, a
sistematizacion, a reflexion critica e a habilidade para comunicar con eficacia os resultados do
propio traballo.
Competencia social e cidada

A achega & competencia social e cidada desde a consideracion da utilizacion das
matematicas para describir fendmenos sociais. As matematicas, fundamentalmente a través da
analise funcional e da estatistica, achegan criterios cientificos para predicir e tomar decisions.
Tamén se contrible a esta competencia enfocando os erros cometidos nos procesos de
resolucion de problemas con espirito construtivo, o que permite de paso valorar os puntos de

vista alleos en plano de igualdade cos propios como formas alternativas de abordar unha



situacion

OBXECTIVOS

Os obxectivos entendense como o conxunto de capacidades que os alumnos deben
desenvolver ao longo do programa de diversificaciéon. Partindo dunha metodoloxia axeitada e
uns contidos adaptados as caracteristicas do alumnado, ten como finalidade que o alumno/a
acade os obxectivos xerais, e poidan obter o titulo de graduado en Ensino Secundario.
Obxectivos xerais da etapa
A educacion secundaria obrigatoria contribuirda a desenvolver nos alumnos e alumnas as
capacidades que lles permitiran acadar os seguintes obxectivos xerais de etapa:
a) Asumir responsablemente os seus deberes, cofiecer e exercer os seus dereitos no respecto
aos demais, practicar a tolerancia, a cooperacion e a solidariedade entre as persoas e grupos,
exercitarse no didlogo afianzando os dereitos humanos como valores comins dunha sociedade
plural e prepararse para o] exercicio da cidadania democratica.
b) Desenvolver e consolidar habitos de disciplina, estudo e traballo individual e en equipo como
condicion necesaria para unha realizacién eficaz das tarefas da aprendizaxe e como medio de
desenvolvemento persoal.
c) Valorar e respectar a diferenza de sexos e a igualdade de dereitos e oportunidades entre
eles. Rexeitar os estereotipos que suponan discriminacién entre homes e mulleres.

d) Fortalecer as sUas capacidades afectivas en todos os ambitos da personalidade e nas suas
relacions cos demais, asi como rexeitar a violencia, os prexuizos de calquera tipo, os
comportamentos sexistas e resolver pacificamente 0s conflitos.
e) Desenvolver destrezas basicas na utilizacion das fontes de informacion para, con sentido
critico, adquirir novos cofiecementos. Adquirir unha preparacion basica no campo das
tecnoloxias, especialmente as da informacion e a comunicacion.
f) Concibir o cofiecemento cientifico como un saber integrado, que se estrutura en distintas
disciplinas, asi como cofiecer e aplicar os métodos para identificar os problemas nos diversos
campos do cofiecemento e da experiencia.
g) Desenvolver o espirito emprendedor e a confianza en si mesmo, a participacion, o sentido
critico, a iniciativa persoal e a capacidade de aprender a aprender, planificar, tomar decisidons e
asumir responsabilidades.

h) Comprender e expresar con correccidn, oralmente e por escrito, na lingua casteld e, na
lingua galega, textos e mensaxes complexas, € iniciarse no cofiecemento, a lectura e o estudo
da literatura.

i) Comprender e expresarse nunha ou mais linguas estranxeiras de maneira apropiada.
j) Conecer, valorar e respectar os aspectos basicos da cultura e a historia propias e dos
demais, asi como o patrimonio artistico e cultural.
k) Cofiecer e aceptar o funcionamento do propio corpo e o dos outros, respectar as diferenzas,
afianzar os habitos de coidado e salde corporais e incorporar a educacion fisica e a practica do
deporte para favorecer o desenvolvemento persoal e social. Cofiecer e valorar a dimension

humana da sexualidade en toda a sua diversidade. Valorar criticamente os habitos sociais



relacionados coa saude, o consumo, o coidado dos seres vivos e o medio ambiente,
contribuindo a sla conservacion e mellora.
I) Apreciar a creacion artistica e comprender a linguaxe das distintas manifestacions artisticas,
utilizando diversos medios de expresion e representacion.

OBXECTIVOS ESPECIFICOS DA AREA

Os Obxectivos Xerais de Etapa desenvélvense, nun segundo nivel de concrecidn, a través dos
obxectivos especificos das distintas areas
1. Comprender e utilizar as estratexias e os conceptos basicos das ciencias da natureza para
interpretar os fendmenos naturais, asi como para analizar e valorar as repercusions do
desenvolvemento cientifico e as suas aplicaciéns tecnolodxicas.
2. Mellorar a capacidade de pensamento reflexivo e incorporar & linguaxe e modos de
argumentacién as formas de expresion e razoamento matematico, tanto nos procesos
matematicos ou cientificos como nos distintos ambitos da actividade humana.
3. Recofiecer e exporfier situaciéns susceptibles de ser formuladas en termos matematicos,
aplicando, na resolucion de problemas, estratexias coherentes cos procedementos das
matematicas e as ciencias: elaboracion de hipdteses e estratexias de resolucion, desefios
experimentais, a analise de resultados, a consideraciéon de aplicacions e repercusions do
estudo realizado e a busca de coherencia global.

4. Comprender e expresar mensaxes con contido cientifico utilizando diferentes linguaxes
como oral, escrita, grafica, multimedia, etc. con propiedade, asi como comunicar a outros
argumentaciéns e explicacions empregando 0s cofiecementos cientificos.
5. Cuantificar aqueles aspectos da realidade que permitan interpretala mellor: utilizar técnicas
de recollida da informacion e procedementos de medida, realizar a analise dos datos mediante
o uso de distintas clases de nimeros e a seleccion dos calculos apropiados a cada situacion.

6. Obter informacién sobre temas cientificos, utilizando distintas fontes, incluidas as
tecnoloxias da informacion e a comunicacion, e empregala, valorando o seu contido, para
fundamentar e orientar traballos sobre temas cientificos.

7. Identificar os elementos matematicos e cientificos presentes nos medios de comunicacion,
Internet, publicidade ou outras fontes de informacidn e adoptar actitudes criticas
fundamentadas no cofiecemento para analizar, individualmente ou en grupo, estes elementos.
8. Utilizar de forma axeitada os distintos medios tecnoldxicos (calculadoras, ordenadores, etc.)
tanto para realizar célculos como para buscar, tratar e representar informacions de indole
diversa e tamén como axuda na aprendizaxe.

9. Desenvolver actitudes e habitos favorables & promociéon da salude persoal e comunitaria,
facilitando estratexias que permitan facer fronte aos riscos da sociedade actual en aspectos
relacionados coa alimentacién, o consumo, as drogodependencias e a sexualidade.

10. Coiiecer e valorar as interacciéns da ciencia e a tecnoloxia coa sociedade e o medio
ambiente, con atencion particular aos problemas aos que se enfronta hoxe a humanidade e a

necesidade de busca e aplicacién de soluciéns, suxeitas ao principio de precaucion.



11. Elaborar estratexias persoais para a analise de situacions concretas e a identificacion e
resolucion de problemas, utilizando distintos recursos e instrumentos e valorando a
conveniencia das estratexias utilizadas en funcién da analise dos resultados e do seu caracter
exacto ou aproximado.
12. Integrar os cofiecementos matematicos e cientificos no conxunto de saberes que se van
adquirindo desde as distintas areas de modo que poidan empregarse de forma creativa,
analitica e critica.
13. Aprender a traballar en equipo, respectando as achegas alleas e asumindo as tarefas
propias con responsabilidade, valorando este tipo de traballo como un elemento fundamental
do traballo cientifico e de investigacion.
CONTIDOS
Diversificacion 3° ESO
1. NuUmeros reais
+ Numeros enteiros
« NuUmeros racionais
« Numeros reais
e Erro absoluto e relativo
« Magnitudes fisicas
« Unidades de medida
2. Organizacién da vida, estatistica e probabilidade
« Como se organiza a vida?
+ Obtencidn de enerxia
« Multiplicacion das células
« Como se organizan os seres pluricelulares?
* Virus
« Variables estatisticas
+ Representacions graficas
+ Medidas de centralizacion
+ Medidas de dispersion
+ 0O azar. Definiciéns
3. Ecuacions, sucesidns e informatica basica
+ Alinguaxe alxébrica, polinomios e ecuacidns
+ Identidades notables
+ Resolucion de ecuacions de primeiro grao
+ Resolucion de problemas
+ Sistemas de ecuacions
+ Sucesibéns
+ Progresions aritméticas e xeométricas
e Hardware e software

» Redes informaticas



4.

Nutricion e alimentacion

e Os nutrientes

e Os alimentos

* Que debemos comer?

+ Calculos nutricionales

e O aparello dixestivo

e O aparello respiratorio

e O aparello circulatorio

+ A excrecion e o aparello urinario

« Doenzas

Percepcion, comunicacion e movemento

+ Células do sistema nervioso

» Receptores

+ Anatomia do sistema nervioso

e Actos reflexos e voluntarios

e Sistema hormonal

+ Glandulas enddcrinas e hormonas que producen
e Doenzas do sistema nervioso

e Doenzas do sistema hormonal

« O aparello locomotor

« Doenzas do aparello locomotor
Reproducidn, inmunidade e salude

« O aparello reproductor feminino

¢ O ciclo menstrual feminino

e O aparello reproductor masculino

+ Fecundacion e desenvolvemento embrionario
¢ Crecemento e desenvolvemento

« Planificacion da natalidade

+ Doenzas de transmision sexual (ETS)

+ Salde e doenza

+ Defensas contra as infeccions

+ Respostas inmunoldgicas non desexables
e« Como podemos axudar ao noso sistema inmune?
Corpos xeométricos

+ Poligonos

+ Cuadrilateros

e Poliedros

« A circunferencia e o circulo

« Corpos de revolucién

A xeometria no noso contorno



Fusos horarios

8. Transformacions xeomeétricas e debuxo técnico

O plano

Transformacions xeométricas

Traslaciones e xiros

Simetrias

Semellanzas

Escalas

Debuxo técnico. Sistemas de representacion
Vistas dun obxecto. Acotacion

Desefio grafico por ordenador

Enerxia e materiais

A enerxia

Leis da conservacion da materia e a enerxia
Fontes de enerxia

Enerxias renovables

Enerxias non renovables

Como utilizamos a enerxia?

Materiais

10. Materia, electricidade e funciéns matematicas

A materia

Estados da materia: a teoria cinética
Funcidns

Funcidns afins

Cambios de estado

Fenomenos electrostaticos
Electricidade

Corrente eléctrica

O circuito eléctrico

A enerxia eléctrica

Diversificacion 4° ESO

1. NUmeros reais e proporcionalidade

Os numeros reais

Potencias de expofiente enteiro

Notacidn cientifica e unidades de medida
Proporcionalidade

Porcentaxes

Radicais

A recta real

2. Atomos, elementos e compostos



Substancias puras e mesturas e separacion de mesturas
Modelos atémicos

A estrutura do atomo

Moléculas, elementos e compostos

Ligazon quimico

Formulacién e nomenclatura dos compostos quimicos segundo a IUPAC

Ecuacidns e proxectos tecnoldxicos

Ecuacidons de segundo grao

Solucidns dunha ecuacion de segundo grao. Problemas
Sistemas de ecuaciéns

O aula taller de tecnoloxia

Elaboracion dun proxecto de tecnoloxia

A Terra, a enerxia externa e sucesos aleatorios

O Sol: fonte de luz e enerxia

A Terra

Dindamica atmosférica

Técnicas de reconto
Probabilidade: conceptos basicos
Sucesos compostos

Axentes xeoloxicos internos
Modelado do relevo

Axentes xeoloxicos externos. Meteorizacion

Axentes xeoldxicos externos e rochas sedimentarias

Axentes xeoldxicos externos

Accion xeoldxica das augas superficiais
Accion xeoldxica das augas subterraneas
Accion xeoldxica do xeo

Accion xeoldxica do vento

Accion xeoldxica do mar

Rochas sedimentarias

Funcidns alxebraicas e movemento

O movemento

Velocidade

Funcidns

Ecuacién do movemento rectilineo uniforme

Aceleracion. Movemento rectilineo uniformemente acelerado
Funciéns cuadraticas

Representacion grafica do MRUA

Taxa de variacion media

Caida libre



+ Representacion grafica de funcidons no ordenador
7. Ecoloxia, recursos e funciéns exponenciales

+ Ecoloxia

» Ecosistemas

+ Fluxo de enerxia e materia nos ecosistemas

* Recursos naturais

+ A funcién exponencial

8. Cambios quimicos e medio ambiente

« Reaccions quimicas

+ Axustamento de reaccidons quimicas

+ Tipos de reaccidons quimicas

+ Contaminacién e impacto ambiental

+ A quimica do noso contorno

9. Semellanzas de triangulos e forzas

+ Tridngulos semellantes

+ As razons trigonométricas

+ Resolucion de tridangulos

e As leis de Newton

+ A lei da gravitacion universal

» Que forzas actian sobre un corpo?

+ Descomposicion de forzas

e Forzas en fluidos

10. Electricidade e magnetismo

+ Asociacion de resistencias en paralelo

« Corrente eléctrica

+ Circuitos de corrente continua

+ Cddigo de cores das resistencias

+ Efecto Joule

« Magnetismo

+ Aplicacidons da electricidade e o magnetismo

e A electricidade no fogar
METODOLOXIA

O ambito cientifico-técnico incluird, as materias de Matematicas e Ciencias da natureza
(Fisica, Quimica, Bioloxia e Xeoloxia).

Hai que lembrar que os alumnos de diversificacién presentan importantes carencias nos
cofiecementos basicos; partirase de contidos minimos que posibiliten ao alumno o
desenvolvemento de capacidades instrumentais, facilitdndolle a construciéon de aprendizaxes
significativos, fundamentais para o seu futuro escolar e profesional; en consecuencia,
destacanse os contidos procedimentales e actitudinales sobre o0os conceptuais.

A pesar de que os grupos de diversificacién estan formados por un namero reducido de



alumnos, hai que ter en conta a heteroxeneidade do alumnado no que respecta aos seus

cofiecementos, habilidades, actitudes, aptitudes, intereses e realidades sociais.

O profesor debe planificar e pofer en practica unha serie de estratexias de ensino e

aprendizaxe para atender axeitadamente aos alumnos. incluindo unha serie de medidas que

dean resposta educativa a totalidade dos alumnos.

Entre os recursos materiais podense citar:

Materiais de apoio

Uso de distintas fontes de informacidn: peridodicos, revistas, libros, Internet, etc.; xa
que o alumno debe desenvolver a capacidade de aprender a aprender.

Aula de Informatica, onde o profesor ensefiara estratexias tanto de busca como de
procesamento da informacion.

Biblioteca do Centro, onde o alumno poida estudar e atopar, nos libros desta,
informacién para a resolucién de actividades.

Diferentes enciclopedias virtuais ou en CD como a enciclopedia Encarta.

Videos, CDS didacticos e peliculas relacionadas coas diferentes Unidades.

Laboratorio de Fisica /Quimica e de Bioloxia /Xeoloxia onde os alumnos poidan realizar
diferentes practicas

Tamén se pode utilizar o aula de audiovisuais, para ver un video didactico ou unha

pelicula relacionada coa Unidade correspondente.

METODOLOXIA DOCENTE

Dentro deste apartado podemos distinguir:

1. Atencion individualizada, que pode realizarse debido ao nimero reducido de alumnos, e que

permite:

A adecuacioén dos ritmos de aprendizaxe as capacidades do alumno.

A revision do traballo diario do alumno.

Fomentar o rendemento maximo.

Aumento da motivacion do alumno diante da aprendizaxe para obter unha maior
autonomia.

A reflexion do alumno sobre o seu propio aprendizaxe, facéndolle participe do seu
desenvolvemento, detectando os seus logros e dificultades.

Respectar os distintos ritmos e niveis de aprendizaxe.

Non fixar sé contidos conceptuais, pois hai alumnos que desenvolven as capacidades a
través de contidos procedimentales.

Relacionar os contidos novos cos cofiecementos previos dos alumnos.

O repaso dos contidos anteriores antes de presentar os novos.

A relacion dos contidos con situaciéns da vida cotia.

O traballo das unidades con diferentes niveis de aprofundamento, para atender aos

alumnos mais avantaxados e aos mais rezagados.

2. Traballo cooperativo

Polas caracteristicas dos grupos de Diversificacién, considérase fundamental que o alumno



traballe en grupo e desenvolva actitudes de respecto e colaboracion cos seus compafieiros. A

este respecto resulta eficaz:

Que os grupos sexan heteroxéneos no que se refire ao rendemento, sexo, orixe
cultural, capacidades, necesidades educativas, ritmos de aprendizaxe, etc.

Dependendo das actividades propostas, tamén se poden formar outro tipo de
agrupacions: en parellas, de grupo xeral ou individual. Con isto conseguimos dar
resposta aos diferentes estilos de aprendizaxe dos alumnos.

E importante implicar aos alumnos en traballos de investigacién e exposicién posterior
dalgulns temas relacionados cos contidos da Unidade que estean estudando.

Utilizacién deste modelo de grupos a través de presentacions, proxectos e talleres.

3. Os contidos das Unidades desenvolveranse seguindo os seguintes criterios:

Variada gama de actividades graduadas en dificultade e en profundidade respecto aos
contidos.

Todas as actividades tefien como finalidade fixar os conceptos basicos, asi como
desenvolver e aplicar as distintas habilidades & hora de resolvelas.

Conscientes do tipo de alumnado diversidade das actividades, graduadas de menor a
maior dificultade.

A relacion entre as distintas areas que compofien o ambito permite ao alumno
comprender que as disciplinas cientificas estan estreitamente relacionadas entre si,
sendo necesario manexar unhas para comprender outras.

Os alumnos realizaran unha avaliacion inicial, para que o profesor averiglie os distintos
niveis dos seus alumnos.

Actividades de repaso, coas que o alumno poderd comprobar o seu nivel de
cofiecementos e as habilidades adquiridas.

Na autoavaliacidén, o alumno pode comprobar a evolucién da sGa aprendizaxe.

ATENCION A DIVERSIDADE

Os Programas de Diversificacidon Curricular, constitien unha medida especifica para atender a

diversidade dos alumnos e alumnas. Os alumnos e alumnas que cursan estes programas

posUen unhas caracteristicas moi variadas, polo que a atencion a diversidade nestes pequenos

grupos ¢ imprescindible para que se consiga o desenvolvemento das capacidades basicas e

polo tanto a adquisicion dos obxectivos da etapa.

Avaliacion da diversidade no aula

O ensino nos programas de Diversificaciéon Curricular, debe ser personalizado, partindo do nivel

en que se atopa cada alumno e alumna, tanto desde o punto de vista conceptual,

procedimental e actitudinal. Para iso hai que analizar diversos aspectos:

1.
2.
3.
4

Historial académico dos alumnos/as.
Contorno social, cultural e familiar.
Intereses e motivacions.

Estilos de aprendizaxes



5. Nivel de desenvolvemento de habilidades sociais dentro do grupo.
niveis de actuacion na atencion a diversidade
A atencion a diversidade dos alumnos nos programas de Diversificacidon curricular supon unha
ensinanza totalmente personalizada. Para iso, contemplamos tres niveis de actuacion:

1. Programacion de aula:
As programaciéns da aula deben acomodarse aos diferentes ritmos de aprendizaxe de cada
alumno, e a diferentes estilos de aprendizaxes, ofrecendo ao grupo unha gran diversidade de
actividades e métodos de explicacion, que vaian encaminados a adquisicidon, en primeiro lugar,
dos aspectos basicos do ambito e posteriormente, do desenvolvemento das competencias
basicas de cada un dos membros do grupo, no maior grao posible.

2. Metodoloxia:
Os programas de diversificacién curricular, deben atender a diversidade dos alumnos/as en
todo 0] proceso de aprendizaxe e levar aos profesores a:
- Detectar os cofilecementos previos dos alumnos ao empezar cada unidade, para detectar
posibles dificultades en contidos anteriores e imprescindibles para a adquisicion dos novos.
- Procurar que os contidos novos que se ensefien conecten cos cofiecementos previos.
- Identificar os distintos ritmos de aprendizaxe dos alumnos e establecer as adaptacions
correspondentes.
- Buscar a aplicacion dos contidos traballados en aspectos da vida cotid ou ben en
cofiecementos posteriores.
- As actividades realizadas no aula, permiten desenvolver unha metodoloxia que atenda as
individualidades dentro do grupo clase.
Podemos diferenciar os seguintes tipos de actividades:
- Iniciais ou diagndsticas: imprescindibles para determinar os cofiecementos previos do
alumno/a: Son esenciais para establecer a relacidén entre o que cofiecen os alumnos/as e o que
queremos que saiban, dominen e sexan capaces de aplicar, para acadar unha aprendizaxe
significativa e funcional.
- Actividades de reforzo inmediato, concretan e relacionan os diversos contidos. Consolidan os
cofiecementos basicos que pretendemos acaden os nosos alumnos e alumnas, manexando
reiteramente os conceptos e utilizando as definicions operativas dos mesmos. contextualizan
os diversos contidos en situaciéns moi variadas.
- Actividades finais, e avalian de forma diagndstica e sumativa cofiecementos que pretendemos
acaden os nosos alumnos e alumnas. Tamén serven para atender a diversidade do alumno e os
seus ritmos de aprendizaxe, dentro das distintas pautas posibles nun grupo- clase, e de acordo
cos cofiecementos e e desenvolvemento psicoevolutivo do alumnado.
- Actividades practicas: permiten aos alumnos e alumnas aplicar o aprendido no aula. Son moi
manipulativas, polo que aumentan o interese e a motivacion polos aspectos educativos.
Ademais axudan & adquisicién de responsabilidades, posto que deben lembrar traer parte do
material e ademais seguir unhas normas de comportamentos dentro do laboratorio.

- Actividades de auto-avaliacion: os alumnos e alumnos comproban, ao finalizar a unidade, se



adquiriron o contidos tratados en cada unidade.
3. Materiais:
A selecciéon dos materiais utilizados no aula tamén ten unha gran importancia & hora de
atender as diferenzas individuais no conxunto dos alumnos e alumnas. As caracteristicas dos
materiais son:
- Presentacion de esquemas conceptuais ou visidons panoramicas, co fin de relacionar os
diferentes contidos entre si. Informacions complementarias como aclaracion informacion
suplementaria, ben para manter o interese dos alumnos e alumnas mais avantaxados, para
insistir sobre determinados aspectos especificos ou ben para facilitar a comprension,
asimilacion de determinados conceptos.
- Formulaciéon coherente, rico e variado de imaxes, ilustracions, cadros e graficos que nos
axudasen nas nosas intenciéns educativas.
- Propostas de diversos tratamentos didacticos: realizacion de resumos, esquemas, sinteses,
redaccidns, debates, traballos de simulaciéon, etc.,, que nos axuden a que os alumnos e
alumnas poidan captar o] cofiecemento de diversas formas.
- Materiais complementarios, que permiten atender & diversidade en funcion dos obxectivos
que queremos fixar para cada tipo de alumno. Outros materiais deben proporcionar aos
alumnos toda unha ampla gama de distintas posibilidades de aprendizaxe.
AVALIACION
E necesario, establecer dentro da programacién didactica unha planificaciéon da avaliacién de
xeito que involucre a todos os elementos que intervefien no desenvolvemento do proceso
educativo: as aprendizaxes do alumno, o proceso de ensino e a propia practica docente.
Para que a avaliacidon sexa efectiva e nos permita mellorar e adaptar axeitadamente o proceso
educativo a realidade na que se desenvolve debe ser continua. Debe estar integrada no propio
proceso de forma que se leve a cabo durante o transcurso do mesmo. Desta maneira a
informacién obtida mediante a avaliacion permitiranos regular de forma constante o
desenvolvemento e os contidos da programacion didactica, mellorando a sta adecuacién as
necesidades reais dos alumnos.
Asi, garantese o caracter formativo e orientador da avaliacion, tanto na avaliacion dos
procesos de ensino e a practica docente como na avaliacion das aprendizaxes do alumno.
Centrandonos nesta ultima, a avaliacion das aprendizaxes dos alumnos debe estar referida as
capacidades expresadas nos obxectivos xerais da etapa e da area. Para iso establécense os
criterios de avaliacion
Instrumentos de avaliacion
Os instrumentos mais habituais utilizados para desenvolver axeitadamente a avaliacion das
aprendizaxes dos alumnos son:
+ Observacién dos alumnos en clase: resulta fundamental dado o caracter continuo da
avaliacidn, principalmente para valorar a adquisicion de procedementos e actitudes.
+ Probas escritas: moi importantes & hora de medir a adquisicion de conceptos e

procedementos deberan estar desefiadas atendendo aos criterios de avaliacion do



ambito.

+ Revisidn do caderno da clase: con especial atencion a realizacion das tarefas no
domicilio e a correccién dos erros en clase, valorando igualmente a orde e a correcta
presentacion.

+ Traballos e investigacidons: que inclien actividades de busca de informacion e
practicas de laboratorio. Poden realizarse individualmente ou en grupo. Neste ultimo
caso sera importante avaliar as capacidades relacionadas co traballo compartido e o
respecto as opinions alleas.

CRITERIOS DE AVALIACION 3° ESO

Matematicas

1. Aplicar correctamente a xerarquia operacional e o uso da paréntese e dos signos na
resolucidon de exercicios e problemas.

2. Cofiecer e utilizar os conceptos de aproximacion, precision e erro.

3. Expofier ecuaciéns e sistemas, relacionando as variables dun problema, e resolvelas,
utilizando procedementos numeéricos e algebraicos.

4. Recofiecer e representar figuras xeométricas, os seus elementos mais notables e identificar
posibles relacidns.

5. Utilizar os Teoremas de Tales e Pitdagoras no calculo indirecto de lonxitudes.
6. Utilizar técnicas de composicién, descomposicion, simetrias e desenvolvemento de figuras, e
as formulas axeitadas, para calcular areas e volumes.

7. Presentar e interpretar informacions estatisticas, tendo en conta a adecuacion das
representaciéns graficas e a representatividade das mostras utilizadas.

8. Interpretar e calcular os parametros estatisticos mais usuais dunha distribucidon discreta
sinxela, utilizando, cando sexa conveniente, unha calculadora cientifica.

Ciencias da Natureza

1. Determinar as caracteristicas do traballo cientifico a través da analise dalguns problemas
cientificos ou tecnoléxicos de actualidade.

2. Describir as interrelacidons existentes na actualidade entre sociedade, ciencia e tecnoloxia.
3. Describir os aspectos basicos do aparello reprodutor, diferenciando entre sexualidade e
reproducion.

4. Coiecer o funcionamento dos métodos de control de natalidade e valorar o uso de métodos
de prevencion de doenzas de transmision sexual.

5. Determinar os dérganos e aparellos humanos implicados nas funcions vitais, establecer
relacions entre as diferentes funcions do organismo e o0s habitos saudables.
6. Explicar os procesos fundamentais da dixestion e asimilacion dos alimentos, utilizando
esquemas e representacions graficas, e xustificar, a partir de eles, os habitos alimenticios
saudables, independentes de practicas consumistas desaxeitadas.
7. Explicar a mision integradora do sistema nervioso e enumerar alguns factores que altérano.
8. Localizar os principais 0sos e musculos que integran o aparello locomotor.

9. Razoar vantaxes e inconvenientes das diferentes fontes enerxéticas. Enumerar medidas que



contriblen ao aforro colectivo ou individual de enerxia. Explicar por que a enerxia non pode
reempregarse sen limites.
10. Resolver exercicios numéricos de circuitos sinxelos. Saber calcular o consumo eléctrico no
ambito doméstico.

4° ESO
Matematicas
1. Utilizar os nUmeros racionais e irracionais para presentar e intercambiar informacion e
resolver problemas sinxelos do contorno, desenvolvendo o calculo aproximado e utilizando a
calculadora.
2. Saber aplicar os cofiecementos matematicos adquiridos para interpretar e valorar
informacion de prensa.
3. Cumprimentar documentos oficiais ou bancarios nos que intervefia a aritmética.
4, Recofiecer as regularidades  que presentan series numéricas sinxelas.
5. Resolver problemas referentes a aritmética comercial.
6. Utilizar as ecuacions e os sistemas para facilitar o formulacion e resolucion de problemas da
vida real, interpretando a solucién obtida dentro do contexto do problema.
7. Descubrir a existencia de relacions de proporcionalidade entre pares de valores
correspondentes a duas magnitudes para resolver problemas en situacidons concretas,
utilizando a terminoloxia axeitada e, se é o caso, a regra de tres.
8. Utilizar técnicas de composicion, descomposicion, simetrias e desenvolvemento de figuras
para calcular lonxitudes, areas e volumes.
9. Utilizar a proporcionalidade xeométrica ou semellanza e, se é o caso, la razén de areas e
volumes de figuras e corpos semellantes, para calcular lonxitudes, areas e volumes.
10. Reconecer as caracteristicas basicas das funcidns constantes, lineais e afins na sua forma
grafica ou algebraica e representalas graficamente cando venan expresadas por un enunciado,
unha taboa ou unha expresion alxébrica.
11. Resolver problemas sinxelos de probabilidades en situacions proximas ao alumno.
Ciencias da Natureza
1. Recompilar informacion procedente de fontes documentais e de Internet acerca da influencia
das actuacions humanas sobre diferentes ecosistemas: efectos da contaminacion,
desertizacion, diminucidon da capa de ozono, esgotamento de recursos e extincion de especies;
analizar dita informacién e argumentar posibles actuacidons para evitar o deterioracion do
medio ambiente e promover unha xestidon mais racional dos recursos naturais. Estudar algun
caso de especial incidencia na nosa Comunidade Autonoma.
2. Relacionar a desigual distribucion da enerxia na superficie do planeta coa orixe dos axentes
xeoldxicos externos.
3. Identificar as accions dos devanditos axentes no modelado do relevo terrestre.
4. Recofiecer as principais rochas sedimentarias.
5. Describir as caracteristicas dos estados sélido, liquido e gasoso. Explicar en que consisten os

cambios de estado, empregando a teoria cinética.



6. Diferenciar entre elementos, compostos e mesturas, asi como explicar os procedementos
guimicos basicos para o seu estudo.
7. Distinguir entre atomos e moléculas. Indicar as caracteristicas das particulas compofientes
dos atomos. Diferenciar os elementos.
8. Formular e nomear algunhas substancias importantes. Indicar as suas propiedades.
9. Discernir entre cambio fisico e quimico. Comprobar que a conservacion da masa se cumpre
en toda reaccidn quimica. Escribir e axustar correctamente ecuaciéns quimicas sinxelas.
10. Explicar os procesos de oxidacion e combustion, analizando a suUa incidencia no medio
ambiente.
11. Manexo de instrumentos de medida sinxelos: balanza, probeta, bureta, termdmetro.
Cofecer e aplicar as medidas do S.I.
MINIMOS PARA UNHA AVALIACION POSITIVA

Hai que ter especialmente en conta o papel motivador da avaliacion e facer un esforzo
particular para atender a diversidade en canto as dificultades de aprendizaxe.
Por tratarse dun alumnado que supera os 16 anos e que ve, proxima sua incorporacion a vida
activa, é importante que a avaliacion reflicta que as aprendizaxes que se lle propofien inciden
na mellora de capacidades e destrezas importantes para a sua vida adulta.
Propdnense como criterios minimos para unha avaliacién positiva os seguintes:
- Identificar rochas e minerais e describir as slias principias caracteristicas e uso.
- Identificar algunhas especies Caracteristicas da area xeografica e de Galicia en xeral e
xustificar e valorar a importancia dos vexetais para a vida na terra e, en particular, para o ser
humano.
- Identificar relaciéns de proporcionalidade nunérica e xeométrica e saber utilizalas no calculo
de medidas e no uso de planos, mapas e escalas.
- Aplicar o cofiecemento da composicion da materia para explicar a existencia de elementos
guimicos, tanto en substancias inertes como en seres vivos, e a diferenza entre os elementos

e 0S compostos.

- Estimar a medida de superficies e volumes de espazos e obxectos.

- Obter informacion sobre caracteristicas xeométricas e fisicas dos obxectos a partir da sua
manipulacion e observacion.

- Describir en situacions sinxelas, as forzas que actlian sobre os obxectos

- Desefiar e realizar montaxes experimentais para obsevar os cambios xerados pola calor nos
corpos, e para obter substancias puras a partir de mesturas utilizando procedementos fisicos.

- Identificar as formas de enerxia e o principio de conservacién nas transformaciéons e nas
transferencias de enerxia para explicar algins fendmenos naturais ou cotians, valorando o
desenvolvemento da ciencia e da técnica na mellora das condiciéns de vida.

- Describir as causas e as consecuencias dun problema ambiental concreto, sinalando
implicacidons persoais e sociais e proponiendo alternativas razoadas para a sUa resolucion.

- Utilizar os numeros enteiros, decimais e fraccionarios e mailas porcentaxes para manexar



informacion e resolver problemas

- Clasificar os alimentos pola sia composicion e funcion, xustificar uns habitos alimentarios e

de hixiene saudables, analizando criticamente as opcidns de consumo e a sua repercusion

ambiental.

- Interpretar e presentar informacions estatisticas utilizando técnicas elementais.

- Utilizar o conecemento do modelo elemental de reaccidon quimica para explicar a

conservacion da masa nas trnsformacidons quimicas e a formacidon de novas substancias.

- Explicar, a partir do cofiecemento da composicidn e das propiedades da auga e do aire, a suUa

importancia para 0os seres Vivos.

- Recofiecer como comulns a todos os seres vivos as funciéns de nutricion, relacion e

reproduccion.

Desefiar, realizar e comprobar cicuitos en corrente continua interpretando os cambios

enerxéticos que tefien lugar neles.

- Identificar movementos sinxelos caracterizdndoos pola slUa traxectoria, velocidade e

aceleracion.

- Resolver problemas sinxelos da vida cotid nos que se precise a utilizacion das operaciéns con

nimeros enteiros, decimais e fraccionarios, e/ou das ecuacidons de primeiro grao ou sistemas

de ecuacidns lineais con duas incognitas, e valorando a adecuacion do resultado ao contexto.

-Establecer diferenzas entre sexualidade e reproducion, e aplicar os cofiecementos sobre o

funcionamento dos aparellos reprodutores @ comprension do fundamento dalgins métodos de

facilitacion da reproducion e de control de natalidade, asi como & necesidade de adoptar

medidas de hixiene e salde.

- Xustificar que os residuos constituen un dos principias problemas ambientais do mundo de

hoxe, relacionalos cos habitos de consumo e valorar criticamente as alternativas para a sua

xestion.

- Utilizar técnicas sinxelas de laboratorio para interpretar fendmenos ou comprobar

experimentalmente feitos ou leis cientificas, manexando adecuadamente o material necesario.
- Integrar os cofiecementos adquiridos para a resolucion de problemas da vida cotig,

valorando positivamente o traballo en equipo e manifestando actitudes non

discriminatorias.

FISICA Y QUIMICA

INTRODUCCION

El Real Decreto 1631/2006 de 29 de diciembre, aprobado por el Ministerio de
Educacion y Ciencia (MEC) y que establece las ensefianzas minimas de la Educacion
Secundaria Obligatoria como consecuencia de la implantacién de Ley Organica de
Educacién (LOE), ha sido desarrollado en la Comunidade Auténoma de Galicia por el

Decreto 133/2007, de 5 de julio por el que se aprueba el curriculo de la Educacion



Secundaria Obligatoria para esta comunidad. El presente documento se refiere a la
programacion de tercero y cuarto de ESO de |la materia de Fisica y Quimica.

Una de las principales novedades que incorpora esta ley en la actividad educativa viene
derivada de la nueva definicion de curriculo, en concreto por la inclusién de las
denominadas competencias basicas, un concepto relativamente novedoso en el sistema
educativo espanol y en su practica educativa. Por lo que se refiere, globalmente, a la
concepcion que se tiene de objetivos, contenidos, metodologia y criterios de evaluacion,

las novedades son las que produce, precisamente, su interrelacion con dichas
competencias, que van a orientar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el aspecto metodoldgico con el que se debe desarrollar el curriculo, se mantiene, en
cada una de las unidades didacticas de esta materia, un equilibrio entre los diversos tipos

de contenidos: conceptos, procedimientos y actitudes siguen orientando, integrada e
interrelacionadamente con las citadas competencias basicas, el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que cada uno de esos contenidos cumple funciones distintas pero
complementarias en la formacién integral del alumno. En consecuencia, la flexibilidad y la
autonomia pedagogica son caracteristicas del proceso educativo, de forma que el profesor
puede emplear aquellos recursos metodolégicos que mejor garanticen la formacién del
alumno y el desarrollo pleno de sus capacidades personales e intelectuales, siempre
favoreciendo su participacién para que aprenda a trabajar con autonomia y en equipo, de
forma que él mismo construya su propio conocimiento. La ensefianza en los valores de

una sociedad democratica, libre, tolerante, plural, etc., continlda siendo, como hasta
ahora, una de las finalidades prioritarias de la educacion.

Desde un planteamiento inicial en cada unidad didactica que parte de saber el grado de
conocimiento del alumno acerca de los distintos contenidos que en ella se van a trabajar.

Se pretende que el aprendizaje sea significativo, es decir, que parta de los conocimientos
previamente adquiridos y de la realidad cotidiana e intereses cercanos al alumno (aprendizaje
instrumental). Es por ello que en todos los casos en que es posible se parte de realidades y
ejemplos que le son conocidos, de forma que se implique activa y receptivamente en la
construcciéon de su propio aprendizaje. La inclusion de las competencias basicas como
referente del curriculo ahonda en esta concepcién instrumental de los aprendizajes escolares.
Pero no todos los alumnos pueden seguir el mismo ritmo de aprendizaje, tanto por su propio
desarrollo psicolégico como por muy diversas circunstancias personales y sociales: la atencién
a la diversidad de alumnos y de situaciones escolares se convierte en un elemento
fundamental de la actividad educativa. Distintas actividades pretenden dar respuesta a esa
ineludible realidad tan heterogénea de las aulas.

En cada una de las unidades didacticas en que se han organizado / distribuido los contenidos
de cada curso, se presentan los mismos apartados para mostrar como se va a desarrollar el

proceso educativo:

= Objetivos de la unidad.



= Contenidos de la unidad (conceptos, procedimientos y actitudes).

= Criterios de evaluacion.

= Contenidos transversales.

= Competencias basicas asociadas a los criterios de evaluacion.
El libro de texto utilizado es Fisica y Quimica 3.° ESO (Proyecto Adarve, de Oxford
EDUCACION, 2011), y Fisica y Quimica 4° ESO (Proyecto Anfora, de Oxford EDUCACION,
2008). Otro componente para el alumno es el Cuaderno de laboratorio, que desarrolla las
practicas propuestas en el libro, la Coleccion de murales de aula, el Material multimedia (CD-
ROM de presentaciones y animaciones) y la Carpeta de recursos (con los cuadernos de
Actividades de refuerzo, de Actividades de ampliacion, de Documentos, de Ejercicios y

problemas, de Aplicaciones informaticas.

Otros materiales complementarios para el alumno son el Cuaderno basico (actividades de
refuerzo para los distintos contenidos del curso), Cuaderno de Formulacién y nomenclatura
guimica (conceptos basicos, formulacion y nomenclatura, actividades, soluciones...) vy

Cuaderno de Estrategias y actividades (ejercicios resueltos agrupados por contenidos).
2. METODOLOGIA

El desarrollo de los conocimientos cientificos y de lo que hemos dado en llamar la Ciencia, con
mayusculas, hace que sea imprescindible abordar el curriculo de Ciencias de la Naturaleza
desde muy diversas perspectivas conceptuales y metodoldgicas, en concreto, de la Fisica, la
Quimica, la Biologia y la Geologia (todas ellas tienen en comdn una determinada forma de
representar y de analizar la realidad), ademas de otras con las que mantiene estrecha
interconexion, como son la ecologia, la meteorologia, la astronomia... En esta linea, los
conocimientos son cada vez mas especializados (de ahi la separacidon entre Fisica y Quimica y
Biologia y Geologia) y, en consecuencia, mas profundos y detallados. En cualquier caso, esta
especializacion no estd refiida con el estudio interdisciplinar, no en vano el conocimiento

cientifico, en general, y el natural, en particular, no puede estudiarse de forma fragmentada.

La alfabetizacidén cientifica de los alumnos, entendida como la familiarizacion con las ideas
cientificas basicas, se convierte en uno de los objetivos fundamentales, pero no tanto como un
conocimiento finalista (no se estan formando fisicos ni quimicos) sino como un conocimiento
que le permita al alumno la comprensiéon de muchos de los problemas que afectan al mundo.
Esto sdlo se podra lograr si el desarrollo de los contenidos (conceptos, hechos, teorias, etc.)
parte de lo que conoce el alumno y de su entorno, al que podra comprender y sobre el que
podra intervenir. Si ademas tenemos en cuenta que los avances cientificos se han convertido a
lo largo de la historia en uno de los paradigmas del progreso social, vemos que su importancia
es fundamental en la formacién del alumno, formacidon en la que también repercutirda una
determinada forma de enfrentarse al conocimiento, la que incide en la racionalidad y en la
demostracion empirica de los fendmenos naturales. En este aspecto habria que recordar que
también debe hacerse hincapié en lo que el método cientifico le aporta al alumno: estrategias

o procedimientos de aprendizaje para cualquier materia (formulacion de hipdtesis,



comprobacion de resultados, investigacion, trabajo en grupo...)

Por tanto, el estudio de Fisica y Quimica tendra en cuenta los siguientes aspectos:

Considerar que los contenidos no son sdlo los de caracter conceptual, sino también los
procedimientos y actitudes, de forma que la presentacion de estos contenidos vaya
siempre encaminada a la interpretacion del entorno por parte del alumno y a conseguir
las competencias basicas propias de esta materia, lo que implica emplear una
metodologia basada en el método cientifico.

Conseguir un aprendizaje significativo, relevante y funcional, de forma que los
contenidos / conocimientos puedan ser aplicados por el alumno al entendimiento de su
entorno mas proximo (mediante el aprendizaje de competencias) y al estudio de otras
materias.

Promover un aprendizaje constructivo, de forma que los contenidos y los aprendizajes
sean consecuencia unos de otros.

Tratar temas basicos, adecuados a las posibilidades cognitivas individuales de los
alumnos.

Favorecer el trabajo colectivo entre los alumnos.

La propuesta didactica y metodoldgica debe tener en cuenta la concepcion de la ciencia como

actividad en permanente construccidn y revision, y ofrecer la informacién necesaria realzando

el papel activo del alumno en el proceso de aprendizaje mediante diversas estrategias:

= Darle a conocer algunos métodos habituales en la actividad e investigacion
cientificas, invitarle a utilizarlos y reforzar los aspectos del método cientifico
correspondientes a cada contenido.

» Generar escenarios atractivos y motivadores que le ayuden a vencer una posible
resistencia aprioristica a su acercamiento a la ciencia.

= Proponer actividades practicas que le sitlen frente al desarrollo del método
cientifico, proporcionandole métodos de trabajo en equipo y ayudandole a
enfrentarse con el trabajo / método cientifico que le motive para el estudio.

= Combinar los contenidos presentados expositivamente, mediante cuadros
explicativos y esquematicos, y en los que la presentacion grafica es un importante
recurso de aprendizaje que facilita no sélo el conocimiento y la comprension
inmediatos del alumno sino la obtencion de los objetivos de la materia (y, en

consecuencia, de etapa) y las competencias basicas.

La actividad educativa a desarrollar diariamente:

. Tratamiento de los contenidos de forma que conduzcan a un aprendizaje
comprensivo y significativo.

L] Una exposicion clara, sencilla y razonada de los contenidos, con un lenguaje
adaptado al del alumno.

] Estrategias de aprendizaje que propicien el analisis y comprension del hecho

cientifico y natural.



En un contexto en el que se esta generalizando el uso de las tecnologias de la informacion vy la
comunicaciéon (Internet, videos, CD-ROM, etc.), no tendria sentido desaprovechar sus
posibilidades educativas, de ahi que su uso, interesante en si mismo por las posibilidades de
obtencion de informacidon que permiten, permite que el alumno sea formado en algunas de las
competencias basicas del curriculo (aprender a aprender, tratamiento de la informacion vy

competencia digital...).

3. LAS COMPETENCIAS BASICAS

En la definicién que la Ley Organica de Educacién (LOE) hace del curriculo, nos encontramos
tanto con los componentes tradicionales (objetivos, contenidos, métodos pedagdgicos y
criterios de evaluacion) como con una significativa novedad, como es la introduccién de las
competencias basicas. Este elemento pasa a convertirse en uno de los aspectos orientadores
del conjunto del curriculo y, en consecuencia, en orientador de los procesos de ensefanza-
aprendizaje,

Frente a un modelo educativo centrado en la adquisicion de conocimientos mas o menos
tedricos, desconectados entre si en muchas ocasiones, un proceso educativo basado en la
adquisicion de competencias incide, fundamentalmente, en la adquisicién de unos saberes
imprescindibles, practicos e integrados, saberes que habran de ser demostrados por los
alumnos (es algo mas que una formacion funcional). En suma, una competencia es la
capacidad puesta en practica y demostrada de integrar conocimientos, habilidades y actitudes
para resolver problemas y situaciones en contextos diversos.

De esta forma vemos como una competencia integra los diferentes contenidos que son
trabajados en el aula (conceptos, procedimientos y actitudes), ejemplo de una formacion
integral del alumno. En suma, estamos reconociendo que la institucidon escolar no solo prepara
al alumno en el conocimiento de saberes técnicos y cientificos, sino que lo hace también como
ciudadano, de ahi que deba demostrar una serie de actitudes civicas e intelectuales que
impliquen el respeto a los demas, a ser responsable, a trabajar en equipo...

Formar en competencias permite hacer frente a la constante renovacion de conocimientos que
se produce en cualquier area de conocimiento. La formacion académica del alumno transcurre
en la institucion escolar durante un numero limitado de afios, pero la necesidad de formacién
personal y/o profesional no acaba nunca, por lo que una formacion competencial en el uso, por
ejemplo, de las tecnologias de la informacion y la comunicacion permitirda acceder a este
instrumento para recabar la informacidn que en cada momento se precise. Si ademas tenemos
en cuenta que muchas veces es imposible tratar en profundidad todos los contenidos del
curriculo, esta claro que el alumno debera formarse en esa competencia, la de aprender a
aprender.

En nuestro sistema educativo se considera que las competencias basicas que debe tener el
alumno cuando finaliza su escolaridad obligatoria para enfrentarse a los retos de su vida
personal y laboral son las siguientes:

= Competencia en comunicacién linguistica.



= Competencia matematica.

= Competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico.

= Competencia en el tratamiento de la informacidn y competencia digital.
= Competencia social y ciudadana.

= Competencia cultural y artistica.

= Competencia para aprender a aprender.

= Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Pero équé entendemos por cada una de esas competencias? De forma sucinta, y recogiendo lo

mas significativo de lo que establece el curriculo escolar, cada una de ellas aporta lo siguiente

a la formacion personal e intelectual del alumno:

COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA

Supone la utilizacion del lenguaje como instrumento de comunicacién oral y escrita y
como instrumento de aprendizaje y de autorregulacion del pensamiento, las emociones
y la conducta, por lo que contribuye, asimismo, a la creacién de una imagen personal
positiva y fomenta las relaciones constructivas con los demas y con el entorno.
Aprender a comunicarse es, en consecuencia, establecer lazos con otras personas,
acercarnos a otras culturas que adquieren sentido y provocan afecto en cuanto que se
conocen. En suma, esta competencia linglistica es fundamental para aprender a
resolver conflictos y para aprender a convivir.

La adquisiciéon de esta competencia supone el dominio de la lengua oral y escrita en
multiples contextos y el uso funcional de, al menos, una lengua extranjera.
COMPETENCIA MATEMATICA

Esta competencia consiste, ante todo, en la habilidad para utilizar los nUmeros y sus
operaciones basicas, los simbolos y las formas de expresiéon y de razonamiento
matematico para producir e interpretar informaciones, para conocer mas sobre
aspectos cuantitativos y espaciales de la realidad y para resolver problemas
relacionados con la vida diaria y el mundo laboral.

La adquisicion de esta competencia supone, en suma, aplicar destrezas y actitudes que
permiten razonar matematicamente, comprender una argumentacion matematica,
expresarse y comunicarse en el lenguaje matematico e integrar el conocimiento
matematico con otros tipos de conocimiento.

COMPETENCIA EN EL CONOCIMIENTO Y LA INTERACCION CON EL MUNDO
FISICO

Es la habilidad para interactuar con el mundo fisico en sus aspectos naturales y en los
generados por la accion humana, de modo que facilite la comprension de sucesos, la
prediccidn de consecuencias y la actividad dirigida a la mejora y preservacion de las
condiciones de vida propia, de las demas personas y del resto de los seres vivos.

En suma, esta competencia implica la adquisicion de un pensamiento cientifico-racional
gue permite interpretar la informacion y tomar decisiones con autonomia e iniciativa

personal, asi como utilizar valores éticos en la toma de decisiones personales y sociales.



TRATAMIENTO DE LA INFORMACION Y COMPETENCIA DIGITAL

Son las habilidades para buscar, obtener, procesar y comunicar informacion vy
transformarla en conocimiento. Incluye aspectos que van desde el acceso y seleccién de
la informacidn hasta su uso y transmision en diferentes soportes, incluyendo la
utilizacién de las tecnologias de la informacidon y la comunicacion como un elemento
esencial para informarse y comunicarse.

La adquisicion de esta competencia supone, al menos, utilizar recursos tecnoldgicos
para resolver problemas de modo eficiente y tener una actitud critica y reflexiva en la
valoracion de la informacion de que se dispone.

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA

Esta competencia permite vivir en sociedad, comprender la realidad social del mundo
en que se vive y ejercer la ciudadania democratica en una sociedad cada vez mas
plural. Incorpora formas de comportamiento individual que capacitan a las personas
para convivir en sociedad, relacionarse con los demas, cooperar, comprometerse y
afrontar los conflictos, por lo que adquirirla supone ser capaz de ponerse en el lugar del
otro, aceptar las diferencias, ser tolerante y respetar los valores, las creencias, las
culturas y la historia personal y colectiva de los otros.

En suma, implica comprender la realidad social en que se vive, afrontar los conflictos
con valores éticos y ejercer los derechos y deberes ciudadanos desde una actitud
solidaria y responsable.

COMPETENCIA CULTURAL Y ARTISTICA

Esta competencia implica conocer, apreciar, comprender y valorar criticamente
diferentes manifestaciones culturales y artisticas, utilizarlas como fuente de disfrute y
enriquecimiento personal y considerarlas parte del patrimonio cultural de los pueblos.
En definitiva, apreciar y disfrutar el arte y otras manifestaciones culturales, tener una
actitud abierta y receptiva ante la plural realidad artistica, conservar el comun
patrimonio cultural y fomentar la propia capacidad creadora.

COMPETENCIA PARA APRENDER A APRENDER

Esta competencia supone, por un lado, iniciarse en el aprendizaje y, por otro, ser capaz
de continuar aprendiendo de manera auténoma, asi como buscar respuestas que
satisfagan las exigencias del conocimiento racional. Asimismo, implica admitir una
diversidad de respuestas posibles ante un mismo problema y encontrar motivacidon para
buscarlas desde diversos enfoques metodologicos.

En suma, implica la gestion de las propias capacidades desde una dptica de busqueda
de eficacia y el manejo de recursos y técnicas de trabajo intelectual.

AUTONOMIA E INICIATIVA PERSONAL

Esta competencia se refiere a la posibilidad de optar con criterio propio y llevar adelante
las iniciativas necesarias para desarrollar la opcidn elegida y hacerse responsable de
ella, tanto en el ambito personal como en el social o laboral.

La adquisicion de esta competencia implica ser creativo, innovador, responsable y critico



en el desarrollo de proyectos individuales o colectivos.

Dados los contenidos de esta materia, podemos establecer tres grupos de competencias
delimitados por su desigual presencia curricular, ordenados de mayor a menor: en el primero,
competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico; en el segundo,
competencia matematica y competencia en el tratamiento de la informacién y competencia
digital, y en el tercero, competencia social y ciudadana, competencia en comunicacidn
linglistica, competencia en aprender a aprender y competencia en autonomia e iniciativa
personal.

Los criterios de evaluacion permiten una doble interpretacién: por un lado, los que tienen
relacion con el conjunto de aprendizajes que realiza el alumno, es decir, habra unos criterios
de evaluacién ligados expresamente a conceptos, otros a procedimientos y otros a actitudes,
ya que cada uno de estos contenidos han de ser evaluados por haber sido trabajados en clase
y que son los que se evalian en los diferentes momentos de aplicacion de la evaluacion
continua; y por otro, habra criterios de evaluacién que han sido formulados mas en su relacién
con las competencias basicas.

¢De qué forma se logran cada una de las competencias basicas desde esta materia? Los

aspectos mas relevantes, ordenadas las competencias de mayor a menor presencia en esta

materia:
= COMPETENCIA EN EL CONOCIMIENTO Y LA INTERACCION CON EL MUNDO
Fisico

Esta es la competencia con mayor peso en esta materia: su dominio exige el
aprendizaje de conceptos, el dominio de las interrelaciones existentes entre ellos, la
observacién del mundo fisico y de fendmenos naturales, el conocimiento de la
intervencion humana, el andlisis multicausal... Pero ademas, y al igual que otras
competencias, requiere que el alumno se familiarice con el método cientifico como
método de trabajo, lo que le permitira actuar racional y reflexivamente en muchos
aspectos de su vida académica, personal o laboral.

= COMPETENCIA MATEMATICA
Mediante el uso del lenguaje matematico para cuantificar fendmenos naturales, analizar
causas y consecuencias, expresar datos, etc., en suma, para el conocimiento de los
aspectos cuantitativos de los fendmenos naturales y el uso de herramientas
matematicas, el alumno puede ser consciente de que los conocimientos matematicos
tienen una utilidad real en muchos aspectos de su propia vida.

= COMPETENCIA EN EL TRATAMIENTO DE LA INFORMACION Y COMPETENCIA
DIGITAL
En esta materia, para que el alumno comprenda los fendmenos fisicos y naturales, es
fundamental que sepa trabajar con la informacion (obtencidn, seleccién, tratamiento,
anadlisis, presentacién...), procedente de muy diversas fuentes (escritas,
audiovisuales...), y no todas con el mismo grado de fiabilidad y objetividad. Por ello, la

informacion, obtenida bien en soportes escritos tradicionales, bien mediante nuevas



tecnologias, debe ser analizada desde parametros cientificos y criticos.
= COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA
Dos son los aspectos mas importantes mediante los cuales la materia de Ciencias de la
Naturaleza interviene en el desarrollo de esta competencia: la preparacién del alumno
para intervenir en la toma consciente de decisiones en la sociedad, y para lo que la
alfabetizacién cientifica es un requisito, y el conocimiento de cémo los avances
cientificos han intervenido histéricamente en la evolucion y progreso de la sociedad (y
de las personas), sin olvidar que ese mismo desarrollo también ha tenido consecuencias
negativas para la humanidad, y que deben controlarse los riesgos que puede provocar
en las personas y en el medio ambiente (desarrollo sostenible).
= COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA
Dos son los aspectos mas importantes mediante los cuales la materia de Ciencias de la
Naturaleza interviene en el desarrollo de esta competencia: la utilizacion del lenguaje
como instrumento privilegiado de comunicacion en el proceso educativo (vocabulario
especifico y preciso, sobre todo, que el alumno debe incorporar a su vocabulario
habitual) y la importancia que tiene todo lo relacionado con la informaciéon en sus
contenidos curriculares.
= COMPETENCIA PARA APRENDER A APRENDER
Si esta competencia permite que el alumno disponga de habilidades o de estrategias
que le faciliten el aprendizaje a lo largo de su vida y que le permitan construir y
transmitir el conocimiento cientifico, supone también que puede integrar estos nuevos
conocimientos en los que ya posee y que los puede analizar teniendo en cuenta los
instrumentos propios del método cientifico.
= COMPETENCIA EN LA AUTONOMIA E INICIATIVA PERSONAL
Esta competencia parte de la necesidad de que el alumno cultive un pensamiento critico
y cientifico, capaz de desterrar dogmas y prejuicios ajenos a la ciencia. Por ello, debera
hacer ciencia, es decir, enfrentarse a problemas, analizarlos, proponer soluciones,
evaluar consecuencias, etcétera.
Si queremos que sirvan como referente para la accion educativa y para demostrar la
competencia real del alumno, debemos concretarlas mucho mas, desglosarlas, siempre en
relacion con los demas elementos del curriculo. Es lo que hemos dado en llamar
subcompetencias.
FISICA Y QUIMICA 3° ESO
COMPETENCIAS BASICAS
En esta materia y curso, estas subcompetencias y las unidades en que se trabajan son las
siguientes.
COMPETENCIAS / UNIDADES
SUBCOMPETENCIAS




Conocimiento e interaccion con el

mundo fisico

1,2,3,4,5,6,7y8

. Describir, explicar y predecir

fendmenos naturales.

1,2,3,4,5,6,7y8

. Manejar las relaciones de
causalidad o] de influencia,
cualitativas o cuantitativas entre las

ciencias de la naturaleza.

3,4y 6

. Analizar sistemas complejos, en

los que intervienen varios factores.

1,3,4,5,6,7y8

. Entender y aplicar el trabajo 1,2,3,4,5,6,7y8
cientifico.
. Interpretar las pruebas vy

conclusiones cientificas.

1,2,3,4,5,6,7y8

. Describir las implicaciones que
la actividad humana y la actividad
cientifica y tecnolodgica tienen en el

medio ambiente.

4,5,6,7y8

. Identificar los grandes
problemas a los que se enfrenta
hoy la humanidad y las soluciones
que se estan buscando para
resolverlos y para avanzar en un

desarrollo sostenible.

4,7vy8

Matematica

1,2,3,4,5,6,7y8

. Utilizar el lenguaje matematico

para cuantificar los fendmenos

1,2,3,4,5,6,7y8

naturales.
. Utilizar el lenguaje matematico
para analizar causas y 2y 4

consecuencias.

. Utilizar el lenguaje matematico
para expresar datos e ideas sobre

la naturaleza.

1,2,3,4,6,7y8

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

1,2,3,4,5,6,7y8




. Aplicar las formas especificas

que tiene el trabajo cientifico para

1,2,3,4,6,7y8

buscar, recoger, seleccionar,
procesar y presentar la
informacion.

. Utilizar y producir en el

aprendizaje del &rea esquemas,
mapas conceptuales, informes,

memorias...

1,2,3,4,5,6,7y8

. Utilizar las tecnologias de Ia
informacién y la comunicacién para
comunicarse, recabar informacion,
retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener vy

tratar datos.

1,2,3,4,5,6,7y8

Social y ciudadana

1,3,4,5,6,7y8

. Comprender y explicar
problemas de interés social desde

una perspectiva cientifica.

1,4,5,6,7y8

. Aplicar el conocimiento sobre
algunos debates esenciales para el
avance de la ciencia, para
comprender como han
evolucionado las sociedades y para

analizar la sociedad actual.

1,4,6y8

. Reconocer aquellas
implicaciones del desarrollo
tecnocientifico que puedan

comportar  riesgos para las

personas o el medio ambiente.

3,4,5,6,7y8

Comunicacioén lingiiistica

1,2,3,4,5,6,7y8

. Utilizar la terminologia
adecuada en la construccion de
textos y argumentaciones con

contenidos cientificos.

1,2,3,4,5,6,7y8

] Comprender e interpretar

mensajes acerca de las ciencias de

1,2,3,4,5,6y7




la naturaleza.

Aprender a aprender 1,3,4,7y8
. Integrar los conocimientos vy

procedimientos cientificos

adquiridos para comprender las 1,3,4,7y8

informaciones provenientes de su
propia experiencia y de los medios

escritos y audiovisuales.

Autonomia e iniciativa personal 1,3,4,7y8
. Desarrollar un espiritu critico.
Enfrentarse a problemas abiertos, 1,7y 8

participar en la construccion

tentativa de soluciones.

. Desarrollar la capacidad para
analizar situaciones valorando los 3,4,7y8
factores que han incidido en ellos y
las consecuencias que pueden

tener.

4. ACTIVIDADES

La profundizacién que puede hacerse con cada una de ellas, sobre todo las que trabajan los
contenidos iniciales de la unidad, estara en funcién de los conocimientos previos que el
profesor haya detectado en los alumnos mediante las actividades / preguntas de diagndstico
inicial, y que parten de aspectos muy generales pero imprescindibles para regular la
profundizacidon que debe marcar el proceso de aprendizaje del alumno y para establecer
estrategias de ensefianza. Al inicio del curso, y para comprobar el punto de partida inicial del
alumno, se realizard una evaluacién previa, de la misma forma que habrd una final que
permita valorar integradamente la consecucién de los objetivos generales de curso.

Ademas de las citadas actividades de desarrollo de los contenidos y de comprobacion de los
conocimientos, unas de vital importancia en esta materia son las de caracter procedimental,
gue se trabajan tanto cuando se desarrollan los contenidos como en secciones especificas, y
gue versan en torno a la lectura, a la busqueda de informacion, a la aplicaciéon del método
cientifico, a la interpretacion de datos e informacién, al uso cuidadoso de materiales e
instrumentos..., es decir, a toda una serie de procedimientos que el alumno debe conocer en
profundidad porque los utilizara permanentemente y que le permite formarse en algunas de las
competencias basicas.

En un proceso de ensenanza-aprendizaje basado en la identificacion de las necesidades del



alumno, es fundamental ofrecer a cada uno de ellos cuantos recursos educativos sean
necesarios para que su formacion se ajuste a sus posibilidades, en unos casos porque estas
son mayores que las del grupo de clase, en otras porque necesita reajustar su ritmo de
aprendizaje. Para atender a la diversidad de niveles de conocimiento y de posibilidades de
aprendizaje de los alumnos del grupo, se proponen en cada unidad actividades, diferenciadas

entre las de ampliaciéon y las de refuerzo.

Se pretende que el aprendizaje sea significativo, es decir, que parta de los conocimientos
previamente adquiridos y de la realidad cotidiana e intereses cercanos al alumno. Es por ello
que en todos los casos en que es posible se parte de realidades y ejemplos que le son
conocidos, de forma que se implique activamente en la construccidén de su propio aprendizaje.
La atencion a la diversidad de alumnos y situaciones escolares se convierte en un elemento
fundamental para consolidar o reajustar los diferentes ritmos de aprendizaje del alumno.

5. CURRIcuULO

OBJETIVOS DE ETAPA

= Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas vy
grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos como valores
comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania
democratica.

= Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo
como condicidon necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y
como medio de desarrollo personal.

= Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminaciéon entre hombres y
mujeres.

= Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier
tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

= Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de informacién para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el
campo de las tecnologias, especialmente las de la informacién y la comunicacion.

= Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

= Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacién, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar,
tomar decisiones y asumir responsabilidades.

= Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, textos y mensajes

complejos.



= Comprender y expresarse al menos, en una lengua extranjera de manera apropiada.
= Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de
los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.
= Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacion
fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y
valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar
criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de
los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.
= Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones
artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion, desarrollando la
sensibilidad estética y la capacidad para disfrutar de las obras y manifestaciones
artisticas.
= Conocer y valorar los rasgos del patrimonio linglistico, cultural, histérico y artistico de
Galicia, participar en su conservacion y mejora y respetar la diversidad linglistica y
cultural como derecho de los pueblos e individuos, desarrollando actitudes de interés y
respeto hacia el ejercicio de este derecho.
CONTRIBUCION DE LA MATERIA A LA ADQUISICION DE LAS COMPETENCIAS BASICAS
La mayor parte de los contenidos de Ciencias de la naturaleza tiene una incidencia directa en la
adquisicion de la competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico.
Precisamente el mejor conocimiento del mundo fisico requiere el aprendizaje de los conceptos
y procedimientos esenciales de cada una de las ciencias de la naturaleza y el manejo de las
relaciones entre ellos: de causalidad o de influencia, cualitativas o cuantitativas, y requiere
asimismo la habilidad para analizar sistemas complejos, en los que intervienen varios factores.
Las ciencias de la naturaleza buscan el desarrollo de la capacidad de observar el mundo fisico,
natural o producido por la humanidad, obtener informacion de esa observacién y actuar de
acuerdo con ella. Y esto coincide con el nucleo central de esta competencia. Pero esta
competencia también requiere los aprendizajes relativos al modo de generar el conocimiento
sobre los fendmenos naturales. Es necesario para ello lograr la familiarizacion con el trabajo
cientifico para el tratamiento de situaciones de interés y con su caracter tentativo y creativo.
Desde la discusidon acerca del interés de las situaciones propuestas y el analisis cualitativo,
significativo de las mismas, que ayude a comprender y a acotar las situaciones planteadas,
pasando por el planteamiento de conjeturas e inferencias fundamentadas y la elaboracién de
estrategias para obtener conclusiones, incluyendo, en su caso, disefios experimentales, hasta
analisis de los resultados.
Algunos aspectos de esta competencia requieren, ademas, una atencion precisa. Es el caso,
por ejemplo, del conocimiento del propio cuerpo y las relaciones entre los habitos y las formas
de vida y la salud. También lo son las implicaciones que la actividad humana y, en particular,
determinados habitos sociales y la actividad cientifica y tecnoldgica tienen en el medio

ambiente. En este sentido, es necesario evitar caer en actitudes simplistas de exaltacion o de



rechazo del papel de la tecnociencia, favoreciendo el conocimiento de los grandes problemas a
los que se enfrenta hoy la humanidad, la blusqueda de soluciones para avanzar hacia el logro
de un desarrollo sostenible y la formacion basica para participar, fundamentadamente, en la
necesaria toma de decisiones en torno a los problemas locales y globales planteados.

La competencia matematica esta intimamente asociada a los aprendizajes de las Ciencias de la
naturaleza. La utilizacién del lenguaje matematico para cuantificar los fendmenos naturales,
para analizar causas y consecuencias y para expresar datos e ideas sobre la naturaleza
proporciona contextos numerosos y variados para poner en juego los contenidos asociados a
esta competencia y, con ello, da sentido a esos aprendizajes. Pero se contribuye desde las
Ciencias de la naturaleza a la competencia matematica en la medida en que se insista en la
utilizacién adecuada de las herramientas matematicas y en su utilidad, en la oportunidad de su
uso y en la eleccién precisa de los procedimientos y formas de expresion acordes con el
contexto, con la precisidon requerida y con la finalidad que se persiga. Por otra parte en el
trabajo cientifico se presentan a menudo situaciones de resolucién de problemas de
formulacion y solucion mas o menos abiertas, que exigen poner en juego estrategias asociadas
a esta competencia.

El trabajo cientifico tiene también formas especificas para la busqueda, recogida, seleccidn,
procesamiento y presentacion de la informacién que se utiliza ademas en muy diferentes
formas: verbal, numérica, simbdlica o grafica. La incorporacion de contenidos relacionados con
todo ello hace posible la contribucién de estas materias al desarrollo de la competencia en el
tratamiento de la informacion y competencia digital. Asi, favorece la adquisicion de esta
competencia la mejora en las destrezas asociadas a la utilizacion de recursos frecuentes en las
materias como son los esquemas, mapas conceptuales, etc., asi como la produccion y
presentacién de memorias, textos, etc. Por otra parte, en la faceta de competencia digital,
también se contribuye a través de la utilizacion de las tecnologias de la informacion y la
comunicaciéon en el aprendizaje de las ciencias para comunicarse, recabar informacion,
retroalimentarla, simular y visualizar situaciones, para la obtencion y el tratamiento de datos,
etc. Se trata de un recurso util en el campo de las ciencias de la naturaleza y que contribuye a

mostrar una vision actualizada de la actividad cientifica.

La contribucién de las Ciencias de la naturaleza a la competencia social y ciudadana esta ligada
a dos aspectos. En primer lugar al papel de la ciencia en la preparacidén de futuros ciudadanos
y ciudadanas de una sociedad democratica para su participacion activa en la toma
fundamentada de decisiones; y ello por el papel que juega la naturaleza social del
conocimiento cientifico. La alfabetizacidn cientifica permite la concepcién y tratamiento de
problemas de interés, la consideracién de las implicaciones y perspectivas abiertas por las
investigaciones realizadas y la toma fundamentada de decisiones colectivas en un ambito de
creciente importancia en el debate social.

En segundo lugar, porque el conocimiento de cdmo se han producido determinados debates

que han sido esenciales para el avance de la ciencia contribuye a entender mejor cuestiones



gue son importantes para comprender la evoluciéon de la sociedad en épocas pasadas vy
analizar la sociedad actual. Es preciso, asi mismo, un acercamiento a la historia de la ciencia,
como manifestacion de la sociedad de cada época y a la historia de las mujeres y de los
hombres que hicieron ciencia. Si bien la historia de la ciencia presenta sombras que no deben
ser ignoradas, lo mejor de la misma ha contribuido a la libertad de la mente humana y a la
extension de los derechos humanos. La alfabetizacion cientifica constituye una dimensién
fundamental de la cultura ciudadana, garantia, a su vez, de aplicacion del principio de
precaucion, que se apoya en una creciente sensibilidad social frente a las implicaciones del
desarrollo tecnocientifico que puedan comportar riesgos para las personas o el medio
ambiente.

La contribucion de esta materia a la competencia en comunicacion linglistica se realiza a
través de dos vias. Por una parte la configuracion y la transmisién de las ideas e informaciones
sobre la naturaleza ponen en juego un modo especifico de construccién del discurso, dirigido a
argumentar o a hacer explicitas las relaciones, que solo se logrard adquirir desde los
aprendizajes de estas materias. El cuidado en la precision de los términos utilizados, en el
encadenamiento adecuado de las ideas o en la expresidon verbal de las relaciones hara efectiva
esta contribucion. Por otra parte, la adquisicion del vocabulario y expresiones del acervo
linglistico de uso comun y la terminologia especifica sobre los seres vivos, los objetos y los
fendmenos naturales hace posible comunicar adecuadamente una parte muy relevante de la
experiencia humana y comprender suficientemente lo que otros expresan sobre ella.

Los contenidos asociados a la forma de construir y transmitir el conocimiento cientifico
constituyen una oportunidad para el desarrollo de la competencia para aprender a aprender. El
aprendizaje a lo largo de la vida, en el caso del conocimiento de la naturaleza, se va
produciendo por la incorporacidon de informaciones provenientes en unas ocasiones de la propia
experiencia y en otras de medios escritos o audiovisuales. La integracion de esta informacion
en la estructura de conocimiento de cada persona se produce si se tienen adquiridos en primer
lugar los conceptos esenciales ligados a nuestro conocimiento del mundo natural y, en segundo
lugar, los procedimientos de analisis de causas y consecuencias que son habituales en las
ciencias de la naturaleza, asi como las destrezas ligadas al desarrollo del caracter tentativo y
creativo del trabajo cientifico, la integracion de conocimientos y blUsqueda de coherencia
global, y la auto e interregulacion de los procesos mentales.

El énfasis en la formacion de un espiritu critico, capaz de cuestionar dogmas y desafiar
prejuicios, permite contribuir al desarrollo de la autonomia e iniciativa personal. Es importante,
en este sentido, sefalar el papel de la ciencia como potenciadora del espiritu critico en un
sentido mas profundo: la aventura que supone enfrentarse a problemas abiertos, participar en
la construccién tentativa de soluciones, en definitiva, la aventura de hacer ciencia. En cuanto a
la faceta de esta competencia relacionada con la habilidad para iniciar y llevar a cabo
proyectos, se podra contribuir a través del desarrollo de la capacidad de analizar situaciones
valorando los factores que han incidido en ellas y las consecuencias que pueden tener. El

pensamiento hipotético propio del quehacer cientifico se puede, asi, transferir a otras



situaciones.

Las Ciencias de la naturaleza contribuyen a la competencia cultural y artistica en la medida en

que el patrimonio natural se encuentra profundamente enraizado en el origen de numerosas

manifestaciones culturales y artisticas. La naturaleza de nuestro entorno y su biodiversidad, las

aportaciones del desarrollo cientifico y tecnoldgico, y la comprension de los elementos

fundamentales de la cultura cientifica son, ademas de fuente de enriquecimiento personal y

colectivo, manifestaciones que pueden considerarse parte de nuestro patrimonio cultural, cuyo

conocimiento contribuye al desarrollo de esta competencia.
OBJETIVOS DE LA MATERIA

Comprender y utilizar las estrategias y los conceptos basicos de las ciencias de la
naturaleza para interpretar los fendmenos naturales, asi como para analizar y valorar
las repercusiones para la vida de las personas de los desarrollos tecnocientificos y sus
aplicaciones.

Aplicar, en la resolucidon de problemas, estrategias coherentes con los procedimientos
de las ciencias, tales como la discusion del interés de los problemas planteados, la
formulacion de hipédtesis, la elaboracién de estrategias de resolucion y de disefios
experimentales, el anadlisis de resultados, la consideracion de aplicaciones vy
repercusiones del estudio realizado y la busqueda de coherencia global.

Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el lenguaje oral y
escrito con propiedad, interpretar diagramas, graficas, tablas y expresiones
matematicas elementales, asi como comunicar a otros argumentaciones y explicaciones
en el ambito de la ciencia.

Obtener informacidén sobre temas cientificos, utilizando distintas fuentes, incluidas las
tecnologias de la informacién y la comunicaciéon y emplearla, valorando su contenido,
para fundamentar y orientar trabajos sobre temas cientificos.

Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento para analizar,
individualmente o en grupo, cuestiones cientificas y tecnoldgicas.

Desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocién de la salud personal y
comunitaria, facilitando estrategias que permitan hacer frente a los riesgos de la
sociedad actual en aspectos relacionados con la alimentacion, el consumo, las
drogodependencias y la sexualidad.

Comprender la importancia de utilizar los conocimientos de las ciencias de la naturaleza
para satisfacer las necesidades humanas y participar en la necesaria toma de decisiones
en torno a problemas locales y globales a los que nos enfrentamos.

Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad vy el
medio ambiente, con atencion particular a los problemas a los que se enfrenta hoy la
humanidad y la necesidad de busqueda y aplicacién de soluciones, sujetas al principio
de precaucion, para avanzar hacia un futuro sostenible.

Reconocer el caracter tentativo y creativo de las ciencias de la naturaleza asi como sus

aportaciones al pensamiento humano a lo largo de la historia, apreciando los grandes



debates superadores de dogmatismos y las revoluciones cientificas que han marcado la
evolucidn cultural de la humanidad y sus condiciones de vida.

Reconocer la diversidad natural de Galicia, como parte integrante de nuestro patrimonio
natural y cultural, valorando la importancia que tienen su desarrollo y conservacion.
CONTENIDOS DE LA MATERIA FISICA Y QUIMICA CURSO 3°

Bloque 1. Contenidos comunes

Utilizacion de estrategias propias del trabajo cientifico como el planteamiento de
problemas y discusion de su interés, la formulacidn y puesta a prueba de hipdtesis y la
interpretacion de los resultados.

BUsqueda y seleccion de informacion de caracter cientifico utilizando las tecnologias de
la informacién y comunicacion y otras fuentes.

Interpretacion de informacion de caracter cientifico y utilizacion de dicha informacion
para formarse una opinidon propia, expresarse con precision y argumentar sobre
problemas relacionados con la naturaleza.

Valoracion de las aportaciones de mujeres y hombres a la construccién del conocimiento
cientifico.

Valoraciéon de las aportaciones de las ciencias de |la naturaleza para dar respuesta a las
necesidades de los seres humanos y mejorar las condiciones de su existencia, asi como
apreciar y disfrutar de la diversidad natural y cultural, participando en su conservacion,
proteccién y mejora.

Utilizacién correcta de los materiales, sustancias e instrumentos basicos de un

laboratorio y respeto por las hormas de seguridad en el mismo.

Bloque 2. Diversidad y unidad de estructura de la materia

La naturaleza corpuscular de la materia

Contribucion del estudio de los gases al conocimiento de la estructura de la materia.
Construccion del modelo cinético para explicar las propiedades de los gases.

Utilizacion del modelo para la interpretacidon y estudio experimental de las leyes de los
gases.

Extrapolacion del modelo cinético de los gases a otros estados de la materia.

La teoria atdmico-molecular de la materia.

Revisidn de los conceptos de mezcla y sustancia. Procedimientos experimentales para
determinar si un material es una mezcla o una sustancia. Su importancia en la vida
cotidiana.

Sustancias simples y compuestas. Experiencias de separacion de sustancias de una
mezcla.

Distincion entre mezcla y sustancia compuesta. Introduccion de conceptos para medir la
rigueza de sustancias en mezclas.

La hipotesis atdomico-molecular para explicar la diversidad de las sustancias:

introducciéon del concepto de elemento quimico.

Bloque 3. Estructura interna de las sustancias



Propiedades eléctricas de la materia

Importancia de la contribucion del estudio de la electricidad al conocimiento de la
estructura de la materia.

Fendmenos eléctricos.

Valoracion de las repercusiones de la electricidad en el desarrollo cientifico y tecnoldgico

y en las condiciones de vida.

Estructura del dtomo

Estructura atémica: particulas fundamentales.

Modelos atdomicos de Thomson y de Rutherford.

Caracterizacion de los isdtopos. Importancia de las aplicaciones de las sustancias
radiactivas y valoracidon de las repercusiones de su uso para los seres vivos y el medio

ambiente.

Bloque 4. Cambios quimicos y sus repercusiones

Reacciones quimicas y su importancia

Interpretacion macroscopica de la reaccidon quimica como proceso de transformacion de
unas sustancias en otras. Realizacion experimental de algunos cambios quimicos.
Descripcion del modelo atémico-molecular para explicar las reacciones quimicas.
Interpretacion de la conservacidén de la masa. Representacion simbdlica.

Valoraciéon de las repercusiones de la fabricacion y uso de materiales y sustancias
frecuentes en la vida cotidiana.

La industria quimica en Galicia.

CRITERIOS DE EVALUACION DE LA MATERIA DE FISICA Y QUIMICA DEL 3° CURSO

Determinar los rasgos distintivos del trabajo cientifico a través del analisis
contrastado de algin problema cientifico o tecnoldgico de actualidad, asi como
su influencia sobre la calidad de vida de las personas.

Con este criterio se trata de averiguar si los alumnos y alumnas son capaces de realizar
pequenos trabajos de indagacién o investigacion relacionados con los contenidos del
curso, aproximandose a la forma de trabajar propia de la ciencia. Para ello, teniendo en
cuenta su edad y su estado de madurez, se valorara en qué medida el alumno o la
alumna es capaz de:

o Identificar fendmenos, describir cuestiones o plantearse preguntas que puedan
ser investigadas cientificamente;

o Utilizar instrumentos de medida, aparatos para la observacion o instrumentos de
laboratorio, anotando datos e informaciones con rigor;

o Distinguir las posibles causas y efectos de los fendmenos observados, plantear
hipotesis sencillas que traten de explicarlos cientificamente, y realizar
predicciones razonadas acerca de su posible evolucién;

o Obtener y seleccionar datos e informaciones de caracter cientifico consultando

diferentes fuentes bibliograficas y empleando los recursos de las tecnologias de



la informacién y comunicacion;

o Elaborar informes sobre los fendmenos analizados, presentando las conclusiones
de forma clara y organizada, aprovechando las posibilidades que ofrecen las
tecnologias de la informacién y comunicacion;

o Reconocer que el trabajo cientifico es un proceso en continua construccidn, que
se apoya en los trabajos colectivos de muchos grupos, que tiene los
condicionamientos de cualquier actividad humana y que por ello puede verse
afectado por variables de distinto tipo.

Describir propiedades de la materia en sus distintos estados de agregacion y
utilizar el modelo cinético para interpretarlas, diferenciando la descripcion
macroscopica de la interpretacion con modelos.

Con este criterio se pretende comprobar que, a partir de la observacion de las
propiedades de la materia y de situaciones relacionadas con la variacion de las
condiciones de la presién, el volumen y la temperatura y fundamentalmente a partir de
la comprension y utilizacion del modelo cinético-molecular, el alumno o la alumna es
capaz de:

o Describir e interpretar propiedades de la materia en sus distintos estados de
agregacion, basandose para ello en experiencias sencillas de laboratorio;

o Utilizar el modelo cinético para comprender el concepto de presiéon de un gas y
la interpretacion de sus leyes valorando la contribucién del estudio de los gases
al conocimiento de la estructura de la materia;

o Representar e interpretar graficas, en las que se relacionen la presion, el
volumen y la temperatura, a partir de datos referidos a estudios experimentales
de las leyes de los gases.

Utilizar procedimientos que permitan saber si un material es una sustancia,
simple o compuesta, o bien una mezcla y saber expresar la composicion de las
mezclas.

Con este criterio se trata de comprobar que, a partir de la observacion directa de
mezclas y de las propiedades caracteristicas de las sustancias y del empleo de técnicas
de trabajo experimental e interpretacion de graficas, el alumno o la alumna es capaz
de:

o Reconocer si un material es una sustancia, simple o compuesta o bien una
mezcla utilizando procedimientos experimentales como por ejemplo Ia
cristalizacion, la destilacion o la electrdlisis del agua, e indicar algunas mezclas
que sean importantes para el laboratorio y la industria;

o Diferenciar las mezclas homogéneas de las heterogéneas por su apariencia, las
mezclas de las sustancias, aprovechando las propiedades caracteristicas que
diferencian a cada sustancia de las demas;

o Reconocer y explicitar los parametros fundamentales de la composicién de las

mezclas, como son la solubilidad y la concentracion en el caso de las



disoluciones y el porcentaje en masa en el caso de mezclas de soélidos, asi como
utilizar procesos matematicos basicos que permitan realizar problemas sencillos
de riqueza de sustancias en mezclas;

o Elaborar un informe, individualmente o en equipo, utilizando las tecnologias de
la informacion y la comunicacion, sobre la importancia de las técnicas de
separacion y regeneracion de suelos y aguas contaminadas en Galicia

Justificar la diversidad de sustancias existentes en la naturaleza y que todas
ellas estan constituidas de unos pocos elementos y describir la importancia
que tienen algunas de ellas para la vida.

Con este criterio se trata de valorar si, a partir del empleo de modelos moleculares, la
teoria atomica-molecular de la materia y la informacidon procedente de diversas fuentes,
el alumno o la alumna es capaz de:

o Diferenciar entre sustancia simple y sustancia compuesta;

o Interpretar y relacionar la diversidad de sustancias que existen en la naturaleza
con un numero limitado de elementos y reconocer su desigual abundancia;

o Reconocer la importancia que algunos materiales y sustancias tienen en la vida
cotidiana especialmente en la salud y en la alimentacion.

Producir e interpretar fendmenos electrostaticos cotidianos valorando las
repercusiones de la electricidad en el desarrollo cientifico y tecnolégico y en
las condiciones de vida de las personas.

Con este criterio se trata de comprobar que, a partir de la observacion de fendmenos
relacionados con los procesos en los que se fundamenta la electricidad y de la
realizacion de sencillas experiencias electrostaticas y de construccion de instrumentos
como versorios o electroscopios, el alumno o la alumna es capaz de:

o Explicar de una manera cualitativa las relaciones causales entre dichas
observaciones y experiencias a partir del concepto de carga eléctrica;

o Relacionar dichas observaciones y explicaciones con la estructura eléctrica de la
materia;

o Identificar, valorar y ser consciente de las repercusiones que tiene la electricidad
en la vida de las personas, el respeto a las normas de seguridad asi como la
necesidad del ahorro energético;

o Elaborar informes escritos en los que se describan, justifiquen y representen
mediante modelos graficos sencillos las experiencias y observaciones realizadas.

Describir los primeros modelos atomicos y justificar su evolucion para poder
explicar nuevos fendmenos, asi como las aplicaciones que tienen algunas
sustancias radiactivas y las repercusiones de su uso en los seres vivos y en el
medio ambiente.

Con este criterio se trata de evaluar que, a partir de las caracteristicas de las particulas
subatdmicas, de la elaboracion de tablas y dibujos y los hechos experimentales que

condujeron al establecimiento de los modelos atémicos, el alumno o la alumna es capaz



de:

o

Describir los primeros modelos atdmicos, por qué se establecen vy
posteriormente evolucionan de uno a otro, por ejemplo cédmo el modelo de
Thomson surge para explicar la electroneutralidad habitual de la materia;

Indicar las aplicaciones de los is6topos radiactivos, principalmente en medicina,
y Sus repercusiones en los seres vivos y el medio ambiente;

Reconocer la importancia de Marie Curie en el conocimiento de la radiactividad

como ejemplo de la contribucidn de la mujer al desarrollo de la ciencia.

= Describir las reacciones quimicas como cambios macroscopicos de unas

sustancias en otras, justificarlas desde la teoria atomica y representarlas con

ecuaciones quimicas. Valorar, ademas, la importancia de obtener nuevas

sustancias y de proteger el medio ambiente.

Con este criterio se trata de valorar que, a partir de la realizacion experimental de

algunos cambios quimicos y la utilizacién del modelo atémico-molecular, el alumno o la

alumna es capaz de:

(0]

Interpretar las reacciones quimicas como procesos en los que unas sustancias se
transforman en otras nuevas, consecuencia de una reorganizacion de los
atomos, lo que supone una conservacion de la masa;

Reconocer la importancia de los procesos quimicos en la mejora de la calidad de
vida y sus posibles repercusiones negativas, siendo conscientes de la relevancia
y responsabilidad de la quimica en la protecciéon del medio ambiente y la salud

de las personas.

6. PROGRAMACION DE LAS UNIDADES

A continuacion, se desarrolla integramente la programacion de cada una de las unidades

didacticas en que han sido organizados y secuenciados los contenidos de este curso. En cada

una de ellas se indican sus correspondientes objetivos didacticos, contenidos (conceptos,

procedimientos y actitudes), contenidos transversales, criterios de evaluaciéon y competencias

basicas asociadas a los criterios de evaluacion.

UNIDAD DIDACTICA N° 1 7 horas
MEDIDA Y METODO CIENTIFICO

OBJETIVOS

= Reconocer las etapas del trabajo cientifico y elaborar informes sobre diversas

experiencias aplicando los métodos propios de la actividad cientifica.

= Observar y describir fendmenos sencillos.

* Manejar algunos instrumentos sencillos de medida y observacion.

= Expresar correctamente las observaciones utilizando el lenguaje cientifico.

» Interpretar graficas que expresen la relacidén entre dos variables.



» Identificar las variables dependiente, independiente y controlada en un texto que
describa un experimento o una investigacion sencilla.

= Explicar el concepto de densidad.

= Valorar el conocimiento cientifico como un proceso de construccion ligado a las
caracteristicas y necesidades de la sociedad en cada momento historico, y que esta

sometido a evolucion y revisidn continuas.

CONTENIDOS
Conceptos
. El método cientifico.
. Etapas del método cientifico:

o La observacion.
o La elaboracién de hipotesis.
0 La experimentacion.
o Analisis de los resultados.
o Leyesy teorias.
. La medida:
o El sistema internacional de unidades.
o La notacioén cientifica.
o Multiplos y submultiplos de unidades.
. Instrumentos de medida:
o Precisién y sensibilidad.
o Cifras significativas y redondeo.
. Una medida indirecta: la densidad.

] El informe cientifico.

Procedimientos

Uso correcto de instrumentos de medida sencillos.

BUsqueda, seleccion y analisis de informacion de caracter cientifico utilizando las
tecnologias de la informacién y la comunicacion y otras fuentes, como la prensa oral y
escrita, libros de lectura, revistas cientificas...

Analisis de comentarios de textos cientificos.

Planteamiento de interrogantes ante hechos y fendmenos que ocurren a nuestro
alrededor.

Elaboracion de conclusiones y comunicacion de resultados mediante la realizacion de
debates y la redaccidn de informes.

Comparacion entre las conclusiones de las experiencias realizadas y las hipdtesis
formuladas inicialmente.

Analisis de graficas a partir de datos experimentales.

Determinacidon experimental de densidades de sdlidos y liquidos utilizando la balanza

digital y la probeta.

Actitudes



Valoracion del método cientifico a la hora de explicar un hecho relacionado con la
ciencia.

Reconocimiento y valoracion de la importancia de los habitos de claridad y orden en la
elaboracién de informes.

Rigor y cuidado con el material de laboratorio en el trabajo experimental.

Interés por la participacion en debates relacionados con algunos de los temas tratados
en clase, mostrando respeto hacia las opiniones de los demas y defendiendo las propias

con argumentos basados en los conocimientos cientificos adquiridos.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

El trabajo cientifico es un bloque de conocimientos comin a toda la etapa que permite la

utilizacion de las tecnologias de la informaciéon y la comunicacion para comunicarse,

recabar informacion y retroalimentarla, asi como para la obtencién y el tratamiento de

datos.
CRITERIOS DE EVALUACION

Determinar los rasgos distintivos del trabajo cientifico a través del analisis contrastado
de algun problema cientifico o tecnoldgico, asi como su influencia sobre la calidad de
vida de las personas.

Utilizar las nuevas tecnologias como herramienta de trabajo para informarse, aprender
y comunicarse empleando técnicas y estrategias diversas.

Utilizar correctamente el lenguaje como instrumento de comunicacién y expresarse con
precisién empleando la terminologia cientifica adecuada.

Trabajar en el laboratorio respetando las medidas de seguridad que se recomienden en
cada caso.

Elaborar un informe cientifico de una investigacién realizada.

Determinar en un texto los rasgos distintivos del trabajo cientifico.

Disefiar un experimento adecuado para la comprobacion de una hipotesis.

Conocer vy utilizar correctamente las wunidades del sistema internacional
correspondientes a distintas magnitudes.

Emplear los factores de conversion en los cambios de unidades, asi como la notacion
cientifica.

Manejar correctamente los instrumentos de medida de longitud, masa, volumen, tiempo
y temperatura.

Realizar e interpretar una grafica sencilla utilizando datos experimentales.

Conocer el significado de la precision y sensibilidad de un instrumento de medida.
Expresar correctamente una medida con el nimero adecuado de cifras significativas.
Determinar experimentalmente la densidad de soélidos y liquidos utilizando una balanza
digital, una probeta y una bureta, e identificar estas sustancias mediante tablas de

datos.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabaja en esta unidad, las



subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacién que, en su

conjunto, se relacionan con todas ellas.

COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocimiento e interaccion con el

mundo fisico

. Describir, explicar y predecir
fendmenos naturales.
. Analizar sistemas complejos, en

los que intervienen varios factores.

. Entender y aplicar el trabajo
cientifico.
. Interpretar las pruebas vy

conclusiones cientificas.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
analisis contrastado de algln
problema cientifico o tecnoldgico, asi
como su influencia sobre la calidad
de vida de las personas.

Trabajar en el laboratorio
respetando las medidas de
seguridad que se recomienden en
cada caso.

Elaborar un informe cientifico de
una investigacion realizada.

Determinar en un texto los

rasgos  distintivos del trabajo
cientifico.
Disefnar un experimento

adecuado para la comprobacion de
una hipotesis.

Realizar e interpretar una grafica
sencilla utilizando datos
experimentales.

Determinar experimentalmente
la densidad de sdlidos y liquidos
utilizando una balanza digital, una
probeta y una bureta, e identificar
estas sustancias mediante tablas de

datos.

Matematica

. Utilizar el lenguaje matematico

para cuantificar los fendmenos

Conocer y utilizar correctamente

las unidades del sistema




naturales.
. Utilizar el lenguaje matematico
para expresar datos e ideas sobre

la naturaleza.

internacional correspondientes a
distintas magnitudes.
Emplear los factores de
conversion en los cambios de
unidades, asi como la notacién
cientifica.

Manejar correctamente los
instrumentos de medida de longitud,
masa, volumen, tiempo y
temperatura.

Realizar e interpretar una grafica
sencilla utilizando datos
experimentales.

Expresar  correctamente una
medida con el nimero adecuado de

cifras significativas.

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

. Aplicar las formas especificas
que tiene el trabajo cientifico para
seleccionar,

buscar, recoger,

procesar y presentar la

informacion.

. Utilizar y producir en el
aprendizaje del area esquemas,
mapas conceptuales, informes,
memorias...

. Utilizar las tecnologias de Ia

informacién y la comunicacién para
comunicarse, recabar informacion,
retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener vy

tratar datos.

Utilizar las nuevas tecnologias
como herramienta de trabajo para
informarse, aprender y comunicarse
empleando técnicas y estrategias

diversas.

Social y ciudadana

. Comprender y explicar
problemas de interés social desde

una perspectiva cientifica.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del

anadlisis contrastado de algln




. Aplicar el conocimiento sobre
algunos debates esenciales para el
avance de la ciencia con el fin de
comprender como han
evolucionado las sociedades y para

analizar la sociedad actual.

problema cientifico o tecnoldgico, asi
como su influencia sobre la calidad

de vida de las personas.

Comunicacion lingiiistica

. Utilizar la terminologia
adecuada en la construccion de
textos y argumentaciones con
contenidos cientificos.

. Comprender e interpretar

mensajes acerca de las ciencias de

la naturaleza.

Utilizar correctamente el

lenguaje como instrumento de
comunicacion 'y expresarse con
precision empleando la terminologia
cientifica adecuada.

Elaborar un informe cientifico de
una investigacion realizada.

Determinar en wun texto Ilos
rasgos  distintivos del trabajo
cientifico.

Conocer el significado de la
precision y sensibilidad de un

instrumento de medida.

Aprender a aprender

" Integrar los conocimientos vy

procedimientos cientificos
adquiridos para comprender las
informaciones provenientes de su
propia experiencia y de los medios

escritos y audiovisuales.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
anadlisis contrastado de algun
problema cientifico o tecnolégico, asi
como su influencia sobre la calidad
de vida de las personas.

Utilizar las nuevas tecnologias
como herramienta de trabajo para
informarse, aprender y comunicarse
empleando técnicas y estrategias

diversas.

Autonomia e iniciativa personal

. Desarrollar un espiritu critico.
Enfrentarse a problemas abiertos,

participar en la  construccion

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del

anadlisis contrastado de algln




tentativa de soluciones problema cientifico o tecnoldgico, asi
como su influencia sobre la calidad
de vida de las personas.

" Elaborar un informe cientifico de
una investigacion realizada.

" Determinar en wun texto los
rasgos distintivos del trabajo
cientifico.

. Disefar un experimento
adecuado para la comprobacion de

una hipdtesis.

UNIDAD DIDACTICA N° 2 8 horas
LA DIVERSIDAD DE LA MATERIA

OBJETIVOS

Diferenciar las mezclas de las sustancias puras gracias a las propiedades de estas
ultimas.

Distinguir mezcla heterogénea de disolucién.

Conocer la diferencia entre mezcla y compuesto.

Diferenciar un elemento de un compuesto.

Manejar instrumentos de medida sencillos.

Utilizar correctamente las distintas maneras de expresar la concentracién de una
disolucién.

Planificar un disefo experimental adecuado para separar una mezcla o una disolucion
en sus componentes.

Participar en la planificacion y realizacion en equipo de actividades e investigaciones
sencillas.

Obtener informacidén a partir de las graficas de variacion de la solubilidad con la
temperatura.

Predecir consecuencias negativas en la preservacién del medio ambiente.

Reconocer la importancia de las disoluciones en los productos de consumo habitual y las

repercusiones sobre la salud de las personas y el medio ambiente.

CONTENIDOS
Conceptos
. ¢Qué es la materia?
. Clasificacion de los sistemas materiales.

Clasificacion segln el estado de agregacion: sdlidos, liquidos y gases.

Clasificacion de los sistemas materiales segln su aspecto.



= Clasificacion de los sistemas materiales homogéneos.
= Sustancias puras: sustancias simples y compuestos.
= Separacion de mezclas heterogéneas.
= Las disoluciones.
= Tipos de disoluciones.
= Concentracién de una disolucién.
= Solubilidad.
= Concepto de solubilidad.
= Curvas de solubilidad. Interpretacion grafica.
= Métodos de separacion de disoluciones.
= Como preparar disoluciones.
= El petréleo.
Procedimientos
= Utilizacién correcta de instrumentos de medida sencillos.
= Identificacion de la concentracion de las mezclas de las sustancias en las etiquetas de
productos de consumo habitual.
= Utilizacion de procedimientos fisicos, basados en las propiedades caracteristicas de las
sustancias puras, para separarlas en una mezcla.
» Identificacién de algunas mezclas y disoluciones importantes por su utilizacién en la
industria y en la vida diaria.
= Preparacion de disoluciones de sdlidos y liguidos de composicidon conocida.
» Realizacion e interpretacién de graficas de solubilidad de sélidos y gases en agua a
diferentes temperaturas.
= Uso de los medios de comunicacién y las nuevas tecnologias para obtener informacion.
= Interpretacion de informacion de caracter cientifico y utilizacion de dicha informacion
para expresarse adecuadamente.
Actitudes
= Apreciacion de la necesidad de establecer criterios de clasificacion que nos permitan
estudiar la materia partiendo de su diversidad.
= Utilizacion correcta de los materiales, sustancias e instrumentos basicos de un
laboratorio y respeto por las normas de seguridad establecidas.
= Reconocimiento de la importancia que tienen en la practica las propiedades
caracteristicas de algunos materiales utilizados en la vida diaria.
= Actitud positiva frente a la necesidad de una gestion sostenible del agua y valoracién de
las actuaciones personales que potencien la reduccidn en su consumo y su reutilizacion.
CONTENIDOS TRANSVERSALES
Al trabajar esta unidad, se pueden desarrollar en los alumnos actitudes que favorezcan el
disfrute y la conservacién del patrimonio natural en Galicia, asi como la valoracién y el
respeto hacia el paisaje y los programas de defensa y protecciéon del medio ambiente.

Asimismo, se pueden tratar temas relacionados con la educacién para el consumo, como



por ejemplo el analisis de la composicion de productos y valoraciéon de la relacion

calidad/precio.
CRITERIOS DE EVALUACION

Trabajar en el laboratorio respetando las medidas de seguridad que se recomienden en
cada caso.

Utilizar procedimientos y criterios que permitan saber si un material es una sustancia
pura o una mezcla.

Obtener sustancias puras a partir de mezclas, utilizando procedimientos fisicos basados
en las propiedades caracteristicas de las primeras.

Describir algun procedimiento quimico que permita descomponer las sustancias puras
en sus elementos.

Reconocer y enumerar las diferencias que existen entre una mezcla y una disolucion y
entre sustancia simple y compuesto.

Explicar y emplear las técnicas de separacion y purificacion de mezclas.

Describir las disoluciones y resolver problemas sencillos de céalculo de sus
concentraciones.

Conocer la diferencia entre disolucion saturada, concentrada y diluida.

Describir la relacion entre solubilidad y temperatura.

Interpretar las curvas de solubilidad de diferentes sustancias.

Valorar el uso de las técnicas de separacion de las sustancias en la obtencién de

recursos.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabaja en esta unidad, las

subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacion que, en su

conjunto, se relacionan con todas ellas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE EVALUACION
SUBCOMPETENCIAS

Conocimiento e interaccion con el

mundo fisico

Describir, explicar y predecir | = Utilizar procedimientos y criterios
fendmenos naturales. que permitan saber si un material es
Entender y aplicar el trabajo una sustancia pura o una mezcla.
cientifico. L] Obtener sustancias puras a partir

Interpretar las pruebas vy de mezclas, utilizando
conclusiones cientificas. procedimientos fisicos basados en

las propiedades caracteristicas de

las primeras.




Describir algin procedimiento
quimico que permita descomponer
las sustancias puras en sus
elementos.
Reconocer y enumerar las
diferencias que existen entre una
mezcla y una disolucion y entre
sustancia simple y compuesto.
Explicar y emplear las técnicas
de separacion vy purificacion de
mezclas.
Describir las disoluciones vy
resolver problemas sencillos de
calculo de sus concentraciones.
Conocer la diferencia entre
disolucién saturada, concentrada vy
diluida.
Describir la  relacion  entre
solubilidad y temperatura.
Valorar el uso de las técnicas de
separaciéon de las sustancias en la

obtencién de recursos.

Matematica

- Utilizar el lenguaje matematico

para cuantificar los fendmenos

naturales.

- Utilizar el lenguaje matematico
para analizar causas y
consecuencias.

. Utilizar el lenguaje matematico

para expresar datos e ideas sobre

la naturaleza.

Describir las disoluciones vy
resolver problemas sencillos de
calculo de sus concentraciones.
Describir la  relacion  entre
solubilidad y temperatura.
Interpretar las curvas de

solubilidad de diferentes sustancias.

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

. Aplicar las formas especificas

que tiene el trabajo cientifico para

Trabajar en el laboratorio

respetando las medidas de




buscar, recoger, seleccionar,
procesar y presentar la
informacion.

Utilizar y producir en el
aprendizaje del area esquemas,
mapas conceptuales, informes,
memorias...

Utilizar las tecnologias de la
informacién y la comunicaciéon para
comunicarse, recabar informacion,
retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener y

tratar datos.

seguridad que se recomienden en

cada caso.

Comunicacioén lingiiistica

Utilizar la terminologia

adecuada en la construccion de

textos y argumentaciones con
contenidos cientificos.
Comprender e interpretar

mensajes acerca de las ciencias de

la naturaleza.

Trabajar en el laboratorio

respetando las medidas de
seguridad que se recomienden en
cada caso.
Describir algun procedimiento
guimico que permita descomponer
las sustancias puras en sus
elementos.
Interpretar las curvas de

solubilidad de diferentes sustancias.

UNIDAD DIDACTICA N° 3

8 horas

MATERIA Y PARTICULAS

OBJETIVOS

o

O O O O o o

Justificar la existencia de la presion atmosférica.

Describir las caracteristicas y propiedades de los gases.

Estudiar las propiedades de los gases desde un punto de vista macroscopico.

Conocer las leyes experimentales de los gases.

Interpretar el comportamiento de los gases a nivel microscépico.

Utilizar el modelo cinético para interpretar las leyes de los gases.

Extrapolar el comportamiento de los gases mediante la teoria cinética al

comportamiento de la materia en general.

Reconocer la naturaleza corpuscular de la materia.




o} Reconocer la contribucion del estudio de los gases al conocimiento de la
estructura de la materia.
0 Justificar los diferentes estados de agregacion de la materia de acuerdo con la

teoria cinética.

o} Explicar los cambios de estado desde el punto de vista de la teoria cinética.
CONTENIDOS
Conceptos
. El estado gaseosos.
. El gas que nos rodea: el aire.
. El comportamiento de los gases.
. La presion de un gas varia con el volumen.
. El volumen de un gas varia con la temperatura.
. La presion de un gas varia con la temperatura.
. El modelo cinético de los gases.
- La teoria cinética de la materia.

*= Los estados de agregacion y la teoria cinética.
= Cambios de estado. Interpretacion grafica.
* Propiedades caracteristicas de la materia y la teoria cinética.
. La dilatacién de los sélidos.
Procedimientos
Aplicacién de las estrategias propias del método cientifico.
= Manejo de instrumentos de medida sencillos.
» Realizacion de experiencias que pongan de manifiesto la existencia de la presion
atmosférica.
= Representacion e interpretacion de graficas en las que se relacionen la presion, el
volumen y la temperatura.
= Realizacion experiencias sencillas que pongan de manifiesto la naturaleza corpuscular
de la materia.
= Efectuar calculos matematicos sencillos utilizando las leyes de los gases.
= Interpretacion de graficas de calentamiento y de enfriamiento de sustancias.
= Comparacion entre las conclusiones de las experiencias realizadas y las hipotesis
formuladas inicialmente.
Actitudes

. Reconocimiento del caracter tentativo y creativo de la ciencia.

. Valoracion de la importancia de los modelos y de su confrontacién con los

hechos empiricos.

. Rigor y cuidado con el material de laboratorio en la realizacién de
experiencias. Y cumplimiento de las normas de seguridad en la realizacion de las

mismas.



CONTENIDOS TRANSVERSALES

Fomento del habito de la lectura.
Adquisicion de habitos de vida saludable.
Respeto al medio ambiente.

Prevencion de riesgos en el hogar, el centro escolar, etcétera.

CRITERIOS DE EVALUACION

Interpretar fendmenos relacionados con la existencia de la presion atmosférica.
Describir las caracteristicas y propiedades de los estados sdlido, liquido y gaseoso.

Interpretar cualitativamente la presion y la temperatura a partir de la teoria cinética

para llegar a la comprension del comportamiento de los gases.
Interpretar las graficas que relacionen las variables presion, volumen y temperatura.

Utilizar las leyes de los gases para calcular el valor de una de las variables presion,

volumen o temperatura conocido permaneciendo constante la tercera.
Conocer los aspectos basicos de la teoria cinética de la materia.

Utilizar el modelo cinético para justificar las caracteristicas de los estados de

agregacion.
Explicar los cambios de estado de acuerdo con la teoria cinética de la materia.
Interpretar las graficas de calentamiento y enfriamiento de la materia.

Diferenciar la descripcidn macroscopica de las propiedades de su interpretacion a nivel

microscopico mediante modelos.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabaja en esta unidad, las

subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacién que, en su

conjunto, se relacionan con todas ellas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE EVALUACION
SUBCOMPETENCIAS

Conocimiento e interaccion con el

mundo fisico

= Describir, explicar y predecir
fendmenos naturales.

= Manejar las relaciones de
causalidad 0] de influencia,

cualitativas o cuantitativas entre

] Todos los de la unidad.




las ciencias de la naturaleza.

= Analizar sistemas complejos en
los que intervienen varios factores.
= Entender y aplicar el trabajo
cientifico.

= Interpretar las pruebas vy

conclusiones cientificas.

Matematica

= Utilizar el lenguaje matematico
para cuantificar los fendmenos
naturales.

= Utilizar el lenguaje matematico
para expresar datos e ideas sobre

la naturaleza.

Interpretar fenomenos
relacionados con la existencia de la

presidn atmosférica.

Interpretar cualitativamente la
presién y la temperatura a partir de
la teoria cinética para llegar a la
comprension del comportamiento de

los gases.

Interpretar las graficas que
relacionen las variables presion,

volumen y temperatura.

Utilizar las leyes de los gases
para calcular el valor de una de las
variables  presion, volumen o
temperatura conocido

permaneciendo constante la tercera.

Interpretar las graficas de
calentamiento y enfriamiento de la

materia.

Tratamiento de la informacién vy

competencia digital

= Aplicar las formas especificas
qgue tiene el trabajo cientifico para
buscar, recoger, seleccionar,
procesar % presentar la
informacion.

= Utilizar vy producir en el

aprendizaje del area esquemas,

Interpretar las graficas que
relacionen las variables presion,

volumen y temperatura.

Interpretar las graficas de
calentamiento y enfriamiento de la

materia.




mapas conceptuales, informes,
memorias...

= Utilizar las tecnologias de la
informacién y la comunicacion para
comunicarse, recabar informacion,
retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener vy

tratar datos.

Social y ciudadana

= Reconocer aquellas
implicaciones del desarrollo
tecnocientifico que puedan
comportar  riesgos para las

personas o el medio ambiente.

Describir las caracteristicas y
propiedades de los estados solido,

liguido y gaseoso.

Interpretar las graficas de
calentamiento y enfriamiento de la

materia.

Comunicacion lingiiistica

= Utilizar la terminologia
adecuada en la construccion de
textos y argumentaciones con
contenidos cientificos.
= Comprender e interpretar
mensajes acerca de las ciencias de

la naturaleza.

Interpretar fendomenos
relacionados con la existencia de la

presion atmosférica.

Interpretar las graficas que
relacionen las variables presion,

volumen y temperatura.

Interpretar las graficas de
calentamiento y enfriamiento de la

materia.

Diferenciar la descripcion
macroscopica de las propiedades de
su interpretacion a nivel

microscopico mediante modelos.

Aprender a aprender

= Integrar los conocimientos vy
procedimientos cientificos
adquiridos para comprender las

informaciones provenientes de su

Interpretar fendmenos
relacionados con la existencia de la

presion atmosférica.

Interpretar cualitativamente la




propia experiencia y de los medios

escritos y audiovisuales.

presién y la temperatura a partir de
la teoria cinética para llegar a la

comprension del comportamiento de

los gases.
Interpretar las graficas que
relacionen las variables presion,

volumen y temperatura.

Utilizar las leyes de los gases
para calcular el valor de una de las
volumen o

variables  presion,

temperatura conocido

permaneciendo constante la tercera.

Utilizar el modelo cinético para
justificar las caracteristicas de los

estados de agregacion.

Explicar los cambios de estado
de acuerdo con la teoria cinética de

la materia.

Interpretar las graficas de
calentamiento y enfriamiento de la

materia.

Autonomia e iniciativa personal

= Desarrollar la capacidad para
analizar situaciones valorando los

factores que han incidido en ellos y

Interpretar cualitativamente la
presion y la temperatura a partir de

la teoria cinética para llegar a la

las consecuencias que pueden comprension del comportamiento de
tener. los gases.
UNIDAD DIDACTICAN® 4 10 horas
TEORIA ATOMICO-MOLECULAR
OBJETIVOS

Conocer las primeras teorias atomistas.

Diferenciar entre proceso fisico y proceso quimico.

Interpretar las leyes de las reacciones quimicas.

Valorar la importancia de las leyes de Lavoisier y Proust en el desarrollo de la teoria




atémica.

= Analizar la reagrupacion de los atomos que implica toda reaccién quimica.

= Justificar la hipdtesis de Avogadro como complemento a la teoria atdmica de Dalton.

= Diferenciar entre dtomo y molécula.

= Analizar la repercusion de la ley de conservacion de la materia en la conservacion de la
naturaleza.

= Apreciar que la ciencia es el producto de las aportaciones que hombre y mujeres han

hecho a lo largo del tiempo.

CONTENIDOS
Conceptos
L] Las primeras reacciones atomistas.
] Reacciones entre sustancias.
. Las leyes de las reacciones quimicas.

= La ley de conservacion de la masa.
= La ley de las proporciones constantes.
= Como calcular la composicion de un compuesto.
. La teoria atomica de Dalton.
= Justificacion de las leyes de las reacciones quimicas.
= Reaccidn entre sustancias gaseosas.
= Ley de Gay-Lussac para los volumenes de los gases.
= Ley de Avogadro.
. Cantidad de sustancia, mol y volumen molar.
= Cantidad de materia y mol.
= Volumen molar y mol.
. Conservacion de la materia y de la naturaleza.
Procedimientos
Identificacion de procesos fisicos y procesos quimicos en la vida cotidiana.
Utilizacion de estrategias de resolucidn de cuestiones y ejercicios numeéricos relacionados con
los contenidos desarrollados.
Extraccién de informacién de documentos cientificos sencillos.
Realizacion de experiencias practicas que pongan d e manifiesto las leyes de Lavoisier y
Proust.
Realizacion de experiencias para hallar la composicién centesimal de una sustancia.
Utilizacién del concepto de mol en el célculo de cantidades de sustancias.

Analisis critico de hipodtesis y teorias contrapuestas.

Actitudes
. Reconocimiento del caracter tentativo y creativo de la Ciencia.
. Valoracion de la importancia de los modelos y de su confrontacién con los

hechos empiricos.



. Rigor y cuidado con el material de laboratorio en la realizacion de
experiencias y cumplimiento de las normas de seguridad en la realizacion de las

mismas.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

Fomento del habito de lectura.

Adquisicion de habitos de vida saludable.
Respeto al medio ambiente.

Prevencion de riesgos en el hogar, el centro escolar, etcétera.

CRITERIOS DE EVALUACION

Aplicar las leyes de Lavoisier y Proust en el calculo de masas en reacciones quimicas

sencillas.

Justificar la elaboracién de la teoria atdomica de Dalton a partir de las leyes de las

reacciones quimicas.

Aplicar la ley de Gay-Lussac en el calculo de volimenes en reacciones quimicas

sencillas entre sustancias gaseosas.

Analizar como las leyes volumétricas conducen al enunciado de la hipotesis de

Avogadro.
Utilizar correctamente la magnitud cantidad de materia y su unidad, el mol.

Determinar los rasgos distintivos del trabajo cientifico a través del analisis contrastado
de algun problema cientifico o tecnoldgico, asi como su influencia sobre la calidad de

vida de las personas.

Utilizar correctamente el lenguaje como instrumento de comunicaciéon oral y escrita

expresandose con precision y utilizando la terminologia cientifica adecuada.

Trabajar en el laboratorio respetando las medidas de seguridad que se recomienden en

cada caso.

Describir algunas de las interrelaciones existentes en la actualidad entre Sociedad,

Ciencia y Tecnologia.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabaja en esta unidad, las

subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacién que, en su

conjunto, se relacionan con todas ellas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE EVALUACION
SUBCOMPETENCIAS




Conocimiento e interaccion con el

mundo fisico

= Describir, explicar y predecir
fendmenos naturales.

= Manejar las relaciones de
causalidad o] de influencia,
cualitativas o cuantitativas entre
las ciencias de la naturaleza.

= Analizar sistemas complejos en
los que intervienen varios factores.
= Entender y aplicar el trabajo
cientifico.

= Interpretar las pruebas vy
conclusiones cientificas.

= Describir las implicaciones que
la actividad humana y la actividad
cientifica y tecnoldgica tienen en el
medio ambiente.

= Identificar los grandes
problemas a los que se enfrenta
hoy la humanidad y las soluciones
gque se estan buscando para
resolverlos y para avanzar en un

desarrollo sostenible.

Aplicar las leyes de Lavoisier y
Proust en el calculo de masas en

reacciones quimicas sencillas.

Justificar la elaboraciéon de la
teoria atomica de Dalton a partir de

las leyes de las reacciones quimicas.

Aplicar la ley de Gay-Lussac en el
calculo de volumenes en reacciones
quimicas sencillas entre sustancias

gaseosas.

Analizar como las leyes
volumétricas conducen al enunciado

de la hipétesis de Avogadro.

Utilizar correctamente la
magnitud cantidad de materia y su

unidad, el mol.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
anadlisis contrastado de algdn
problema cientifico o tecnolégico, asi
como su influencia sobre la calidad

de vida de las personas.

Trabajar en el laboratorio
respetando las medidas de
seguridad que se recomienden en

cada caso.

Matematica

= Utilizar el lenguaje matematico
para cuantificar los fendmenos
naturales.

= Utilizar el lenguaje matematico
para analizar causas y
consecuencias.

= Utilizar el lenguaje matematico

Aplicar las leyes de Lavoisier y
Proust en el calculo de masas en

reacciones quimicas sencillas.

Justificar la elaboracién de la
teoria atomica de Dalton a partir de

las leyes de las reacciones quimicas.




para expresar datos e ideas sobre

la naturaleza.

Aplicar la ley de Gay-Lussac en el
calculo de volumenes en reacciones
guimicas sencillas entre sustancias

gaseosas.

Analizar como las leyes
volumétricas conducen al enunciado

de la hipétesis de Avogadro.

Utilizar correctamente la
magnitud cantidad de materia y su

unidad, el mol.

Tratamiento de la informacion y

competencia digital

= Aplicar las formas especificas
que tiene el trabajo cientifico para
seleccionar,

buscar, recoger,

procesar y presentar la
informacion.
= Utilizar vy producir en el

aprendizaje del area esquemas,

Justificar la elaboraciéon de la
teoria atomica de Dalton a partir de

las leyes de las reacciones quimicas.

Analizar como las leyes
volumétricas conducen al enunciado

de la hipétesis de Avogadro.

Determinar los rasgos distintivos

mapas conceptuales, informes,
. del trabajo cientifico a través del

memorias...
analisis contrastado de algun
problema cientifico o tecnolégico, asi
como su influencia sobre la calidad
de vida de las personas.

Social y ciudadana
= Comprender y explicar Aplicar las leyes de Lavoisier y

problemas de interés social desde
una perspectiva cientifica.

= Aplicar el conocimiento sobre
algunos debates esenciales para el
avance de la ciencia, para
comprender como han
evolucionado las sociedades y para
analizar la sociedad actual.

= Reconocer aquellas

Proust en el calculo de masas en

reacciones quimicas sencillas.

Justificar la elaboracion de la
teoria atomica de Dalton a partir de

las leyes de las reacciones quimicas.

Aplicar la ley de Gay-Lussac en el
calculo de volimenes en reacciones

guimicas sencillas entre sustancias




implicaciones del desarrollo
tecnocientifico que puedan
comportar  riesgos para las

personas o el medio ambiente.

gaseosas.

. Analizar como las leyes
volumétricas conducen al enunciado

de la hipétesis de Avogadro.

. Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
analisis contrastado de algln

problema cientifico o tecnoldgico, asi

como su influencia sobre la calidad

de vida de las personas.

. Describir algunas de las

interrelaciones existentes en la
actualidad entre Sociedad, Ciencia y

Tecnologia.

Comunicacioén lingiiistica

= Utilizar la terminologia

adecuada en la construccion de

textos y argumentaciones con
contenidos cientificos.
= Comprender e interpretar

mensajes acerca de las ciencias de

la naturaleza.

. Justificar la elaboracion de la
teoria atomica de Dalton a partir de

las leyes de las reacciones quimicas.

. Analizar como las leyes
volumétricas conducen al enunciado

de la hipétesis de Avogadro.

L] Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
anadlisis contrastado de algan

problema cientifico o tecnolégico, asi

como su influencia sobre la calidad

de vida de las personas.

. Utilizar correctamente el
lenguaje como instrumento de
comunicacion oral y escrita
expresandose con precision vy

utilizando la terminologia cientifica

adecuada.

Aprender a aprender

= Integrar los conocimientos vy

] Utilizar correctamente el




procedimientos cientificos

adquiridos para comprender las
informaciones provenientes de su

propia experiencia y de los medios

lenguaje como instrumento de
comunicacion oral y escrita
expresandose con precision vy

utilizando la terminologia cientifica

analizar situaciones valorando los
factores que han incidido en ellos y
pueden

las consecuencias que

escritos y audiovisuales. adecuada.
Autonomia e iniciativa personal
= Desarrollar la capacidad para Justificar la elaboraciéon de la

teoria atomica de Dalton a partir de

las leyes de las reacciones quimicas.

Determinar los rasgos distintivos

tener. del trabajo cientifico a través del
analisis contrastado de algln
problema cientifico o tecnoldgico, asi
como su influencia sobre la calidad
de vida de las personas.

UNIDAD DIDACTICA N° 5 9 horas
ESTRUCTURA ATOMICA
OBIJETIVOS

Conocer las primeras teorias y modelos sobre la constitucion de la materia.

Conocer los diferentes métodos de electrizacién de los cuerpos.

Identificar la naturaleza eléctrica de las particulas atdomicas y situar estas en el atomo.
Reconocer que la masa de un electron es mucho mas pequefia que la masa de un
proton o un neutrén.

Explicar la composicion del nlcleo atdomico y la distribucion de los electrones en la
corteza.

Asociar los fendmenos eléctricos con cambios en la estructura electronica.

Explicar la diferencia entre cuerpos cargados positiva y negativamente.

Conocer los conceptos de nimero atdmico, nimero masico, masa atdomica e isétopo.
Reconocer la importancia de las aplicaciones de las sustancias radiactivas y valorar las

repercusiones de su uso para los seres vivos y el medio ambiente.

CONTENIDOS
Conceptos
. Materia y electricidad.
. Naturaleza eléctrica de la materia.

Métodos de electrizacidon: por frotamiento, por contacto y por induccion o influencia.



La carga eléctrica.
Fuerzas entre cargas eléctricas. Ley de Coulomb.
. El atomo es divisible: electrones y protones.
. Modelos atémicos.
o El modelo atémico de Thomson.

La formacion de iones.

El modelo de Thomson vy la electrizacidén de la materia.

. El modelo atdémico de Rutherford.
" Los neutrones
. Estructura del atomo nuclear.
. Nuevos hechos, nuevos modelos. Los espectros.
. Modificaciones al modelo de Rutheford. El modelo de Bohr.
. El atomo de hidrégeno segin el modelo atdmico de Bohr.
. La distribucion de los electrones.
= Identificacion de los atomos:
. NUmero atdmico y nimero masico.
. Isétopos.
. Masa atomica relativa
. Is6topos y masa atomica relativa.

- Cémo dibujar atomos.
. Radiactividad

. Aplicaciones de los radioisotopos.

Procedimientos

Identificacion de algunos procesos en los que se ponga de manifiesto la naturaleza
eléctrica de la materia.

Realizacion de experiencias electrostaticas sencillas.

Disefio y construccion de instrumentos sencillos como electroscopios para el estudio de
la interaccion eléctrica.

Descripcion de la estructura atdomica de los primeros elementos.

Utilizacion de las fuentes habituales de informacidn cientifica para buscar datos, y su
comprension.

Comparacion entre las conclusiones de las experiencias realizadas y las hipdtesis
formuladas inicialmente.

Realizacion de comentarios de texto de los investigadores y cientificos que desarrollaron
los primeros modelos atémicos.

Prediccion de las consecuencias derivadas de la aplicacion de un modelo.

Actitudes

. Reconocimiento de la importancia de los modelos y de su confrontacion

con los hechos empiricos.



. Valoracion del conocimiento cientifico como un proceso aproximado y

provisional y, por tanto, en permanente construccion.

. Actitud critica frente a las repercusiones del uso de las sustancias

radiactivas para los seres vivos y el medio ambiente.

. Valoracion de la importancia de la contribucion del estudio de Ia

electricidad al conocimiento de la estructura de la materia.

. Reconocimiento de la importancia de las aplicaciones de las sustancias

radiactivas.
CONTENIDOS TRANSVERSALES

Utilizacion de estrategias propias del trabajo cientifico, como el planteamiento de

problemas y discusion de su interés.

Argumentacion sobre las respuestas que dan la Fisica y la Quimica a las necesidades de los

seres humanos para mejorar las condiciones de su existencia

CRITERIOS DE EVALUACION

= Producir e interpretar fendmenos electrostaticos cotidianos.

= Construir instrumentos sencillos como electroscopios relacionados con los fendmenos

de electrizacion.

= Utilizar algunos modelos de la teoria atdmica para explicar el comportamiento eléctrico

de la materia.

*= Describir los primeros modelos atdomicos y justificar su evolucidon para poder explicar

nuevos fendmenos.
= Indicar las caracteristicas de las particulas componentes de los atomos.
* Calcular las particulas componentes de atomos, iones e is6topos.

* Distribuir las particulas en el atomo conociendo su numero atémico y su numero
masico.
= Describir la estructura electrénica de los primeros elementos.

= Calcular la masa atomica relativa, teniendo en cuenta los isétopos y su riqueza.

= Conocer las aplicaciones de los isotopos radiactivos y las repercusiones de la

radiactividad en los seres vivos y en el medio ambiente

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE EVALUACION
En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabaja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacién que, en su

conjunto, se relacionan con todas ellas.



COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocimiento e interaccion con el

mundo fisico

= Describir, explicar y predecir
fendmenos naturales.

= Analizar sistemas complejos en
los que intervienen varios factores.
= Entender y aplicar el trabajo
cientifico.

= Interpretar las pruebas vy
conclusiones cientificas.

= Describir las implicaciones que
la actividad humana y la actividad
cientifica y tecnoldgica tienen en el

medio ambiente.

Producir e interpretar fendmenos

electrostaticos cotidianos.

Construir instrumentos sencillos
como electroscopios relacionados

con los fendmenos de electrizacion.

Utilizar algunos modelos de Ia
teoria atomica para explicar el
comportamiento eléctrico de Ia

materia.

Describir los primeros modelos
atomicos y justificar su evolucion
para poder explicar nuevos

fendmenos.

Indicar las caracteristicas de las
particulas componentes de los

atomos.

Distribuir las particulas en el
atomo conociendo su  numero

atdémico y su numero masico.

Describir la estructura electrénica

de los primeros elementos.

Calcular la masa atdmica
relativa, teniendo en cuenta los

isétopos y su riqueza.

Conocer las aplicaciones de los
isétopos radiactivos y las
repercusiones de la radiactividad en
los seres vivos y en el medio

ambiente.

Matematica




= Utilizar el lenguaje matematico
para cuantificar los fendmenos

naturales.

Calcular las particulas
componentes de atomos, iones e

isétopos.

Calcular la masa  atémica
relativa, teniendo en cuenta los

isétopos y su riqueza.

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

= Utilizar vy producir en el
aprendizaje del area esquemas,
mapas conceptuales, informes,
memorias...

= Utilizar las tecnologias de la
informacién y la comunicacion para
comunicarse, recabar informacion,
retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener vy

tratar datos.

Producir e interpretar fendmenos

electrostaticos cotidianos.

Construir instrumentos sencillos
como versorios o electroscopios
relacionados con los fendmenos de

electrizacion.

Social y ciudadana

= Comprender y explicar
problemas de interés social desde

una perspectiva cientifica.

= Reconocer aquellas
implicaciones del desarrollo
tecnocientifico que puedan
comportar  riesgos para las

personas o el medio ambiente.

Conocer las aplicaciones de los
isétopos radiactivos y las
repercusiones de la radiactividad en
los seres vivos y en el medio

ambiente.

Comunicacioén lingiiistica

= Utilizar la terminologia
adecuada en la construccion de
textos y argumentaciones con
contenidos cientificos.
= Comprender e interpretar
mensajes acerca de las ciencias de

la naturaleza.

Producir e interpretar fendmenos

electrostaticos cotidianos.

Utilizar algunos modelos de la
teoria atdmica para explicar el
comportamiento eléctrico de Ia

materia.




. Describir los primeros modelos
atomicos y justificar su evolucion
para poder explicar nuevos

fendmenos.

UNIDAD DIDACTICAN° 6 10 horas
ELEMENTOS Y COMPUESTOS

OBJETIVOS
= Saber que un elemento es una sustancia que contiene un solo tipo de atomo.
= Explicar el criterio de clasificacion de los elementos en la tabla periddica.
» Diferenciar entre elementos metalicos y no metalicos.
» Distinguir entre atomo, molécula y cristal.
» Diferenciar las propiedades quimicas de los compuestos de las de los elementos que
los componen.
= Calcular la masa molecular relativa de determinadas sustancias.
= Conocer la importancia que algunos materiales y sustancias tienen en la vida
cotidiana, la salud y la alimentacién.
» Justificar las propiedades de las sustancias mediante la interpretacion de su
constitucion.
* Predecir la naturaleza del tipo de unidén entre los atomos de un compuesto en
funcién del tipo de sus propiedades.
CONTENIDOS

Conceptos

= Las definiciones de elemento.

= Clasificaciones de los elementos quimicos:

. Busqueda de elementos hasta el siglo XIX.
. Metales y no metales.

. BUsqueda de elementos en el siglo XIX.

. Clasificacion peridédica de Mendeleiev.

= La tabla periddica actual:
= Los metales y los no metales en la tabla periddica.

= Los simbolos de los elementos.

. La abundancia de los elementos:
. Los elementos en el universo.
. Los elementos en la Tierra.
. Los elementos que componen los seres vivos.

. Agrupacion de los atomos en la materia:



o Agrupaciones de los atomos en los elementos.

o Agrupaciones de los dtomos en los compuestos.

. Masa y cantidad de sustancia:
. Masa molecular relativa.
. Composicion centesimal.
. Masa molar.
0 Los elementos en el ser humano.
0 Los medicamentos.

Procedimientos

Identificacion de los elementos que mas se utilizan en el laboratorio, la industria y la
vida diaria.

Elaboracion de algunos criterios para agrupar los elementos quimicos.

Realizacion de esquemas de moléculas diatdmicas sencillas.

Analisis de la composicién de determinadas sustancias o medicamentos a partir de sus
etiquetas.

Elaboracion de murales con el desarrollo historico de la busqueda de los elementos.

Actitudes

] Valoracion de las repercusiones de la fabricacion y uso de materiales y

sustancias frecuentes en la vida cotidiana.
. Valoracion del desarrollo histérico de la tabla periddica.

] Reconocimiento de la actitud perseverante de los cientificos para explicar

los interrogantes que nos plantea la naturaleza.

. Respeto por las normas de seguridad y valoracién del orden y la limpieza

a la hora de utilizar el material de laboratorio.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

En esta unidad se abordan temas relacionados con la salud de los seres humanos como son

la necesidad de determinados elementos los cuales se encuentran en ciertos alimentos.

También se trata de la utilidad de los farmacos y se alerta sobre el peligro de la

automedicacion.
CRITERIOS DE EVALUACION

Determinar los rasgos distintivos del trabajo cientifico a través del analisis contrastado
de algun problema cientifico o tecnoldgico, asi como su influencia sobre la calidad de

vida de las personas.

Utilizar las nuevas tecnologias como herramienta de trabajo para informarse, aprender

y comunicarse empleando técnicas y estrategias diversas.

Utilizar correctamente el lenguaje como instrumento de comunicacién oral y escrita y

expresarse con precision, utilizando la terminologia cientifica adecuada.



Trabajar en el laboratorio respetando las medidas de seguridad que se recomienden en

cada caso.
Elaborar un informe cientifico a partir de una investigacion realizada.

Conocer la estructura de la tabla periddica y situar en ella los elementos mas

importantes.

Comprender la importancia que ha tenido la busqueda de elementos en la explicacidon

de la diversidad de materiales existentes.
Reconocer la desigual abundancia de los elementos en la naturaleza.
Dada una serie de elementos, diferenciar entre metales y no metales.

Comprender como se forman las moléculas diatdmicas y justificar la formacion de

algunos compuestos.
Diferenciar entre elemento, atomo, molécula y cristal.
Calcular la masa molecular relativa y la composicidon centesimal de algunos compuestos.

Justificar la diversidad de sustancias que existen en la naturaleza y entender que todas

ellas estan constituidas por unos pocos elementos.
Describir la importancia que algunos elementos tienen para la vida.

Conocer los elementos que deben formar parte de nuestra dieta y saber en qué

alimentos se encuentran.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabaja en esta unidad, las

subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacién que, en su

conjunto, se relacionan con todas ellas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE EVALUACION

SUBCOMPETENCIAS

Conocimiento e interaccion con el

mundo fisico

fendmenos naturales.

causalidad o)

Describir, explicar y predecir | = Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
de

problema cientifico o tecnoldgico, asi

de analisis  contrastado

influencia,

relaciones
de

Manejar las algun

cualitativas o cuantitativas, entre
las ciencias de la naturaleza.

= Analizar sistemas complejos en

como su influencia sobre la calidad

de vida de las personas

Utilizar correctamente el




los que intervienen varios factores.
= Entender y aplicar el trabajo
cientifico.

= Interpretar las pruebas vy
conclusiones cientificas.

= Describir las implicaciones que
la actividad humana y la actividad
cientifica y tecnoldgica tienen en el

medio ambiente.

lenguaje como instrumento de
comunicacion oral y escrita vy
expresarse con precision, utilizando

la terminologia cientifica adecuada.

Trabajar en el laboratorio

respetando las medidas de
seguridad que se recomienden en

cada caso.

Conocer la estructura de la tabla
periédica y situar en ella los

elementos mas importantes.

Comprender la importancia que
ha tenido la busqueda de elementos
en la explicacion de la diversidad de

materiales existentes.

Reconocer la desigual abundancia

de los elementos en la naturaleza.

Dada una serie de elementos,
diferenciar entre metales y no

metales.

Comprender como se forman las
moléculas diatémicas y justificar la

formacion de algunos compuestos.

Diferenciar entre elemento,

atomo, molécula y cristal.

Justificar la diversidad de

sustancias que existen en Ia
naturaleza y entender que todas
ellas estan constituidas por unos

pocos elementos.

Describir la importancia que
algunos elementos tienen para la

vida.

Conocer los elementos que
deben formar parte de nuestra dieta

y saber en qué alimentos se




encuentran.

Matematica

= Utilizar el lenguaje matematico
para cuantificar los fendmenos
naturales.

= Utilizar el lenguaje matematico
para expresar datos e ideas sobre

la naturaleza.

Calcular la masa molecular
relativa y la composicién centesimal

de algunos compuestos.

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

= Aplicar las formas especificas

gue tiene el trabajo cientifico para

buscar, recoger, seleccionar,
procesar y presentar la
informacion.

= Utilizar vy producir en el
aprendizaje del area esquemas,
mapas conceptuales, informes,
memorias...

= Utilizar las tecnologias de la
informacién y la comunicacion para
comunicarse, recabar informacion,
retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener vy

tratar datos.

Utilizar las nuevas tecnologias
como herramienta de trabajo para
informarse, aprender y comunicarse
empleando técnicas y estrategias

diversas.

Conocer la estructura de la tabla
periédica y situar en ella los

elementos mas importantes.

Social y ciudadana

= Comprender y explicar
problemas de interés social desde
una perspectiva cientifica.

= Aplicar el conocimiento sobre
algunos debates esenciales para el
avance de la ciencia para
comprender como han
evolucionado las sociedades vy

analizar la sociedad actual.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
anadlisis contrastado de algan
problema cientifico o tecnoldgico, asi
como su influencia sobre la calidad

de vida de las personas

Justificar la diversidad de

sustancias que existen en la

naturaleza y entender que todas




= Reconocer aquellas
implicaciones del desarrollo
tecnocientifico que puedan
comportar  riesgos para las

personas o el medio ambiente.

ellas estan constituidas por unos

pocos elementos.

Describir la importancia que
algunos elementos tienen para la

vida.

Conocer los elementos que

deben formar parte de nuestra dieta

textos y argumentaciones con
contenidos cientificos.
= Comprender e interpretar

mensajes acerca de las ciencias de

la naturaleza.

y saber en qué alimentos se
encuentran.
Comunicacion lingiiistica
= Utilizar la terminologia Utilizar correctamente el
adecuada en la construccion de lenguaje como instrumento de

comunicacion oral y escrita vy
expresarse con precision, utilizando

la terminologia cientifica adecuada.

Elaborar un informe cientifico a

partir de una investigacién realizada.

UNIDAD DIDACTICA N° 7

11 horas

CAMBIOS QUIMICOS Y SUS REPERCUSIONES

OBJETIVOS

Conocer la diferencia entre disolucion y reaccién quimica.

Distinguir entre transformaciones fisicas y quimicas.

Reconocer la transferencia de energia en una reacciéon quimica.

Escribir y ajustar ecuaciones quimicas.

Enumerar algunos de los factores que intervienen en la velocidad de una reaccion.
Describir algunos de los procesos quimicos que tienen lugar en el laboratorio, la
industria y la Tierra.

Reconocer la importancia de las reacciones quimicas en relacion con los aspectos
energéticos, bioldgicos y de fabricacién de materiales.

Conocer algunos de los problemas medioambientales de nuestra época.

Comprender la importancia de utilizar los conocimientos de la ciencia para satisfacer las

necesidades humanas.

CONTENIDOS



Conceptos
= Los cambios quimicos.
= Caracteristicas de las reacciones quimicas.
= Ecuaciones quimicas.
= Cdlculo de la masa y del volumen
. Calculo masa-masa.
. Calculo volumen-volumen.
= Velocidad de una reaccién quimica.
. Factores que afectan a la velocidad de reaccidn.

= Importancia de las reacciones quimicas:

. Reacciones de combinacion o sintesis.
. Reacciones de descomposicion.

. Reacciones de polimerizacion.

. Reacciones acido-base.

. Reacciones de oxidacion-reduccion.

. Reacciones de combustién.

= Reacciones quimicas y medio ambiente.
. La lluvia acida.
. El efecto invernadero.
Procedimientos
= Utilizacion de criterios adecuados para determinar si una transformacion es o no una
reaccion quimica.
= Interpretacién y representacion de ecuaciones quimicas.
= Reconocimiento de reacciones exotérmicas y endotérmicas.
= Diferenciacion entre reacciones lentas (oxidacion del hierro) y rapidas (combustiones).
= Disefno y realizacion de experiencias para comprobar la influencia de la temperatura, la
concentracion y la presencia de catalizadores en la velocidad de una reaccién quimica.
= Estudio de la importancia de las reacciones quimicas en relacion con aspectos
energéticos, bioldgicos y de fabricacién de materiales.
= Realizacion de experiencias sencillas que permitan reconocer los tipos de reacciones
guimicas mas importantes.
Actitudes
= Utilizacion correcta de los materiales, sustancias e instrumentos basicos del
laboratorio y respeto por las normas de seguridad en el mismo.
= Valoracion de las aportaciones de la ciencia para dar respuesta a las necesidades de
los seres humanos y mejorar las condiciones de su existencia.
= Fomento de una actitud responsable hacia el medio ambiente global.
CONTENIDOS TRANSVERSALES

Proporcionar a los alumnos los conocimientos suficientes para comprender los principales



problemas ambientales.

Utilizar las TIC tanto para recabar informacion y retroalimentarla como para simular vy

visualizar situaciones que permitan la obtencidn y el tratamiento de datos.

CRITERIOS DE EVALUACION

Diferenciar entre cambio fisico y quimico en ejemplos cotidianos e identificar una
reaccion quimica como un proceso en que unas sustancias se transforman en otras

nuevas.
Distinguir entre reacciones exotérmicas y endotérmicas.
Escribir y ajustar correctamente ecuaciones quimicas.

Realizar calculos estequiométricos sencillos en los que intervenga la cantidad de

sustancia.
Diferenciar entre reacciones lentas y rapidas.
Conocer los factores que afectan a la velocidad de reaccion.

Conocer las repercusiones de la fabricacidn y uso de materiales y sustancias frecuentes

en la vida cotidiana.

Explicar algunos de los problemas medioambientales de nuestra época y las medidas

preventivas que se pueden tomar.

Determinar los rasgos distintivos del trabajo cientifico a través del analisis contrastado
de algun problema cientifico o tecnoldgico, asi como su influencia sobre la calidad de

vida de las personas.

Trabajar en el laboratorio respetando las medidas de seguridad que se recomienden en

cada caso.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE EVALUACION

En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabaja en esta unidad, las

subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacién que, en su

conjunto, se relacionan con todas ellas.

COMPETENCIAS /
SUBCOMPETENCIAS

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocimiento e interacciéon con el

mundo fisico

» Describir, explicar y predecir
fendmenos naturales.

» Analizar sistemas complejos en

los que intervienen varios factores.

Diferenciar entre cambio fisico y
quimico en ejemplos cotidianos e
identificar una reaccion quimica

como un proceso e€n que unas




= Entender y aplicar el trabajo
cientifico.

= Interpretar las pruebas vy
conclusiones cientificas.

» Describir las implicaciones que
la actividad humana y la actividad
cientifica y tecnoldgica tienen en el
medio ambiente.

= Identificar los grandes
problemas a los que se enfrenta
hoy la humanidad y las soluciones
que se estdan buscando para
resolverlos y para avanzar en un

desarrollo sostenible.

sustancias se transforman en otras

nuevas.

Distinguir entre reacciones

exotérmicas y endotérmicas.

Conocer los factores que afectan

a la velocidad de reaccion.

Conocer las repercusiones de la
fabricacion y uso de materiales y

sustancias frecuentes en la vida

cotidiana.
Explicar algunos de los
problemas medioambientales de

nuestra época Yy las medidas

preventivas que se pueden tomar.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
andlisis contrastado de algan
problema cientifico o tecnolégico, asi
como su influencia sobre la calida de

vida de las personas.

Matematica

= Utilizar el lenguaje matematico
para cuantificar los fendmenos
naturales.

= Utilizar el lenguaje matematico
para expresar datos e ideas sobre

la naturaleza.

Realizar calculos
estequiométricos sencillos en los que

intervenga la cantidad de sustancia.

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

» Aplicar las formas especificas

que tiene el trabajo cientifico para

buscar, recoger, seleccionar,
procesar y presentar la
informacion.

= Utilizar vy producir en el

Escribir y ajustar correctamente

ecuaciones quimicas.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
analisis contrastado de algln

problema cientifico o tecnoldgico, asi




aprendizaje del area esquemas,

mapas conceptuales, informes,
memorias...

= Utilizar las tecnologias de la
informacién y la comunicacién para

comunicarse, recabar informacion,

como su influencia sobre la calida de

vida de las personas.

retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener vy
tratar datos.
Social y ciudadana
= Comprender y explicar | = Conocer las repercusiones de la

problemas de interés social desde

una perspectiva cientifica.

= Reconocer aquellas
implicaciones del desarrollo
tecnocientifico que puedan
comportar riesgos para las

personas o el medio ambiente.

fabricacion y uso de materiales y

sustancias frecuentes en la vida

cotidiana.

. Explicar algunos de los

problemas medioambientales de

nuestra época Yy las medidas

preventivas que se pueden tomar.

Comunicacion lingiiistica

= Utilizar la terminologia

adecuada en la construccion de

textos y argumentaciones con
contenidos cientificos.
= Comprender e interpretar

mensajes acerca de las ciencias de

la naturaleza.

" Distinguir entre reacciones

exotérmicas y endotérmicas.

" Diferenciar entre  reacciones
lentas y rapidas.
" Determinar los rasgos distintivos

del trabajo cientifico a través del

anadlisis contrastado de algun
problema cientifico o tecnolégico, asi
como su influencia sobre la calida de

vida de las personas.

Aprender a aprender

= Integrar los conocimientos vy
procedimientos cientificos
adquiridos para comprender las

informaciones provenientes de su

propia experiencia y de los medios

. Trabajar en el laboratorio

respetando las medidas de
seguridad que se recomienden en

cada caso.




escritos y audiovisuales.

Autonomia e iniciativa personal

= Desarrollar un espiritu critico. | = Determinar los rasgos distintivos
Enfrentarse a problemas abiertos, del trabajo cientifico a través del
participar en la  construccion anadlisis contrastado de algun
tentativa de soluciones. problema cientifico o tecnoldgico, asi
» Desarrollar la capacidad para como su influencia sobre la calida de
analizar situaciones valorando los vida de las personas.
factores que han incidido en ellos y | _ Trabajar  en ol laboratorio
las consecuencias que pueden respetando las medidas de
tener. . .

seguridad que se recomienden en

cada caso.

UNIDAD DIDACTICAN° 8
LA ELECTRICIDAD
OBJETIVOS

= Diferenciar entre cuerpos aislantes y conductores.

= Explicar el mecanismo mediante el cual las pilas generan corriente eléctrica.

= Definir los conceptos de diferencia de potencial, intensidad de corriente y resistencia
eléctrica y conocer la relacién que existe entre estas tres magnitudes.

= Definir los conceptos de potencia y energia de la corriente eléctrica.

= Conocer algunos de los efectos de la corriente eléctrica.

= (Citar algunas aplicaciones domésticas e industriales de la corriente eléctrica.

= Conocer el mecanismo de produccion de la corriente alterna.

= Conocer las ventajas e inconvenientes del empleo de distintas fuentes de energia.

= Conocer las medidas, tanto individuales como sociales, que contribuyen al ahorro
energético.

= Conocer las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad y el medio
ambiente y los problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad.

= Valorar la necesidad de blUsqueda y aplicacion de soluciones, sujetas a los principios
operativos de sostenibilidad.

CONTENIDOS

Conceptos

= Conductores y aislantes.

= Pilas eléctricas.

= El circuito eléctrico elemental.



. Fuerza electromotriz de un generador.

. La diferencia de potencial.
. Intensidad de corriente.

. Resistencia eléctrica.

. Ley de Ohm.

Corrientes inducidas.
. El alternador y la dinamo.
Las centrales eléctricas.
. La diversificacion de la energia.
El consumo de energia eléctrica.
. Transformaciones de la energia eléctrica.
. La factura de la electricidad.

El ahorro de energia.

Procedimientos

Planificacion de una experiencia para diferenciar entre cuerpos aislantes y conductores.
Clasificacidon de materiales segun su conductividad.

Estudio de un modelo elemental para explicar el funcionamiento de un circuito y analisis
del papel de los distintos elementos.

Construccidon y representacidon circuitos sencillos con bombillas, pilas, resistencias e
interruptores.

Elaboracion de informes sobre la utilizacidon de las fuentes energéticas.

Clasificacion de las formas de energia en renovables y no renovables.

Utilizacién de datos de produccién y consumo de energia en las distintas comunidades
autéonomas.

Visita a centros de produccion de energia.

Uso de los medios de comunicacion y las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para obtener informacion.

Interpretacion de la informacion de caracter cientifico y utilizacién de dicha informacion

para formarse y expresarse adecuadamente.

Actitudes

= Reconocimiento y valoracion de la importancia de la electricidad para la calidad de
vida y el desarrollo industrial y tecnoldgico.

= Observacion de las instrucciones de uso y de las normas de seguridad en la
utilizacion de los aparatos eléctricos en el hogar y el laboratorio.

= Curiosidad e interés por descubrir como estan hechos los aparatos y maquinas de
nuestro entorno habitual y por conocer su funcionamiento.

= Aplicacion de estrategias personales, coherentes con los procedimientos de la
ciencia en la resolucién de problemas.

= Valoracion de las repercusiones que tienen las actividades humanas sobre el medio

ambiente.



= Interés por la defensa, conservacion y mejora del medio ambiente.
CONTENIDOS TRANSVERSALES

Los hallazgos cientificos se pueden relacionar con los progresos tecnoldgicos y sus
aplicaciones a la vida diaria, ya que han cambiado las formas de vivir, mejorando la calidad
de vida y aligerando duras tareas.
Los alumnos deben tomar conciencia de la necesidad de un consumo responsable y
conviene fomentar una postura critica ante el consumismo y la publicidad.
Se pretende aceptar la importancia de valorar todas las alternativas y los efectos
individuales, sociales, econdmicos y medioambientales implicados en la toma de
decisiones.

CRITERIOS DE EVALUACION

Determinar el caracter aislante o conductor de una sustancia o un material.

* Indicar las diferentes magnitudes eléctricas y los componentes basicos de un circuito.
= Calcular intensidades y diferencias de potencial en circuitos eléctricos simples.
= Saber calcular el consumo eléctrico en el &mbito doméstico.

= Describir el funcionamiento y los efectos de la corriente eléctrica en dispositivos

habituales.
= Distinguir entre corriente continua y alterna.
= Describir las ventajas e inconvenientes de las diferentes fuentes de energia.

= Diferenciar, analizar y valorar las diferentes fuentes de energia, renovables y no

renovables.

= Explicar cuales son algunos de los principales problemas medioambientales de nuestra

época y sus medidas preventivas.
* Enumerar medidas que contribuyan al ahorro colectivo e individual de energia.

= Determinar los rasgos distintivos del trabajo cientifico a través del analisis contrastado
de algun problema cientifico o tecnoldgico, asi como su influencia sobre la calidad de

vida de las personas.

= Utilizar las nuevas tecnologias como herramienta de trabajo para informarse, aprender

y comunicarse empleando técnicas y estrategias diversas.

COMPETENCIAS BASICAS / CRITERIOS DE EVALUACION
En la siguiente tabla se indican, en cada competencia basica que se trabaja en esta unidad, las
subcompetencias desarrolladas en cada una de ellas y los criterios de evaluacién que, en su
conjunto, se relacionan con todas ellas.

COMPETENCIAS / CRITERIOS DE EVALUACION
SUBCOMPETENCIAS




Conocimiento e interaccion con el

mundo fisico

= Describir, explicar y predecir
fendmenos naturales.

= Analizar sistemas complejos en
los que intervienen varios factores.
= Entender y aplicar el trabajo
cientifico.

= Interpretar las pruebas vy
conclusiones cientificas.

= Describir las implicaciones que
la actividad humana y la actividad
cientifica y tecnoldgica tienen en el
medio ambiente.

= Identificar los grandes
problemas a los que se enfrenta
hoy la humanidad y las soluciones
gque se estan buscando para
resolverlos y para avanzar en un

desarrollo sostenible.

Determinar el caracter aislante o
conductor de una sustancia o un

material.

Indicar las diferentes magnitudes
eléctricas y los componentes basicos

de un circuito.

Describir el funcionamiento y los
efectos de la corriente eléctrica en

dispositivos habituales.

Distinguir entre corriente

continua y alterna.

Explicar cudles son algunos de
los principales problemas
medioambientales de nuestra época

y sus medidas preventivas.

Enumerar medidas que
contribuyan al ahorro colectivo e

individual de energia.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
anadlisis contrastado de algan
problema cientifico o tecnolégico, asi
como su influencia sobre la calidad

de vida de las personas.

Utilizar las nuevas tecnologias
como herramienta de trabajo para
informarse, aprender y comunicarse
empleando técnicas y estrategias

diversas.

Matematica

= Utilizar el lenguaje matematico

para cuantificar los fendmenos

Calcular intensidades y

diferencias de potencial en circuitos




naturales.
= Utilizar el lenguaje matematico
para expresar datos e ideas sobre

la naturaleza.

eléctricos simples.

Saber calcular el consumo

eléctrico en el ambito doméstico.

Tratamiento de la informacion vy

competencia digital

= Aplicar las formas especificas
gue tiene el trabajo cientifico para
buscar, recoger, seleccionar,
procesar y presentar la
informacion.

= Utilizar vy producir en el
aprendizaje del area esquemas,
mapas conceptuales, informes,
memorias...

= Utilizar las tecnologias de la
informacién y la comunicacion para
comunicarse, recabar informacién,
retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, obtener vy

tratar datos.

Describir las ventajas e
inconvenientes de las diferentes

fuentes de energia.

Utilizar las nuevas tecnologias
como herramienta de trabajo para
informarse, aprender y comunicarse
empleando técnicas y estrategias

diversas.

Social y ciudadana

= Comprender y explicar
problemas de interés social desde
una perspectiva cientifica.

= Aplicar el conocimiento sobre
algunos debates esenciales para el
avance de la ciencia, para
comprender como han
evolucionado las sociedades y para

analizar la sociedad actual.

= Reconocer aquellas
implicaciones del desarrollo
tecnocientifico que puedan

comportar  riesgos para las

personas o el medio ambiente.

Diferenciar, analizar y valorar las
diferentes fuentes de energia,

renovables y no renovables.

Enumerar medidas que
contribuyan al ahorro colectivo e

individual de energia.

Determinar los rasgos distintivos
del trabajo cientifico a través del
anadlisis contrastado de algln
problema cientifico o tecnoldgico, asi
como su influencia sobre la calidad

de vida de las personas.




Comunicacion lingiiistica

= Utilizar la terminologia | = Describir las ventajas e
adecuada en la construccion de inconvenientes de las diferentes
textos y argumentaciones con fuentes de energia.

contenidos cientificos.

Aprender a aprender

= Integrar los conocimientos vy | = Describir el funcionamiento y los
procedimientos cientificos efectos de la corriente eléctrica en
adquiridos para comprender las dispositivos habituales.

informaciones provenientes de su - . .
" Distinguir entre corriente

ropia experiencia y de los medios .
prop P Y continua y alterna.

escritos y audiovisuales.
. Describir las ventajas e

inconvenientes de las diferentes

fuentes de energia.

. Diferenciar, analizar y valorar las
diferentes fuentes de energia,

renovables y no renovables.

Autonomia e iniciativa personal

= Desarrollar un espiritu critico. | = Enumerar medidas que
Enfrentarse a problemas abiertos, contribuyan al ahorro colectivo e
participar en la  construccidon individual de energia.

tentativa de soluciones. : T
" Determinar los rasgos distintivos

* Desarrollar la capacidad para del trabajo cientifico a través del

analizar situaciones valorando los S ,
analisis contrastado de algun

factores que han incidido en ellos y D e . ,
problema cientifico o tecnologico, asi

las consecuencias ue ueden . . ,
q P como su influencia sobre la calidad

tener. .
de vida de las personas.

FISICA Y QUIMICA 4° ESO
OBJETIVOS, CONTENIDOS Y CRITERIOS DE EVALUACION

(Los contenidos y criterios de evaluacion que a continuacion se relacionan se consideran
minimos
para alcanzar las competencias basicas

excepto los que llevan la indicacién de complementario, que vienen subrayados)




UNIDAD INTRODUCTORIA
LA MEDIDA Y EL METODO CIENTIFICO

OBJETIVOS

Profundizar en el conocimiento y aplicacion de algunos de los aspectos relevantes
del trabajo cientifico.

Observar y describir correctamente, utilizando el lenguaje cientifico, fenédmenos y
experiencias cientificas

Desarrollar capacidades como la observacidon, descripcion, comparacion,
clasificacién, formulacién de hipdtesis y control de variables.

Interpretar graficas que expresen la relacion entre dos variables.

Identificar las variables dependiente, independiente y controlada en un texto que
describa un experimento o una investigacién sencilla.

Valorar el conocimiento cientifico como un proceso de construccion ligado a las
caracteristicas y necesidades de la sociedad en cada momento historico, y que esta

sometido a evolucion y revisidon continua.

CONTENIDOS

(Estos contenidos se trataran en todos los temas a lo largo del curso aumentando

paulatinamente su complejidad)

Conceptos

El método cientifico: etapas.

El informe cientifico.

La medida

Magnitudes y unidades

La notacion cientifica

Multiplos y submultiplos de unidades.

Instrumentos de medida.

Precisién de una medida.

Errores en la medida.

Procedimientos

Utilizacién cuidadosa de los materiales e instrumentos basicos de un laboratorio y

respeto por las normas de seguridad en el mismo.

Realizacion de comentarios de textos cientificos.

Planteamiento de problemas ante hechos y fendmenos que ocurren a nuestro alrededor,

discusion de su interés, formulacién de conjeturas, experimentacién, etcétera.

Elaboracidon de conclusiones y comunicacién de resultados mediante la realizacién de

debates y la redacciéon de informes.

Comparacion entre las conclusiones de las experiencias realizadas y las hipdtesis

formuladas inicialmente.

Analisis de graficas a partir de datos experimentales.




Utilizar estrategias, técnicas, habilidades y destrezas relacionadas con la metodologia

de la investigacién cientifica.

Actitudes

Valoracion del método cientifico a la hora de explicar un hecho relacionado con la
ciencia.

Valorar las aplicaciones de los conocimientos cientificos y tecnoldgicos y sus
repercusiones sobre la salud, el medio ambiente y la calidad de vida.

Adoptar actitudes criticas fundamentadas para analizar cuestiones cientificas vy

tecnoldgicas.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

El trabajo cientifico es un bloque de conocimientos comuUn a toda la etapa que permite la

utilizacién de las TIC para comunicarse, recabar informacion y retroalimentarla, asi como para

la obtencién y el tratamiento de datos
CRITERIOS DE EVALUACION

Determinar los rasgos distintivos del trabajo cientifico a través del analisis contrastado
de algun problema cientifico o tecnoldgico, asi como su influencia sobre la calidad de
vida de las personas.

Comprender y utilizar los conceptos basicos y las estrategias de la fisica y de la quimica
para interpretar cientificamente los fenédmenos naturales.

Identificar y analizar el problema planteado, discutir su interés, emitir hipoétesis,

planificar y realizar actividades para contrastarlas, elaborar estrategias de resolucién de

problemas, sistematizar y analizar los resultados, sacar conclusiones y comunicarlas.

Determinar en un texto los rasgos distintivos del trabajo cientifico.
Seleccionar el disefio experimental adecuado para la comprobacién de una hipotesis.
Realizar e interpretar diagramas, graficas, tablas utilizando datos experimentales,

interpretar y aplicar correctamente expresiones matematicas.

Conocer el significado de la precisidon y sensibilidad de un instrumento de medida.

Expresar correctamente una medida con el nimero adecuado de cifras significativas y

con el error de la medida.

UNIDAD DIDACTICA N.° 1
11 horas
ESTUDIO DEL MOVIMIENTO

OBJETIVOS

Conocer las caracteristicas generales del movimiento.
Diferenciar entre magnitudes escalares y vectoriales.
Distinguir entre trayectoria y desplazamiento.
Diferenciar entre velocidad media e instantanea

Identificar las graficas posicion-tiempo y velocidad-tiempo de los movimientos

rectilineos.

Conocer el movimiento de caida libre de un cuerpo




Describir algunos movimientos cotidianos.

CONTENIDOS

Conceptos

= Movimiento y sistema de referencia.
= Caracteristicas generales del movimiento.
= Movimiento rectilineo y uniforme.

= Movimiento rectilineo uniformemente variado.

= Distancia de seguridad.

= Analisis de movimientos cotidianos.

= Movimiento de caida libre.

Procedimientos

Disefio y realizacion de experiencias para el analisis de distintos movimientos donde se

tomen datos, se tabulen, se representen y se obtengan conclusiones.

Utilizacion de técnicas de resolucion de problemas para abordar los relativos a
movimientos.
Representacion de las graficas posicidon-tiempo y velocidad-tiempo en el movimiento

rectilineo y uniforme y en el movimiento rectilineo uniformemente variado.

Interpretacidon de graficas asociando la pendiente a la magnitud adecuada.

Analisis, formulacion e identificacion de problemas sobre situaciones reales, cotidianas y

no cotidianas para el alumnado, relacionados con los movimientos.

Actitudes

Interés por la correcta planificacion y realizacidn de tareas, actividades y experiencias
tanto individuales como en grupo.
Desarrollo de una actitud critica ante el trabajo personal y el de los compafieros de

grupo.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

Al trabajar esta unidad, se desarrollan conceptos relacionados con la seguridad vial como

tiempo de reaccion de un conductor y distancia de seguridad.
CRITERIOS DE EVALUACION

Reconocer el caracter relativo del movimiento y la necesidad de referirlo a un sistema
de referencia.

Diferenciar las magnitudes necesarias para describir el movimiento: posicion velocidad
y aceleracion.

Distinguir claramente entre las unidades de velocidad y aceleracion.

Aplicar correctamente las principales ecuaciones vy explicar las diferencias

fundamentales de los movimientos rectilineo uniforme y rectilineo uniformemente

variado, vinculandolos a un sistema de referencia.
Representar e interpretar las graficas de posicion, velocidad y aceleracién en relacion
con el tiempo.

Describir movimientos comunes de la vida cotidiana.



Saber formular y resolver cualitativamente problemas relacionados con la educacion

vial e interpretar expresiones como distancia de sequridad, velocidad media, etcétera.

Valorar la importancia del estudio del movimiento en el surgimiento de la ciencia

moderna en el siglo XVII.

UNIDAD DIDACTICA N.° 2
11 horas
INTERACCIONES ENTRE LOS CUERPOS

OBJETIVOS

Nombrar algunos fendmenos fisicos en los que aparezcan fuerzas.
Aprender el concepto de fuerza y conocer sus efectos.

Enunciar y explicar cuales son las caracteristicas de una fuerza.
Establecer la relacidn entre fuerza y deformacion.

Calcular la resultante de un sistema de fuerzas.

Relacionar fuerza y variacién en el movimiento.

Asociar los movimientos uniformemente acelerados a la existencia de fuerzas
constantes.

Definir y formular los principios de la dinamica.

Conocer la existencia de las fuerzas de rozamiento.

Aplicar los principios de la dinamica a casos cotidianos sencillos.

Citar algunos hechos y fendmenos que permitan diferenciar entre masa y peso.

CONTENIDOS

Conceptos

Las fuerzas y sus efectos.

Fuerzas y deformaciones.

La fuerza es un vector. Fuerzas concurrentes.
Fuerzas y cambios de movimiento.

Fuerzas en la vida cotidiana.

Equilibrio de fuerzas.

Los principios de la dinamica y la seguridad vial.

Procedimientos

Utilizacidén de técnicas de resolucidén de problemas para abordar los relativos a fuerzas.

Interpretacidon de graficas asociando la pendiente a la magnitud adecuada.

Analisis, formulacion e identificacion de problemas sobre situaciones reales, cotidianas y
no cotidianas para el alumnado, relacionados con las fuerzas.

Observacion y descripcion de fendmenos relativos a las fuerzas.

Montaje de dispositivos experimentales para el calculo de la resultante de la
composicidon de dos fuerzas.

Confeccion de diagramas vectoriales a partir de los datos obtenidos experimentalmente.




Realizacion de un experimento que muestre la relacion de proporcionalidad entre
fuerzas y deformaciones.
Utilizacion correcta de un dinamdmetro.

Localizacion del centro de gravedad de una figura plana irregular.

Demostracidén del efecto de la posicién del centro de gravedad en la estabilidad de un

objeto.
Observacién y analisis de movimientos que se producen en la vida cotidiana, emitiendo

posibles explicaciones sobre la relacién existente entre fuerza y movimiento.

Actitudes

Disposicion al planteamiento de interrogantes ante hechos y fendmenos que ocurren a
nuestro alrededor.

Organizacion de grupos de trabajo y valoracion de la importancia del trabajo en equipo
en cualquier actividad humana.

Organizacion de las propias normas de funcionamiento del grupo de trabajo y desarrollo

de una actitud critica ante el trabajo personal y el de los comparieros del grupo.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

En relacién al contenido de educacién vial esta unidad permite relacionar las caracteristicas

elasticas o plasticas de la carroceria de un vehiculo con la seguridad de sus ocupantes.

Se trata de conseguir tres objetivos a nivel procedimental y actitudinal:

Utilizacién de términos cientificos para explicar los mecanismos de seguridad de los
automoviles.

Sensibilizar a los alumnos y alumnas sobre los accidentes de circulaciéon cuando se
estudien las fuerzas de inercia y la distancia de seguridad entre vehiculos.

Adquirir habitos y conductas de seguridad vial como peatones y como usuarios.

CRITERIOS DE EVALUACION

Identificar y dibujar las fuerzas que actlan sobre un cuerpo, genere o no movimiento,
justificando el origen de cada una y explicar las leyes de la dinamica a las que
obedecen.

Identificar el papel de las fuerzas como causas de los cambios de movimiento y de la
deformacion de los cuerpos.

Nombrar algunos fendmenos fisicos en los que aparezcan fuerzas.

Reconocer las fuerzas que intervienen en situaciones cotidianas.

Cuestionar la evidencia del sentido comun acerca de la supuesta asociacion fuerza-
movimiento.

Distinguir entre elasticidad, plasticidad y rigidez; clasificar materiales seglin sean
elasticos, plasticos y rigidos.

Aplicar la ley de Hooke a la resolucion de problemas elementales.

Comprender y aplicar las leyes de Newton a problemas de dindmica préximos al
entorno del alumno.

Resolver grafica y analiticamente problemas sencillos de composicion de fuerzas.




Explicar cuales son las caracteristicas de una fuerza como magnitud vectorial.
Interpretar las fuerzas que actlan sobre los cuerpos en términos de interacciones y no
como una propiedad de los cuerpos aislados.

Determinar la importancia de las fuerzas de rozamiento en la vida real.

UNIDAD DIDACTICA N.° 3
9 horas
MOVIMIENTO CIRCULAR Y GRAVITACION UNIVERSAL

OBJETIVOS

Relacionar la fuerza centripeta con los cambios de direccion en un movimiento circular
uniforme.

Identificar la existencia de la fuerza centripeta en movimientos circulares frecuentes en
la vida cotidiana.

Calcular la frecuencia y el periodo de un movimiento circular uniforme.

Comparar leyes, modelos y teorias sefialando similitudes y diferencias, y deducir
consecuencias que se deriven de la aplicaciéon de un modelo determinado.

Identificar la fuerza de atraccién gravitatoria como una fuerza centripeta.

Conocer la existencia de la fuerza de la gravedad y cdmo actua.

Utilizar los conocimientos sobre la fuerza de la gravedad para explicar el movimiento de
los planetas, las mareas y las trayectorias de los cometas.

Descubrir los cambios producidos en las teorias sobre el origen y la evolucion del
universo y discutir los conocimientos actuales.

Comprender que la Ley de Gravitacion Universal supuso una superacion de la barrera
aparente entre el comportamiento mecanico de los astros y el de los cuerpos en la

superficie terrestre.

CONTENIDOS
Conceptos

Circulos en la Tierra y circulos en el cielo.

Movimiento circular.
La posicion de la Tierra en el universo.

Las leyes del movimiento planetario.

Ley de gravitacién universal.

Ideas actuales sobre la evolucién del universo.

Vehiculos espaciales y exploracidn espacial.

Procedimientos

Identificaciéon de la fuerza centripeta como causa de algunos movimientos circulares
comunes.
Formulacién de hipdtesis que expliquen el movimiento de los planetas y del Sol.

Anélisis y comparacién de los modelos mas importantes del universo gque la humanidad

ha desarrollado a lo largo de la historia.




Disefio y realizacién de experimentos para calcular el valor de la gravedad.

Realizacion de observaciones celestes directas o simuladas e identificacién de las

primeras ideas sobre el universo.

Seleccion de informacion sobre los proyectos espaciales (ESA, NASA, ISS).

Resolucion de situaciones problematicas sencillas donde intervenga la atraccion

gravitatoria.

Actitudes

Valoracion de la perseverancia de los cientificos a la hora de intentar explicar los
interrogantes que se plantea la humanidad y el riesgo asociado a su trabajo.

Valoracion del enfrentamiento entre dogmatismo vy libertad de investigacion.

Valoracion y respeto hacia las opiniones de otras personas, y tendencia a comportarse
coherentemente con dicha valoracion.

Reconocimiento de la necesidad de la experimentacion para comprobar los modelos
teoricos.

Aceptacién de que los modelos tedricos son provisionales y susceptibles de cambios y
mejoras.

Valoracion critica de los avances cientificos y tecnoldgicos para la exploracion del
universo

Valoracion del uso de los satélites artificiales en ambitos cientificos, tecnoldgicos vy

sociales.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

Al tratar esta unidad, se pretende educar para la convivencia en el pluralismo trabajando dos

objetivos:

El respeto a la autonomia de los demas.

El didlogo como forma de soluciones las diferencias.

CRITERIOS DE EVALUACION

Distinguir entre magnitudes lineales y angulares.

Aplicar correctamente las ecuaciones del MCU.

Identificar las caracteristicas de la fuerza centripeta y describir las variables del
movimiento.

Determinar, mediante el anélisis de la evolucién de las teorias acerca de la posicién de

la Tierra _en el universo, algunos rasgos distintivos del trabajo cientifico, como su

influencia en la calidad de vida, el caracter de empresa colectiva en continua revision y

las limitaciones y errores que comporta.

Valorar las implicaciones historicas del enfrentamiento entre las diferentes teorias

acerca de la posicidén de la Tierra en el universo.

Reconocer las aportaciones de Kepler y Galileo.
Comprender que el caracter universal de la fuerza de la gravitacion supuso la ruptura
de la barrera cielos-Tierra, dando paso a una visidn unitaria de la mecanica del

universo.



Utilizar la gravitacion universal para explicar la fuerza peso, los movimientos del
sistema solar, los satélites artificiales y las naves espaciales.

Saber calcular el peso de los objetos en funcidon del entorno en que se hallen.

Conocer las caracteristicas de la fuerza gravitatoria y explicar algunos fenémenos, como
el movimiento de los planetas, la atraccion gravitatoria y las mareas.

Explicar e interpretar algunos fendmenos naturales (por ejemplo, la duracion del afio,
los eclipses, las estaciones, las fases de la Luna...) con apoyo de maquetas o dibujos
del sistema solar.

Analizar de forma critica las contribuciones de la ciencia espacial y valorar el uso de

satélites artificiales en el ambito cientifico, tecnoldgico y social.

Conocer las teorias cosmoldgicas mas actuales y comprender el papel que la gravedad

juega en la evolucién del universo.

UNIDAD DIDACTICA N.° 4
9 horas
FUERZAS EN LOS FLUIDOS

OBJETIVOS

Determinar el valor de la presion ejercida en un punto, conocidos los valores de la
fuerza y la superficie.

Conocer la incompresibilidad de los liquidos y algunas de sus aplicaciones

Comprender y aplicar los principios de Pascal y de Arquimedes.

Conocer la existencia de la presion atmosférica.

Conocer el efecto de la presidn sobre los cuerpos sumergidos en un liquido.

CONTENIDOS
Conceptos

Nocién de presion.

La presion.

Fluidos en equilibrio.

Presién en el interior de un liquido.
Principio de Pascal.

Presion en los gases.

Fuerzas de empuje. Principio de Arquimedes.

Procedimientos

Aplicacion del principio de Arguimedes a la resolucion de ejercicios y problemas.

Relacion de la presidn en el interior de un fluido con la densidad y la profundidad.

Diseflo y realizacion de experimentos con formulacion de hipétesis y control de

variables, para determinar los factores de los que dependen determinadas magnitudes,

como la presién o la fuerza de empuje debida a los fluidos.

Explicacion de diferentes fendmenos sencillos y sorprendentes relacionados con la

presion.




Realizacion de medidas con barémetros y mandmetros.

Deteccidn, analisis y control de las diferentes variables con influencia en un proceso.

Utilizacién de distintas técnicas e instrumentos de recogida e interpretacion de datos.

Actitudes

Establecimiento de las normas de funcionamiento del grupo y aceptacion de las
mismas.

Desarrollo de una actitud critica ante el trabajo personal y el de los compafieros de
grupo.

Rigor y disciplina en la toma de datos cuando ésta se realiza durante un largo periodo
de tiempo.

Valoracion de la importancia de la presién atmosférica en la vida cotidiana.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

Al tratar esta unidad, se pretende educar para el respeto del medio ambiente trabajando dos

objetivos:

Medida de datos meteoroldgicos y su interpretacion.

Relacién entre presién atmosférica y contaminacién de la atmdésfera.

CRITERIOS DE EVALUACION

Identificar el papel de las fuerzas como causa de la presion.

Analizar el concepto de presion y su aplicacién a distintas situaciones de la estatica de
fluidos.

Relacionar la presion en los liquidos con su naturaleza y profundidad.

Explicar el fundamento de algunos dispositivos sencillos como la prensa hidraulica y los
vasos comunicantes.

Enunciar el principio de Pascal y explicar las consecuencias mas importantes.

Relatar experiencias que ponga de manifiesto la existencia de la presion atmosférica.

Manejar el concepto de presion ejercida por los fluidos y las fuerzas que aparecen sobre

los sélidos sumergidos en ellos.

Aplicar el principio de Arquimedes en la resolucidén de problemas sencillos.

Explicar las diferentes situaciones de flotabilidad de los cuerpos situados en los fluidos

mediante el calculo de las fuerzas que actuan sobre ellos.

Reconocer como se han utilizado las caracteristicas de los fluidos en el desarrollo de

tecnologias utiles a nuestra sociedad, como el barémetro, los barcos, etcétera.

UNIDAD DIDACTICA N.° 5
10 horas
TRABAJO Y ENERGIA MECANICA

OBJETIVOS

Distinguir entre el uso coloquial y el concepto fisico de trabajo.
Conocer los conceptos de trabajo y potencia y aplicarlos a la resolucién de problemas

sencillos.




Definir el concepto de energia y mencionar algunas de sus manifestaciones.

Definir la energia mecanica y conocer los aspectos bajo los que se presenta.

Explicar la conservacidn de la energia en los sistemas fisicos.

Aplicar el principio de conservacion de la energia al analisis de transformaciones
energéticas.

Reflexionar sobre los problemas que la obtencidon de energia ocasiona en el mundo.

CONTENIDOS

Conceptos

El papel de la energia en nuestras vidas.
Trabajo y energia.
Trabajo realizado por una fuerza constante.

Concepto de potencia.

Energia mecanica.
La energia mecanica se transforma y se conserva.

La energia total se transforma y se conserva.

Maquinas y herramientas.

Procedimientos

Realizacidon de ejercicios numéricos sencillos en los que se relacionen las variables
fuerza y desplazamiento.

Realizacion de ejercicios numeéricos sencillos en los que se relacionen las variables

trabajo y tiempo.

Comparacién de la eficacia de diferentes maquinas y procesos energéticos.

Comprobacién del principio de conservacién de la energia mediante actividades
sencillas.

Utilizacion del principio de conservacion de energia para resolver situaciones fisicas
sencillas préoximas a los estudiantes donde se ponga de manifiesto las transformaciones

y las transferencias.

Actitudes

Interés por la correcta planificacién y realizacion de tareas, actividades y experiencias
tanto individuales como en grupo.

Reconocimiento de que la energia siempre estd presente en nuestra vida y en las
actividades que realizamos.

Valoracion del papel de la energia en la sociedad actual y del uso de las diferentes

fuentes para su obtencion.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

Al tratar esta unidad se pretende educar para el consumo trabajando, entre otros, los dos

objetivos siguientes:

Adquirir esquemas de decision que consideren todas las alternativas y los efectos
individuales, sociales y econdmicos sobre el consumo de energia.

Fomentar el ahorro de energia.



CRITERIOS DE EVALUACION

Asimilar los conceptos de trabajo y potencia y aplicarlos en la resolucidn de ejercicios
numéricos sencillos.

Diferenciar entre trabajo mecanico y trabajo fisioldgico.

Explicar que el trabajo consiste en la transmision de energia de un cuerpo a otro
mediante una fuerza.

Identificar la potencia con la rapidez con que se realiza un trabajo.

Explicar la importancia de la potencia en la industria y la tecnologia.

Reconocer las distintas formas de la energia para explicar algunos fendmenos naturales
y cotidianos.

Relacionar la variacién de energia mecanica que ha tenido lugar en un proceso con el
trabajo que se ha realizado en dicho proceso.

Aplicar el principio de conservacién de la energia a la comprensidon de las

transformaciones y de las transferencias energéticas en situaciones practicas de la vida

cotidiana y en aparatos de uso comun.

UNIDAD DIDACTICA N.° 6
10 horas
CALOR Y ENERGIA TERMICA

OBJETIVOS

Resolver situaciones en las que se presenta mas de una variable independiente y en las
que hay que controlar alguna variable.

Realizar calculos de energia utilizando las capacidades calorificas especificas.

Realizar calculos de energia utilizando calores latentes de cambio de estado.

Relacionar la temperatura con el movimiento de las moléculas.

Explicar la naturaleza del calor y diversos fendmenos relacionados con el mismo.
Conocer los mecanismos de transmision de la energia térmica.

Valorar la conveniencia del ahorro energético y la diversificaciéon de las fuentes de
energia.

Evaluar costes y beneficios del uso de distintas fuentes energéticas.

CONTENIDOS
Conceptos

Transferencia de energia: trabajo y calor.
Equilibrio térmico y escala de temperatura.
Cantidad de calor transferida en intervalos térmicos.

Cantidad de calor transferida en los cambios de estado.

Otros efectos del calor sobre los cuerpos.

Transmision de la energia térmica.

Equivalencia entre energia mecdanica y térmica.

Maquinas térmicas.




= La central térmica.

» Fuentes de energia.

Procedimientos
= Realizacion de experiencias calorimétricas.

= Realizacién de experiencias sobre cambios de estado.

= Identificacién de algunos fendmenos y experiencias cotidianas en los gue se ponga de

manifiesto la transmisidon de energia térmica.

= Utilizacién de técnicas de resolucion de problemas sobre energia térmica.

= Comprobacion del principio de conservacion de la energia mediante actividades

sencillas.
= Investigacion de los diferentes recursos energéticos y planteamiento de medidas de
ahorro energético.
Actitudes
= Toma de conciencia de la limitacion de los recursos energéticos.
= Interpretacién correcta de expresiones como crisis energética, ahorro energético,
fuentes de energia, recursos energéticos, etcétera.
= Reconocimiento de la necesidad de aplicar métodos de ahorro energético en el hogar.
= Valoracion de la importancia de la energia en las actividades cotidianas y de su
repercusion en la calidad de vida y el desarrollo econémico.
CONTENIDOS TRANSVERSALES
El tratamiento de la educacién ambiental en la unidad va dirigido al estudio del impacto
ambiental que supone la obtencién de energia, y se puede abordar de manera interdisciplinar
en colaboracion con los departamentos didacticos de Geografia e Historia, y Biologia y
Geologia.
La educacidon ambiental se debe plantear, entre otros, los dos objetivos siguientes:
= Concienciar a los alumnos sobre la importancia de la energia en la calidad de vida y el
desarrollo econémico de los pueblos.
= Valorar la necesidad de relacionarse con el medio ambiente sin contribuir a su deterioro.
CRITERIOS DE EVALUACION
= Diferenciar los conceptos de temperatura y calor.
= Identificar el calor como una energia en transito entre los cuerpos y describir casos
reales en los que se ponga de manifiesto.
= Determinar la situacién de equilibrio térmico.

= Decidir entre el uso de diferentes materiales en funciéon de su calor especifico.

= Describir los efectos del calor sobre los cuerpos.

= Aplicar el principio de conservacion de la energia a transformaciones energéticas
relacionadas con la vida real.

= Describir el funcionamiento tedrico a nivel cualitativo y sencillo de una maquina térmica

y calcular su rendimiento.

= Diferenciar la conservacion de la energia en términos de cantidad con la degradacion de



su calidad conforme es utilizada.

Identificar las transformaciones energéticas que se producen en aparatos de uso comun

(mecanicos, eléctricos y térmicos).

Analizar los problemas asociados a la obtencion de las diferentes fuentes de energia.

Reconocer el petrdleo, el carbon y el gas natural como combustibles fdsiles y como

fuentes de energia mas utilizadas actualmente en motores y centrales térmicas

Ser conscientes del agotamiento de los combustibles fésiles y los problemas que sobre

el medio ocasionan y de la necesidad de tomar medidas para tratar de buscar un

desarrollo sostenible.

Analizar los problemas y desafios que afronta la humanidad globalmente y el papel de

la ciencia y la tecnologia y la necesidad de su implicacién personal para resolver vy

avanzar hacia un futuro sostenible, asi como tener presente el principio de precaucion y

la responsabilidad individual y colectiva de la sociedad.

UNIDAD DIDACTICA N.° 7
9 horas
LA ENERGIA DE LAS ONDAS

OBJETIVOS

Distinguir entre ondas longitudinales y transversales.

Explicar y emplear correctamente los términos periodo, frecuencia, amplitud, longitud
de onda y velocidad de propagacion de las ondas.

Conocer la relacion entre frecuencia y periodo.

Conocer algunos fendmenos ondulatorios, como la reflexion, la refraccidn, la difraccion,
la resonancia y la polarizacion.

Explicar la naturaleza y la transmisién de la luz y el sonido.

Comparar una onda mecanica, como el sonido con una onda electromagnética como la
luz.

Indicar las caracteristicas que deben tener los sonidos para que sean audibles
Reconocer las principales regiones del espectro electromagnético.

Explicar fendmenos naturales relacionados con la transmisién y propagaciéon de la luz y

el sonido.

CONTENIDOS
Conceptos

Concepto de onda.
Movimiento ondulatorio.

Fendmenos ondulatorios.

Una onda longitudinal: el sonido.

Una onda transversal: la luz.

Procedimientos

Realizacion de experiencias sobre la reflexion y la refraccion con cuerdas y muelles.




Resolucion de ejercicios en los que se relacionen las variables velocidad de una onda,
frecuencia y longitud de onda.

Realizacion de experiencias sobre el origen del sonido y su propagacién

Elaboracion de un informe sobre la contaminacidon acustica y sobre el mecanismo de la

audicion.

Planificacion de experiencias sencillas sobre obtencidén del espectro visible, mezcla de

colores, reflexidén y refraccion de la luz.

Elaboracion de un informe sobre instrumentos &pticos y sobre el mecanismo de la

vision.

Actitudes

Reconocimiento de la importancia de los fendmenos ondulatorios en la civilizacion
actual.

Valoracion critica de la contaminacion debida a las ondas sonoras.

Apreciacion de los movimientos ondulatorios, luz y sonido, como fendmenos basicos

para la comunicacién con nuestro entorno.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

El tratamiento de la educacién ambiental en la unidad va dirigido al estudio del impacto

ambiental. Para su tratamiento se debe plantear, entre otros, los dos objetivos siguientes:

Adquirir experiencias y conocimientos suficientes para tener una comprension global de
los principales problemas ambientales.

Desarrollar capacidades y técnicas para relacionarse con el medio sin contribuir a su
deterioro, asi como habitos individuales de proteccién del medio.

Ser conscientes de las repercusiones negativas (fisicas y psiquicas) que la

contaminacién acustica que soportan muchas ciudades puede llegar a provocar.

CRITERIOS DE EVALUACION

Explicar las caracteristicas fundamentales de los movimientos ondulatorios.

Identificar hechos reales en los que se ponga de relieve un movimiento ondulatorio.
Relacionar la formacion de una onda con la propagacion de la perturbacion que la
origina.

Distinguir las ondas longitudinales de las transversales.

Relacionar calculos numéricos en los que intervengan el periodo, la frecuencia y la
longitud e onda de ondas sonoras y electromagnéticas.

Describir la naturaleza de la emisidon sonora.

Indicar las caracteristicas que deben tener los sonidos para ser audibles.

Describir los principales fendmenos que suceden al propagarse la luz por los medios.

Interpretar el espectro electromagnético.




UNIDAD DIDACTICA N.° 8
9 horas
EL ATOMO Y EL SISTEMA PERIODICO

OBJETIVOS

Conocer los diferentes modelos de atomos.

Identificar las particulas radiactivas.

Asociar las propiedades de los elementos con la estructura electréonica de la capa mas
externa.

Explicar el criterio de clasificacién de los elementos en la tabla periddica.

Diferenciar entre elementos metalicos y no metalicos.

Identificar algunos elementos representativos.

Reconocer algunas de las aplicaciones de la radiactividad.

CONTENIDOS

Conceptos

La teoria atdmica de Dalton.
Las particulas atémicas.

El modelo de capas electrdénicas.

Identificacidon de los atomos.
Radiactividad.

Clasificacién de los elementos.
Elementos basicos para la vida.

Aplicaciones de los elementos radiactivos.

Procedimientos

Interpretacion de la estructura atdmica a partir de evidencias de la distribucién de los

electrones en niveles de energia.

Identificacion de los elementos que mas se utilizan en el laboratorio, la industria y la
vida diaria.
Elaboracion de algunos criterios para agrupar los elementos quimicos en filas y
columnas.

Busgueda, seleccién y analisis critico de la informacion de caracter cientifico utilizando

las tecnologias de la comunicacidn y de la informacion.

Comparacion de algunas propiedades caracteristicas de las sustancias.

Elaboracidon y aplicaciéon de criterios para clasificar las sustancias basdandose en sus

propiedades.

Actitudes

Valoraciéon del desarrollo histérico de la tabla peridodica y de la contribucion de
cientificos como Ddbereiner, Newlands y Mendeleiev.

Respeto por las normas de seguridad y valoracion del orden y la limpieza a la hora de
utilizar el material de laboratorio.

Valoracion de las ciencias de la naturaleza para dar respuesta a las necesidades de los




seres humanos y mejorar las condiciones de su existencia
= Valoracion de la informacion que proporciona
CONTENIDOS TRANSVERSALES
El tratamiento de la educacion ambiental y la educacién civica se pueden abordar en la unidad
mediante la realizacion de diversas experiencias, dentro y fuera del laboratorio, relacionadas
con el uso del agua. Los objetivos que se persiguen con estas experiencias son los siguientes:
= Detectar los efectos que la contaminacion del agua produce en el medio ambiente y en
los seres vivos.
= Reflexionar sobre el consumo abusivo del agua y los problemas que genera.
CRITERIOS DE EVALUACION
= Conocer la Tabla Periddica y la necesidad histérica que tuvieron los quimicos de ordenar
los elementos conocidos.
= Conocer la estructura del sistema periddico y situar los elementos mas importantes.

= Utilizar |la teoria atdmica para explicar la formacidn de nuevas sustancias a partir de

otras preexistentes.

= Saber distribuir los electrones de los atomos en capas.

= Asociar la estructura electréonica de un elemento con su comportamiento y conocer las

propiedades mas generales de los elementos.

= Identificar las caracteristicas de los elementos quimicos mas representativos del
sistema periddico.
= Enumerar los elementos basicos de la vida.

= Explicar las caracteristicas bdsicas de los procesos radiactivos, su peligrosidad y sus

aplicaciones.
UNIDAD DIDACTICA N° 9
12 horas
EL ENLACE QUIMICO
OBJETIVOS

= Distinguir entre dtomo y molécula.
= Conocer los conceptos de molécula, macromolécula, red metalica y cristal idnico.
= Explicar que las propiedades de los compuestos son diferentes de las de los elementos
que los componen.
= Asociar el tipo de enlace con las propiedades del compuesto.
= Justificar entre qué elementos puede establecerse un enlace idénico y entre cuales
covalente.
CONTENIDOS
Conceptos
= Unién de atomos.

» Naturaleza del enlace quimico.

= El enlace covalente.




= El enlace idnico.

= El enlace metélico.

= Introduccion a la formulacidn y nomenclatura de los compuestos binarios y terciarios
sencillos segln las normas de la
IUPAC.

= Sustancias quimicas de interés.

Procedimientos
= Identificacion de compuestos que mas se utilizan en el laboratorio, la industria y la vida
diaria.
= Realizacion de esquemas de Lewis de moléculas diatdmicas sencillas.
= Representacion mediante férmulas de algunas sustancias quimicas presentes en el
entorno o de especial interés por sus usos y aplicaciones.
= Identificacion de la relacién entre las propiedades y la estructura de las sustancias.
Actitudes
= Interés por la correcta planificacion y realizacién de tareas, actividades y experiencias
tanto individuales como en grupo.
= Valoracion de la informacion que proporciona la tabla periddica en cuanto a la capacidad
de combinacion de los elementos.
CONTENIDOS TRANSVERSALES
El tratamiento de la educacion ambiental y la educacion civica se pueden abordar en la unidad
mediante la realizacion de diversas experiencias, dentro y fuera del laboratorio, relacionadas
con el uso del agua. Los objetivos que se persiguen con estas experiencias son los siguientes:
» Detectar los efectos que la contaminacion del agua produce en el medio ambiente y
en los seres vivos.
= Reflexionar sobre el consumo abusivo del agua y los problemas que genera.
CRITERIOS DE EVALUACION
= Comprender el significado del concepto enlace quimico.
= Diferenciar entre atomo, molécula, elemento, compuesto y cristal.

= Justificar la formacién de algunos compuestos sencillos a partir de la distribucion

electronica de la ultima capa de los elementos que los forman.

= Aplicar la regla del octeto para explicar los modelos de enlace i6nico, covalente vy
metalico.

= Representar mediante diagramas de Lewis las estructuras electrénicas de sustancias

moleculares sencillas.

= Relacionar algunas de las propiedades fisicas de las sustancias (temperatura de fusién y
ebullicion, conductividad eléctrica, solubilidad en agua, etc.) con el tipo de enlace que
presentan.

= Formular previsiones sencillas sobre el tipo de enlace entre atomos del mismo o

diferentes elementos y sobre las propiedades de las sustancias simples y compuestas

formadas.



Explicar cualitativamente con los modelos de enlace la clasificacion de las sustancias
seglin sus principales propiedades fisicas.

Saber formular compuestos binarios (6xidos, hidruros, sales), hidrdxidos, acidos
oxoacidos y sales ternarias mas frecuentes utilizando las normas de la IUPAC.
Reconocer que el agua es un recurso natural limitado e identificar algunos de los
contaminantes habituales de las aguas.

Describir algunas de las principales sustancias quimicas aplicadas en diversos ambitos

de la sociedad: agricola, alimentario, construccion e industrial.

UNIDAD DIDACTICA N.° 10
9 horas
QUIMICA DEL CARBONO

OBJETIVOS

Justificar la existencia de cadenas carbonadas de acuerdo con los enlaces carbono-
carbono.

Distinguir entre hidrocarburos saturados y no saturados.

Reconocer algunas de las propiedades de los alcanos, alquenos y alquinos.

Reconocer la importancia del carbono como elemento vital en la composicion de los
seres Vivos.

Identificar algunos compuestos de interés bioldgico e industrial.

Citar las caracteristicas de los plasticos y describir los mas frecuentes.

Describir cdmo se separa el petréleo crudo en sus diferentes fracciones.

CONTENIDOS

Conceptos

El carbono como componente esencial de los seres vivos.
El atomo de carbono.

El enlace carbono-carbono.

Las férmulas en la quimica del carbono.

Caracteristicas de los compuestos del carbono.
Descripcion de algunos compuestos del carbono.

Compuestos de interés bioldgico.

Polimeros.

Gestion racional de los recursos naturales.

Procedimientos

Representacion mediante formulas de algunos compuestos de carbono.

Construccién de cadenas carbonadas con modelos de bolas y de varillas.

Interpretacion de las posibilidades de combinacion de los dtomos de carbono consigo
mismo, con el hidrogeno y con otros atomos.

Seleccion y analisis critica de la informacién sobre los materiales de los envases y

embalajes formados por cadenas carbonadas y su influencia sobre el medio ambiente.




Identificacion de algunos compuestos de carbono de interés bioldgico e industrial.

Actitudes

Reconocimiento de la importancia de los modelos y de su confrontacion con los hechos
empiricos.

Valoracion de la capacidad de la Ciencia para dar respuesta a las necesidades de la
humanidad mediante la fabricacién de materiales.

Valoracion del papel de la quimica en la comprension del origen y el desarrollo de la

vida.

CONTENIDOS TRANSVERSALES

Al tratar esta unidad, se pretende que el alumno valore el impacto medioambiental que

provocan los residuos plasticos y la importancia que tiene su reciclado.
CRITERIOS DE EVALUACION

Valorar el logro que supuso la sintesis de los primeros compuestos organicos frente al

vitalismo de la primera mitad del siglo XIX.

Justificar la versatilidad del carbono en la formaciéon de compuestos.
Justificar la gran cantidad de compuestos organicos existentes.

Distinguir entre compuestos saturados e insaturados.

Conocer los principales compuestos del carbono: hidrocarburos, alcoholes y acidos.

Reconocer algunos compuestos de carbono de interés bioldgico e industrial.

Justificar la formacidon de macromoléculas y su importancia en la constitucion de los

seres vivos.

Conocer la formacidén, utilizacidén y reciclaje de polimeros sintéticos desde la perspectiva

de la sostenibilidad.

Comprender la importancia de los polimeros en la vida actual.

Escribir las formulas desarrolladas de los compuestos de carbono mas sencillos como

hidrocarburos, alcoholes y &cidos organicos.

Explicar cudles son los principales problemas medioambientales de nuestra época y su

prevencién.
Reconocer el petrdleo, el carbén y el gas natural como combustibles fosiles y como

fuentes de energia mas utilizadas actualmente en motores y centrales térmicas.
Ser conscientes de una situacion planetaria caracterizada por una serie de problemas
interrelacionados como son la contaminacién y el agotamiento de recursos.

METODOS DE TRABAJO

Tanto la Fisica como la Quimica son disciplinas experimentales en consecuencia, la metodologia

propia de la ensefianza de estas materias, que ha de basarse siempre en el método cientifico,

pivotara alrededor de dos ejes fundamentales; la observacion y la experimentacion.

La observacidén que sera importante fomentarla en el alumnado, dirigiendo su curiosidad
hacia aquellos aspectos mas relevantes y que les vayan a ser mas Utiles para los temas
tratados en ésta y otras materias.

La experimentacion que se promovera con la realizacion de experimentos que, adn



siendo muy sencillos, tengan notable valor pedagdgico. Estas experiencias podran ser

caseras, con materiales de uso diario, o practicas de laboratorio realizadas

preferentemente en grupo y con los materiales disponibles del alumno y del centro.
PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Para la evaluacion del aprendizaje de los alumnos se tendran en cuenta principalmente los

siguientes instrumentos:

. Evaluacion inicial, al comienzo del curso y/o al principio de cada unidad didactica:
proporcionara informacién sobre la situacion del alumno respecto a los contenidos de los
cursos anteriores. Esta evaluacion tendra lugar la primera semana de curso a través de
distintas pruebas y actividades.

+ Valoracién de la actitud ante el trabajo: proporcionara informacion sobre el trabajo
individual.

0 Predisposicion hacia el trabajo: interés por corregir sus propios errores; disposicion
para solicitar las ayudas necesarias; cooperaciéon con sus compafieros/as; colaboracion
en la creacién de un clima de aula que propicie el buen desarrollo de la clase.

0 Ejecucion de las tareas encomendadas: orden en su ejecucidon y presentacion;
realizacion en los plazos acordados; colaboracién en aquellas que se realicen en grupo;
aportacion y uso de los materiales necesarios para la clase.

+  Valoracion del trabajo experimental, después de la realizacion de cada practica:
proporcionara informacion sobre el trabajo realizado.

. Pruebas objetivas: contendran actividades variadas que incluyan la mayor parte de los
contenidos a evaluar.

« Actividades de ampliacion y/o actividades de refuerzo: en funcién de la evolucién del
proceso de aprendizaje del alumno. Las actividades de refuerzo pueden servir como adaptacion

curricular poco significativa para los alumnos con problemas de aprendizaje.

CRITERIOS DE CALIFICACION

Se Valorara positiva o negativamente, la actitud y el comportamiento del alumno/a en la

clase y el trabajo realizado diariamente, a través de las anotaciones que el profesor/a haga
en la ficha individual de seguimiento. Estas anotaciones matizaran la calificacién final positiva

0 negativamente, cuando el comportamiento del alumno/a sea especialmente destacable en

uno u otro sentido.

- Es obligatorio presentar los trabajos y las tareas dentro de los plazos establecidos. Fuera de
plazo, sin justificacion, seran valorados como no presentados. Si hubiese indicios de que no se

hicieron: copiados por un companeo, etc; seran valorados como no presentados.

- La nota final de cada evaluacion sera el resultado de la media de las pruebas escritas, y de
los trabajos realizados, matizada (positiva o negativamente) con las anotaciones de la ficha

individual del alumno/a.

- La nota final de junio sera el resultado del rendimiento general del alumno durante el curso.



- Si la calificacion final de junio fuera negativa, en la convocatoria de septiembre se recuperara

toda la materia.

Prueba extraordinaria:

La prueba extraordinaria de recuperacion versara sobre contenidos no superados de la materia.
Dicha prueba escrita se confeccionara con contenidos basicos (70% aproximadamente) y el resto
complementarios.
MINIMOS EXIGIBLES PARA OBTENER UNA VALORACION POSITIVA
Para facilitar a los alumnos que puedan obtener una valoracién positiva, se establecen las
siguientes consideraciones:
O Las pruebas objetivas contendran una parte significativa (entre un 60 y un 70%) de
contenidos y criterios de evaluacion minimos, que facilite la obtencién una valoracion
positiva en la prueba, y el resto de contenidos complementarios.
0 El proceso de evaluacion podra incluir contenidos minimos de las unidades didacticas
anteriormente desarrolladas, con el fin de darle continuidad y de servir de medida de la
recuperacion de los contenidos no aprendidos.
0  Se tendra especialmente en cuenta la valoraciéon de la actitud ante el trabajo en el
caso de aquellos alumnos que hayan sido diagnosticados con problemas significativos de
aprendizaje.
MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD
En funcidn de los distintos niveles de partida y los diversos ritmos de aprendizaje de los
alumnos, es necesario un tratamiento de la diversidad, concretado, en cada unidad didactica con
actividades, que responden a tres niveles de dificultad (baja,media y alta) con el fin de permitir
una adaptacion a las diferencias individuales, seleccionando las actividedes mas adecuadas para
cada alumno/a, grupo de alumnos/as o la situacion particular de la clase.
PROGRAMAS DE REFUERZO
A los alumnos de 4° de ESO que tengan pendiente la materia de Fisica y Quimica de 3°
se les propondran actividades de recuperacion, de cuyo seguimiento y evaluacion se encargara
el profesor que le imparte la materia de 4° o en su defecto el Jefe de Departamento. Una vez
entregadas las actividades, y para tener confirmacion de su aprendizaje y garantizar que
responden al trabajo personal del alumno se realizardn tres pruebas escritas sobre los
contenidos de las actividades de recuperacién encomendadas.
ACTIVIDADES DE AVALIACION.
a) Realizacién de ejercicios de refuerzo
b) Elaboracién de trabajos.
c) Realizacién de tres pruebas parciales durante el curso.
d) Realizacién de una prueba final en el mes de mayo y otra en el mes de septiembre.
Para aquellos alumnos repetidores se les propondran, dentro de la diversidad, una serie de
actividades especiales con las que puedan acceder a los conocimientos basicos de la ciencia.

Estas actividades que se planteen seran sencillas, pero no necesariamente simplistas. Se



presentaran de una manera clara, bien estructuradas y secuenciadas, con un vocabulario en el
que se reduciran al minimo los tecnicismos; utilizando expresiones cotidianas para facilitar la
comprension de los alumnos.
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES
CURSO 2013 - 2014
O departamento de Fisica e Quimica acordou realizar durante o curso escolar 2012- 2013 as

seguintes actividades extraescolares destinadas a todo o alumnado da E.S.O.:

« Visita a planta incineradora de Sogama en Cerceda.
« Visita a industrias do Concello de Mesia: Casa Grande de Xanceda, Ceramica
Verea, Ceramica Campo, Tenda dos queixos, etc
+ Visita @ mina e & central térmica de Meirama
« Visita @ Casa das Ciencias (A Coruna).
« Visita a Domus (A Coruia).
« Visita a fabrica de bioetanol (Teixeiro, A Corufia).
« Visita Laboratorio de biotecnoloxia da Facultade de Enxeferia e 6 Museo de
Historia Natural da USC (Santiago).
« Visita 6 Aquarium Finisterrae (A Corufa)
Visita & Semana da Ciencia e & aula da natureza de Cotorredondo ou & do Grove.
PROXECTO LECTOR DE CENTRO
actividades realizadas en relacién coa lectura polo departamento de Fisica e Quimica
A. Lectura dos temas.
Os epigrafes de cada un dos temas seran lidos en voz alta por un/unha alumno/a. A
continuacion, realizaranse exercicios de comprension lectora, entre eles, a elaboracion de
esquemas conceptuais a partir do texto lido.
B. Lectura e resume dun texto cientifico.

C. Elaboracion de informes despois de consultar distintas fontes de informacioén.

O tempo que se dedicard & lectura nas materias do departamento de Fisica e Quimica ser3,
aproximadamente, de 30 minutos & semana.
PLAN DE INTEGRACION DAS TICs.

Incluir en todas as unidades de 3° e 4° de ESO actividades interactivas que se poidan
encontrar en distintas paxinas web e que estean relacionadas cos contidos que se estean a
traballar.

Realizar durante o curso un traballo en presentacion Powerpoint.

Utilizar animacidns para explicar aqueles conceptos que sexan dificiles de comprender.

Motivar ao alumnado a adquirir destrezas na buUsqueda de informacién e na capacidade de
discriminar individualmente respostas axeitadas as cuestidns plantexadas: cazatesouros,
webquest.

Habituar ao alumnado a utilizar internet como unha ferramenta individualizada de reforzo e

traballo complementario. Para iso propofieranse paxinas web de referencia sobre os diferentes



temas do curriculo.
CRITERIOS PARA AVALIAR A PROPIA PROGRAMACION
Adecuacion dos contidos seleccionados
Adecuacion dos obxectivos a conseguir
Adecuacion da temporalizacién da unidade
Adecuacion da metodoloxia
Desefio das actividades
Calidade e cantidade dos materiais curriculares utilizados.

Adecuacion dos instrumentos e temporalizacion da avaliacion.

Asdo D2 Carmen Pérez Lépez D. José Luis Rocha Vazquez

Xefa do departamento

En Xanceda, a 10 de setembro de 2013



