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Dicias qp@
DIETA DIABETICA.

A dieta baséase no menu xeral, acompanando: 0s pratos prinCipais con arroz, pasta ou
pataca. De sobremesa toman froita.

DIETA CELIACA.
A-dieta baséase no menu xeral pero utilizando os produtos sen glute.

DIETA SEN SAL.
A dieta baséase no menu xeral pero eliminando o sal ao cocinatr.

DIETA SEN LACTEOS.
Baséase no menu xeral pero utilizando os produtos que non tenan lacteos nin os seus

derivados.

ALERXIA AOS MARISCOS: Evitaranse os produtos que poidan conter CRUSTACEOS (2) ou
MOLUSCOS (12) e outros mariscos.

ALERXIA A PROTEINA DA LEITE(CASEINA): Evitaranse os produtos lacteos ou derivados..

ALERXIA' AO E-420: Evitaransesmaterias primas e preparados gue contefan fructosa,
sacarosa e sorbitol.

ALERXIA AO OVO: Evitaranse produtos e preparados que poidan conter ovo.
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