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XELA ARIAS

Xela Arias Castano naceu o 4 de marzo de 1962
en Sarria (Lugo) onde seu pai era mestre de
primaria. Era a primoxénita de Valentin e Am-
paro.

Foi inscrita co nome de Maria de los Angeles,
xa que daquela non se podian pofer nomes ga-
legos. En 1984 consegue que lle reconezan o
dereito a chamarse Xela, tal como a conecian

XELA ARIAS

todos.

Estudou infantil e primaria no Colexio Fingoi, de Lugo, e no de Sér-
doma- Moledo, en Vigo; e os estudos de secundaria no |IES Caste-
lao, tamén de Vigo, cidade na que fora destinado seu pai.
Co conto A fraga dos paxaros faladores e a fraga leopardicia ganou
o VI Concurso de contos Infantis de O Facho da Coruna.
Foi poeta, tradutora e profesora de Lingua e Literatura Castelé en

secundaria.

A sua obra poética esta recollida, principalmente,
en Denuncia do equilibrio, Tigres como cabalos, In-
tempériome e Dario a diario, dedicado ao seu fillo.
Foi tradutora ao galego de obras en portugués, ita-
liano, inglés, castelan, francés... como As bruxas,
de Roald Dalh; Contos ao Teléfono, de Rodari; O
Gato Gaiado..., de Jorge Amado...

En 1986 ingresou na Asociacion de Escritores en
Lingua Galega.

Faleceu na cidade de Vigo o 1° de novembro de 2003,
aos 41 anos.

Polo seu traballo a prol do idioma galego e a nosa
cultura a Real Academia dedicalle o Dia das Letras
de 2021.

i L ..'_ﬁ"' Trores
: {3;‘” Aln

As bruxas

g

As bruxas, de
Roald Dahl, foi
traducida ao gale-
go por Xela Arias
e Lidia Iglesias.
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ACTIVIDADES BIOGRAFIA

1. Inventa as preguntas que se correspondan a estas respostas so-
bre a biografia de Xela Arias Castano.

O

-O 4 de marzo de 1962.
O

-Valentin e Amparo.
O

-No colexio Fingoi de Lugo e no de Sardoma-Moledo, en Vigo.
O

-O Facho, da Coruna.
O

-Foi poeta, tradutora e profesora de secundaria.
O

-O 1° de novembro de 2003, en Vigo.
O

2. Cando Xela naceu non se podian poner nomes en galego e tivo
que agardar vinte e dous anos para poder cambialo. Poderias escri-
bir seis nomes en galego?
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3. Que acontecementos tiveron lugar na vida de Xela estes anos?

1962

1984

1986

2003

4. Completa o seguinte texto sobre Xela Arias usando as palabras
do recadro.

profesora Contos ao teléfono Sardoma-Moledo 1986
Lugo fraga Dario a diario Vigo mestre As bruxas

Xela Arias naceu en pero foi rexistrada en Sarria onde

seu pai era . Fixo os estudos primarios no colexio

Fingoi, de Lugo, e no de

Con once anos ganou o VI Concurso de Contos Infantis de O Facho,

na Corufa, co conto A dos paxaros faladores e a fraga
leopardicia.
Foi poeta, tradutora e de Lingua Castel4 e Literatura.

Dedicoulle ao seu fillo o libro

Traduciu ao galego varios libros, entre eles :

de Gianni Rodari, e , de Roald Dalh.

En ingresou na Asociacién de Escritores en Lingua Gale-
ga.

Faleceu en o 1° de novembro de 2003.
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5. Xela traduciu moitos libros ao galego, entre eles As bruxas, de
Roald Dalh. Poderias desenar unha portada para unha nova ediciéon?

6. Xela fixo traduciéns ao galego de libros escritos en varios idiomas:
italiano, portugués, inglés... Saberias unir cada titulo do libro As
bruxas, de Roald Dalh co idioma que lle corresponde?

THE WITCHES

LE STREGHE W
SACREES SORCIERES W
AS BRUXAS H

HEXEN HEXEN g
SORGINAK W

B FRANCES

H ITALIANO

B INGLES

B ALEMAN

B EUSCARO

B PORTUGUES
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7. Xela viviu en varios sitios de Galicia. Localiza nesta sopa de letras
os nomes das localidades que aparecen no recadro?

()
=
s
od
=
-
r-
o

VIGO
CARBALLO
MONFORTE
FERROL
OURENSE
LUGO
PONTEVEDRA
RIBADEO
NARON
ARTEIXO
AVION
CATOIRA

NTSW=-O=SUNM
muZZmIAIcCcomn®
F=II0ITO<Z0Z
Cr>RsESrZ2->»>
OU<DOX=—mM=2
QO =<2Z20VW0<00
XPWO<TINOROM=2
SZ22T0XITORN<
< FrOIRIIRIMMA BN X
DORZ=-TNOP>PX2Z2<
OO0OX=-MmM=IDP>=E=O0
TOrFSEOMUO>»W=-X2

8. Coloca cada concello da actividade anterior na provincia que lle
corresponde?

A CORUNA L X
R R
LUGO - G 5
OURENSE
E N
PONTEVEDRA
R V
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CRISTAL

XELA ARIAS

As tres deusas: a leona, a loba e a lagarta.

Acaso non podemos ser deusas?

Hai deusas cazadoras e deusas campesinas.

As primeiras son amazonas, as sequndas son bruxas.

1

Tenso inunda o ruxir da besta
felina

cando, mais ala dos ollos
anuncia o festexo das fontes
e 0s cervos palidos.

Asi presaxia o ventre

o himedo latexar

das tluas brancas asas
polas areas extensas.

2

Tenen os ollos grises
da loba

o fulgor do fésforo,

a finura da fibra tensa
e a viaxe cambada da frecha.
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Ulisquea exquisita

un aroma leve no ar

de pelexo quente e tremoroso
que chimpa, descuidado

e brandisimo

polas lameiras frescas.

Asi latexa o meu ventre esmeralda.
axexando avido

o docisimo crepitar da vida,
que tan calida se agacha

no ouro calmo das tardes.

3

Son a lagarta na pedra.

O bandullo farto

latexa fondo e lentamente.
Durmo baixo o sol,

os ollos sen parpados

e sempre abertos.

E mediodfa.

3
« t O ¢ o ee ¢ ¢ et . ¢
e ¢
X teee gt

Festa da palabra silenciada 4 (1987)
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ACTIVIDADES

1. Esta poesia fala de mamiferos e réptiles. Escribe as principais
caracteristicas de cada grupo e o nome de catro animais de cada un
deles.

CARACTERISTICAS CARACTERISTICAS

ANIMAIS ANIMAIS
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2. E falando de ollos... Completa as seguintes oraciéns nomeando a
parte do ollo & que se refire?

RETINA CORNEA NERVIO OPTICO IRIS RETINA
CRISTALINO HUMOR VITREO

Parte coloreada
do ollo.

Membrana inter-
na do ollo, onde se
atopan os recep-

tores visuais. ,

\

Parte anterior
central da escle-
rética.

E transparente.

Orificio central do )
iris.

Nervio que trans-
porta os estimu-
los visuais ao ce-
rebro.

7
Lente que permi-

te que a luz se
enfoque sobre a
retina.

)

Substancia xelati-
nosa que mantén
o ollo esférico.
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3. Verdadeiro (V) ou falso (F).

O corazdn é un musculo.

A miopia é unha enfermidade do ollo.

Temos unha auricula e un ventriculo.

O caracol é un conduto espiral que ten receptores auditivos.

As papilas gustativas atépanse no nariz.

O otorrinolaringélogo é o médico dos oidos, nariz e larinxe.

O cerebro non ten duas partes simétricas.

As células do sistema nervioso chdmanse neuronas.

4. Le de novo a poesia. Localiza na sopa de letras estas palabras do
recadro que aparecen na obra de Xela.

ABCEFQRIEOTURB
EVOPOUIHUMIDO
NLIRSGQPETNHR
EFQDFDOCISIMO

ggggg;s‘;m NHTLONZQGRUI 2

PALIDOS QZE I RERFUORXN

ggfnilsngﬂo MUPXOHPALIDOS

AVIDO PILNFRGUQTEPN
GEQBRANDISIMO
LNMRTKGAZCNML
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5. Localiza os verbos que aparecen na poesia e clasificaos segundo
sexan da 19, 29 ou 3% conxugacion.

12 CONXUGACION 2a CONXUGACION 32 CONXUGACION

6. Xela fala na poesia do mediodia e da tarde. Ordena as cinco prin-
cipais comidas que deberiamos facer cada dia.

ACEA OALMORZO A MERENDA APARVA O XANTAR

A PRIMEIRA HORA

A MEDIA MANA

AO MEDIODIA

POLA TARDE

A NOITE

7. Lembras o comezo do poema? De que animais fala? Coloréaos.
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8. E falando de nimeros. Serés quen de resolver este problema?
Teno unha corda de 120 metros e outra de 96 metros. Quero corta-
las de xeito que todos o0s anacos sexan exactamente iguais, pero o
mais longos posible.

Cantos anacos de corda obterei?

¢= 96 ©P © 0Z| ©p p o'W UQdN|oS

9. Na poesia aparecen dous superlativos. Cales son? Arrodéaos.

FORTISIMO ALTISIMO DOCISIMO
BRANDISIMO FEISIMO PELUDISIMO

10. Coloca agora o superlativo destas palabras e ten en conta que
pode haber algun superlativo especial.

ANTIGO > FIEL >
POBRE > GRANDE [>
ATENTO > BAIXA [>
GUAPO > AMABLE [>
CELEBRE > PULCRO [>
RICA > LIMPO [>
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11. E agora imos colocar os anténimos e sindbnimos destas palabras

que aparecen no poema de Xela.

ANTONIMO

SINONIMO

LEVE

BRANDISIMO

FRESCAS

BRANCAS

FINO

FARTO

ABERTOS

12. No texto aparecen palabras como calida, frescas, sol... que es-
tan relacionadas co clima. Completa este climograma.

X F M| A|M|X | X|A|S|O| N|D
T(°C) [12|12|14|16 |18 |22 (25|25 |23 |19 |16 |13
Pmm)60|40(18|15|10| 3 |0 |0 | 4 (27|80 70
T (°C) P (mm)

80
35° 70
30° 60
250_| 50
20°— 40
15°_/ 30
10°_/ 20
5° 10
0° 0

X'FImMmMaATmI xI'xTaAlslol'NID
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DRACULA BRAM STOKER
Traducion: XELA ARIAS

DIARIO DE JONATHAN HARKER
(Notas taquigraficas)

3 de maio, Bistritz. Sain de Munic és 8,35 da tarde o un de maio
e cheguei a Viena nas primeiras horas da mafna seguinte; deberia
chegar as 6,46, pero o tren vina cunha hora de atraso. Budapest
parece unha cidade marabillosa, xulgando polo que puiden enxergar
desde o tren e mais polo curto paseo que dei polas suas rdas. Non
me atrevin a me afastar demasiado da estacién, pois
chegaramos tarde e habiamos partir o mais cerca
da hora sinalada que fose posible. A impresién que
recibin foi que estabamos saindo de Occidente e
internandonos no Oriente. A mais occidental das
espléndidas pontes que cruzan o Danubio, que aqui
acada unha profundidade e anchura verdadeiramen-
te nobres, mergullounos nas tradicions dos dominios turcos.

Partimos bastante ben de tempo, e chegamos logo da anoitecida
a Klausenburg. Parei, para pasar a noite, no hotel Royal. De xantar,
ou mais ben de cea, tomei un polo un pouco forte, adobado con
pemento; era moi bo, pero deume moita sede. (Tefo que pedirlle a
receita para Mina). Pregunteille ao camareiro, e dixo que se chama-
ba paprika kendl, e que, como era un prato nacional, poderia tomalo
en calquera outro lugar dos Cérpatos. Aqui féronme moi Utiles os
meus escasos cofiecementos de alemén; de feito, non sei que habia
facer sen eles.

No tempo libre durante a mina estadia en Londres visitei o Mu-
seo Britanico, e na biblioteca consultei libros e mapas relacionados
con Transilvania.
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ACTIVIDADES TEXTO

1. Imaxina que fixeches unha visita de tres dias a unha cidade ou vila
galega. Escribe un pequeno diario no que contes o que fixeches cada
un deses tres dias.

2. No texto nomea un mes do ano, cal? Mira a ilustraciéon e completa
coas palabras EQUINOCIO ou SOLSTICIO segundo corresponda e
coa data de cada un deles.

Data:

Data:

Data:

Data:

primavera

dia
12 horas

noite
12 horas

veran

dia
16 horas

noite
8 horas

outono

dia
12 horas

noite
12 horas

inverno

ACTIVIDADES 5° PRIMARIA XELA ARIAS. LETRAS GALEGAS 2021
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3. Polo texto sabemos que o Museo Briténico estd en Londres. Se-
rias quen de relacionar os nomes dos diferentes museos que se pro-
pofnen coa cidade na que estan ubicados?

Museo do Louvre ] ] Nova York
Museo Nacional do Prado ] ] Londres
Metropolitan Museum of Art ] ] Madrid
Museo da Acroépole [] [] Atenas
Galeria Uffizi [ ] Florencia
The national Gallery [ ] Malaga
M.N. Centro de Arte Raina Sofia ] ] Paris
Centre Pompidou ] ] Madrid

4. Agora pensa que estas a cardn da ponte de San Alberte, en Par-
ga, no concello de Guitiriz (Lugo). Fai unha breve descricién do que
podes ver dende esa posicidon. Lembra as instruciéns para facer unha
boa descricion.
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5. Segundo o DIARIO DE JONATHAN HARKER, saiu de Munic as
8:35 h da tarde, que corresponden coas 20:35 h. Saberias a que
hora dixital corresponden as seguintes horas analdxicas? Se son as

20:00 h en Santiago, que hora seré nas capitais desta tédboa”

CAMBIO DE FECHA

_______

| LiNea DE

|||||||||

O meridiano 0 ou Meridiano de Greenwich é o eixo do primeiro fuso.

Seis en punto AM Lishoa
Catro e cuarto PM Tokio
Dez e media AM Bos Aires
Dez e cinco PM Viena
Doce e vinte AM Berna
Tres e dez PM Moscu

ACTIVIDADES 5° PRIMARIA XELA ARIAS. LETRAS GALEGAS 2021
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6. «..polo un pouco forte, adobado con pemento...». Ao ler isto na
lectura abriuseme o apetito. Saberas relacionar cada pais coa sua
comida tipica?

ESPANA o o TACOS

EEUU o o CEVICHE

TURQUIA o o ROSBIF (roast beef)
PORTUGAL o o CREPES

REINO UNIDO ¢ o AREPAS

FRANCIA o © SUSHI

VENEZUELA o o DONER KEBAB

PERU o o TORTILLA DE PATACAS
XAPON o o HAMBURGUESA
MEXICO o o BACALLAU

7. A comida tipica italiana é a pizza... e falando de pizza, se ti comes
2/16 dunha pizza, a tua irma come 1/4 e tta nai 3/8, quen comeu
mais pizza? Canta pizza se comeu en total? Escribe todas as frac-
cions que empregues neste problema tamen en nimeros decimais.
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8. VIENA, a capital de Austria, queda a unhas duas horas e media en
tren doutra cidade preciosa... BUDAPEST, a capital de Hungria.
Averigua de onde vén o nome desta fermosisima cidade e elabora un
texto con informacién dela: que lugares e monumentos que visitar, o
seu rio, a extension, o nimero de habitantes... 0 que consideres mais
interesante e queiras aprender.

9. Os Carpatos son a segunda cordilleira méis longa de Europa, des-
pois de ...

Investiga o nome de catro grandes cordilleiras do mundo (que pro-
bablemente xa conezas) que non sexan as dlas xa mencionadas e di
tamén o nome do seu pico méis alto. Se visitas a paxina de SETE-
RRA (seterra.com) poderéas aparendelas xogando.
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