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A) INTRODUCION: CONTEXTO

A presente programacion ten como obxectivo planificar as actividades complementarias e
extraescolares do CPI Atios para o presente curso 2024-2025. Para isto, teremos en conta que nos
atopamos nun contexto moi concreto ¢ favorecedor para desenvolver certas actividades, como ¢ o
do concello de Valdovifio, de cardcter maioritariamente rural pero moi proximo a ntcleos urbanos
importantes como son Ferrol ou Naron, cunha grande influencia en toda a comarca de Ferrolterra.
Isto implica que ¢ doado, como xa se fixo ao longo destes anos, programar saidas e actividades
nunha contorna natural proxima, mais tamén temos a man as posibilidades que nos ofrecen os
nucleos urbanos proximos para visitar museos e exposicions, acudir ao teatro e ao cine ou gozar de

espectaculos musicais, concertos etc.

Como en cursos anteriores, traballaremos estreitamente con outros equipos € departamentos,
especialmente co Equipo de Dinamizacién da Lingua Galega e co Equipo da Biblioteca,
organizando ¢ levando a cabo moitas actividades en conxunto, especialmente aquelas ligadas a
celebracion de festas tradicionais ou conmemoracions anuais. Tamén teremos en conta a
colaboracion da ANPA, tanto a nivel organizativo como econdmico, especialmente no Magosto, no

festival de Nadal, no Entroido e no festival de fin de curso.

Na practica educativa, as actividades complementarias e extraescolares adquiren unha
relevancia especial e non podemos prescindir delas dentro da metodoloxia de ensino, xa que pofien
en contacto o alumnado coa stia contorna mais proxima e levan ao ambito da realidade moitas das
abstracions que aprenden nas clases. Ademais, axudan 4 cohesion do grupo, 4 relacion entre os

membros da comunidade educativa e ao contacto coa sociedade que rodea o centro educativo.

Debemos lembrar que tefien o caracter de complementarias aquelas actividades didécticas
que se realizan co alumnado en horario lectivo e que, formando parte da programacion, tefien

caracter diferenciado polo momento, espazo ou recursos que utilizan.

Pola contra, denominanse extraescolares aquelas actividades que, sendo organizadas polo
centro e figurando na programacion xeral anual aprobada polo Consello Escolar, se realizan fora
dese horario lectivo e/ou fora do recinto escolar e son de participacion voluntaria. O Consello
Escolar do centro facilitara asi o maximo desenvolvemento deste tipo de actividades, sempre que

non vaian en detrimento das propiamente educativas.



B) OBXECTIVOS

Os obxectivos que se propon acadar o EACE no presente curso 2024-2025 son os seguintes:

Fomentar e organizar, xunto cos coordinadores/as de ciclo e os xefes/as dos departamentos,

viaxes culturais e deportivas que completen o curriculo propiamente escolar.

Promover a participacion nas actividades organizadas a nivel de centro xunto cos Equipos

de Biblioteca e de Dinamizacion da Lingua Galega.

Programar as visitas, viaxes, celebracions e conmemoracions coa colaboracion dos
coordinadores/as de ciclo e dos xefes/as dos departamentos, especificando os obxectivos,
responsables das mesmas, lugar e tempo de realizacion, forma de participacion do alumnado

e valoracion da actividade.

Proporcionar ao alumnado e pais/nais informacién sobre as diferentes actividades do
departamento. Utilizaremos a péxina web do centro, as circulares a través de Abalar ou
calquera outro tipo de medio de comunicacioén para informar das actividades que van ser

realizadas ou que xa se levaron a cabo.

Informar ao profesorado das actividades complementarias que se vaian realizando no centro
para que todo o claustro tefia cofiecemento e poida colaborar no seu desenvolvemento.
Encargaranse desta funcion os coordinadores/as de ciclo e os xefes/as de cada departamento,
unha vez informados polos membros do Equipo de Actividades Complementarias e

Extraescolares.

Informar sobre as ofertas e propostas culturais e ludicas chegadas ao centro, dandolles
publicidade a través tanto do espazo establecido para tal efecto na sala do profesorado

(caixas de correo) como mediante o correo electronico.

Tal e como se indica na PXA, podemos resumir estes obxectivos nunha serie de metas para as cales

realizaremos diferentes actuacions:



META

ACTUACIONS

Coordinar a

Elixir a persoa responsable das actividades complementarias e
extraescolares.

Escoller os membros das actividades complementarias e extraescolares de

dinamizacion. . .
xeito que no equipo estean representados todos os sectores e todos os
ciclos e departamentos do centro.
Participar en proxectos propostos polo concello que tefian como finalidade
Organizar potenciar a contorna.
actividades que Promover proxectos en Educacion Infantil e Primaria para o cofiecemento
fomenten o da nosa contorna.
coriecemento da Organizar proxectos en Educacion Secundaria para o cofiecemento da nosa
contorna. contorna.
Desenvolver o curso de cofiecemento da contorna dentro do PFPP.
Difundi Expofier publicamente a programacion inicial do EACE e darlle difusion
ifundir as . .. , .,
.. as propostas de actividades antes da sua organizacion.
actividades T - - —
. Elaborar unha andlise trimestral que recompile todas as actividades e
organizadas para

informar das mesmas
a comunidade
educativa.

saidas didacticas realizadas no centro, asi como unha memoria final do
EACE.

Darlles publicidade as diferentes actividades, antes e despois de seren
realizadas, a través de circulares e da paxina web do centro.

Preparar e
desenvolver os
festivais e as
excursions.

Organizar e colaborar con outras dinamizacions (EDLG, Biblioteca...) na
organizacion das diferentes festividades anuais do centro: Magosto e
Samain, festival de Nadal, Entroido, festival de fin de curso...

C) PLANIFICACION XERAL

O Equipo de Actividades Complementarias e Extraescolares, en colaboracion co profesorado

e o alumnado do centro, organizara actividades para celebrar as seguintes festas (as datas concretas,

ainda que se procurara que coincidan co propio dia da conmemoracion oficial, variaran en funcién

das necesidades do centro):

e Magosto ¢ Samain (novembro)

e Dia Universal da Infancia (novembro)

¢ Dia Internacional contra a Violencia de Xénero (novembro)

¢ A Constitucion. Estatuto de Autonomia (decembro)

e Dia da Declaracion Universal dos Dereitos Humanos (decembro)

e Festival de Nadal (decembro)




e Dia Escolar da Non Violencia e a da Paz (30 xaneiro)
¢ Entroido (febreiro)

¢ Dia de Rosalia de Castro (febreiro)

¢ Dia Internacional da Muller (marzo)

e Dia Mundial dos Dereitos do Consumidor (marzo)
e Semana da Prensa (marzo)

e Dia Mundial da Saude (abril)

¢ Dia do Libro (abril)

¢ Festa dos Maios (maio)

¢ Dia Internacional contra o Acoso Escolar (maio)

e Dia de Europa (maio)

e Semana das Letras Galegas (maio)

e Dia Mundial do Medio Ambiente (xufio)

e Festa de Fin de Curso (xufio)

RELACION DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES:

Unha vez consultados os ciclos e departamentos, informase de que no presente curso escolar

se van realizar as seguintes actividades que a continuacion se detallan:

EDUCACION INFANTIL

— Asistencia ao espectaculo musical "Son Animal" de Paco Nogueiras na Casa da Cultura de

Valdovifio o 20 de novembro.
— Saida sen determinar no mes de xufio.

— Saida 4 praia algunha mafé do 3° trimestre.



EDUCACION PRIMARIA

1° CICLO PRIMARIA

Organizacion dunha saida por trimestre, ainda sen determinar, que tera relacion coa
programacion didactica que se estea a desenvolver.

Saida 4 contorna da praia da Frouxeira.

Excursion de fin de curso no mes de xufio ainda por determinar.

Participacion activa en todas as actividades complementarias propostas polas diferentes
dinamizaciéns do centro: EDLG, EACE e Biblioteca, asi coma nas actividades culturais que

nos poidan ofertar dende o concello de Valdovifio.

2° CICLO PRIMARIA

Visita ao museo da SGHN e ao barrio de Canido para ver as Meninas no primeiro trimestre.
Visita de 4° & praia de Vilarrube e a Cedeira coa confraria de mariscadoras e Goodlife no
primeiro trimestre.

Saida fin de curso ao CORAX, centro de interpretacion ambiental.

Viaxes culturais e visitas que se organizaran ao longo do curso, nos outros dous trimestres,
en funcion dos proxectos traballados e dos propios intereses dos nenos e nenas.
Participacion nas celebracions de festas populares co centro (Magosto, Entroido, Samain,
Maios...) e nas efemérides programadas polo equipo de Actividades Complementarias e
Extraescolares en colaboracion co Equipo da Biblioteca e o Equipo de Dinamizacion da

Lingua Galega (Dia da Paz, Dia contra a Violencia de Xénero, Dia do Libro...)

3° CICLO PRIMARIA

Saidas a cursos de vela e surf.
Realizacion da “Milla Urbana” ao redor do colexio.
Saida 4 Fundacion Caixa Galicia de Ferrol para asistir a unha obra de teatro en galego.

Realizacion do camifio de Santo André por etapas.



— Baixada 4 praia e saidas relacionadas coa contorna.

— Saidas en bicicleta como parte da actividade de EF.

— Viaxe de final de curso ao parque acuatico de Cerceda (5° curso).
— Saida 4 Estacion Meteoroldxica de Compostela (6° curso).

— Participacion no festival Teatro con G organizado pola CENLF.

— Saida de final de curso: acampada prevista para dous ou tres dias (6° curso, lugar ainda sen

determinar).

— Calquera actividade proposta polo concello.

EDUCACION SECUNDARIA

DEPARTAMENTO DE LINGUA GALEGA E LITERATURA

Na materia de Lingua Galega e Literatura:

O Departamento de Lingua Galega e Literatura colaborara estreitamente co Equipo de
Dinamizacion da Lingua Galega, co Equipo de Actividades Complementarias e Extraescolares e co
Equipo de Biblioteca na organizacion das actividades de fomento do galego e de conmemoracion de

datas sinaladas que se desenvolvan no centro durante o presente curso 2024-2025.

Ademais, de xeito mais concreto, intentard desenvolver as seguintes actividades:

— Participacion en certames literarios convocados dentro e fora do centro. Procurarase
combinar a creacion literaria cos recitais poéticos, co fin de traballar non s a escrita, sendén
tamén a oralidade en lingua galega.

— Asistencia e participacion nalgiin concerto de musica en galego, como por exemplo o
festival "A mocidade coa lingua", organizado anualmente pola Coordenadora de Equipas de
Normalizacion Lingiiistica de Ferrolterra.

— Visualizacion de peliculas en galego. Tratariase de asistir ao cine para ver algunha pelicula

dobrada ao galego ou de producion galega, sempre que a carteleira o permita.



Charlas-coloquio de escritores/as galegos/as, actores/actrices, contacontos, “youtubeiros/as”
ou persoeiros destacados da cultura galega.

Asistencia ao teatro, en caso de xurdir algunha representacion dunha obra galega nun lugar e
data axeitados. De poder ser, dariamoslle preferencia a obras que desterran prexuizos
lingiiisticos, como ¢ o caso de Bicos con lingua, Pelos na lingua ou A pardabola do angazo,
de Talia teatro. Tamén seria interesante para os cursos superiores (especialmente 4° ESO)
poder asistir a algunha obra clasica dalgin autor estudado nas aulas, como por exemplo Os
vellos non deben de namorarse, de Castelao. Non se desbota tampouco a idea de formar un
grupo de teatro propio co que alumnado poida participar no festival “Teatro con G”
organizado pola Coordenadora de Equipas de Normalizacion Lingiiistica de Ferrolterra.
Visita a algunha das casas-museo dos/as autores/as estudados en 3° e 4° ESO. Neste caso, a
escolla dependeria das posibilidades de realizar outras actividades no lugar visitado en
colaboracion, se fose necesario, con outros departamentos (por exemplo, visitar a casa de
Pondal se o Departamento de Sociais organizase tamén unha visita ao dolmen de Dombate
ou ao castro de Borneiro, ou ver a casa-museo de Rosalia de Castro e a0 mesmo tempo

aproveitar para visitar Santiago de Compostela).

Na materia de Oratoria:

Asistencia como publico a conferencias sobre temas que poidan ser de interese para o
alumnado, de xeito que poida analizar a maneira de realizar discursos por parte de diferentes
oradores e oradoras.

Visualizacion de obras de teatro, mondlogos etc. para analizar as caracteristicas dos
personaxes en canto 4 maneira de falar e a sua xestualidade.

Simulacién de intervencions parlamentarias nunha visita guiada polo Parlamento de Galicia,

en Santiago de Compostela.

DEPARTAMENTO DE LINGUA E LITERATURA CASTELA

Na materia de Lingua e Literatura Castela:

Saidas ao teatro se xorde algunha representacion teatral axeitada.



— Posibles saidas a Padron, a Fundacion Camilo José Cela; a Vilanova de Arousa, a4 Casa

Museo de Valle-Inclan, ainda por determinar; ou & Corufia, 4 Casa Museo de Emilia Pardo

Bazan.

— Participacion en diversos concursos literarios, se ¢ factible.

No_Ambito Sociolingiiistico do PDC:

— Os alumnos poderan participar nas actividades programadas dos departamentos de Lingua e

Literatura Galega, Xeografia e Historia e Lingua e Literatura Castela.

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA

Desde o Departamento de Educacion Fisica propofiense as seguintes actividades de caracter

complementario e extraescolar para o curso 2024/2025. A programacioén das mesmas pode sufrir

alguna modificacion que sera notificada nas comisions de coordinacion pedagoxica e claustros. Con

caracter xeral, priorizaranse aquelas que se desenvolvan ao aire libre, nas contornas naturais € en

colaboracion con outros departamentos.

ACTIVIDADE CURSO TRIMESTRE |DATA

SAIDAS AO MEDIO NATURAL PROXIMO AO CENTRO TODOS TODOS AO LONGO DO CURSO
GRAPPLING 1° ESO PRIMEIRO OUTUBRO
INICIACION AO BALONMAN 2° ESO PRIMEIRO OUTUBRO
MAGOSTO E XOGOS POPULARES TODOS PRIMEIRO NOVEMBRO
XINCANA DE NADAL TODOS PRIMEIRO DECEMBRO
INICIACION AO TIRO CON ARCO 1° ESO PRIMEIRO INOVEMBRO
SEMANA BRANCA 2024 2° 3°E4°ESO  |SEGUNDO XANEIRO
XORNADAS DE XADREZ TODOS SEGUNDO FEBREIRO/MARZO
VISITA BASQUEMI FERROL 1°ESO SEGUNDO XANEIRO
MULTIAVENTURA ASTURIAS 1°ESO TERCEIRO ABRIL/MAIO
XOGAMOS AO MAR 3°E 4° ESO TERCEIRO XUNO

RAFTING E PAINTBALL 3°E 4° ESO TERCEIRO XUNO

BAUTISMOS DE SURF 1° E 2° ESO TERCEIRO XUNO
ORIENTACION DEPORTIVA 3° E 4° ESO TERCEIRO MAIO

XORNADAS DE ESCALADA 4° ESO TERCEIRO MAIO/XUNO
CAMINO DE SANTIAGO 4° ESO TERCEIRO XUNO




DEPARTAMENTO DE MUSICA

Espectaculo didactico de danza de Cristina Montero na Casa da Cultura de Valdovifio o 21

de novembro.

DEPARTAMENTO DE TECNOLOXI{A

- Visita a Sotavento, parque edlico experimental e casa domotica bioclimatica, no segundo
trimestre para alumnado de 3° e 4° de ESO de Tecnoloxia.
- Concurso galego de robotica na Corufia para alumnado de 3° de ESO de Dixitalizacion e de 4°

de ESO de Tecnoloxia.

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

— Visita aos IES da zona co alumnado de 4° ESO.

— Asistencia a charlas ofrecidas por diversas entidades e relacionadas con temas de
diversidade ou orientacion académica.

— Participacion no LAB LGBT organizado pola cooperativa Rexenerando e a Deputacion da
Coruia.

— Colaboracién na organizacion de distintas conmemoracions anuais do centro: Dia contra a

Violencia de Xénero, Dia da Paz, Dia da Muller...

DEPARTAMENTO DE MATEMATICAS

Non hai prevista ningunha actividade a principio de curso. Ainda asi, queda aberta a
posibilidade, no caso de considerala necesaria e axeitada, ao longo do curso. A principal razon para
non ter prevista ningunha actividade ¢ a falta de tempo para cumprir a programacion e a cantidade

de actividades que se fan durante o curso.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURAIS/BIOLOXIA E XEOLOXIA

CURSO ACTIVIDADE DATAS PREVISTAS
1° ESO Visita ornitoloxica 4 Lagoa da Frouxeira. Dependeré do acordado
coa SGHN
Visita a unha zona de interese xeoldxico na | 3° trimestre
comarca de Ferrolterra.
3°ESO Visita centro de biomedicina 2° trimestre
Visita a unha zona de interese xeoldxico na | 3° trimestre
comarca de Ferrolterra.
4° ESO Visita ao CICA 1° trimestre
Visita 8 DOMUS 1° ou 2° trimestre

Visita a unha zona de interese xeoldxico na

comarca de Ferrolterra.

3° trimestre

DEPARTAMENTO DE FiSICA E QUIMICA

— Visita con 4° de ESO ao CIQUS ou, de non ser posible, ao CICA.

— Visita 8 DOMUS, para realizar a actividade “Como se desenvolven os farmacos” dentro do

programa “Laboratorio aberto”.

— Visita a Sotavento co alumnado de 3° ESO en colaboracion co Departamento de Tecnoloxia.

DEPARTAMENTO DE RELIXION

— 1° trimestre: visita ao belén da Orde Terceira (1°¢ 2° ESO).

— 2°trimestre: visita a xente maior da zona (todos os cursos).

— 3°trimestre: marcha a Santo André de Teixido (3° e 4° ESO).
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DEPARTAMENTO DE XEOGRAFIA E HISTORIA

Establecemos a posibilidade de realizar unha serie de actividades complementarias e
extraescolares por curso, sempre tendo en conta factores de tempos académicos, comportamentos

do alumnado ou dispoiiibilidade do profesorado.

Materia de Xeografia e Historia

1° ESO
Visita ao castro de San Cibran de Las, o Carballifio, o Arenteiro e San Trocado Pedregal da
Irimia, Castro de Viladonga e Lugo.

Proxecto Terra.

2°ESO

Visita a un castelo, como pode ser o de Moeche, Vimianzo, Soutomaior ou Pambre.
Visita ao Mosteiro de Carboeiro (Silleda).

Visita ao Museo do Pobo Galego de Compostela e a zona antiga da cidade.

Visita ao Museo do Etnografico da Capela.

3°ESO
Visita ao Parlamento de Galicia e outros monumentos da cidade compostela.
Visita a algunha instalacion relacionada con algin dos sectores econdmicos (explotacion
agrogandeira, factoria Citrden Vigo, grande hipermercado...)

Visita ao centro de interpretacion da Batalla de Rande, Meirande e ao Museo do Mar de Vigo.

4° ESO
Visita 4 Illa de San Simoén, e cidade e museos de Vigo.
Visita ao Museo Naval de Ferrol.

Visita a museos situados nas distintas cidades de Galicia.

Materia de Economia e FOL

Visita a algunha empresa da contorna como pode ser Pull & Bear, ou algunha outra de indole

social.
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Materia de Valores Eticos, Ed. Civica

Visita & Cocifia Econdmica de Ferrol, a algin centro xeridtrico, a algunha protectora de

animais...

Proxecto Competencial

Visita ao dolmen de Dombate e ao castro de Borneiro; visita aos petroglifos de Campo

Lameiro.

DEPARTAMENTO DE INGLES

Inicialmente, non se programa ningunha actividade complementaria ainda que, ao longo do

curso, poderase participar en aquelas organizadas a nivel de centro.

DEPARTAMENTO DE FRANCES

Na materia de Francés:

Saida 4 Corufia 0 21 de xaneiro de 2025 co alumnado de 2° e 4° ESO para participar en duas

actividades:
— As 09.45 h, asistiran & obra de teatro adaptada en francés Lupin, que tera lugar no salon de
actos do CPR Salesiano San Juan Bosco.
— Visita ao Aquarium Finisterrae e participacion na actividade de obradoiro de lectura

relacionado coa obra 20.000 leguas de viaxe submarifia de Jules Verne.

Seguiremos pendentes tanto da oferta teatral, coma de exposicidons e outras actividades que

poidan xurdir e sexan de interese para o noso alumnado.
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Na materia de Latin:

Visualizacion de calquera pelicula que tefia como tematica ou ambientacién a antiga
civilizacidon romana.

Asistencia a algunha obra de teatro adaptada de clasicos latinos, sempre que xurda a
oportunidade e o permitan o desprazamento e as datas.

Visita 4s murallas de Lugo, ao Museo Provincial de Lugo, ao castro de Viladonga, ao
campamento romano de Sobrado dos Monxes, ou a calquera outra manifestacion da pegada
romana en Galicia, en colaboracion co Departamento de Xeografia e Historia.

As mesmas saidas que se fan na materia de Cultura Clasica de 3° de ESO.

DEPARTAMENTO DE EDUCACION PLASTICA E VISUAL

Barallanse as seguintes visitas guiadas con posterior taller de actividade:

Posibilidade 1: 1° ESO A e B (2° trimestre) Visita ao Museo de Belas Artes e a exposicion de

fotografia IRVING PENN no mes de xaneiro.

Posibilidade 2: 1° ESO A e B (en colaboracién co Departamento de Tecnoloxia) Visita ao
MUNCYT e a exposicion de fotografia IRVING PENN.

D) AVALIACION DO PLAN

Como indicadores de avaliacion da presente programacion teremos en conta o seguinte:

A cantidade de actividades realizadas, que se reflectiran na paxina web do centro.
O grao de participacion e implicacion da comunidade educativa en ditas actividades.
A visibilidade das actividades mais ald da comunidade educativa: a sfia repercusion no

concello de Valdovifio.
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— A ssatisfaccion de toda a comunidade educativa na sua realizacion e as repercusions que estas
actividades poidan ter na aprendizaxe do alumnado, como oportunidades que son para
adquirir novos cofiecementos € novas experiencias que enriquezan aos rapaces e rapazas do

CPI Atios formandoos de xeito integral como persoas.

Moitos destes apartados son observables e avaliables xa dentro da propia dinamica das
actividades e do centro, tanto polas persoas organizadoras de ditas actividades como polas persoas
receptoras das mesmas, polo que o EACE reflexionara sobre estes indicadores tendo en conta as
informacions proporcionadas por toda a comunidade educativa, coa finalidade de continuar na

mesma lifia ou de modificar o que se considere necesario.

Valdovirio, 27 de setembro de 2024

Maria Luisa Pita Rubido

Coordinadora das Actividades

Complementarias e Extraescolares
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