
 

 

 

 

 

 

Menús escolares do 21 ao 30 de outubro de 2024 
 

DATA PRIMEIRO PRATO SEGUNDO PRATO SOBREMESA 

21/10/2024 Empanadillas Lentellas estofadas con polo e verduriñas Froita con vit C 

22/10/2024  Salmón con eneldo e puré de patacas Biscoito de chocolate 

23/10/2024 Ensalada compreta Pizza Froita 

24/10/2024 Ensalada mixta Zorza Froita 

25/10/2024 

Ensalada caprese Espaguetis con atún 

Sorpresa de Xanceda 

 

28/10/2024 Tosta mediterránea Fideuá Froita 

29/10/2024 Ensaladilla Polo asado Froita 

30/10/2024  Menú dedicado ao Samaín  

 
 

 

 

 

Menú extraordinario polas obras, suxeito a cambios. 
Realizado na nova cociña ata que finalicen as obras do comedor. 

Grazas pola súa colaboración, en especial dos alumnos e alumnas. 
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