Introduccion

La arquitectura bioclimatica puede definirse como la arquitectura disefiada sabiamente
para lograr un maximo confort dentro del edificio con el minimo gasto energético. Para
ello aprovecha las condiciones climéticas de su entorno, transformando los elementos
climaticos externos en confort interno gracias a un disefio inteligente. Si en algunas
épocas del afio fuese necesario un aporte energético extra, se recurriria si fuese posible a
las fuentes de energia renovables.

A igualdad de confort la mejor solucién es la méas simple y si ademas es sana para el
planeta, mucho mejor. A esta simplicidad se llega a través del conocimiento y la buena
utilizacion de los elementos reguladores del clima y de las energias renovables.

Durante la fase de disefio del edificio es importante contemplar todos los elementos en su
conjunto: estructuras, cerramientos, instalaciones, revestimientos, etc., dado que carece
de sentido conseguir un ahorro energético en determinada zona y tener pérdidas de calor
en otra.

La gran mayoria de los edificios construidos actualmente suplen su pésimo disefio
bioclimatico con enormes consumos energéticos de calefaccion y acondicionamiento de
aire.

Cuando mi hija comenzé su ultimo curso en la Facultad de Matematicas de Santiago de
Compostela lleg6 a casa feliz. “jTengo ventanas!” nos dijo. Después de haber pasado
cuatro afos en aulas cerradas, los alumnos de 5° curso tenian el privilegio de poder ver la
luz del sol. ;Como se puede tener a nuestros jévenes sin recibir la claridad del dia durante
aflos mientras estan en clase? Y, ¢(Como se puede desperdiciar asi la captacion de la
radiacion solar?

Segun cuentan, el disefio del edificio se bas6 en una facultad andaluza ubicada en un
lugar seco y soleado. El disefio original tenia una serie de tragaluces orientados al norte
gue recibian luz del sol indirecta, mas fresca, y permitian ser abiertos para dejar salir el
aire interior en los dias calidos.

Trasladado a Galicia el edificio se convirti6 muy pronto en “la casa de las goteras”.
Optaron por cubrir todo el tejado para evitar las filtraciones de agua y con ello condenaron
a los matematicos a permanecer bajo una perpetua luz de neon.

Podria continuar la lista de aberraciones climaticas pero el objetivo de este trabajo es otro
y sin duda cada uno de Vds. conoce sus propios casos particulares de edificaciones mal
concebidas, incobmodas para sus ocupantes y que son un despilfarro energético.

Como contrapartida podemos mencionar el aula laboratorio del Centro Educativo del
Medio Ambiente en Crevillente (Alicante), que mantiene una temperatura constante de
23° C. a lo largo de todo el afio sin aporte energético externo.

El disefio de un edificio debe hacerse globalmente de modo que sus diferentes elementos
compongan un todo arménico: estructuras, instalaciones, cerramientos, captacion solar,
caldeo, proteccidon y acondicionamiento acustico, luminico, cerramientos, orientacion,
disefio del entorno, etc. de modo que cada elemento cumpla una misién biocliméatica a la
par que funcional.

Por la brevedad de tiempo en que este trabajo ha de ser realizado, se insistira
especialmente en los aspectos de control climatico directo. Esto no debe interpretarse
como un divorcio entre ellos y el resto de la construccion.

No es rentable ni va a funcionar adecuadamente un edificio construido del modo
convencional al que se le adhieren unos paneles de captacién solar. No va a funcionar
adecuadamente un edificio que no se conciba como un todo global. Por ejemplo, los
elementos estructurales o de cerramiento pueden ser a la vez acumuladores de calor o
reguladores de la radiacion solar.
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