TEMA 3 - O ARQUIVO DE VIDEO DIXITAL

A. DE ONDE VIMOS

Botando un pouco a vista atrds, dende que os irmans Lumiere inventaran o
cinematodgrafo ata o de agora, a edicion de “imaxe en movemento” experimentou unha
evolucion ben considerable: a banda sonora, o formato panoramico, os efectos
especiais...

O proceso de elaboracion dunha pelicula comercial acostuma implicar a
numerosisimos profesionais: escenégrafos, iluminadores, montadores, operadores de
camara, directores de fotografia... a lista € moi longa.

No dmbito mais “amateur”, dende a comercializacion das primeiras camaras de
cine doméstico nos anos 20 ata a actualidade, temos pasado por exemplo polo Super-8
gue comezou nos 60, polas video camaras de cinta magnética nos 80 e o actual video
dixital, nas suas distintas modalidades de rexistro (cinta, disco duro, memoria...)

Pero digamos que o salto que propiciou que a edicién de video estea ao alcance
de todos, con resultados de moita calidade, foi a posibilidade de dispofier de programas
de edicidon no nosos ordenadores, e a partir de fotografias, secuencias de video, sons,
transicions, titulos, efectos...

O que antes requiria moitos cofiecementos técnicos, agora simplificouse moito,
tanto en complexidade como en tempo de edicidn.

Eses videos que creamos van ter un amplo marxe de difusidn, sobre todo
aproveitando as canles de distribucion que a rede nos ofrece.

O seu aproveitamento diddctico, dependerd do grao de atractivo que
consigamos aportar as nosas creacions, da idoneidade dos seus contidos e da
implicacion que lles saibamos dar aos nosos alumnos.

Como obxectivo? Que consigan competir minimamente coa cantidade de
mensaxes audiovisuais que 0 noso alumnado recibe ao longo do dia.



B. AXUSTES DO ARQUIVO DE VIDEO

Se nos ambitos tratados con anterioridade (imaxe e audio), a variedade de
formatos pode chegar a despistarnos, cando comezamos a mergullarnos minimamente
no video dixital, corremos o risco de perdernos de todo.

Resoluciéns (HD, fullHD, 4K), extensiéns de arquivo, codificaciéns, estandares
(NTCS e PAL), relacién de aspecto (4:3, 16:9)... son algunhas das variables que
atoparemos.

Ainda que o noso obxectivo no vai ser converternos en editores profesionais,
cofiecer minimamente algunhas destas claves vainos axudar a resolver certos atrancos
cos que nos atopamos habitualmente.

Relacion de aspecto
E a relacidn existente entre a base e a altura das pantallas.

O video, ou as fotografias poden estar tomadas en distintas relaciéns de aspecto.

A continuacién, a mesma imaxe en 3 das madis comuns para facer unha comparativa.




4:3 é a da maioria das cdmaras compactas
e unha relacion tradicionalmente empregada en TV (agora non)

16:9 nas actuais cdmaras de video dixital e nos televisores e monitores panoramicos



Resolucions

Do mesmo xeito que ocorria coa imaxe fixa, as imaxes que se suceden no video
van ter un tamano en pixeles.

As camaras poden gravar nunha determinada resolucién, as pantallas van ter
unha resolucidn nativa, os lectores (DVD, Bluray) reproduciran un nimero de pixeles ou
outros...

“Que eses factores conxuguen, afectard en gran medida nos resultados. Temos que ter
en conta sempre que o tamafo dos arquivos é un factor importante, porque dependendo
da capacidade do soporte ou si se trata dunha version para un servidor online, a nosa
creacion deberia ser exportada a un tamafio ou outro.

Isto afectard ¢ calidade de reproducion a pantalla completa, por exemplo se
pretendemos ver un video de 854x480 nunha pantalla de 1920x1080 fullHD (ambos
aspecto 16:9), xa que terd que ser escalada.”

As mais empregadas:

- 1920x1080 (FullHD) (16:9)

- 1280x720 (HD) (16:9)

- 768x576 (DVD-PAL) (se os pixeles non son cadrados, adaptase ao aspecto
16:9 dos outros dous formatos anteriores. E 0 16:9 anamérfico. Se non
estariamos nunha relacion 4:3)

- 720x480 (DVD-NTSC)

Obviamente, canta mas resolucion mais tamafio de arquivo (no mesmo formato
e compresion).

“Imaxina que queres montar un video coas fotos da ultima actividade da escola, e que
esas imaxes son tomadas pola cdmara a unha resolucion de 4288x2848.

Temos en cada imaxe unha cantidade de pixeles “sobrantes”, que non aportardn mdis
calidade ao noso produto, pero que fardn que o programa de edicion de video non
funcione o dxil que debera (atrancdndose en moitos casos).

O seu seria cambiar a resolucidon aos arquivos que imos empregar, gardando unha
version co tamafo escollido.

O proceso de ‘renderizado’ tamén se acurtard considerablemente.”



Extensions

No mundo dos arquivos de video poderemos atoparnos con gran variedade de
extensions, que dardn ao tempo distintos atributos de tamafos, compresidns,
posibilidades de audio, subtitulos...

Exemplos do que nos podemos atopar:

- MPEG (2 e 4): o primeiro, mais empregado en DVD pola calidade, xa que
ainda que comprime, ofrece uns bos resultados. O segundo esta a ser moi
empregado para videos de alta calidade difundidos en Internet.

- WMV (Windows Media Video): tratase dun formato bastante estendido
por ser no que codifica o editor gratuito de Microsoft, Movie Maker.

- MOV: formato contedor de video de Apple.

- VOB: arquivos que atoparemos nos discos con estrutura DVD de video.
Maximo tamafno 1Gb. Cando chega a este xerara outro.

- FLV (Flash Video): formato moi empregado en Internet. Cando subimos
un video a YouTube dende os distintos formatos que admite, o servidor
convérteo a Flash porque permite “streaming” (pode ser visto a pesar de
non estar totalmente descargado).

- AVI: formato contedor de Microsoft que permite un fluxo de video e
varios de audio.

Alguns estdn pensados para internet, outros para os DVDs, alguns para un uso
mais profesional... e seguro que atoparas moitos mais polo camifio.

En funcion do editor de video que empreguemos poderemos exportar a uns e
outros destes formatos. Tamén existen programas que exportan (codifican) arquivos en
outras extensions.

“Para non ter problemas & hora de reproducir un arquivo de video debemos de ter
instalado o seu codec correspondente. Os programas reprodutores acostuman a traelos
incorporados, ainda que por cuestions de licencias algtuns programas precisan da
instalacion de paquetes de codecs adicionais.”



C. CLAVES PARA A EDICION

No proceso de edicion dun video pasaremos por diversas fases, que son comuns
a tédolos editores. Despois, en funcién da potencialidade e dmbito para o que estea
concibido o programa informatico, incluirda mdis ou menos efectos, aceptara mais ou
menos formatos, codificard dun xeito ou doutro, a interface terda unha aparencia ou
outra, permitira capas de video e audio ou non, tera un editor de titulos mais potente...

As fases poderian ser:
12 Importacion de medios
22 Montaxe
32 Exportacion

a) Importacion de medios

Antes de comezar a montaxe do noso video, debemos ter no noso ordenador os
materiais que imos empregar: secuencias de video, arquivos de imaxe, e sons.

Se queremos ser ben organizados e non ter problemas para atopar a nosa
materia prima, podemos crear unha carpeta co nome do proxecto, que & sUa vez
contefia unha para os videos, outra para as fotos e outra para os sons a empregar.

(Déixoo ao voso criterio, pero eu fdgoo asi, porque cambiar un arquivo de sitio vai traer
problemas logo, xa que o programa non o atopard.)

Importar video

Detéfome un intre aqui, porque ao longo do tempo as cdmaras de video dixital
foron evolucionando e non todas permiten o copiado directo dos arquivos.

Tres tipos basicamente:

- As que gravan a disco duro ou memoria: conectamos a camara por USB
ou Firewire e copiamos 0s arquivos no noso ordenador. Tamén podemos
retirar a tarxeta e introducila no ordenador ou dispositivo.

- As que gravan en cinta: debemos importar a gravacion ao noso
ordenador conectando a cadmara (por Firewire normalmente). E dicir,
metres se reproduce na cdmara, transmitese ao ordenador polo cable e



0 programa xera un arquivo de video que sera o que empregaremos na
nosa montaxe. Que estea gravado en cinta non quere dicir que non sexa
dixital.

- As que gravan en soporte 6ptico: os arquivos gravanse en formato DVD,
polo que teriamos que desfacelo para editar. Non son moi prdcticas neste
aspecto. (Si para alguén que non ten ordenador e non vai facer montaxes)

O segundo tipo e o terceiro, ainda que son dispositivos dixitais, estdn obsoletos nestes
momentos. Seqguro que o que mdis empregas é o mobil e a tablet. PERFECTO!!!! Menudos
resultados estdn dando.

Preparar as fotografias

En “episodios anteriores” puidemos ver como preparar as fotos para distintos
tipos de saidas (imprenta, laboratorio, Blog...).

Debemos pensar na resolucién de saida que lle imos dar ao noso produto final,
e baixar a resolucién das fotografias a empregar. (Para facelo por lotes podes indagar
sobre programas que o fan automaticamente, por exemplo: “VSO resizer”)

Importante!!! Se tes pensado aplicar efectos de varrido polas imaxes, estas deben ter
unha resolucion superior a da saida do video (deberias facer probas para saber cal), para
evitar os efectos do escalado.

Seleccion do audio

Ainda que logo, sobre a marcha poidamos incluir modificacions e melloras,
tamén podemos pensar que musica imos introducir, que efectos especiais e ilos
gardando nesta carpeta.

No proceso de montaxe a inclusién do audio acostuma a ser o ultimo, e debido
a pouca versatilidade do editor de video, ao mellor precisamos botar man dun editor de
audio externo (por iso xa traballamos con Audacity previamente).

Podemos incorporar mais medios durante a montaxe? Claro que si, pero con algun
material haberd que empezar.

“Cando empregamos un arquivo nunha montaxe, non o estamos incrustando no
proxecto. O que facemos é dicirlle onde se atopa, para que o editor o empregue. Se o



cambiamos de lugar, a proxima vez que abramos o proxecto informaranos de que non
localiza o arquivo preciso. Temos que ter ben claro isto para non nos desesperar despois
de varias horas de traballo repartidas en varios dias e pensar que de pronto se estragou
todo o traballo.”

b) Montaxe
Ao proceso de encaixar as pezas do crebacabezas chamdmoslle montaxe. Os
principais pasos que intervefien: agregar videos e imaxes a unha lifa de tempo,

establecer transicions, inserir titulos e incorporar a banda sonora.

Ainda que as capturas de pantalla que incorporo son do editor gratuito Movie
Maker, isto seria semellante en outros editores libres como Openshot.

“Se 0 noso traballo ten xa un pouco de complexidade, antes debemos de elaborar un
guidn, porque nos axudard a centrarnos. E mellor pensar antes a idea, e ila escribindo.

O proceso de elaboracion duns guions literario, cinematogrdfico e story board, poden ser
material para o traballo no ensino das linguas, en educacidn artistica...”

A continuacion un rapido exemplo do que seria a montaxe dun video en 4 pasos.

PRIMEIRO PASO: Incorporar videos ou fotos.

pe

\
EA = 5 | Mi pelicula - Windows Live Movie Maker I == i\:’-‘
Principal Animaciones Efectos visuales Proyecto Ver ©
= o = = e ‘;
ﬂ E; g ia€ 45 3
Pegar Agregar Video de Instantanea Iniciar
videos y fotos 1~ camara web aa| ~ sesion

o 2 ® 2 oy
E Haz clic aqui para buscar videos y fotos




Abrimos o programa e no lado dereito nos indica: “Haz clic para buscar videos o
otos”. (Esta accion tamén a temos no menu “Principa
fotos”. (Est t t “p I”

Buscamos no noso ordenador as imaxes que queremos empregar.

Apareceran nesa venta as miniaturas das secuencias. E a esquerda a vista previa
do video.

Seleccionando unha miniatura ou varias podemos cambiar as sUas propiedades
(herramientas de video/editar).

SEGUNDO PASO: Engadir efectos as imaxes e transicidons entre as secuencias.

Coas miniaturas seleccionadas podemos engadir efectos de movemento na
pestana “Animaciones” no panel da dereita (aconsellamos panordmica e zoom
automaticos pero podedes e debedes probar outras).
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As transicidns aplicanse no panel esquerdo, e definirdn como se pasa dunha
secuencia a outra (si son fotos dunha imaxe a outra).

Na pestana “Efectos visuales” atoparemos outros recursos interesantes.

“Como consello estético. Unha vez que pases os primeiros momentos de hipnose cos
efectos, transicions e demais... volve d idea de que o mellor é non ter que disfrazar a nosa
montaxe e que partindo dun bo produto o unico que fardn serd distraer a atencion do
verdadeiramente importante.

Os planos non deben durar moito, agds que sexa estritamente necesario, ou non
dispoiamos de material variado. Demasiado tempo no mesmo distraeranos. A
alternancia de planos, dngulos, enfoque selectivo... aportard dinamismo a nosa
creacion.”
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TERCEIRO PASO: engadir titulos, créditos e descricion.

Podemos poiier titulos sobre fondo de cor ou sobre as imaxes ou secuencias de

video. Agora aparece unha barra de cor crema coa que poderemos editar se a
seleccionamos.
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Animaremos os titulos, escolleremos a cor de fondo, a duraciéon do texto... no
menu “Ferramentas de texto”.

Arrastrando a barra de texto situdmola na lifia de tempo no punto desexado.

CUARTO PASO: engadir a banda sonora.

Na pestana “Principal” temos o botdon “Agregar Musica”. Se prememos na
pestana danos duas opcidns: “Agregar musica” ou “Agregar musica en el punto actual”
(onde tefiamos o cursor).
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Apareceranos unha barra de cor verde enriba das miniaturas. Con ela
seleccionada poderemos editar as propiedades do son (“Herramientas de musica”):
aparecer e desaparecer suavemente (fundido de entrada y de saida), acurtar a duraciéon
do clip de audio, dividir la pista de audio, volume xeneral desa pista...

“Durante todo o proceso de montaxe iremos revisando a nosa creacion na pantalla de
vista previa, para facer os axustes precisos.

Unha vez que estamos convencidos co resultado, a exportar. Pero antes de nada
gardemos o proxecto, xa que sempre pode haber algunha cousa que retocar, algunha
version que facer sobre a primeira montaxe...

Os proxectos non ocupan moito espazo, porque non incluen os arquivos que fan falla,
pero non esquezamos que cando os abramos todo de estar no seu sitio, se non ao non
atopalos comezardn os atrancos.”

c) Exportacion

Na ultima fase da edicidon do noso video é onde crearemos o arquivo mediante o
proceso de “renderizado”.

Aqui imos ter varias opcions a escoller, e dependerd de onde temos pensado
publicalo para que escollamos unha ou outra. Lembra cando falabamos dos axustes do
arquivo de video: versidns para internet, versiéns para DVD, versiéns para televisores
de Alta Definicidn, versidns para mobiles...

A maioria dos programas xa tefien unhas opcidons predeterminadas de
exportacidn que se axustaran a maioria das nosas necesidades.

En Movie Maker temos que dirixirnos @ pestana correspondente, premer en
“Guardar Pelicula”, e despregarase un menu onde escoller:
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‘ E‘f/ Abrir proyecto
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E
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Windows Phone (grande)

Windows Phone (pequeno)

Zune HD (para dispositivo)

A Ultima version (instalable a partir de Windows Vista) permite gardar en .wmv
e en .mp4, e distinta resolucién en funcidn da configuracion escollida. (Recomendable
gardar en .mp4 xa que serd mdis doado de reproducir en calquera dispositivo de calquera

plataforma)

A Ultima version (instalable a partir de Windows Vista) permite gardar en .wmv e en
.mp4, e distinta resolucién en funcion da configuracion escollida. (Recomendable gardar
en .mp4, xa que serd doado de reproducir en calquera dispositivo de calquera

plataforma)



Unha opcion moi interesante é a de crear os propios perfis de exportacion.

Herramientas de video !

Nuevo proyecto Ld Flickr
L« Abrir proyecto 1 MySpace
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de AutoMovie
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‘ﬂ Audio solo
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l& Importar desde dispositivo Configuracion personalizada
i =1 HD
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= T
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I‘O‘l Acerca de Movie Maker lgdl 9
=Y Crear configuracion personalizada...

Na ventd que se abre aparecerd os distintos parametros a modificar:

No exemplo se estd creando un perfil ao que lle chamamos FULL HD, cunha resolucion
de 1920x1080 pixeles, unha tasa de bits de 8000 kbps (kilobits por segundo) e 25 fps
(fotogramas por segund). O formato do audio escollido é o de calidade CD (44,1 kHz) a
unha tasa de bits de 192 kbps.
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Temas de AutoMovie Edicion

guracién personaliza

Opcién: [< Nuevo>

Nombre: |FULL HD

Configuracién de video it

Ancho: |1920 pixeles
Alto: 1080 pixeles

Velocidad de bits: |8000 kbps

Velocidad fotogramas: |25 fps

L 1

Configuracién de audio

Formato de audio: [192 kbps, 44,1 kHz, estéreo s

Tamano estimado de archivo: 58,59 MB per minuto de video

[ Guardar ]I Cerrar ]

00:15,70/01:03,00
Na escolla destes parametros variard a calidade final do audio e o video do noso arquivo,
e por conseguinte o tamafio.

Unha premisa que nos deberia acompadiar...

"por moita calidade ou tamafno que escolla na configuracion final, se non lla estou
aportando nos arquivos da mifia montaxe non imos mellorar o resultado.”

Para darlle unha saida de 1920 x 1080 pixeles (Full HD) a un video, deberidamoslle aportar
imaxes con ese tamano. Importante a ter en conta 4 hora de preparar as fotografias que
vou empregar ou configurar a calidade de gravacion na video cdmara.



Unha vez gardado o novo perfil xa estard dispoiiible para empregar entre as
configuracions personalizadas.
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D. CANLES DE PUBLICACION

Os videos xerados poderemos publicalos en distintos soportes: DVD, disco duro,
servidor, memoria flash...

Calquera dispositivo que poidan gravar informacion dixital pode ser un soporte
dun arquivo de video.

Soporte DVD

Para que un video poda ser reproducido en calquera reprodutor, unha das
opcidns é gravalo nun DVD.

“Unha confusion moi xeneralizada é que calquera arquivo que se grave en un DVD é unha
pelicula. Da igual que sexa un Power Point, unha imaxe jpg, un arquivo html... Pero se
estd en DVD por que non o podo ver na tele? (Sempre me pregunta meu pai)”

DVD significa: Disco Versatil Dixital.

“Para que sexa un DVD-video, ten que ter a estrutura de carpetas: AUDIO_TS e
VIDEO _TS. Dentro da carpeta VIDEQO_TS estardn unha serie de arquivos .VOB que terdn
un mdximo de 1 GB. Cando se xera a pelicula e esta ocupa mdis deste espazo o arquivo
pdrtese. Tamén haberd uns arquivos BUP e IFO.

Se non ten esta estrutura e este tipo de arquivos, NON E UN DVD DE VIDEO!!! (que se
poida reproducir en calquera lector)

Estamos empregando o soporte para almacenar datos.”
Internet

Na rede podemos atopar diversos aloxamentos para as nosas creacions. Os mais
populares son YouTube e Vimeo. Creamos unha conta e seguimos o asistente para
publicar. Ao comezo tefien certas limitaciéns de tamafio dos videos, pero a medida que

vamos publicando e temos certo numero de entradas estas limitacidns van diminuindo.

Cando subimos un arquivo, o servidor convérteos a formatos que admiten
streaming.



Cddigo embed < >

Calquera destes dous servidores inclien a opcion de copiar o cddigo para poder
incrustar o arquivo no noso Blog.

E moi sinxelo: copias o cédigo, vas ao teu editor do Blog e pegas o cédigo na
fiestra onde escribes o texto. O que verds xa non serdn as etiquetas correspondentes,
sendn o teu video incrustado.

<iframe width="853" height="480"
src="http://www.youtube.com/embed/T4cRs4ergUY?rel=0" frameborder="0"
allowfullscreen></iframe>





