
PROGRAMA DE CONTIDOS DO CURSO

MARTES 04/09/2018. De 09:30 – 14:30.
Relatora: María Eugenia Arrieta Cuesta.
Presentación do curso.

• Qué é a micropigmentación?

• Principios da micropigmentación.

• Introducción ás novas técnicas; beizos (Kislips), cellas 
(Nano cejas), ollos (eyertribal).

• Diferencias entre micropigmentación e tatuaxe.

• Medidas hixiénicas e contraindicacións.

• Consulta de visaxismo.

• Protocolo da Micropigmentación; consentimento, 
recomendacións pre e post tratamento, custo.

• 18 tipos de agullas.

• Pigmentos orgánicos e inorgánicos.

MARTES 04/09/2018. De 16:00 – 20:00.
Relatora: María Eugenia Arrieta Cuesta.

• Explicación paso a paso do proceso de micropigmentación 
de ollos.

• Realización en pel artificial de micropigmentación de ollos.

MÉRCORES 05/09/2018. De 09:30 – 14:30.
• Explicación do proceso de micropigmentación de cellas.

• Realización en pel artificial de micropigmentación de cellas.

MÉRCORES 05/09/2018. De 16:00 – 20:00.
• Explicación do proceso de micropigmentación de beizos.

• Realización en pel artificial de micropigmentación de beizos.

XOVES 06/09/2018. De 09:30 – 14:30.
Relatora: Manuela Tornero Hernández.

• Principios do microblanding.

• Medidas hixiénicas e contraindicacións.

• Técnica de microblading. Inclinación correcta da man.

• Peso da man. Diferenciación entre presión e forza.

• Ferramentas. Tipos de agullas e as súas funcións.

• Medidas xeométricas e visaxismo aplicado en cellas.

• Técnica do pelo a pelo.

• Colorimetría e pigmentoloxía. Mecanismo de fixación.

• Práctica en pel artificial.

NOTA IMPORTANTE:

É preciso asistir con vestimenta e calzado cómodo e con bata.



BREVE RESEÑA DO CURRÍCULO DAS RELATORAS

María  Eugenia  Arrieta  Cuesta é  técnica  especilizada  en
micropigmentación  con  máis  de  20  anos  de  experiencia
prestando os seus servizos en clínicas e centros de beleza.
Fundou e dirixe o centro de formación e investigación que
leva o seu nome, adicado a formar tanto a persoas que se
queren iniciar nos tratamentos de micropigmentación como a
profesionais  que  precisan  realizar  efectos  especiais  e
técnicas avanzadas.
Na  actualidade  está  volcada  en  apoiar  aos  pacientes  con
cancro  en colaboración  coas asociacións de loita  contra  a
enfermidade así como colaborando con unidades oncolóxicas
de varios hospitais públicos e privados.

Manuela Tornero Hernández é diplomada en Fisioterapia e
en Dermopigmentación e cosmetoloxía.
Conta cunha amplísima experiencia en impartir formación e
prestar servizos, tanto en clínicas como en centros de beleza
de Dermopigmentación manual e paramédica.
É formadora da Cooperativa galega de estilistas.
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