
3 - Características de los niños superdotados

En este tema vamos a aproximarnos a las características más
estudiadas de los niños superdotados, tanto en los aspectos
cognitivos como en los problemas que suelen acompañarles.

         Los decálogos de la superdotación

Características de los niños superdotados

         Necesidades educativas

        Necesidades afectivas



Claves para detectar a un niño superdotado

Los niños superdotados a menudo:

Aprenden a leer muy pronto y tienen gran facilidad con los números

Les gusta estar con niños mayores

Están en su mundo, abstraídos en sus cosas y son bastante despistados

Son muy sensibles 

Piensan rápido, aprenden rápido y tienen muy buena memoria

Son muy exigentes con ellos mismos y con los demás

Son hiperactivos mentales, y tienen muchos intereses a la vez

Son niños con baja autoestima,  retraídos y/o con problemas de conducta, y con poca
resistencia a la frustración

Tienden a cuestionar las normas y la autoridad

Son imaginativos, preguntan mucho  y tienen un sentido del humor especial.



Los superdotados generalmente no son:

  

Niños con alto rendimiento, por el contrario  es frecuente el  fracaso escolar

Niños motivados, si no reciben educación especial suelen estar aburridos y
desmotivados

Niños con Trastorno por Déficit de Atención y no necesitan medicación. Solo se aburren.
 

Niños Hiperactivos, y no necesitan medicación. Necesitan hacer cosas que les interesen.

Niños con Trastorno Negativista Desafiante. Se rebelan porque nadie les comprende.

Niños con Trastorno de Evitación. Evitan a los demás porque les rechazan.

Niños enfermos. La superdotación no es una enfermedad, es un regalo.

Niños problemáticos, si dan problemas es porque necesitan ayuda.

Niños que no necesitan nada, tienen Necesidades Educativa Especiales según la Ley

Niños imposibles, necesitan cariño, atención y apoyo para ser felices, como todos.



Características Cognitivas de los niños superdotados

Las características intelectuales de las personas con talento han sido
estudiadas por diferentes autores: Van TasselBaska 1998, Pérez,
Domínguez y Díaz, 1999, López Escribano 2000

Las más importantes son las siguientes:

- Desarrollo temprano del lenguaje. Extraordinaria comprensión o fluidez
verbal excelente. 

- Gran interés por la lectura a edad muy temprana



Características Cognitivas de los niños
superdotados

- Habilidad temprana para comprender y utilizar
sistemas o  símbolos abstractos, matemáticas,
ciencias antes de lo habitual. 

- Organización y gestión de la información
diferente a la de otros niños.



Características cognitivas de los niños superdotados

- Gran poder de concentración cuando algo les llama
la atención puede llegar a convertirse en una obsesión
hasta que consiguen dominarlo. Su estilo de
aprendizaje es por "inmersión total".

- Bajo cansancio intelectual



Características cognitivas de los niños superdotados

- Gran curiosidad, necesita comprender y conocer como funciona todo
lo que le rodea. Hace preguntas a cuestiones importantes muy pronto:
¿qué pasa cuando morimos? ¿quien creó el mundo? ¿por qué
existimos?

- Intereses múltiples, puede estar interesado por muchas cosas
aparentemente no relacionadas entre si. Cuando se entra en contacto
con sus intereses, responde con un aprendizaje rápido y muy eficaz.



Características cognitivas  de los niños superdotados

- Atención y memoria especiales para aquello que de verdad les
interesa liberándose de lo demás. Extraordinaria memoria para
hechos y sucesos

- Tienen tendencia natural a trabajar solos de forma preferente.
No tanto por no querer relacionarse con otros, como porque
prefiere hacerse sus propios esquemas para resolver los
problemas.



Características cognitivas  de los niños superdotados

- Ideas originales y creativas conectando los
conocimientos de las diferentes áreas en las que
interviene o que le interesan especialmente.
Pensamiento original.

- Buenas destrezas para la solución de problemas, sobre
todo aquellos en los que se debe utilizar la imaginación y
la inventiva.



Así son buenos indicadores de superdotación:

- La atención y la memoria

- El lenguaje temprano, el razonamiento verbal

  como signos muy importantes

- El aprendizaje rápido de conceptos nuevos

- El interés por conocer nuevas cosas, haciendo

   muchas preguntas

- Lectura temprana, aunque no escritura

- Inventiva y capacidad creativa

- Alta sensibilidad emocional
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