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Que escola queremos?
Escola que selecciona 
previamente o alumnado 
para axustar mellor a 
intervención educativa ás 
características do mesmo

Escola inclusiva para 
atender xuntos alumnos/as 
diferentes (por cuestións 
de orixe familiar, 
capacidade, motivación, 
interese…)



Como atender á diversidade con medidas 
ordinarias? 

Como construír unha educación que non 
exclúa a ninguén? 



Que modelo queremos?

a. Con estrutura 
individualista ou 
competitiva

b. O alumnado aprende 
xunto con e dos seus 
compañeiros/as na aula



Mudar o paradigma

Aprendizaxe 
cooperativa



Aprendizaxe cooperativa
Muda a forma de ensinar

Nova proposta metodolóxica

O/a profesor/a non é o/a único/a que ensina, senón que os/as 

alumnos/as en equipos de traballo cooperativo ensinan e 

aprenden mutuamente, cooperan e axúdanse a aprender



CPI Aurelio 
Marcelino Rey 

García de Cuntis

Alumnado

Total 368



Como é o programa Cooperar para aprender/Aprender a cooperar?

★ O programa Cooperar para Aprender/Aprender a Cooperar (CA/AC) forma e 

asesora ao profesorado para ensinar ao alumnado a traballar en equipo

★ Baséase na aprendizaxe cooperativa como unha forma de estruturar a actividade 

na aula en equipos reducidos de traballo, nos que os/as estudantes axudan uns aos 

outros a aprender



Como é o programa Cooperar para aprender/Aprender a cooperar?
Os valores que están detrás da aprendizaxe cooperativa son:

AXUDA MUTUA

RESPECTO POLAS DIFERENZAS

SOLIDARIEDADE

Este programa é o resultado de dous proxectos I + D + I levados a cabo polo Grupo de Investigación sobre 

Atención á Diversidade (GRAD) da Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC)



Os tres ámbitos da Aprendizaxe Cooperativa





Ámbito A: Cohesión do grupo
★ A finalidade é sensibilizar ao alumnado para 

a axuda mutua, o respecto e a  solidariedade

★ Para iso planifícanse unha serie de 

actuacións e recursos, que non son 

exclusivos dunha estruturación cooperativa 

da aprendizaxe, que poden e deben levarse a 

cabo aínda cando non traballemos en equipo: 

○ Empréganse DINÁMICAS DE GRUPO que 

contribúen a crear unha conciencia de grupo.



Dinámicas de cohesión do grupo



Ámbito B: dunha estrutura da actividade individual a unha 
estrutura de actividade cooperativa
★ Dobre finalidade: que todos aprendan, cada un até o máximo das súas 

posibilidades, e ademais que o fagan traballando en equipo

★ Para iso planifícase a actividade de xeito que os obrigue a traballar xuntos, a 

contar uns cos outros, e a non conformarse até que todos os membros do equipo 

avancen

★ Empréganse ESTRUTURAS COOPERATIVAS que aseguran  a  participación 

equitativa de todos os membros do equipo e a interacción simultánea entre eles 

no momento que traballan en equipo



Equipos cooperativos
Os máis capaces de
dar axuda

O resto de estudantes do grupo Os máis necesitados 
de axuda



Estruturamos a clase de forma cooperativa 



Algunhas estruturas cooperativas simples
★ Lectura compartida

★ Folio xiratorio

★ 1-2-4

★ Lapis ao medio

★ Saco de dúbidas

★ Xogo de palabras



Estruturas cooperativas nas Unidades Didácticas



Ámbito C: ensinar a traballar en equipo
★ A finalidade deste ámbito é ensinarlles de forma sistemática e persistente a 

traballar en equipo como un estándar curricular máis (LOE/LOMCE).

★ O  instrumento é o  PLAN DE EQUIPO, unha “declaración de intencións” do que 

cada equipo se propón para un período de tempo determinado, no que se fai 

constar que cargo exercerá cada alumno e alumna, así como os compromisos 

persoais que está disposto a asumir para mellorar o funcionamento do grupo.



Plan de Equipo



Como implantar 
a Aprendizaxe 
Cooperativa no 

centro?



Proceso de implantación da Aprendizaxe Cooperativa 

★ ANO I (2013-2014): Introdución á AC

★ ANO II (2014-2015): Xeneralización

Plan de apoio – Plan de xeneralización

★ ANO III (2015-2016): Consolidación

Comisión de Aprendizaxe Cooperativa

★ ANOS SUCESIVOS: Profundización

Plan de Mellora



Grao de participación na Aprendizaxe Cooperativa



A Aprendizaxe Cooperativa nos documentos do centro



DAFO da Aprendizaxe Cooperativa?



Debilidades
● Non todo o profesorado do centro participa 

do PFPP nin do desenvolvemento da 

Aprendizaxe Cooperativa nas aulas

● Resistencia do profesorado a cambiar a súa 

metodoloxía de traballo, e a asumir o esforzo 

que supón

● Aulas con problemas para desenvolver a 

Aprendizaxe Cooperativa

★ Pero estamos o 53% do profesorado!

★ E participan o 59% das aulas!



Ameazas
● Ideoloxía competitiva e individualista 

de moito alumnado e familias que 

impera na sociedade

● Susceptibilidades dalgunhas familias 

polo novo enfoque proposto

● Reticencias á incorporación ao 

proxecto do profesorado (desinterese, 

descoñecemento…)

● Mobilidade do profesorado formado



Fortalezas
★ A participación do profesorado (53%) e a 

implantación por aulas (59%)

★ Compromiso do Equipo Directivo na 

práctica e na plasmación do cambio de 

rumbo nos documentos do centro (PE, 

PXA…)

★ Coordinación da Xefa do Departamento de 

Orientación

★ Coordinación para traballar entre todo o 

alumnado do grupo: á hora de acabar, de 

intervir…

★ Alumnado máis autónomo (na toma de 

decisións, participación…) e con menos medo 

ao fracaso

★ Mellora no clima de convivencia na aula



Oportunidades
★ Implantación similar nas tres etapas educativas

★ O profesorado en xeral non presenta oposición: 

segue diferentes ritmos, diferentes velocidades, 

pero todos traballamos conxuntamente co 

mesmo fin

★ O alumnado demanda traballar con estruturas 

cooperativas: desfrutan traballando na clase (o 

que non é incompatible co esforzo), todos/as son 

capaces de explicar algo coas súas propias 

palabras...



Conclusións
★ Novo paradigma para alumnado e 

profesorado: aprender a cooperar 

para a vida vs competencia e 

individualismo

★ Crea comunidade educativa: 

cohesiona alumnado, profesorado 

e familias

★ Todo o alumnado sae beneficiado 

desta nova metodoloxía

★ Implantación viable a todo tipo de 

centro e todas as etapas educativas



Graciñas


