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Down Pontevedra “Xuntos” é unha asociacion de nais, pais e familiares que traballa
pola inclusion das persoas coa Sindrome de Down. Nace un 26 de Decembro de 1991,
despois de que un grupo de familiares de persoas coa Sindrome de Down (motivados
principalmente pola falta de servizos de apoio) decidiran xuntarse para acadar un
obxectivo comun: mellorar a calidade de vida das persoas coa Sindrome de Down e
como consecuencia conseguir a participacion destas persoas en todos os ambitos
(escolar, familiar, social, laboral ...).

Na actualidade Down Pontevedra “Xuntos” presta atencién a persoas coa Sindrome de
Down e outras discapacidades intelectuais, da zona norte da provincia de Pontevedra e
poboaciones limitrofes que poidan verse beneficiadas.



Para acadaro noso obxectivo, as persoas coa Sindrome de Down deben
comezar por:

e Gozar de todos os seus dereitos.

e Ter cubertas as sUas necesidades e expectativas.
e Poder desenvolver todas as stas potencialidades.
e Ocupar un lugar activo na sociedade.

Dende Down Pontevedra “Xuntos” traballamos pola igualdade, nunha sociedade
aberta e plural, libre de prexuizos cara a discapacidade, que se sinta
enriquecida coa diversidade e coa participacion activa das persoas coa

Sindrome de Down e outras discapacidades intelectuais, polo que se debe
dar unha actitude social positiva cara as persoas con discapacidade.



Respecto aos nosos sinais de identidade, poderiamos destacar:

e Aposta pola normalizacion e a inclusion.
e Aposta polo uso de servizos ordinarios da comunidade.
e Colaboracion con outras entidades e colectivos.

DIS significa que hai algunha dificultade ...,
E CAPACIDADE, refirese a todo o que as persoas somos
capaces de facer.

As persoas somos capaces de facer moitas cousas.

Dicir que todas as persoas son capaces

de facelo TODO quizas sexa algo CA PAC l DA D ES
esaxerado: porque guen mais quen menos

ten algunha dificultade para facer algo ...



TRABALLO
EN
REDE

https://www.youtube.com/watch?v=c21ox26XcLo&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=c21ox26XcLo&feature=youtu.be

SEPAP

(Servizo de Promocion de Autonomia Personal)

AREA TRANSVERSAL

e Programa de Familias
¢ Programa de Sensibilizacién

AREA DE
Down ATENCION TEMPERA
0-6 anos
Pontevedra o o
® Programa de Atencién AREA DE INCLUSION
« ”» Te ra
Xuntos st
. EDUCATIVA
AREA COMPLEMENTARIA (3-21 anos)
Ofrece (apartirde 12 anos) S
* Programa de Coordinacion
1ch * Programa de Ocio con Centros
dIStI ntos ¢ Program‘a de Expresién = Programa de Apoio
Corpora Personalizado
prOgra maS * | ogopedia
. * Apoio-Educativo
organizados en Sl onom
torno ao noso
. AREA DE VIDA AREA DE FORMACION
Servizo de ADULTA E INDEPENDIENTE E EMPREGO
Promo Ci on d a (a partir de 21 anos) (a partir de 16 anos)
; * Programa de Inclusién Social * Programa de Emprego con
Autonom 1a * Programa de Envellecemento Apoio

Persoal, SEPAP

Activo (en proceso)
* Programa de Vida
Independiente, (en proceso)

* Programa de Inclusién
Laboral: Formacién para o
emprego




AREA DE INCLUSION
EDUCATIVA
(3-21 anos)

* Programa de Coordinacion
con Centros

¢ Programa de Apoio
Personalizado

e Logopedia
* Apoio-Educativo
¢ Autonomia




PROGRAMA DE APOIO PERSOALIZADO

APOIO EDUCATIVO



PROGRAMA DE COORDINACION CON
CENTROS

Atendendo ao dereito a educacion en igualdade de oportunidades que tenen os
nen@s e adolescentes, consideramos a inclusién no sistema educativo

ordinario como a opcion mais axeitada para o desenvolvemento das persoas
coa Sindrome de Down.

A finalidade é promover e facilitar a inclusion escolar dos alumnos coa sindrome
de Down e de todos os alumnos con discapacidade intelectual no sistema
educativo ordinario. E para conseguilo mantemos unha colaboracién directa e
estreita cos centros para conxuntamente conseguir mellorar a sua inclusion.

No proposito de dinamizar experiencias educativas de calidade promovemos
metodoloxias inclusivas. Mellorar a educacion é facela inclusiva.
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EXCLUSION

PROGRAMA DE COORDINACION CON
CENTROS

INTEGRACION

Es aceptar la Es acoger la
VERSUS diferencia diferencia
» SEESEEEEEEEEEEREEREEREEN EEEEEEEEEEEEEEEEEER
I N CLU s I o N Habla de necesidades Habla de barreras

educativas a la participacion.
al progreso,
al aprendizaje

Se fija en las
Se centra capacidades
en el déficit de todo el alumnado
para desarrollarlas
en el aula

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEN AR AR AR R RERERERERR.
La repuesta educativa La resupuesta
es segregadora. educativa es
El alumno sale inclusiva.
del aula El alumno esta
y cuando esta en ella presente en el aula,
hace otra tarea. Pocas particando
veces participa en el ¥ progresando con
aula. todos sus
companeros.

Apoyo dentro del

A . f aula. Dos profesores
PRYO BRI ilaI A para trabajar de

F i del la. 1
SEGREGACION INTEGRACION G forma cooperativa

con todos
los alumnos.




PROGRAMA DE COORDINACION CON

CENTROS
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https://www.youtube.com/watch?v=yuGyREbI7II
https://www.youtube.com/watch?v=yuGyREbI7II
https://www.youtube.com/watch?v=yuGyREbI7II
http://downgalicia.org/recursos-educativos/
http://downgalicia.org/recursos-educativos/
http://downgalicia.org/recursos-educativos/

CONECER A SINDROME DE DOWN E AS
SUAS CARACTERISTICAS

Que é a Sindrome de Down?

A0 IR I TR T

L
AR N N

Moo b
n u 9 # e i THINL TERTER T
LI o " el % ik
Cariotipo dunha persoa Cariotipo dunha persoa CON
SEN Sindrome de Down Sindrome de Down
46 cromosomas 23 pares. 47cromosomas

.. S0 unha pequena diferenza



CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

Tipos de Sindrome de Down:
Trisomia libre ou simple: tres cromosomas no par 21

Mosaicismo o trisomia en mosaico: nas primeira division das células hai 46
cromosomas pero posteriormente unha célula pasa a ter 47, e despois hai células con
46 cromosomas e outras con 47.

Traslocacion cromosomica: un cromosoma ou un anaco unese a outro cromosoma
(normalmente o 14)

Existe a crenza de que hai diferentes 7\ K “ l( ” "

graos ou niveis de Sl’ndrome de 46XYt(‘I421)S|ndromede Down portranslocacuon

Down. Isto é completamente erréneo. “ “ I‘ “ H "
/4 s . 10 1} 12
O que ocorre é que as caracteristicas ' O
xenéticas da trisomia 21 méstranse de W o
13 4 ]

maneira diferente en cada persoa nas
areas cognitiva, motora e linglistica. e 1’ s 0 ‘ )

19 20



CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

E isto repercute en ...

Esta alteracion xenética condiciona a estrutura e a funcion do cerebro e do
sistema nervioso, e inflie sobre a aprendizaxe e a conduta das persoas coa
Sindrome de Down, pero estas manifestaciéons son moi variables.
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CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

... € nuns rasgos fisicos comuns

Hipotonia muscular marcada (falta de forza nos
musculos).

Discapacidade intelectual.

Fisonomia caracteristica : ollos nesgados e raiz nasal
deprimida.

Pescozo mais curto

Boca pequena e padal alto (protrusion da lingua)
Cardiopatias conxénitas (nun 40-50 %)

Dedos curtos e mais anchos

Pliegue da man continuo...



CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

PERO,
Os limites no desenvolvemento van a depender moi directamente da adecuada
atencion afectiva, educativa e social, aplicada dende os primeiros momentos, que van

a influir sobre o desenvolvemento das suas potencialidades.

Aumento da sensibilizacion: mellora da saude, educacién, ...




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

EMPATIZAR

http://www.laopinioncoruna.es
/multimedia/videos/sociedad/2
015-03-24-12270-sin-mis-manos
-html

TRABAJANDO POR LA AUTONOMIA

| L —— 008« MDD



http://www.laopinioncoruna.es/multimedia/videos/sociedad/2015-03-24-12270-sin-mis-manos.html
http://www.laopinioncoruna.es/multimedia/videos/sociedad/2015-03-24-12270-sin-mis-manos.html
http://www.laopinioncoruna.es/multimedia/videos/sociedad/2015-03-24-12270-sin-mis-manos.html
http://www.laopinioncoruna.es/multimedia/videos/sociedad/2015-03-24-12270-sin-mis-manos.html

CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

CARACTERISTICAS

* Tempo de resposta mais lento.
* Lentitude no ritmo da aprendizaxe
* Traballar do concreto ao abstracto.

* Dificultades na fala, pero mellor a
comprension
* Custalles entender o dobre sentido.

*En moitos casos hai que ensinarlles de xeito
explicito o que outros adquiren
espontaneamente.

*Dificultades na aprendizaxe dos calculos
matematicos.



nN o

CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

CARATERISTICAS

DIFICULTADES DE ATENCION (ll
REPERCUSIONS
NA

* Impulsividade cara a tarefa.

* Clstalle traballar de xeito auténomo.

* Tendencia a eludir tarefas que perciben complicadas (tefien ampla

experiencia de fracaso)

34
+22

[\ele]
N w

+63

+34

* Cambiar asiduamente de actividade para evitar fatiga

* Necesitan moita motivacién.

* Hai que potenciar as suas capacidades e non centrarse nas stias carencias.
* O traballo ten que ser o mais semellante posible ao dos companeir@s.

* E preciso proporcionarlles un control externo (fisico ,verbal, premios)




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

CARATERISTICAS

DEFICITS NA PERCEPCION E NA DISCRIMINACION.
Tenen maiores dificultades coa percepcion auditiva que coa

APRENDIZAXE

*Responde peor as ordes que se lle dan oralmente.
*Dificultades para seguir as instruciéns dadas ao grupo

* Utilizar unha linguaxe clara e concisa.

*Darlle as instrucions de xeito individual, pero dentro do marco
“grupo”.

*Utilizar apoio visual favorecera a siia comprension




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

CARATERISTICAS

LENTITUDE NAS RESPOSTAS AS ORDES DADAS e
RCUSIONS

* Ritmo de aprendizaxe lento

\SOLUCIONS

* Darlle tempo para responder.

*Ter en conta a novidade da tarefa e a sta complexidade
(prolongara o tempo de reaccion)

*Debemos seleccionar os obxectivos mais funcionais e importantes
para o desenvolvemento do neno/a.




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

CARATERISTICAS

PROCESAMENTO DEFECTUOSO DA INFORMACION

Presentan maiores dificultades no procesamento secuencia: 4= oV (e [ I
simultaneo.

APRENDIZAXE

*Dificultades na comprension e interiorizacidn das instrucions que recib

* Dar as ordes dunha en unha.

*Manter o contacto visual mentres se lle d4 unha orde directa, e asi
centrara mellor a atencién e procesara mellor a orde captada.




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

CARATERISTICAS

DEFICITS DE MEMORIA A CURTO E LONGO PRAZO.
Dificultades para xeneralizar a diferentes contextos o apre: i, 2: (e85 (e [ [

*Déficits na consolidacion das aprendizaxes.
*Dificultades para gravar e reter varias ordes seguidas.

*Proponer un gran nimero de experiencias, repetindo as t
materiais e actividades moi variados.

*Ofrecerlle sempre moitas oportunidades de éxito.

*As aprendizaxes que sexan practicas, utiles e funcionais, aplicables
de xeito inmediato ou cercano, sempre que sexa posible.




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

CARATERISTICAS

AUDITIVO - VERBAL RCUSI
NA

APRENDIZ
*E o canal mais utilizado nas aulas

*Funcionan mellor co canal visual - motor.

*Aprenden con maior facilidade si apoiamos co
xestos, sinais, imaxes, debuxos, pictogramas, graficos ...

*Aproveitar a sia capacidade de imitacion para reforzar a

MAIOR DEBILIDADE NO PROCESAMENTO POLO CA 4‘
S

adquisicion de aprendizaxes.

*As explicacions das actividades deben ser curtas, claras e
concretas.

*Utilizar vocabulario significativo. “Calcula, define” son termos
qgue nos lles din nada.




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

CARATERISTICAS

oo
NA

APRENDIZ
I A

*Da mellor as respostas motoras, o cal hai que teld
(pode entender unha orden pero non ser capaz de da
resposta verbal).

*Darlle a posibilidade de expresar o que sabe con outras

ferramentes que non se reduza a expresion verbal.

*Os xestos poden ser un apoio para comunicarse. A medida
gue van sendo capaces de verbalizar a palabra, abandonan o
xesto.




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS
CARATERISTICAS

CUSTALLES INTERACCIONAR E TRABALLAR NUN GR

Tenen dificultades para relacionarse, pedir,

Tefen menos capacidade de resposta e reaccién ao ambiente.

Non solen pedir axuda cando atopan dificultade na realizacion dunha :
non saben que facer, por falta de iniciativa ou porque reciben axuda sen solicitala)

Acostimanse a esperar que os apoien.(o necesiten ou non)

*Precisan adestrar as habilidades sociais.

organizar xogos para ensinarlles tamén a participar no tempo de recreo:

*A aprendizaxe cooperativa é unha metodoloxia que atende a diversidade e
favorece a inclusion de todo o alumnado.

*Para que aprendan a traballar en grupo previamente hai que traballar a
cohesion do grupo, o clima de aula
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CONECER A SINDROME DE DOWN E AS

*Aumenta a sla motivacion cando os demais poden ver o seu traballo e o valoran.
* Evitar a dependencia do mestre/a e dos companeir @s.

* E necesario que o traballo autébnomo, sen supervisién, se tefia como obxectivo
desde idades temperas.

* Fixarse nas capacidades dos nen@s e solventar as stas dificultades cos apoios
gue se precisen e canto mais naturais e espontaneos mellor.

* Hai que esixirlle que fagan solos o que saben facer sen axuda.

*Hai que ensinarlles cousas que os nenos/as sen discapacidade intelectual
aprenden por si solos

*Rebote inclusivo: Todo aquilo que sexa imprescindible para favorecer a
aprendizaxe do alumnado coa SD ou DI tamén vai positivo para a aprendizaxe dos
seus companeiros/as.

* EXPERIMENTAN MOITOS FRACASOS. BAIXA AUTOESTIMA.


https://www.youtube.com/watch?v=zs5whN2QcGY
https://www.youtube.com/watch?v=zs5whN2QcGY

CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

Coidemos a nosa linguaxe

Deberiamos desterrar do noso |éxico
expresions desfasadas tales como
“individuos/as que sofren, padecen ou estan
afectados/as pola Sindrome de Down”, e
referirnos SEMPRE 6 termo persoas: Persoas
coa Sindrome de Down, nenos/as coa
Sindrome de Down...

O axeitado é referirnos sempre a nenos/as,
mozos/as ou adultos/as ... coa Sindrome de
Down.




CONECER A SINDROME DE DOWNE AS
SUAS CARACTERISTICAS

MITOS E REALIDADES

MITOS E REALIDADES DAS PERSOAS COA SINDROME DE DOWN

MITO: E unha enfermidade.
REALIDADE: A sindrome de Down € unha variacion xenética producida pola
presenza dun cromosoma extra no par 21.

MITO: Son nenos eternamente e non alcanzan os obxectivos normais da vida.
REALIDADE: Coa educacion e apoios axeitados, a maioria aprenden a ler, asisten
a escolas ordinarias e desenvolven unha vida plena como adultos/as.

MITO: Sempre estan felices e son carinosos.
REALIDADE: Cada un ten o seu caracter e estados de animo variables coma
calquera persoa.



Piramide de aprendizaxe de Edgar Dale

| Leer un libro | 10% de lo que |leemos

 Escuchar a un profesor |

20% de lo que oimos

| Ver un grafico j

20% de lo que vemos
- Ver una demostracién |,

50% de lo que vemosy
oimos

Tener una conversacion J

70% de lo que decimos

Practicar lo que se
 intenta aprender

90% de lo que hacemos




METODOLOXIAS

INCLUSIVAS SOBRAN OS MOTIVOS...

No Decreto 229/2011 de Atencion a diversidade recollese:

“Na resposta educativa & diversidade priorizaranse as medidas de caracter
ordinario e normalizador. As de caracter extraordinario s6 se levaran a cabo
unha vez esgotadas as anteriores. (Artigos 4 e 7).Entre as medidas ordinarias
de atencion a diversidade incliense:

c) Metodoloxias baseadas no traballo colaborativo en grupos heteroxéneos,
titoria entre iguais, aprendizaxe por proxectos e outras que promovan a

DOG

inclusion. o -
Diario Oficial
de Galicia
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METODOLOXIAS

INCLUSIVAS SOBRAN OS MOTIVOS...

EXISTE DIVERSIDADE DENTRO DO GRUPO
Uns/unhas son mais capaces e outros/as menos ...

Uns/unhas saben que deben facer e como facelo ou... pedir
axuda se a necesitan.

Uns/unhas tenen moitas dificultades de aprendizaxe e outros/as
menos ou ningunha.

Outros/as non saben que deben facer nin como facelo e ademais
algins/algunhas non se atreven a preguntar.



SOBRAN OS MOTIVOS...

METODOLOXIAS
INCLUSIVAS

YO CREO GUE SE PODRIA
APRENDER SIN TENER GUE
ODIAR LO QUE ESTUDIAMOS

Fﬁm '!'j E L“_—-—’" LLEVADLE A

PAPX ESTE BONITO
PORTAPLUMAS.




“ ECOMO
INCLUIMOS?

Pedro, 22 anos.

El VAGALUME

CEIP O PINEIRINO

IES FERMIN BOUZA BREY

IES ARMANDO COTARELO VALLEDOR
FP BASICA DE COMERCIO




ALGUNS CONSELLOS

! |
METODOLOXIAS
INCLUSIVAS

* Respetar os ritmos de cada nen@, sendn sempre se sentira frustrad@ tanto
mestre/a como o propio alumn@. Si vai lent@, pero ten avances, progresa!!!

* Materiais adaptados, non valen para tod@s o mesmo. Nos exames hai que
buscar a maneira de que demostren o que saben: unir, completar...

* Os apoios dos iguais son moi valiosos para o mestre/a. Os nen@s que reciben
estes apoios os prefiren aos os dos adultos. Pero hai que ensinarlles como se
deben dar os apoios, como dar axuda.

* Recomendamos o apoio en aula, pero que ese apoio non se faga a un nen@ en
concreto, sendn ao titor/a da aula. Seria ideal que houbese 2 mestres/as na aulas

* Defendemos a escolarizacion en centros ordinarios, porque ainda que tenan
moitas dificultades nas aprendizaxes curriculares, hai outras aprendizaxes que s6
se aprenden cos seus iguais e en contextos normalizados e por outro lado os
companeir@s aprenden a convivir con nen@s diferentes ou moi diferentes.
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METODOLOXIAS
INCLUSIVAS

ALGUNS CONSELLOS

VAMOS... EM FILA \’-EAWS

® Animamos a utilizar metodoloxias
inclusivas: Aprendizaxe Cooperativa, Q /f’f
Aprendizaxe por proxectos, Comunidade ﬁ

A0S LA MANTIA... NO 05 DISTRAIGATS...

de aprendizaxe, Intelixencias multiples,

\l.'l“' % = MO BAJELS DE LA ACERA

Educacién emocional, Titoria entre / 3‘}'
iguais, TIC's ... @h\{ /EEI 3 cj3
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http://www.sindrome (R0 MARE (5 @ ResERer !
down.net/wp-content
/uploads/2015/04/0Or

ientaciones-para-el
-apoyo-a-la-inclusi
DOWN Orientaciones para On-Ed ucaﬁva : Ddf

el apoyo a la
inclusién educativa

Hai mais actividades que a de debuxar
e/ou colorear

Divina o> Pastora Seguros



http://www.sindromedown.net/wp-content/uploads/2015/04/Orientaciones-para-el-apoyo-a-la-inclusion-educativa.pdf
http://www.sindromedown.net/wp-content/uploads/2015/04/Orientaciones-para-el-apoyo-a-la-inclusion-educativa.pdf
http://www.sindromedown.net/wp-content/uploads/2015/04/Orientaciones-para-el-apoyo-a-la-inclusion-educativa.pdf
http://www.sindromedown.net/wp-content/uploads/2015/04/Orientaciones-para-el-apoyo-a-la-inclusion-educativa.pdf
http://www.sindromedown.net/wp-content/uploads/2015/04/Orientaciones-para-el-apoyo-a-la-inclusion-educativa.pdf
http://www.sindromedown.net/wp-content/uploads/2015/04/Orientaciones-para-el-apoyo-a-la-inclusion-educativa.pdf

METODOLOXIAS
INCLUSIVAS

- Aprender a cooperar mellorando

as nosas habilidades sociais

- Aprender ... e contribuir a que

aprendan os/as demais

APRENDIZAXE COOPERATIVA

- Aprender desenvolvendo ao maximo

as capacidades individuais

- Cooperar, para aprender os contidos
curriculares

La implantacién del aprendizaje cooperativo

Gran grupo, equipos

reducidos, parejas. ..

esporadicos o esta-
bles

Equipos espora-
dicos o estables,
homogéneos
0 heterogéneos

Ambitos de intervencién...

Dinamicas de grupo
o de equipo para la co-
hesion, juegos de
conocimiento, coopera-
cion, distension y reso-
lucion de conflictos. ..

Cohesion de
grupo

Equipos estables
heterogéneos
(Equipos de
Base)

Trabajo en
equipo como
recurso para
ensefar

Trabajo en
equipo como
contenido a
ensenar

Estructuras cooperati-

vas simples

Estructuras cooperati-

vas complejas (Téc-
nicas cooperativas)

Recursos para or-
ganizar los equipos,
planificar el trabajo en
equipo y ensefiar las ha-
bilidades sociales

kJ

... para implementar el

aprendizaje cooperativo en
el aula




INTELIXENCIA EMOCIONAL

“A €@MOCION dirixe a atencion e a
alﬂllcil'lll dirixe a aprendlzaxe” Robert Sylwester
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METODOLOXIAS
INCLUSIVAS

XORNADA “EXPERIENCIAS E METODOLOXIAS DE EDUCACION INCLUSIVA”
SABADO 5 DE NOVEMBRO de 9:30 a 14:30 e de 16:00 a 19:00

SEDE DE DOWN GALICIA
R/ Alejandro Novo Gonzalez SANTIAGO DE COMPOSTELA

Federacion
N/ Sindrome
' de Down

Celieis




"

METODOLOXIAS
INCLUSIVAS

e =3

* YO.HICE UNO MAS GRANDE
PARA INCLUIRNOS A TODOS

R

https://www.youtube.com/watch?v=DBjka zQBdQ



https://www.youtube.com/watch?v=DBjka_zQBdQ

“MUCHA GENTE PEQUENA, EN LUGARES PEQUENOS, HACIENDO COSAS PEQUENAS,
PUEDE CAMBIAR EL MUNDO”

“LA UTOPIA ESTA EN EL HORIZONTE. CAMINO DOS PASOS, ELLA SE ALEJA DOS PASOS.
¢ENTONCES PARA QUE SIRVE LA UTOPIA? PARA ESO SIRVE, PARA CAMINAR.

MOITAS GRAZAS!!




DOWN -

ASOCIACION DOWN PONTEVEDRA “XUNTOS”

R/ COBIAN ROFFIGNAC N°9 - 2° e R/ROUCO N°1 - 2°
CP 36002 PONTEVEDRA

TELEFONOS. 986 86 55 38 / 607 948 925

EMAIL. eduxuntos@downgalicia.org

PAXINA WEB. www.downxuntos.org

FACEBOOK.
https://www.facebook.com/Down-Pontevedra-Xuntos-513064695370811
/k

Ramon Costas e Veli Farina


mailto:eduxuntos@downgalicia.org
http://www.downxuntos.org/
https://www.facebook.com/Down-Pontevedra-Xuntos-513064695370811/
https://www.facebook.com/Down-Pontevedra-Xuntos-513064695370811/
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