
TÍTULO: Cómete a lingua! 

DESCRICIÓN: Neste proxecto pretendemos introducir ó alumnado no 

mundo da cociña e da gastronomía a partir da elaboración e degustación 

de receitas feitas por eles. A partir desas receitas fomos traballando varios 

aspectos: 

- Estrutura dunha receita 

- Exposición, ditado e crítica das receitas  

- Busca de receitas familiares e típicas galegas 

- Elaboracións e presentación de menús 

- Léxico, vocabulario, refráns, frases e ditos  

- Profesións relacionadas co mundo da cociña 

- Construción de poemas dadaístas 

- Elaboración dun folleto-revista coas receitas que trouxeron os 

rapaces 

 

Todos este aspectos foron traballados, en diferente medida, nos catro 

idiomas que cursan os alumnos (castelán, galego, inglés e francés).  


