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DEFINICION

La educacioén inclusiva se define como un proceso orientado
a responder a la diversidad de los estudiantes
incrementando su participacion y reduciendo la exclusién en
y desde la educacion. Esta relacionada con la presencia, la
los logros de todo el alumnado, con

especial énfasis en aquellos que, por diferentes razones estan

en situacion de mayor vulnerabilidad.

UNESCO | 2015



¢COMO ES TU CLASE?
¢QUE BARRERAS LIMITAN/DIFICULTAN LA PRESENCIA, PARTICIPACION O EL APRENDIZAJE?
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8 llustracién de Pernan Goifii en https://fevas.org/?wpfb_dI=146

Contextos discapacitantes vs contextos accesibles
Gafas de
la Inclusion
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Oganizacion
Mundial de la Salud

Barrera: son todos aquellos factores ambientales en el
entorno de una persona que condicionan el
funcionamiento y crean discapacidad.

Discapacidad: Denota los aspectos negativos de la
interaccién entre la persona con una alteracién de la
salud y su entorno (factores contextuales y
ambientales).

I CER Si se eliminan barreras la persona es menos discapacitada
semmaae ey oincluso puede llegar a no mostrar ninguna discapacidad.

Javier Agusti




contextos discapacitantes vs contextos accesibles




Adaptacién a partir del modelo
de Respuesta a la Intervencion
(RTI).

Proceso de evaluacion e
intervencion: realizar un
seguimiento sistematico del
progreso del estudiante y tomar
decisiones sobre la necesidad de
modificaciones de instruccién o
apoyos cada vez mas
intensificados (Mellard y
Johnson, 2008).

http://www.rtinetwork.org/essenti
al/tieredinstruction/tier
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APRENDIZAJE CONVIVENCIA

Apoyo intensivo Apoyo intensivo

* Apoyo individualizado.
® Seguimiento intensivo del progreso.

* Apoyo individualizado.
* Seguimiento intensivo del progreso.

NIVEL Il

Apoyo focalizado

Apoyo focalizado
* Algunos alumnos/as en riesgo.

* Gestidn positiva de los conflictos.

* Intervenciones en pequefios grupos.
* Respuesta rapida.

* Seguimiento frecuente del
progreso.

* Algunos alumnos/as en riesgo.

* Intervenciones en pequefios grupos. 15%
* Respuesta rapida.

* Seguimiento frecuente del progreso.

Apoyo a toda la escuela Apoyo a toda la escuela

® Creacién de un buen clima de
centro y aula, donde todos se
sienten seguros, acogidos y
reconocidos.

Normas de convivencia de
aula y de centro.

* Estrategias preventivas
y proactivas.

* El comportamiento
del alumnado se
evalla regularmente.

Se utilizan metodologias y
estrategias basadas en la
investigacién, como el disefio
universal para el aprendizaje,
el feedback, la persona—
lizacién, la codocencia,
trabajo por proyectos,
aprendizaje entre pares..

Se garantiza la
accesibilidad.
El progreso del
alumnado se
evalla
regularmente.

80%

Estrategias para
todo el alumnado

El centro se organiza para dar los tres niveles de apoyo

Adaptacion de Mabel Villaescusa
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accesible

Del ]at. tardio accessibilis.

1. adj, Que tiene acceso.

2. ad], De facil acceso o trato.

3. ad], De facil comprension, inteligible.
altura accesible

Accesibilidad

La creacién de entornos, programas y herramientas educativas accesibles hace
posible que todas las personas, independientemente de sus limitaciones
funcionales, género, edad o cultura pueda estar presente, participar y aprender.

Hablar de accesibilidad es hablar de igualdad de oportunidades.
Tiene como objetivo que cualquier entorno, producto o servicio pueda ser

utilizado por el mayor nimero de personas posible SIN NECESIDAD DE
ADAPTACIONES. Utilizando para ello los principios del disefio universal.
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Condiciones personales que en interacciéon con el contexto

pueden limitar la presencia, la participacion y el aprendizaje

VISUALES Ceguera, baja vision, ceguera al color
AUDITIVAS Sordera, problemas de audicién
Dificultades de usar un ratoén, tiempo de respuesta
MOTRICES lento, limitado control motor fino. Limitaciones en la
movilidad.
Dificultades de lectoescritura, comprension literal,
distraccion, incapacidad para recordar o para
COGNITIVAS concentrarse cuando hay grandes cantidades de
informacion. Dificultades de comunicacion. Talento
en algunas areas, etc.
EMOCIONALES Historia personal y escolar, expectativas, dificultades

en las relaciones interpersonales, etc.




FRAN

Competencia curricular
Esta repitiendo curso. Requiere algunos ajustes curriculares.

Caracteristicas

Es muy perseverante cuando le interesa algo, pero también muy obstinado
cuando no quiere hacer alguna cosa. Cuando se le presiona se cierra y ya no hace
nada. Es muy sensible a los errores y tiende a abandonar. Se relaciona de forma
selectiva con sus companeros.

Cosas en las que destaca
En actividades plasticas y viso espaciales. Tiene facilidad en aprender cosas por
Youtube.

Cosas que le cuestan
Mantener su interés y esfuerzo en tareas escolares. No le gusta trabajar en grupo.
Entender algunas palabras. Le cuesta expresar sentimientos.

Informacién relevante
A lo 5 anos se le detecto una pérdida auditiva de 35dB en el oido izquierdo y de
55 dB en el derecho. Lleva audifonos.
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Conocer al grupo para identificar las barreras

Javier Agusti

MARIA

Competencia curricular
Esta en el curso que le corresponde por edad. Rendimiento muy
irregular segun materias.

Caracteristicas
Le gusta estar con otros nifios y nifas, aunque prefiere estar con los mas mayores.
Expresa muy claramente su alegria o disgusto. En el patio suele realizar actividades tranquilas.

Cosas en que destaca

Le gusta leer y mirar dibujos fijdndose en los detalles. Sabe argumentar cuando tiene que
defender una idea.

En grupo trabaja bien y ayuda a sus comparieros y compaferas.

Cosas que le cuestan

Mantener sus cuadernos aseados. Suelen estar doblados por sitios inverosimiles y su letra es
muy irregular incluso se sale de los renglones, la distribuciéon del texto, operaciones
matematicas, dibujos etc.

Es cadtica. Al recortar lo hace de forma muy irregular.

En general se le dan mal todas las actividades que impliquen motricidad fina y es muy lenta al
realizarlas y las cosas parece que se le escurren de las manos.

Presenta paresias.

Cuando tiene que ver un mapa o grafico se despista facilmente en detalles sin importancia.



¢QUE ES EL DISENO UNIVERSAL?
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Diseno accesible para toda la sociedad

-
N

Equitativo

Proporciona las mismas maneras de uso,
idénticas 0 equivalentes y evita segregar a
algun usuario

Uso flexible
Ofrece elegir el método de uso, permite el
uso con la mano derecha 0 izquierda y
facilita al usuario la exactitud y precision

Intuitivo

Se acomoda a un amplio rango de
alfabetizacion y habilidades lingdfsticas y
proporciona informacion consistente
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Informacion perceptible
Presenta informacion esencial de manera
grafica o verbal, es legible y proporciona

compatibilidad entre dispositivos

Dispone los n.nao:su uua 35_35
riesgos y errores y propone advertencias al
respecto

Uso del minimo esfuerzo

Permite al usuario una posicion corporal
neutra durante el uso de manera razonable
de las fuerzas necesarias para operar

_— =" A\ 2
~r ~ ) 0 \. alla
lamano :_.:,nr CIC

Cualquier 8383:8 es comodo uua n.
usuario sin importar si esta sentado o de

- ple, se acomoda las variaciones de agarre
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Analisis de los distintos enfoques del paradigma del diseno universal aplicado a la educacién
.unirioja.es/descarga/articulo/4755984.pdf

https://dialnet

Tabla I. Resumen de los principios que constituyen cada uno de los distintos enfoques
sobre el paradigma del Disefio Universal aplicado a la educacién.

Términos

Disefio Universal
para el Aprendizaje

Disefio Instruccional Universal
(Universal Instruccional Design)

Disefio Universal
para la Instruccion

Disefio Universal
en Educacion

multiples formas de
accion y expresion

sencillo

los contenidos
esenciales del curso

(Universal Design (Universal Design |(Universal Design
for Learning) for Instruction) in Education)
Proporcionar Accesible ¢ Crear un clima de | Uso equitativo Uso equitativo
multiples formas de |imparcial en bienvenida en clase

representacion todas las partes

Proporcionar Consistente y Determinar Uso flexible Uso flexible

Proporcionar Flexible en la Proporcionar Uso intuitivo y Uso intuitivo y
multiples formas de |presentacion, expectativas claras |simple simple
participacion participaciony |y de feed-back

uso

Explicitamente | Explorar caminos |Informacion Informacion

presentado para incorporar el | perceptible perceptible

Universal Design in Education: Principles and Applications (DO-IT)

https://Wwww.washington.edu/doit/universal-design-education-principles-and-applications

UDL at a glance

Disefno Universal para la
Instruccién (DUI)

Indicadores para su implementacion en el

ambito universitario

https://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE

http://sid.usal.es/idocs/F8/FD026916/diseno_universal_universidad.pdf
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f Universal
Instructional Design

(UID)

Instructional materials and activities should...

in Higher Education

FROM PRINCIPLES TO'RRACTICE

UNIVERSAL DESIGN
OF INSTRUCTION

PARK
UNIVERSITY
FACULTY CENTER
FOR \NVATION




¢CUANDO Y COMO APLICAR EL
DISENO UNIVERSAL?
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Aplicar el diseno universal a los procesos de
ensenanzay aprendizaje

Al diseno de la ensenanza: actividades, tareas,
evaluaciones, etc.

* A la planificacién de las estrategias y metodologias.
« Al diseno de materiales y uso de herramientas.

» Al diseno de los espacios (clase, entornos virtuales, otros
espacios de aprendizaje y convivencia)
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ADAPTACION Y TRADUCCION DEL ORIGINAL:

CEFIRE ESPECIFICO DE ED. INCLUSIVA
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Al aplicar el diseno universal se
recomienda seguir unos pasos:

(Qué vamos a ensenar?

(A quién va dirigida

;COomo vamos a ensenar?

nuestra programacion?

Define los objetivos y
contenidos educativos desde
el marco curriculary la
practica basada en
evidencias.

¢(Alguien se ha
quedado fuera?

Incorpora las adecuaciones
necesarias cuando el disenfo
no resulte del todo accesible

para alguno de tus
alumnos/as.

Conoce las caracteristicas y
el potencial de tu alumnado,
tanto individualmente como

de grupo.

Incorpora los principios del
diseno universal en conso-
nancia con las practicas
basadas en evidencias para
maximizar el aprendizaje de
todo el alumnado.

.Cémo vamos a evaluar?

Evalua el aprendizaje
regularmente, haz un
seguimiento de la eficacia de
la ensenanzay recoge
evidencias para una
evaluacion formativa.



Collective teacher efficacy 157

Student expectations 1.33

Response to intervention
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Parental involvement
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Writing programs 0.45

Cooperative learning

0.40
Student-centered teaching

0.36

Classroom management 0.35

Head start programs

Homework 029 John Hattie's latest

Problem-hased learning 0.26
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What Works
Clearinghouse

IES » WWC

Find What Works based on the evidence
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Education
Endowment
Foundation

Evidence summaries

Accessible summaries of educational research to guide teachers and senior leaders on how

to use your resources to improve learning outcomes

Our Toolkits

Summaries of education evidence, offering teachers ‘best bets’ of what has worked most

effectively to boost the attainment of disadvantaged pupils

EdE3

n u Mathematics

®

Kindergarten
- h
Al

English
Learners

Childhood
(Pre-K)

€ "laCaixa’

Mn_:nmmxw EVIDENCIAS FORMACION PROGRAMAS  ACTIVIDADES

EVIDENCIAS |

A
B
L

RECURSOS

Repositorio de evidencias para ofrecer contenido riguroso y evaluado.

ACTUALIDAD

)

Science Behavior

Teacher
Excellence

Charter
Schools

Path to

Graduation Postsecondary

https://ies.ed.gov/ncee/wwc/

Eficacia

Impacto

La Scticas Educativas Efecti una dé
de alta calidad de nivel i Conesta da y equipos directivos a
promover la toma de deci yel I lave para
el égicoy d i
. & Leaming Toolk 1o A coste v ERICACA v IMPACTO (MESES)
e QO—)—S@ i
AGRUPACIONES SEGUN RENDIMIENTO © ©0
ACADEMICO
Teaching and Learning Early Years Toolkit Introducing the Toolkits 7 nmz.;o =) H.w-ﬂzzmrmm DE ®© ©0 e
Toolkit
An accessible summary of Information on how to use our
An accessible summary of the educational research for early Teaching and Learning Toolkit 7 AMPLIACION DEL TIEMPO LECTIVO ©O® @O0 e
international evidence on years teaching and its Early Years companion
teaching 5-16 year-olds
JE A TRAVES DE ACTI DE AAA ARA -

https://educationendowmentfoundation.org.uk/evidence-

summaries/

https://www.educaixa.com/es/listado-evidencias



mooz_o ¢Como
APRENDEMO0S? aprendemos?

FSCOOGAEYOUMAYOE A BXCACON

. Una aproximacion cientifica
Stanislas Dehaene al aprendizaje y la ensefianza
Los cuatro pilares con los que la educacién Heéctor Ruiz Martin

puede potenciar los talentos de nuestro cerebro

“APRENDIZAJE VISIBLE” b
para profesores

Maximizando el impacto
en el aprendizaje

PROCESOS, ESTRATEGIAS
Y TECNICAS DE APRENDIZAIE

OH\UEO ACADEMY
aprenden
los ninos . s 2
oy Motivacion Il g
tella Vosniadou .~ h E

APRENSENAR y ] basado en el :

aprendizaje Il
e . ® HACER VISIBLE
Guiding en el aula I pensamiento EL PENSAMIENTO

Cémo promover el compromiso, la comprensién
y la autonomia de los estudiantes

Como desarrollar .

Principles for

ke ) - - en los alumnos )
HLONHD:H n ENSENAR A PENSAR ik N :
m del siglo XX . Ron Ritchhart
A Mark Church
Jests Alanso Tapia
the Twenty- , ey Karin Morrison

Bena Kallick Prélogo de David Perkins

Prélogo de David Perkins

first Century
i

Pensar s

para apre
en el aulal Rovert Swartz

Lecciones de Aprendizal
Basado en el Pensamier|

(TBL) para Educacién P|

commornrmn sy PaIA aprencer

-
)]
<
=
&=
<
O
)
A
=
)]
<
-
[
O
<
'
[l
=
o't
=
w2

http://www.ibe.unesco.org/es/docu
ment/how-children-learn-
educational-practices-7
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¢ Por qué a los nifios
no les gusta

UNDERSTANDING
irala mmncm_mw

HOW WE LEARN

A VISUAL GUIDE
) MEGAN SUM!

Daniel T. Willingham
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para potenciar el aprendiz

P

Aprende las 62 técnicas que utilizan

DRAKONTOS

TR | el LOS MEJORES
PROFESORES

El cerebro
ejecutivo

Lébulos frontales y mente civilizada
Prélogo de Oliver Sacks
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¢POR DONDE EMPEZAR?
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. ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD
FESE MO_MMWN_ M._ﬂm Al FiSICA SENSORIAL COGNITIVA EMOCIONAL

En los contextos de
aprendizaje
pueden existir
barreras que
limitan el acceso a
la informaciéony
bloquean el
aprendizaje.

DISENO
UNIVERSAL=
Accesibilidad en
todos los ambitos

ACCESIBILIDAD DIGITAL

A

Pictos de Sergio Palao

OSHE
6 BY NC SA Desplazarse, llegar, entrar, Acceder, a través de los Entender las actividades, Sentirse bien realizando las
participar en las actividades sentidos, a la informacién comprender los entornosy  actividades, en los entornos
~ y permanecer en los necesaria para realizar el uso de los objetos. y con los objetos. Sentirse
E : /hJ ﬂ. ﬂm diferentes lugares de actividades, manipular Adaptado al nivel de competente y acogido.
PONTEVEDRA manera coémoda. objetos y desplazarse por comprension.
Coger y manipular objetos los entornos. Mabel Villaescusa
comodamente.

Javier Agusti




Accesibilidad digital:
Garantizar que la
informacién que se ofrece
en un contexto digital
pueda ser utilizada por la
mayor cantidad de
personas posible, mas alla
de sus capacidades y
habilidades personales,
asi como de los entornos,
plataformas o dispositivos
gue se utilicen.

Javier Agusti

Accesibilidad digital:

 Estar y participar en las actividades cuando se desarrollan en
un contexto digital.

* Acceder a través de los sentidos a la informacion necesaria
para realizar las actividades en el contexto digital.

* Entender el entorno virtual, saber moverse en ese entorno
(sin perderse), comprenderlo y realizar las actividades que
se propongan.

* Sentirnos competentes, seguros y acogidos en los entornos
digitales de aprendizaje y participacion.

Accesibilidad con las TIC:

Utilizar la tecnologia para crear contextos accesibles fisica,
sensorial, cognitiva y emocionalmente.

creative

— e~ Mabel Villaescusa
N amwa @mabelvillaescus
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Disefio Universal y Aprendizaje Accesible [DUA-A]

IMPLICACION: MOTIVACION, ATENCION, MEMORIA Y PARTICIPACION

ACCESIBILIDAD

ACCESO ala EXPRESION EVALUACION
INFORMACION del CONOCIMIENTO SUMATIVA

ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD 0
Fisica SENSORIAL COGNITIVA EMOCIONAL

A=|*e|®=g 0

fisica sensorial cognitiva emocional

Condiciones previas DISENO DE ACTIVIDADES me

PASO 2: DISENO
UNIVERSAL EN LAS
ACTIVIDADES

Una propuesta de

' Omm re APRENDIZAJE ACCESIBLE | f

‘ Educacié Inclusiva del Equipo del CEFIRE especifico de educacion
inclusiva

Javier Agusti




CFR

PONTEVEDRA

Javier Agusti

Herramientas

uestionario
az tu aula accesi

ACCESIBILIDAD FiSICA

¢Todo tu alumnado puede desplazarse, llegar, entrar y permanecer en
los diferentes lugares de manera cémoda?

(Todo tu alumnado puede participar en cualquier actividad sin
encontrar dificultades fisicas?

¢Todo tu alumnado puede coger y manipular objetos comodamente
(uso de material escolar, informatico, etc.)?

¢Se favorece un entorno en el que el alumnado con alguna
discapacidad pueda tener la maxima autonomia?

¢Se tienen en cuenta las cuestiones de ergonomia para que sean
facilitadoras del aprendizaje para todo tu alumnado?

¢Todo el alumnado en tu clase puede participar sin problemas
econoémicos en las actividades o tener el material necesario?

IDEAS PARA MEJORAR LA ACCESIBILIDAD FISICA DE TU AULA

Cuestionarios y decalogos para
programar con diseno universal

13 IMPLICACION:

MOTIVACION, ATENCIGN, MEMORIA, COMPROMISO Y PARTICIPACION

MOTIVACION

¢Al presentar la tarea introduces alguna actividad con informacion
nueva o incongruente con sus conocimientos previos para activar la
curiosidad y captar la atencion inicial?

Ante una propuesta de trabajo, ite aseguras de que el alumnado ha
entendido la finalidad de la tarea?

¢Se hacen explicitas la utilidad y la relevancia de lo que estan
aprendiendo los alumnos y alumnas? ;Se vincula con su vida y su
entorno cuando es posible?

¢Se plantea alguna situacién-problema donde se ponga en evidencia
los insuficientes conocimientos, que tiene el alumnado, para
entenderla o resolverla?

¢Se dan opciones para que el alumnado pueda elegir uno o varios
aspectos de la actividad a realizar?

.Se proponen diferentes actividades para conseg un mismo

IDEAS PARA MEJORAR LA MOTIVACION DE TU AULA

23 ACCESO A LA INFORMACION,
K> PROCESAMIENTO Y EXPRESIGN DEL

CONOCIMIENTO

ACCESO A LA INFORMACION

RECOMENDACIONES / QUE HACER

Tener en cuenta el principio de ajustar las
caracteristicas  del  estimulo & las
condiciones  personales  de  nuestro
alumnado en la seleccion y adecuacién de
materiales y entornos de aprendizaje.

Presentar los contenidos empleando
maltiples vias (verbal, au
complementando la informacién escrita con
oral o grafica, por ejemplo, o utilizando, si
es necesario, sistemas aumentativos o
alternativos para la comunicacion,

Tener en cuenta las necesidades
especificas que pueden presentar de forma
temporal o permanente algunos alumnos o
alumnas (dificultades visuales, auditivas...)

Cuidar siempre las condiciones luminicas y

arficticac Aa lae acnacine da trahain

EVITAR / QUE NO HACER

Seleccionar el material didactico y los
entornos de aprendizaje sin considerar las
condiciones  personales  de  nuestro
alumnado.

Emplear una Gnica via y modalidad de
presentacién de los contenidos

Usar de forma poco flexible de los
materiales y recursos pedagégicos, sin
tener en cuenta las necesidades especificas
del alumnado

No tener en cuenta aspectos como la
BTN T

nintancidad



DISENO UNIVERSAL Y APRENDIZAJES ACCESIBLES (DUA-A)

Una herramienta para organizar medidas de respuesta para todos

CANVAS PARA DISENAR ACTIVIDADES Y TAREAS DE APRENDIZAJE ACCESIBLE (facilitador para el profesorado)

ACCESIBILIDAD (registra las propuestas/soluciones concretas que has planteado en el cuestionario “Haz tu aula accesible”)
Fisica:

Sensorial:

Cognitiva:

Emocional:

Actividad de aula (titulo):

Curso:

Materia:

Objetivos:

Criterios de evaluacién:

Descripcion breve:

¢Como voy a favorecer la implicacion de mi alumnado? Anota estrategias » ¢Como haré el seguimiento continuo y daré feedback durante la tareay en el
para cada uno de los cuatro procesos: motivacion, atencién, memoriay .= | Proceso de ensefianzay aprendizaje? Anota propuestas para los diferentes
participacion. tipos de feedback: basico, de instruccién y para la autorregulacion. \\/Vu\ )

@ ACCESO A LA INFORMACION PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION @ EXPRESION DEL CONOCIMIENTO D‘

CFr

PONTEVEDRA

Javier Agusti

Materiales de formacién elaborados por el equipo del CEFIRE especifico de educacién inclusiva




ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD ACCESIBILIDAD

I SENSORIAL COGNITIVA EMOCIONAL
En los contextos de FISICA

aprendizaje
pueden existir
barreras que
limitan el acceso a
la informaciény
bloquean el
aprendizaje.

DISENO
UNIVERSAL=
Accesibilidad en
todos los ambitos

ACCESIBILIDAD DIGITAL

A

Pictos de Sergio Palao

OSHE
6 BY NC SA Desplazarse, llegar, entrar, Acceder, a través de los Entender las actividades, Sentirse bien realizando las
participar en las actividades sentidos, a la informacién comprender los entornosy  actividades, en los entornos
~ y permanecer en los necesaria para realizar el uso de los objetos. y con los objetos. Sentirse
E : /hJ ﬂ. ﬂm diferentes lugares de actividades, manipular Adaptado al nivel de competente y acogido.
PONTEVEDRA manera coémoda. objetos y desplazarse por comprension.
Coger y manipular objetos los entornos. Mabel Villaescusa
comodamente.

Javier Agusti




ACCESIBILIDAD

FiSICA Desplazarse, llegar, entrar, participar en las actividades y permanecer en los

diferentes lugares de manera cdmoda. Coger y manipular objetos
comodamente.

En las aulas y espacios de trabajo.
En las actividades extraescolares.
En las herramientas y materiales de trabajo: escritura, equipamientos
especificos...

| CFR

PONTEVEDR

Javier Agusti
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Javier Aqusti

Hacemos tuyas nuestras ideas.

) \
Bajo =’ Coste Com ﬁm_.ﬁm_mm.

Tecnologias libres. Disefio abierto. Adaptaciones elaboradas por usuarios.

Inicio > Catalogo de ideas

Para acceder a cualquiera de las ideas selecciona una categoria.
En el apartado TODAS tienes el total de las ideas pero sin clasificar.

Catalogo Categorias

de ideas TODAS

(67) Accesorios

En este catalogo puede encontrar un (Sl cantas onsnlaboiaes

conjunto de adaptaciones o ayudas (9) Agendas y otros soportes con pictogramas
técnicas caseras elaboradas por las = 5

propias personas mayores, las personas {&1) Alimentacion
con discapacidad o sus redes de apoyo. (1) Animales
Estan organizadas por su funcion para
que sea mas facil el poder localizarlas.
Estas ayudas o adaptaciones han sido
recogidas de las ideas aportadas en las
distintas ediciones de nuestro Concurso
de ideas sobre ayudas técnicas. Son
recursos de bajo coste y la mayoria de
ellos estan concebidos y disefiados
desde el enfoque denominado "hazlo tu
mismo". Si en la busqueda tiene algin
problema contacte con nosotros.

(41) Aprendizaje y estimulacion

(14) Atriles, brazos articulados, soportes y bandejas
(3) Audicion

(36) Bario, aseo, higiene

(19) Comunicadores y avisadores

(11) Control de entorno

(29) Escritura y lectura

(47) Informética y acceso al ordenador

(71) Juegos, juguetes, arte y ocio

AN e e e TS

http://www.crmfalbacete.org/recursosbajocoste/listado_catalogo.asp






|
SOLO
=" by WorksBySolo Feb 20, 2017 by MacGyvrBot Oct 9, 2016

.%m Solo Finger Pen Andrew Fork

Pinza de mano / hand held clip
. by ceapat Oct 8, 2015

“\\ Things you can do with
the Andrew Fork Handle:

_Gen-
v\\:,c@r

Thingiverse

Abrebotellas adaptado Ergonomic Door Knob Lever, Fully Parametric

by rcolyer Jul 29, 2016

Removable Waterslide

by Blickwinkel Apr 24, 2014

by CARDCAPACITASUCYV Apr 10, 2017

https://www.thingiverse.com




Motrices:

Pueden incluir movilidad limitada, debilidad, insuficiente control muscular (tales como
movimientos involuntarios, la falta de coordinacién o paralisis), limitaciones de la

sensacion, problemas en las articulaciones o falta de alguna extremidad.

—
Barreras a la accesibilidad e 2
* Interfaces de usuario que solo se pueden utilizar con ratén
* Enlaces y controles de formulario muy pequefios.
* Interfaces de usuario que requieren un control muy preciso.

* Opciones de respuesta de duracion limitada en las paginas Web, formularios...

Ratones, teclados adaptados

Licornio

To sturt Camvara Mouse cortd Sond
Lock, N Lock

Teclado de una sola mano

Control ocular
Control con la cabeza,

brazo o pierna e S h
e o Ch

CFRr

PONTEVEDRA

5

https://www.youtube.com/watch?
v=ZYiReqc6FPg&feature=emb_logo =

Pulsadores y joysticks

._ avier >@ usti http://discapacidadmotoragrupo4.blogspot.com/p/propuesta-en-la-evaluacion.html




e eyt b oo
' o Bt e g 2.

Control por la mirada

tobiidynavox

Activar el control ocular

Ve a Configuracion > Accesibilidad > Interaccion > Control ocular y habilita la opcién Usar control
ocular. Al activar el control ocular, el launchpad aparece en pantalla.

CFR

Reposicionar
PONTEVEDRA

Cic derecho
launchpad

Desplazarse Texto a voz Vista de tareas Configuracion
del control
ocular
Cic izquierdo Mouse preciso Tedado de Inicio Iniciar Pausar
control ocular calibracion
Javier Agusti

control
ocular



Alfi AN WA Ve
Por Ondas cerebrales . OGP -
Theta lcfl(-\... (C—\Lr V (r

Delta \Jl\:\o)/lll\/ll\(/f\(/)\a\ 150w

1 1 segundo 1

MindWriter

Escribe con tu mente.

MindWriter u
alfabeto.

a una Red Neural A

al (ya entrenada) que peri ar patrones de ondas asociados con las letras del

Correo electronico: mizael.mtz.hdz@gmail.com

Figura 2: Tipos de ondas EEG segun su espectro de frecuencia. Fuente:
GUERRERO 2010.

Excelente visualizador de EEG cerebral

Un software gratuito innovador para mostrar sus
sefiales de EEG en tiempo real

EEG Meditation

Meditacién EEG (Android) NeuroExperimenter

La 6n EEG itation para el di NeuroExperimenter le permite ver y escuchar la
NeuroSky MindWave Mobile le ayuda a ... salida de ondas cerebrales ...
Excellent Brain

’
)A

BlinkReader BlinkTyper Alumno efectivo con trayectoria de estudio ...
Lector de libros electronicos controlado por Teclado controlado por parpadeo para Estudie menos y retenga mas al conocer la
| parpadeo para discapacitados. BlinkReader es .. discapacitados La aplicacion es d .. efectividad de su aprendizaje




Funciones de accesibilidad de Windows 10

Windows 10 aporta importantes innovaciones para todas las personas, tanto si tienes una discapacidad como una preferencia personal o un estilo de trabajo Ginico. Windows 10 te permite elegir como interactuar con la pantalla, expresar ideas

y trabajar, ya que dispone de un conjunto sélido de funciones de accesibilidad integradas y de terceros.

Vision Audicion Neurodiversidad Aprendizaje

Haz clic con tus ojos

Windows 10 ofrece compat lad integrada con el control ocular, lo que te resultara muy Gtil si por alguna
discapacidad fisica te resulta d usar un teclado. Se trata de una forma eficaz de usar tu PC solo con los
ojos (el hardware de seguimiento ocular se vende por separado).

Empezar a usar el control ocular >

Raton y teclado mas faciles de usar

Windows 10 ofrece diversas opciones que facilitan el uso del ratén y el teclado. Cambia la forma y el color del

puntero del ratén o utiliza las teclas de ratén para mover el puntero del ratén con el teclado numérico. Si
tienes problemas para pulsar dos teclas al mismo tiempo, las teclas especiales te permiten esc
pulsando una tecla cada vez.

Ver cémo sil el uso de los de entrada >

Mas informacién sobre las teclas de ratén >

Primeros pasos con las funciones de
accesibilidad en el Mac

macOS incluye muchas funciones de accesibilidad que cubren tus necesidades de visidn, audicion,
motricidad, etc. Si no activaste estas funciones cuando configuraste el Mac, puedes hacerlo en cualquier
momento desde el panel Accesibilidad de Preferencias del Sistema.

Q

[ ] <

Navigation ~ Hardware ~ Viewer

i)t Audio
B ceptions
Full Keyboard Access allows the computer to be
0 controlled with a keyboard. Use keyboard shortcuts to
ofoe navigate through all controls and perform actions.

(2 voice control @ Enable Full Keyboard Access

« To show help: Tab H
BER Keyboard _ :
3 Fointer control

it Switch Control

Options...

« To move inside groups: 1, ¥, &, >
+ To go to Dock: Fn A
- To go to menu bar: ~ F2

Additional keyboard shortcuts can be set in Keyboard

General
preferences:

o sir
@ shorteut

@ Show Accessibility status in menu bar

Keyboard Preferences...



ACCESIBILIDAD
Fisica

=

Javier Agusti

Acondicionar el acceso al centro mediante rampas en la entrada y ascensor en el
interior.

Ampliacién del espacio entre mesas y sillas para favorecer la deambulacion con la
maxima autonomia y distintos modos de organizar el mobiliario del aula.

Realizar una distribucidn de los elementos del aula que garantice que todo el alumnado
llega adecuadamente a los materiales y tiene visibilidad a la pizarra, al profesorado, etc.

Adaptar tijeras y otros materiales fungibles para el alumnado zurdo.

Mobiliario adaptado para facilitar una postura 6ptima, con mesas de diferentes tamafios
y regulables en altura.

Tener toda la clase ordenada que favorezca la deambulacién y localizacion de los
recursos materiales (deben de estar colocados a la altura del alumnado para su alcance).

Ordenar y etiquetar los materiales por ambientes para facilitar el acceso, con estanterias
accesibles.

Disponer de un fondo social en el centro y facilitar el préstamo de materiales para el
alumnado con dificultades econémicas y quienes lo precisen.

Tener en todo momento localizadas y correctamente custodiadas las insulinas e informar
debidamente a todo el profesorado de su ubicacion y utilizacion.



ACCESIBILIDAD
Fisica

=

Javier Agusti

ACCESIBILIDAD FiSICA

NO IDEAS DE
MEJORA

¢Todo tu alumnado puede desplazarse, llegar, entrar y permanecer en los
diferentes lugares de manera comoda?

éTodo tu alumnado puede participar en cualquier actividad sin encontrar
dificultades fisicas?

¢Todo tu alumnado puede coger y manipular objetos cémodamente (uso de
material escolar, informatico, etc.)?

¢Se favorece un entorno en el que el alumnado con alguna discapacidad
pueda tener la maxima autonomia?

¢éSe tienen en cuenta las cuestiones de ergonomia para que sean
facilitadoras del aprendizaje para todo tu alumnado?

¢Todo el alumnado en tu clase puede participar sin problemas econémicos
en las actividades o tener el material necesario?

¢éLas actividades se disefian para que el alumnado con problemas de salud
(asma, alergias u otras enfermedades o condiciones de salud) pueda
participar?

¢Otras?

Una propuesta de APRENDIZAJE ACCESIBLE

del Equipo del CEFIRE especifico de educacion inclusiva
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Accesibilidad
FISICA

La accesibilidad fisica implica que cualquier
persona podra desplazarse, llegar y permanecer
en los diferentes lugares y participar en las
actividades de manera comoda, asi como coger y
manipular los objetos confortablemente.

Debemos tener en cuenta las cuestiones de
movilidad mas evidentes y también las
dificultades en el uso de materiales 'y
herramientas.

Es necesario considerar todos los espacios por los
que se mueve nuestro alumnado, las aulas, el
patio, laboratorios, talleres y otras aulas
especificas, asi como las actividades que vayamos
a realizar fuera del centro.

https://view.genial.ly/5deb638552d7ce0f46ea5cbf

Limitaciones en la movilidad

Accesibilidad en la infraestructura

Adaptaciones de material escolar

Respuesta educativa

Problemas motrices en el aula

Conociendo la paralisis cerebral

(o o J~ J ™



ACCESIBILIDAD

Accesibilidad sensorial

Javier Agusti



Utilizar recursos aumentativos o complementarios a la informacién por via visual.

Ayudas técnicas
Audiodescripciones
Texto alternativo
Braille

Modelos en relieve

Javier Agusti




I https://www.youtube.com/watch?v=vyPR9g8SmR0O&feature=emb logo&a

b channel=RetinosisGipuzkoaBegisare
Javier Agusti 46




CEGUERA

Lectores de
pantalla.(VoiceOver)
Regleta Baille

Modelos en relieve
Lectores de documentos
Navegadores de voz
Podcast, audiolibros.
Audiodescripciones de
videos.

Javier Agusti

https://www.bbvaopenmind.com/tecnologia-para-invidentes-mas-alla-del-braille/

una persona ciega. Ya existen aparatos capaces de reproducir caracteres
en braille en tiempo real, aunque estén basados en piezas moéviles que
suben y bajan para formar los puntos de los simbolos, pero estos
aparatos cuestan miles de euros y su funcionalidad es limitada.

REC/PAUSE

Muestra de un texto en
braille

SA-B
v

*BACK  T-MARK OPTION

=HOME

reconoce y e
Crée

B

https://vimeo.com/86912300




B BraiBook

El dispositivo mas novedoso para

leer en Braille

NURIA AZANZA

Usuaria de Braibook

« AP § MM

Y en este video explicaremos qué es BraiBook y como funciona.

~ e

https://www.youtube.com/watch?v=5V1-IgRSwnk&ab channel=BraiBookBraille
A

Javier Agusti




LAS REDES

SOCIALES
Y LAS PERSONAS

CIEGAS & |‘
o - o
8

e
e . -

¢Como describiria este objeto y su contexto a
una persona ciega?

@ chm estd pasando?

(Se recomiendan de 1 a 2 oraciones)

& Etiquetar personas [Z) Agrega descripcién

Marcar como decorativo
& Cualquier persona puede responder

Generar una descripcién por mi

3 Q Busca en Facebook @ Mabel 882 @

<« Detalles de la foto

0 Etiquetar foto

CMO Qm texto @ Texto alternativo
alternativo para

Usa texto alternativo generado
automaticamente para esta foto o afiade texto

Q esc q._ ﬂu c m Q n Q e alternativo personalizado:
Puede ser un primer plano de arbol y @
m m m\mm nes naturaleza
Texto alternativo personalizado O
Cancelar

https://www.salvadomenech.es/2020/06/05/describir-imagenes-personas-ciegas/

. ’
._ avier >@ usti https://www.tilomotion.com/blog/como-se-adaptan-las-redes-sociales-a-las-personas-ciegas-y-viceversa/



Windows: Procedimientos recomendados para que las presentaciones
de PowerPoint sean accesibles

En la tabla siguiente se incluyen los principales procedimientos recomendados para crear presentaciones

PONTEVEDRA

: ? CFR

de PowerPoint que sean accesibles para personas con discapacidades.

Qué corregir Dénde encontrarlo Por qué corregirlo Cémo
corregirlo
Incluya texto Para ver dénde hace El texto alternativo ayuda a que las Agregar
alternativo con falta texto alternativo, personas que no pueden ver la pantalla texto
los objetos use el Comprobador de  entiendan las imagenes y otros objetos alternativo a
visuales. accesibilidad. visuales. los objetos
visuales en
El contenido Evite usar texto en las imagenes como Microsoft
visual método Unico para transmitir 365
corresponde a informacién importante. Si tiene que
las imagenes, los usar una imagen con texto, repita ese Agregar
elementos texto en la presentacion. En el texto texto
graficos alternativo, describa brevemente la alternativo a
SmartArt, las imagen y mencione la existencia del los objetos
formas, los texto y su finalidad. visuales en
grupos, los Office 2019

https://support.microsoft.com/es-es/office/cree-presentaciones-de-powerpoint-accesibles-para-

discapacitados-6f7772b2-2f33-4bd2-8ca7-dae3b2b3ef25

Javier Agusti
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Agregar texto alternativo a las imagenes

PowerPoint no genera automaticamente texto alternativo para imagenes dibujadas, como diagramas o
iconos. Si desea agregar una imagen que sea un icono, una captura de pantalla u otra imagen que no sea
una fotografia, tendra que agregar manualmente los textos de texto alternativo.

1. Siga uno de estos procedimientos:

= Haga clic con el botén derecho en una imagen y seleccione editar texto alternativo.

%
ER

o~

]

%=

ol

4 i3

@ 2

Cortar
Copiar
Opciones de pegado: = Seleccione una imagen. Seleccione Formato > Texto alternativo.
ey
A
Formato O Buscar
Cambio: imagen » —
b. -
grupo V WA .
—
Traer al fuente A Texto
alternativo
Enviar al fondo -
e ACCESIbIlidad
Vinculo »

Guardar comoimagen...

Editar texto alternativo...

https://support.microsoft.com/es-es/office/agregar-texto-alternativo-a-formas-
im%C3%Algenes-grC3%Alficos-grC3%Alficos-smartart-u-otros-objetos-
44989b2a-903c-4d9a-b742-6a75b451c669

Tamafioy posicion

Formato de imagen







Capturas de pantalla

DOCUMENTOS

Escucha texto al instante.

Seeing Al @
Céamara descriptiva para ciegos
Microsoft Corporation

3,9 » 49 valoraciones

Gratis

iPhone iPad

PERSONAS
Reconozca a sus amigos. Obtenga una
descripcion de sus caras y emociones.

PRODUCTOS

codigos de barras
con guias auditivas.

—

 simbolo deun documant en papel |
_ = L[}
L -4
Texto corto Documentos Productos
Teconace el exto, juntocon s frmato riginal escanes para entifcr productos
(]
N i $
TEXTOS CORTOS
Escucha texto al instante. R Persona s Escena Moneda
0 A
.

Escritura
Lee texto escrito a mano

https://apps.apple.com/es/app/seeing-ai/id999062298




NO accesible Accesible

CURSO CURSQ
o Si pulsa el circulo « Si pulsa agui o &l
. verde comenzara el circulo verde
DALTONISMO: curso comenzara el curso
El contraste del fondo y del texto o Si pulsa el circulo « Si pulsa aqui o el
Tweets Tweets y respuestas  Multimg] rojo se elimingra el circulo rojo se
Curso eliminara el curso
I .
* Estay teniendoseveros « El contraste es lo mas importante para ) @ @ D
" problemas para identificar a los 7 . . . oy
paises en este gréfico & un daltonico, la mejor opcion es utilizar
Si alguna vez hacéis gréficos letras negras sobre un fondo blanco.
utilizad OTRO TIPO DE LEYENDA , .
QUE NO SEAN COLORES MUY » El contraste de color minimo para el texto y las
IGUALES. ., , . 10
imagenes de texto debe ser de 4.5- 1. El maximo de L —
VIH. e —
0 #2000 2001 2002298 20062007 2008 2006
* Los fondos azules, verdes y rojos disminuyen la mosc
legibilidad. e pe
I 2/ 17/20 * Eluso de azules ligeros y grises claros, aumenta el
No os hacéis una idea de , . ..
cuénto cuesta escoger os stress Optico en los daltdnicos.

colores de los graficos siendo
dalténico

. -

El amarillo sobre negro es un buen contraste.

Comentario de un alumno universitario
O—0—@ ¥t ipcd
t——a Cottlons A Jou) 54

o—0— Inderem Cataid El negro sobre blanco es un buen contraste.

Poidnit] Dont KnowMo A

Javier Agusti




v/ Normal Vision

Deuteranopia (Common) Y T
Protanopia (Rare) Y .
Tritanopia (Very Rare) £)3x r@lnsaaa_ﬂ
Grayscale ,

Preferences...
About...

Quit Color Oracle

https://asada.website/cvsimulator/e/index.htm

\\\\

eyePilot

DESCUBRA COMO EYEPILOT ™ PUEDE AYUDAR A SU SITIO WEB A CUMPLIR CON UN REQUISITO DE
ASISTENCIA PARA DALTONICOS
Normal vision Deuteranopia Protanopia Tritanopia

ceec

http://www.eyepi _oﬁ.nosa\

55




® (olblindor

VISION NORMAL VISION CON DALTONISMO

Deuteranopia

VISION NORMAL VISIGN CON DALTONISMO

http://www.color-blindness.com/coblis-color-blindness-simulator/

Javier Agusti
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16:13 -

Zoom

Magnificadores: Zoom de iOS

Zoom

eeeec vodafone ES 7 16:12

< Ajustes

General El zoom amplia toda la pantalla:

« Pulsa dos veces con tres dedos para,
ampliar el zoom

oseecodafone €5+ 1692

Ajustes Actualizacion de software
« Arrastra con tres dedos para movefte por la
pantalla
Siri « Pulsa dos veces con tres dedos yarrastra
£ Modo Avien 5
para cambiar el zoom
B8 wi Busqueda Spotlight
6 suetoorn Handoff y aplicaciones sugeridas Seguir enfoque O
@ oatos méviles
CarPlay ) . .
@ operader - Escritura inteligente (
n Cuando aparezca un teclado, la funcién “Escritura
@ inteligente” cambiara a “Zoom en ventana” y se movera
Centro de control 7
la ventana para que se amplie el texto y no el teclado.
@ Nomolestar

Almacengimiento y iCloud

General Actualfacién en segundo plano Mostrar controlador

8e

talla y brillo

El controlador de zoom ofrece acceso rapido a los
controles de zoom.

« Pulsa una vez para mostrar el mend Zoom.

« Pulsa dos veces para aumentar o reducir el zoom.
« Con la visualizacion ampliada, arrastra para
desplazarte por el contenido.

Blogueo automatico

Restricciones

N

rQE 0O @

Ajustes

Administrador

Personal
e Cuentas
@ Copia de segur

G Accesibilidad

https://www.youtube.com/watch?v=217hK
Ay3pel&ab channel=UNEDCursosMOOC%
2FCOMA

Sistenfia

@ Fechay hora

Nasin = 2520m

Av General

0 rasscode
Battery

Privacy

iCloud

ODOEHO®

& Accesibilidad

Tamafio de fuente
Grande

2V Idioma e introd Gestos de ampliacion
Actilado

lolores negativos

Settings

AR
/

pe 2520 a3

General

Spotlight Search

TN

( Accessibility

/{&céa

Background App Refresh

¢ Gestos de ampliacion

Cuando esta funcién esta
activada, puede acercar y/alejar
pulsando tres veces la pgntalla.

Mientras esta en ampliacion,
puede realizar las siguientes
acciones:

- Ver una panoramica: deslice
dos o mas dedos sobre la
pantalla.

- Ajustar el nivel de acercar/
alejar: junte o separe dos
dedos.

Puede acercar temporalmente
lo que se encuentra bajo su
dedo pulsando tres veces y



Utilizar recursos aumentativos o complementarios
a la informacidn por via auditiva:

* Ayudas técnicas (emisoras fm, etc)

* Lengua de signos

* Palabra complementada

* Subtitulado: guia metodolégica para el subtitulado de videos:
https://www.mecd.gob.es/dms-static/1167ae20-0ce4-4420-a2f6-649ccb7f38d0/2011-
guiametodologiasubtitulado-pdf.pdf

* Tecnologia para transcripcién de voz a texto

* Las paginas web y los programas informaticos deben ofrecer formatos alternativos al
audio.

* Avisos claros de inicio y final tarea, alertas.

* Ralentizar o detener la presentacidon dinamica de la informacion.

Traductor en tempo real de LSE APPMultdub: subtitulado
e htp://www.signslator.com/ e htp://www.multdub.com/?lang=es

Traduce textos a lengua de signos y

Javier >QCM_._~ braille htp://hetah.net/




Subtitulado

Las leyendas aparecen en sincronia con el contenido
Sincronizado hablado.

Incluir controles para hacer una pausa o detener el
audio.

Equivalente E| contenido debe ser equivalente a la de la palabra
hablada.

Las personas que estan hablando son identificados
cuando hablan.

Se incluye - sonido importante que no sea el dialogo -
por ejemplo, pasos que se acercaban, cierre de puertas

Accesible Facilmente accesible y disponible.

|| CER
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Subtitulado para sordos

; <)
(REPUGNANCIN) JC35 &S Ee)7

&,

(SUSPIRO)
-Perdone, ;senor?

Javier Agusti https://canal.uned.es/video/5a6f9e20b1111fe5598b45d6
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SUBTITULOS EN PowerPoint
Subtitulos en tiempo real

1. En la ficha de la cinta de opciones Presentacion con diapositivas, seleccione Configuracion de
subtitulos.

Presentacion con diapositivas  Revisar  Vista O

ﬁ._ v Reproducir narraciones v Usar siempre subtitulos
® V' Usar intervalos
Grabar presentacion
con diapositvas v/ Mostrar controles multimedia
Idioma hablado: Inglés (Estados Unidos) >
Idioma de subtitulos: Inglés >
& Micréfono >

(=] Parte inferior (superpuestos)

=] Parte superior (superpuestos)
v ] Debajo de la dispositiva

m Encima de la diapositiva

Preferencias de subtitulos del sistema...

https://support.microsoft.com/es-es/office/cree-presentaciones-de-powerpoint-
accesibles-para-discapacitados-6f7772b2-2f33-4bd2-8ca7-dae3b2b3ef25




https://www.josemariafernandez.es/
2020/11/incluir-subtitulos-
automaticos-a-una-videoconferencia-
en-zoom-con-web-captioner/

Javier Agusti

Incluir subtitulos automaticos a una
videoconferencia en Zoom con Web
Captioner

8 noviembre, 2020

hola buenos dias estoy haciendo
una prueba

En este tutorial voy a explicar como afadir subtitulos de forma automatica a una
videoconferencia en la aplicacién Zoom. Para reconocer la voz e incluir la
transcripcion como subtitulos utilizaremos la aplicacion Web Captioner, que
deberemos utilizar desde el navegador web Google Chrome en nuestro ordenador.

Si bien Zoom desde hace semanas permite incluir subtitulos automaticamente, por
el momento sélo esta disponible en inglés. Por lo que si nuestras
videoconferencias son espafiol u otro idioma, no se reconoceran. De ahi que
mientras llega el soporte a otros idiomas, deberemos utilizar servicios de terceros.
Veamos como hacerlo con Web Captioner.

f [wlin[E2]

Jose Maria
Fernandez

Especialista en TIC accesibles y
desarrollador de software en
Universidad de Alicante.

O\

Recibe contenido exclusivo
en tu e-mail sobre
tecnologia, accesibilidad y
educacion inclusiva.

Escribe tu nombre

Escribe tu e-mail

jApuntame!

N——




Opciones de los propios
sistemas operativos (Siri,

voiceover, etc)

G ListenAll

ListenAll. Reconocimiento de voz y transcripcion a texto

P

Presentacion

ListenAll es una aplicacién gratuita para dispositivos méviles con
sistema operativo Android e iOS capaz de reconocer la voz y
transcribirla a texto.

Esta especialmente disefiada para facilitar la integracion de varios
colectivos de personas con discapacidad; como personas con
déficit auditivo, permitiéndoles leer en su dispositivo la
transcripcion de la voz de una persona o de una conversacion y
personas con déficit motriz permitiendo elaborar documentos de
texto mediante el dictado.

ListenAll estructura el texto reconocido, permitiendo la ListenAll ha sido desarrollada y promovida por el Programa de
nersonalizacion del tamario del texta q ontraste, asi como Accesibilidad Digital de la Universidad de Alicante con el apoyo de

= APPs de reconocimiento de voz
m

PONTEVEDRA Yy .:mjmnq._bnmmus a texto https://abilityconnect.ua.es/listenall

Javier Agusti




Ajustes

Editor . -
Iniciar sesion

La aplicacion permite
convertir la voz en texto.

Accesibilidad

Sesiones

eAccesible

Reconocimiento de voz

Comunicacién y visualizacién en tiempo real WmOOSOOm—.:mmS.HO Qm VOzZ
TN riversiad de Aveane e
()
Accesibilidad Digital UA
Idioma del reconocimiento de voz
Espariol (Espafia) Ayuda
Transcripcion inteligente
Link i0S .\ Android _ﬂ. Contacta con nosotros

Contarle a un amigo

Términos y condiciones de uso

65
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SITEMAP @ ESPANOL

Learn more about the fascinating

Subtitling Platform  Purchase Subtitles ~ Nosotros  Volunteer

Amara Subtitling Platforms

Amara makes it incredibly easy to caption and translate your videos.

FREE Platform [N

The multi-award winning Amara Public Editor is FREE and super easy to use. All

video and subtitles are public, and open for collaboration when using this platform.

Click here for a video tutorial

Learn More

Enterprise Platform

e
The Amara Enterprise platform is a powerful solution for captioning and subtitling

your own videos, or managing your own team of linguists. It provides a secure and
private workspace, tools and workflows for ensuring quality, plus a powerful API.

GET STARTED

Learn More

https://www.youtube.com/watch?v=ktfopnbkOaM



Opciones de algunas aplicaciones

Documento sin titulo
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¢

Haz clic para hablar

A 4

Archivo Editar Ver Insertar Formato Herramientas Complementos Ayuda
~ o~ @& A B 100% v Textonorm.. v Ortografia > D B =~ = =~ =~ -
RN | 1 Contar palabras +Mayls+C 1211 118' 11141 115 | 6010170 1118
Ver los cambios sugeridos Ctrl+380 Ctrl+38U
E3 Explorar 38+0pcién+Mayls+
Diccionario #+Mayls+Y
Traducir documento...
> & Escritura por voz... 38 +Maylis+S
<> Editor de secuentias de comandos O|_|x> O_Un_o\z
i i
Preferencias... https://webcaptioner.com/captioner/
T Configuracién ddaccesibilidad...
Doclimento sin titulo - Documento sin titulo [
) : " :
Archifo Editar Ver Inserta | Archivo Editar Ver Insertar Formato Herramientas Complementos Ayuda Guardando.
1 “~ o~ o A 100% ~  Texto .. v Arial 14 v U A »
~ o~ @A T 100w - 1 | « ® A, T ‘exto norm. rial B I UA
2, 1 v 1 2 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 1
2 1 E
v &
e X =
Espaiol -

Hola, estoy escribiendo sin tocar el teclado




Auditivas
Sordera-
Hipoacusia

http://descargas.pntic.mec.es/cedec/atenci
on_diver/contenidos/nee/discapacidadaudi
tiva/qu hacer y cmo actuar.html

PONTEVEDRA

Javier Agusti

https://www.youtube.com/watch?v=9v)J

MBareQeY



Valores maximos de nivel de ruido ambiental admitidos segun uso:

Tipo de espacio Db max. | Caracteristicas

Clase tedrica pequeiia 35dB Actividad de ruido media y tolerancia al

(menos de 50 ruido de caracter leve y muy leve

personas) respectivamente

Clase tedrica grande 30dB Actividad de ruido media y tolerancia al

(mas de 50 personas) ruido de caracter leve y muy leve
respectivamente

Clases accesibles para 30dB Actividad de ruido media y tolerancia al

estudiantado con ruido de caracter muy leve

discapacidad auditiva

Taller / Laboratorio 40 dB Actividad de ruido media y tolerancia al
ruido de caracter medio

Espacios de circulacion 45 dB Actividad de ruido media y tolerancia al

ruido de caracter medio

| CFR

PONTEVEDRA

B Comedor 45dB Actividad de ruido elevada y tolerancia al
ruido de caracter elevado

Javier Agusti




Zero Noise Classroom

Voice Meter e n controlng e voleme of wour vt~ @

5:04

|

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sprintcoder.noisemoderator

Javier Agusti




Controla la
intensidad de la luz.

Avanzandoconemociones.com

[PERSENSIBILIDAD

i

Crea un rincén para
la autorregulacién.

CFr

PONTEVEDRA Fuente: http://avanzandoconemociones.com/hipersensibilidad-entorno-sensorial-en-clase-infografia-descargable/
Autoria: Iris Carabal

Javier Agusti
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Sensory Profile

‘Winnie Dunn, Ph.D., OTR, FAOTA
Cuestionario para los padres o cuidadores

Nombre del nifio: Fecha de Nacimiento:

Relacién con el nifio:.

Completado por:

Nombre del profesional: Fecha:

Por favor, marque la opcién que mejor describa la frecuencia en que su nifio/a realiza las
siguientes conductas y conteste todos las respuestas. Si Ud. no se siente

capaz de contestar porque no ha observado la conducta o cree que no se aplica a

su nino/a, por favor dibuje una X sobre el numero del item. Escriba cualquier
comentario al final de cada seccion. Por favor no escriba en la Seccion de Curva

de Puntaje Total.

Use la siguiente clave para marcar sus respuestas:

Cuando se presenta la oportunidad, su nifio/a siempre responde de esta
manera, el 100% de las veces.

g Cuando se presenta la oportunidad, su nifio/a frecuentemente responde

de esta manera, el 75% de las veces.

WM ional te| Cuando se p la oportunidad, su nifio/a ocasionalmente responde
de esta manera, el 50% de las veces.

(Casi Nunca Cuando se presenta la oportunidad, su nifio/a casi nunca responde de

esta manera, el 25% de las veces.
E Cuando se presenta la oportunidad, su nifio/a nunca responde de esta
manera, el 0% de las veces.

|¢ B 20 | Evita los juegos de jardin o los juegos con movimiento (por ejemplo
hamacas o calesitas)
¢ B 21 | Le disgusta viajar en auto
¢ B 22 | Mantiene la cabeza arriba, atun cuando se agacha o inclina (por ejemplo
mantiene una postura rigida durante la actividad)
—> | B 23 | Se vuelve desorientado luego de agacharse sobre la pileta o la mesa (por
ejemplo se cae o le da vértigo)
—> | A | 24 |Buscatodaclase de movimiento y esto interfiere con las rutinas diarias
(por ejemplo no se puede sentar derecho, estd inquieto , se altera)
— | A 25 | Busca toda clase de actividades de movimientos (por ejemplo hacerse
girar por los adultos, dar vueltas a la calesita, juegos de jardin, juegos de
movimiento)
— | A 26 | Gira/ se da vueltas preferentemente en el dia (por ejemplo le gustan las
sensaciones de vértigo)
|¢ A 27 | Se balancea inconscientemente (por ejemplo mientras mira T.V.)
—> | A |28 Se mueve en la mesa/la silla/ o el piso
Seccion de Puntaje Total
Comentarios:
212
c =
Q [
‘ 5|8
Item D. Procesamiento Tactil o|E| 25
a|l 88| E|g
Elg|8|a|¢
L 9 0| | 3
| w|Oo|Oo |z
v B 29 | Evita ensuciarse (por ejemplo, con masa, arena, pinturas, plasticola, cinta
scoth)
e B 30 | Expresa estress durante el aseo personal (por ejemplo, pelea o llora
cuando le cortan el pelo, cuando le lavan la cara, al cortarle las ufias)
o B 31 | Prefiere ropa manga larga cuando hace calor y manga corta cuando hace
frio
e B 32 | Expresa disconfort en el dentista o al lavado de dientes (por ejemplo llora
0 pelea)
e B 33 | Es sensible a ciertas texturas (por ejemplo: en particular con ciertas ropas
0 sdbanas)
- B 34 | Se vuelve irritable por los zapatos o medias
Q..“. B 35 | Evita andar descalzo, especialmente en la arena o el pasto
- B 36 | Reacciona emocionalmente o agresivamente al tacto
- B 37 | Se aleja del agua que salpica
- B 38 | Tiene dificultades para mantenerse en la linea /fila o cerca de otra gente
- B 39 | Sefrota o rasca en el lugar donde lo tocan
- A 40 | Toca gente y objetos al punto de irritar a otros
o3 A 41 | Tiene necesidades inusuales para tocar ciertos juguetes, superficies, o
texturas (por ejemplo toca constantemente objetos)
- A | 42 | Presenta disminuida conciencia de dolor y temperatura
- A 43 | No parece notar cuando alguien le toca el brazo o la espalda
oA A 44 | Evita usar zapatos; le encanta estar descalzo
o A | 45 | Toca gente y objetos
- A | 46 | No parece notar cuando estn sucias la cara y las manos
Seccién de Puntaje Total
Comentarios:




ACCESIBILIDAD
SENSORIAL

Javier Agusti

Ubicar en el aula carteles o paneles informativos cuyo texto se presenta en fuentes de mayor
tamafo y contraste de color.

Colocar sefales en el aula, tanto luminosas como acusticas, para indicar el inicio y el final de
las distintas sesiones a lo largo del dia.

Adecuar la iluminacién del aula, evitando reflejos que favorezcan una visidon éptima, mediante
la colocacidn de estores y pizarra en acabado mate.

Cuidar la acustica del aula colocando almohadillas protectoras en las patas de las sillas, mesas
y en las cajas, con la finalidad de reducir el ruido. Reducir el uso de estuches metalicos y
colocar paneles de corcho u otro material que reduzca la reverberacion.

Organizar la distribucion del aula, de manera que todo el alumnado pueda ver y oir la
informacidn necesaria desde los diferentes lugares.

Uso de sistemas aumentativos y alternativos de la comunicacién (equipos de FM, audifonos,
paneles de comunicacion...) y de tecnologias adaptadas.

Empleo de audiodescripciones, videos subtitulados o de lectura en voz alta para el alumnado
cuya via preferente de acceso de informacion es el canal auditivo.

Utilizacion de apps para transcribir la voz del profesorado a texto para el alumnado cuya via
preferente de acceso de informacion es el canal visual

Utilizar diferentes formatos para presentar la informacion (visual, auditivo, gestual, digital,
etc.).

Apoyar las explicaciones con claves visuales, orales e incluso gestuales que favorezcan su
comprension.



P —— ACCESIBILIDAD SENSORIAL SI NO IDEAS DE
SENSORIAL MEJORA

¢Todo el alumnado puede acceder sin dificultades, a través de los

sentidos, a la informacién necesaria para realizar actividades, manipular

objetos y desplazarse por los entornos?

En el caso de que tengas en tu clase algun alumno o alguna alumna con
problemas de audicion (sordera o hipoacusia), étienes en cuenta sus
necesidades en el disefio de actividades?

En el caso de que tengas en tu clase algun alumno o alguna alumna con
problemas de vision (ceguera, baja visién, daltonismo, etc), itienes en
cuenta sus necesidades en el disefio de actividades?

En el caso de que tengas en tu clase algun alumno o alguna alumna con
hipo o hipersensibilidades sensoriales, étienes en cuenta sus necesidades
en el disefio de actividades?

En el caso de que tengas en tu clase algun alumno o alguna alumna con
problemas hapticos (relacionados con el tacto), étienes en cuenta sus
necesidades en el disefio de actividades?

¢El sistema que anuncia el cambio de clase es perceptible por todo el
alumnado?
¢Otras?

Una propuesta de APRENDIZAJE ACCESIBLE
del Equipo del CEFIRE especifico de educacion inclusiva

Javier Agusti _®@@@_




RANSCRIPCIONE

©0

Accesibilidad
SENSORIAL

La accesibilidad sensorial tiene que ver con el
acceso a traves de los sentidos a la informacion
necesaria para realizar actividades, manipular
objetos y desplazarse por los entornos.

Ademas de los problemas de vision o audicion,
hemos de pensar en alumnado con
hipersensibilidad o con problemas hapticos.

Los elementos multimedia pueden suponer una
de las barreras de accesibilidad mas significativas,
si no se aplican una serie de medidas adecuadas.
Si se utilizan elementos multimedia, hay que
proporcionar alternativas equivalentes:

AUDIODESCRIPCIONE

https://view.genial.ly/5deb638552d7ce0f46ea5cbf

Discapacidad auditiva

Discapacidad visual

Guia para hacer la informacion accesible en el
aprendizaje: textos, audios, imagenes y videos

Simulador de ceguera al color

Guia de tecnologias educativas accesibles

Recursos tecnologias accesibles

Guia basica de subtitulado de videos

Traductor de texto a lengua de signos y a braille

Entorno sensorial amable en el aula

0 00000000



.—Q<m0—. >@Cm__._s https://www.youtube.com/watch?v=_k-cx7Zu_Dg&feature=youtu.be




EH_ R BUSCAR CURSOS LO QUE NOS QUIERES PREGUNTAR Espai

MIS CURSOS

B (Nteraccion Persona-Computador.

Fundacién Persona-Computador

ONCE -
Diseno para Todos y
Unep

sl Disefio para Todos y Productos de
Apoyo (3% ed)

UNED y Fundacién ONCE - o VR
InterPerCom03

Iniciado - 10 Septiembre 2018

Consigue una acreditacién sin verificacién de identidad para resaltar el conocimiento y
las aptitudes que adquieras en este curso. Eg Solicitar Credencial
Es un Titulo Propio. Es facil de compartir. Prueba ser motivador para completar el curso.
Aprende mas sobre la acreditacién no verificada Credencial.

https://iedra.uned.es/courses/course-v1:UNED-ONCE+InterPerCom03+2018/info

PONTEVEDRA
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ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

&

ACCESIBILIDAD COGNITIVA

| =3 ! @

Javier Agusti




La organizacion
estadounidense de y
para personas con
discapacidad intelectual
The Arc define la
accesibilidad cognitiva
en términos de una
serie de requisitos que
el proceso de
comunicacion debe
cumplir para que la
informacion sea
accesible

Disminuir la
dependencia de la
memorizacion
como herramienta
para recordar
informacion.

Reducir |la necesidad de
que el destinatario utilice
sus habilidades
organizativas complejas.

Utilizar el mayor nimero
de formatos
complementarios como
sea posible (visual,
auditivo, etc).

Presentar en un
vocabulario o
nivel de lectura
que se aproxime
al nivel de
comprension de
los receptores.

PONTEVEDRA

Javier Agusti




Accesibilidad cognitiva

El término accesibilidad cognitiva se refiere a las

caracteristicas que deben presentar los entornos,
enioscentios o procesos, bienes, productos, servicios, objetos o
j instrumentos, herramientas y dispositivos para que
resulten inteligibles o de facil comprension.

Belinchdn, Casas, Diez y Tamarit, 2014

CFr
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ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

CFr

PONTEVEDRA

Javier Agusti

En la
organizacion
del tiempo

En los
espacios
fisicosy
virtuales

En los rolesy
conductas

ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

Enla
informacion

En el
aprendizaje
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Vista del trazado total elevado. Marcado en rojo la estacién de Inagi-Naganuma.

Los entornos ininteligibles o dificiles de entender generan

e A incertidumbre, ansiedad, dependencia y pasividad.
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Accesibilidad cognitiva

&

Son entornos mas
facilmente predecibles.

Clave para
Mejoran nuestra
.—..m..<0 recer m_ \ sensacion de control.
bienestar
emocional /| Favorecen la

autodeterminacion.

del sujeto

Posibilitan nuestra
participacion.



SQUE RETOS  PLANTEA?

Adaptar metodologias,
o v. *

Observar a cada persona,
cémo aprende y

- materiales diddcticos,
cémo comprende.
2

programas,
sistemas de evalvacién...

“

y
\f%\
=

PROFE !




ESPACIOS ACCESIBLES

m :mﬂm

PONTEVEDRA

Javier Agusti



Mairena d’Aljarafe (Sevilla)




Hotel en Constanza (Rumania)




4QUE PODEMOS HACER?
2.-ESPACIOS MAS ACCESIBLES

Elentorno debe estar estructurado y bien
referenciado para que sea comprensible.

Usemos el WAYFINDING, sistema de infor-
macién que gufa a las personas a través de

ambientes fisicos y mejora su comprensién y
experiencia del espacio.

Planos
del

colegio

Fotos
junto a
textos

Utiliza una sefialética clara

Bl ez =

Simbolos Luces Colores

Gréficos  Pictogramas Fotografias
e imdgenes

Indica con flechas
o huellas en el suelo
la direccién
adecuada.



N 5QUE PODEMOS HACER? b ~ §
s, //

= 2-ESPACIOS MAS ACCESIBLES S\~ [enencreniclomincion

Enel QC_Q\ para distinguir los

b o O m.m_uo_n_.Om de trabajo, usa colores, Adupta
\mem% _w§ _l_w\}v pictogramas u otros recursos I b
que faciliten al alumnado la P

de evaluacién.

comprensién de
las tareas.

(OGNIT|VA

(nete_al oo

—

Diversifica las opciones de los
trabajos y tareas a realizar ﬁ&a
para responder a las diferentes
necesidades.

De—

Estructura
y planifica
el aula.

)

Por una educacién inclusiva,
por el derecho del alumnado
a comprender el entorno
y acceder alos aprendizajes.

FEVAS
#Plena

inclusion

http://fevas.org/wp-
content/uploads/201
8/01/Accesibilidad-
cognitiva.-
%C3%9Anete-al-
reto.pdf

Ordena y etiqueta el material con sistemas simples.

V4

Pinturas

Ubica a cada alumno y alumna Euskera

en el lugar més adecuado.

-15-

14 -



En este sentido, la Asociacién Espafiola para la Normalizacién y la Certificacion (AENOR) ha desarrollado
las normas ISO 170.001-1:2007 e ISO 170.001-2:2007, que definen y regulan la aplicacion los requisitos
DALCO para la gestion de entornos accesibles, considerando que para lograr dicha condicidon deben
mmm.ﬂ@—._ cumplirse las siguientes condiciones:

de entornos

mnnmmm—u_mm m.v . Requisito de nm.mB_uc_mn&:. _..Om entornos deben ﬁmn__:m.q la mnna.:. de entrar y desplazarse de un

sitio a otro, permitiendo al usuario llegar a los lugares y objetos a utilizar. Debe contemplarse que el
desplazamiento pueda realizarse solo o acompanado (por personas, perros-guia o de asistencia),
utilizando bastones, andador o silla de ruedas; llevando carrito de bebé, transportando objetos o
carretillas, etc. Asimismo, debe contemplarse que el usuario pueda realizar la deambulacién en
cualquier estado, situacién o ritmo (ejm., cansado, mareado, hablando, jugando, deprisa...).

b) Requisito de aprehensidn. Es la accién de manipular elementos, productos o servicios. Incluye
interacciones como asir, atrapar, girar, pulsar, etc. y suele implicar transportar lo manipulado. Deben
contemplarse las acciones de aproximacion, alcance y manipulacién de manera sencilla.

c) Requisito de localizacién. Es la accion de localizar e identificar lugares y objetos de modo sencillo
que sigue a la orientacién en el espacio y a la de comprensién de sus relaciones y ambientes
especificos, asi como a la planificacién de las posibles rutas y al desplazamiento por ellas.

d) Requisito de comunicacién. Consiste en la transmision y recepcion de informacidon que acompafa a
la puesta a disposicién de bienes y servicios, y que se realiza tanto a través de medios materiales
como a través del personal. El sistema de comunicacion debe contemplar todos los medios que
permitan obtener informacidn precisa para que el entorno pueda ser utilizable y comprensible por
todas las personas en condiciones de seguridad, comodidad y de la forma mas auténoma y natural
posible.

Javier Agusti




ACTIVIDAD
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EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 1:
Trayecto al centro

Es importante plantearse aspectos como los siguientes sobre la llegada a su centro.

— En la pagina web, shay alguna indicacion sobre como llegar?

— ¢Cuales son las formas de llegar al centro?

— ¢Alguna de esas formas predomina sobre el resto (ej., es mas frecuente, rapida, segura, etc.)?
— ¢Esta senalizado el recorrido al centro desde lugares significativos de su entorno?

— ¢Existe un plano en el entorno que ayude a localizar el centro?

— ¢Su centro se identifica facilmente desde el exterior?

EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 2:
Entrada al centro

Es un escenario importante y, por tanto, conviene que sea lo mas facilmente comprensible. Puede
fijarse en cuestiones como:

— ¢Existe alguna referencia que permita identificar donde deben colocarse los alumnos antes de
entrar?

— ¢Se identifica facilmente la puerta principal?

— ¢Esta senalizada en la entrada la distribucion de los diferentes pasillos y puertas?

— ¢Existe algun lugar o persona a los que dirigirse al entrar al edificio?



EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 3: Los aseos

Al ser un escenario de utilizacion muy frecuente, es importante que sea facilmente localizable y de
uso sencillo.

— ¢Hay sefales en puntos estratégicos del centro que ayudan a encontrar la localizacion de los
aseos?
— ¢Estan claramente identificados sus usuarios (hombres vs. mujeres, profesores vs. alumnos, etc.)?
>n._._<_ _U >_U — ¢Es facil entender 830 usar los distintos elementos (grifos de agua fria o caliente, jabonera, se-
cadores de manos, cisterna, etc.)?
— ¢Son visibles las normas de utilizacion de este espacio (permisos, horarios, turnos, etc.)?

EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 4: El comedor

Es un escenario donde se reline mucha gente de diversas edades, con distintos niveles de com-
prension y con unas normas de uso muy variables en funcién del centro.

— ¢Esta sefalizado codmo llegar a él desde diferentes sitios del centro?

— ¢Resulta facilmente identificable?

— ¢Cual es el papel de los alumnos? Activo (ej., autoservicio, limpieza...) vs. pasivo (ej., les sirven y
recogen las mesas).

— ¢Son visibles las normas de utilizacion de este escenario (responsabilidades, organizacion del
espacio, orden, permisos, etc.)?

Javier Agusti




EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 5: El patio

Es un escenario en el que concurren muchas personas y hay mucho movimiento, lo que puede
favorecer la sensacion de desorientacion.

— ¢Esté sefalizado como llegar a él desde diferentes sitios del centro?
— ¢El patio se divide por zonas?

— ¢Hay personas «identificadas» cuidando o vigilando el patio?

— El material de juego, ;esta accesible o hay que pedirlo?

— ¢Como se anuncia el final del recreo?

— ¢Esta organizada la entrada a clase después del recreo?

ACTIVIDAD

EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 6: El aula

Constituye uno de los escenarios principales de un centro escolar, porque es en las aulas donde
se desarrolla un gran niumero de actividades y se permanece la gran mayoria del tiempo. Conviene
que se preste especial atencion a aspectos como los siguientes:

— ¢Esta sefalizado como llegar a ella desde diferentes sitios del centro?

— ¢Se organiza la entrada de los alumnos al aula al inicio de la jornada?

— ¢Esté identificada cada aula y su acceso?

— ¢Estan delimitados los espacios en que se sientan los alumnos?

— ¢Se indican las transiciones entre una clase y la siguiente?

— ¢Se organizan actividades alternativas dentro del aula? ;Tienen normas especificas?

— ¢Hay un horario claro de las actividades que se realizaran durante la jornada en la clase?

— ¢Estan expuestas a la vista las normas de clase? (prohibiciones, permisos, roles, acceso a mate-
riales, responsabilidades, penalizaciones, etc.).

Javier Agusti




ACTIVIDAD

PONTEVEDRA

Javier Agusti

EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE ESCENARIO 7: La biblioteca

Al ser un escenario de estudio en el que se requiere concentracion, conviene que todo sea lo mas
facil de comprender posible para evitar distracciones.

— ¢Existe algun sistema de sefiales para llegar a ella?

— ¢Resulta facilmente identificable?

— ¢Estan el espacio y los libros organizados por zonas o con criterios faciles de entender (tematicas,
edades, etc.)?

— ¢Es facil de localizar la persona encargada de la biblioteca?

— ¢Son visibles las normas de uso de la biblioteca? (uso de carnet, tiempo de préstamo, sistema de
busqueda de libros, horario, etc.).

v
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PROPUESTA DE _ > .
ACTIVIDAD PARA m -0 -o .0 _A\ql__o Actividad  introductoria

individual (o en grupos
EL AULA: iniciales).

, . Individual
Tecnica
. , Fase 2:
cooperativa m - - - 5%@ Acividal coliburativa
Grupo de sobre cada
del b:NN\m o [ mx_um:om subproblema.
Aaronson
‘ Fase 3:
Actividad colaborativa
m g H n n Grupo de sobre el problema
Jigsaw completo.

TINE=. W%

Javier Agusti




RECAPITULANDO

* En la proxima sesion auténoma:
* Se trabaja por parte de los y las docentes.
* Se decide y planifica qué grupos van a participar en la dinamica.

e Con cada grupo que participa:
MATERIAL NECESARIO: Erupoq P P

https://sid.usal.es/idocs/F
8/FD027041/accesibilida * Distribucion del alumnado a un escenario (grupos de expertos).

* Explicacion de la dinamica al alumnado.

d_cognitiva.pdf * Trabajo de campo (con o sin personas externas)*
(Cuestionario de las * Debate entre los expertos de cada escenario y propuestas de mejora.

paginas 19-20 como * Construccion del puzzle (1 experto de cada escenario) y debate.
punto de partida para

* Propuestas de mejora del centro.
adaptar al centro)

*Consideramos interesante realizar esta actividad junto con el CEE de la zona o con

CFR . .
E : Wﬁ%\mo@, asociaciones del barrio que puedan colaborar.

Javier Agusti Incluso convertirlo en un proyecto de ApS: https://www.zerbikas.es/guias-practicas/




Accesibilidad Web

Facilitar la comprensidn en espacios virtuales

Tener en cuenta las personas con dificultades de comprension, los hablantes no nativos o las
personas que no estan familiarizadas con el tema.

* Tienen que ayudar al visitante a encontrar la informacién con el minimo numero de clicks
posibles. (Maximo 5)

* Indicar la forma correcta de escribir la informacién que poner en los formularios con un
texto o audio de apoyo en cada caja.

* Evitar borrar toda la informacidn volcada en un formulario si al enviarlo algun error.

* Incorporar mensajes informativos de error, que ofrezcan una solucion.

* Evitar las palabras excesivamente complejas, jerga y los acréonimos y contextualizar la
informacion.

* Estructurar mediante encabezados, listas, y el espaciamiento. Utilizar ilustraciones que
aclaren el contenido.

* Proporcionar disefio claro por el que sea facil navegar e instrucciones claras.

* Que informe claramente de los procesos que se estan realizando.

* La estructura y organizacion de la pagina debe ser similar en todas sus secciones, y que
éstas se puedan personalizar y diferenciar con colores o imagenes.

Javier Agusti htps://www.w3.org/WAI/perspectves/understandable.html




B cefire

ABC de la orientacién educativa. 22 edicidon
Centre de Formacié,
Innovacio i Recursos

per al professorat

Pagina Principal Cursos 21IN89IN002 MODUL 1 Rol dels professionals de I'orientacié

Tabla de contenidos Rol dels professionals de |
1 Sequeéncia de treball
2 El punt de partida: Els valors del docent inclusiu. 1 mmnn_m:nm de treball
Migas de pan o breadcrumb trails

Javier Agusti




Javier Agusti

https://www.marketingdirecto.com/digital-general/digital/6-maneras-de-crear-una-pagina-web-accesibilidad

6 maneras de crear una pagina web accesible

Ya en 2008 entro en vigor la Convencion sobre los derechos de las
personas con discapacidad que apunta la necesidad de garantizar a las
todas personas la igualdad de acceso a las TIC.

'

WAVEMAKER

MEDIA. CONTENT. TECHNOLOGY.

PREMIOS
EFICACIA
by

@ Clear Channel

Existen en el mundo un total de 1.000 millones de personas con PIENSO, LUEGD ACTUO. .
alguna forma de discapacidad, segun la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS). De esa cifra, casi 200 millones sufren
dificultades considerables en su movimiento. Con estos datos
sobre la mesa parece que no hace falta explicar el por qué de la
importancia de contar con accesibilidad web que permita la
navegacion a todas las personas que lo deseen, seas cuales sean
sus dificultades.




https://www.plenainclusio

n.org/informate/publicaci
ones/10-pautas-para-
crear-contenidos-
accesibles-en-paginas-
web-y-apps
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pautas para
crear contenidos 2
accesibles

en paginas web y apps

10

para personas con discapacidad
Intelectual o del desarrollo

v

Traduccion y adaptacion:

& Plena
inclusion

www.plenanclusion.org




= ORienfaciones =
rakae| uso de_

TECNOLOGIA
en @ docenciad>

https://www.plenainclusion.org/informate/publicaciones/tecnologia-aula %— —m—\—m

inclusion

Javier Agusti
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ue cambia de estar

83\ a ams\
o estar detras %,
> und pantalld =

Pasar de la ensefianza presencial a la virtual lleva su tiempo
y nunca sera lo mismo, requiere unas condiciones y unas
adaptaciones al medio digital. Por eso, ante la necesidad de
hacerlo de un dia para otro, la actitud del profesorado ha
sido variable: desde aquellos que se han sentido totalmente
perdidos, hasta los que

han encontrado en

esta situacion una d
inspiraciéon y una N
oportunidad.

En lo que esta de acuerdo la mayoria del profesorado con
experiencia en la ensefianza online es en sefialar que el ritmo es
mas lento, que lo que hacen en una clase presencial requiere el
doble de tiempo cuando es online, y, por tanto, que es necesario
reducir las expectativas sin renunciar a lo esencial.

Entre las condiciones que hacen que los estudiantes necesiten
mas tiempo para hacer lo mismo cuando se plantea de forma
online, y también que aumenten las diferencias entre el
alumnado, podemos destacar:

- Dificultades tecnoldgicas: por problemas de acceso (falta
de equipos adecuados o de conexién) o por falta de
competencia digital.

= Distintos grados de autonomia para la realizacion de
las tareas. Sin la orientacidn directa del profesorado, hay
mayor probabilidad de que el alumnado se implique menos
en su aprendizajey le cueste seguir el plan establecido. Es
necesario considerar que acceder a la informacion a través
de las TIC implica, generalmente, mayor carga cognitiva
y mayores dificultades para focalizar la atencién en los
contenidos a estudiar.

@ Diferentes grados de implicacion de la familia o de las

personas que supervisan al alumnado en casa: distintos
niveles de competencia digital y de competencia con el
curriculum, responsabilidades laborales de los miembros
de la familia, barreras lingliisticas en algunos casos, crianza
de hijos mas pequefios, cuidado de personas dependientes,
etc. También es importante tener en cuenta las condiciones
del espacio disponible donde estudiar en casa.
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Herramientas para Trabajo colaborativo
la comunicacién y coordinacion

@& COMOo Nos comunicaremos @ ;Cémo nos organizaremos?
con el alumnado? @ ;Cudndo y cémo lo haremos?
@& ;Y con las familias? @ ¢Utilizaremos la edicion
&Y entre el equipo docente? colaborativa? ¢con qué
&= ;Y con el equipo de apoyoy herramientas?
orientacion? @ ;Como nos coordinaremos para
la codocencia?

Aprendizaje y convivencia

Elaboracion/seleccion
de contenidos

@ :Qué formatos utilizaremos?

@ :Qué herramientas nos serviran
para elaborar materiales
interactivos y multimedia?

@ Qué herramientas nos
permitiran que todo el
alumnado tenga acceso?

& :Como planificaremos las sesiones virtuales? & :Qué herramientas pueden ayudarnos a
& ;Qué herramientas utilizaremos para fomentar mantener la identidad de grupo?
la participacion y la cooperacion entre el &= ;Como hacer aprendizaje cooperativo online?

alumnado? & ;Y tutoria entre iguales?
& ;Cuales son las normas de (ciber)convivencia & :Consensuamos algunas
del grupo que todos seguiremos? estrategias de evaluacion?

oas.,az_:_iw

&

En el aula virtual:
¢qué hacemos?
¢como lo hacemos?
¢quién hace qué?
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APRENDIZAJE CON MEDIQOS DIGITALES
Prensky, 2001; Salomon, 2000

* Velocidad.

* Mayor procesamiento en paralelo.

* El texto ilustra a la imagen.

* Ruptura de la linealidad en el acceso a la informacion.
* Conectividad.

* Accion previa a la reflexion

* Orientada a la solucién de problemas.

* Recompensa inmediata.

* Realidades virtuales.

&

5

APRENDIZAJE MULTIMEDIA

* Sobreabundancia de imagenes
e Hiperestimulacion sensorial

* Velocidad de presentacién

e Contraccion del discurso

e Simplificacién del contenido

e Estructura narrativa, etc.

INTERACCION
ESTUDIANTE-
CONTEXTO VIRTUAL
DE APRENDIZAJE

CFr

PONTEVEDRA

Dificultan el analisis de los contenidos,
la reflexion critica y la memorizacion

Javier Agusti




IMPLICACION DEL ALUMNADO

* Roles en el aula virtual: persona relatora,
dinamizadora, apuntadora, etc.

* Uso de organizadores antes, durante o después

* Videos interactivos con preguntas o comentarios

(https://rosaliarte.com/edpuzzle-crear-clases-y-

editar-videos/)

Ofrecer feedback y hacer seguimiento continuo.

* Presencia de los objetivos de aprendizaje.

Javier Agusti




INVESTIGACION Y

CIENCIA

COGNICION | MENTEYCEREBRO - NOVIEMBRE/DICIEMBRE2019 |

La lectura digital, en
desventaja

El soporte impreso se impone al digital en lo que a la calidad lectora se refiere: leer en pantalla disminuye la

comprension del texto e invita a la distraccién.
O®@@+

-
a Pablo Delgado a Ladislao Salmerén O Cristina Vargas

://www.investigacionyciencia.es

e et  Los resultados sugieren que el medio digital dificulta la concentracion, lo que
lectura-digital-en-desventaja- 18011 redunda en un procesamiento de la informacion menos profundo, tal y como
propone la hipotesis de superficialidad.
* Los textos expositivos se comprenden peor si se leen a través de un medio digital, fenomeno
: ? CFR Q:m.:o sucede con los de mmqm\o 333:.,\0. .
PONTEVEDRA * Acciones como pasar la pdgina o sentir el material con nuestras manos llevan a una
experiencia multisensorial que aumenta nuestra inmersion cognitiva, afectiva y emocional

en el contenido.

Javier Agusti




ACCESIBILIDAD EN LA
ORGANIZACION DEL TIEMPO
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Facilitar que se comprenda
cual es el orden de las
actividades a realizar (qué
va primero, qué pasara
después) también ayudara
a tener sensacion de
control sobre lo que
ocurre.

Por el contrario, no tener
informacidn al respecto,
generara incertidumbre y
ansiedad, lo que siempre
afecta negativamente al
rendimiento.

CFr
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¢Como hacemos visible el tiempo en la escuela?

Mejorando la adaptacion y el desarrollo de los procesos de autorregulacion.

Disenamos
estrategias

...para conocer la estructura
de la semana

... Ppara conocer la estructura

de cada dia

... para conocer la estructura
de las actividades

Situaciones conocidas y previsibles
Rutinas
Anunciar cambios
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Diario visual

http://www.fundacionorange.es/aplicaciones/dia-a-dia/

Soluciones tecnologicas Volver

Dia a Dia

Dia a dia es un diario visual pensado especialmente para personas con autismo o dificultades de comunicacién. Desarrollada por la
Fundacion Orange y BJ Adaptaciones, la aplicacion permite trabajar de forma facil e intuitiva, dando mucha relevancia a los elementos visuales
y ofreciendo distintas opciones de personalizacién.

A B

— 1122013
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ACCESIBILIDAD
EN LOS ROLES Y CONDUCTAS
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ORACE
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Explicitar las conductas
y los roles de las
distintas personas
facilitadoras en los
distintos escenarios.

La conducta de los
miembros del centro
tendra una amplia

repercusion sobre la
facilidad o dificultad de
comprension del mismo.

CFr
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¢A quién y donde acudir si
tengo un problema en el patio?

éQué hago si pierdo algo?

¢Qué hago si no encuentro a mi
profesor/a o a mi mentor/a?

Mabel Villaescusa
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éSabemos comunicarnos con

https://cermicv.es/Archivos/Documento/20190226_Protocolo
%C3%B3n_Alumnado_Discapacidad.pdf

Atenci

personas con diversidad?

Protocolos de atencién al
alumnado con discapacidad
en el ambito educativo

anos

COMO INTERACTUAR CON UNA
PERSUNA CON DISCA \[ELEG[UA

@ Habla con naturalidad y evita los rodeos y el lenguaje complejo

@ Asegurate de que ha comprendido lo que le has dicho y dale
el tiempo que necesite para hacerlo

@ No seas sobreprotector, déjala tratar de hacerlo todo de
forma independiente

@ No la ignores y ten en cuenta sus comentarios

@ Facilita su relacién social con temas que les interesen y
emplea gestos que favorezcan su confianza

COMO INTERACTUAR CON UNA Iy
PERSONA CON DISCAPACIDAD FISICA
@ Si utiliza silla de ruedas, evita tocarla en la medida de lo

posible: es parte de su espacio corporal
® Empuija la silla solo cuando te lo solicite expresamente

@ Si tiene dificultades para caminar, adapta tu paso al
suyo

@ Preguntale si necesita ayuda cuando wo:wm
dificultades para andar, esquivar obstaculos o incluso
cuando se haya caido S

COMO INTERACTUAR CON UNA
PERSONA CON DISCAPACIDAL

® Compartate con naturalidad, la discapacidad no implica

incapacidad

@® Evita mostrar compasion o ser proteccionista

® Pregunta qué tipo de ayuda puede necesitar y no
sobreactues al prestarsela

ouropapress.es

® Concede toda la independencia posible

@ Interactua siempre con ella, no con quien la acompana

COMO INTERACTUAR CON UNA
PERSUNA CON DISCAPACIDAD AUDHIVE

® Asegurate de que tu rostro esta lo suficientemente
iluminado

® Vocaliza adecuadamente y evita subir el tono de
voz innecesariamente

® Evita hacer ruidos innecesarios

® Si esta acompanada de un intérprete, dirigete

a ella igualmente
europapress.es

COMO INTERACTUAR CON UNA
PERSONA CON DISCAPACIDAD VISUA
® Antes de ofrecerle ayuda, preguntale si la

necesita

® Identificate al dirigirte a ella por primera vez

® Describe los escenarios y ofrece indicaciones
muy precisas que le sirvan para orientarse

europapress.es




INFORMACION ACCESIBLE

LECTURA FACIL / TEXTOS ACCESIBLES
COMUNICACION
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[...] |a falta de
accesibilidad cognitiva a
la informacidn escrita se
convierte en un modo
sutil pero rotundo de
discriminacion,
especialmente en |la
actual sociedad de |la
informacion.
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LECTURA FACIL

Objetivo: acercar la lectura en todas sus a personas con dificultades lectoras o de
comprension lectora

30% de la poblacidn

Es un concepto basado en el principio de democracia lectora y de la integracion social a
través de la lectura: para poder participar de forma activa en la sociedad, estamos
limitados por nuestra capacidad de leer y entender determinados documentos que
afectan a nuestra vida cotidiana, como cartas de la administracion, prospectos de
medicamentos, instrucciones de uso, etc.

http://relatosenconstruccion.com/eltrastero/lectura-facil-blanca-mata/

iQueremos lectura facil!

RLTA

https://www.plenainclusion.org/informate/campa%C3%B1las/2020/queremos-lectura-facil




Adaptacion de sentencias a la "lectura facil”
para personas con discapacidad

En 2019 tuvo lugar la experiencia piloto pionera en Europa en la que el Tribunal Superior de
Justicia de Asturias impulsé la adaptacion de sentencias al método de "lectura facil" para
una mejor comprension por parte de las personas afectadas por una discapacidad cognitiva

. *.u.-n.a..*. Paginalde2

Ver sentencia oficial Yy SENTENCIA: 000202019 Pl DOCUMENTO INFORMATIVO. Versién LECTURA FACIL
sentencia adaptada L[] Sentencia de D. -

" | JDO. CONTENCIOSO/ADMTVO. N. 1
OVIEDO

Medeie. ¥iis33
SLAMAQTIZEE /W, 3T PLAREA

LB NN
Posssdsnsonse. FA FROCEDIMIENTO AEREVIADO 0000063 /2017 .

Sewwe . ASESFIITEAIISE IEL ERIAIG

Qué es este documento?

q . ... .
tencia-lectura-facil oereen 2 s s s . Una demands 53 w7
B . D Este documento 23 una sentencia dani
Saegess  ARTINIC IEI ERIAIS sfgnurca o
Una sentencia es I3 decision final de un Juez sobre un jUICI0. | rgciamacidn sus una
Con 25t3 sentencia e resusive 13 demanda persona presama
que has puesto contra I3 Jefatura Provincial ante un juaz.
de Trafico de Asturias.
SENTENCIA
Por qué h manda?
Ea Oviedo, 3 2iete de Zadrsaro de doa mil diecinuave. U nmo.ﬂg
identidad
Has puesto esta demanda porque una persona T
m Vistos pos el IIMO. SR. DON SUAN CARLOS GARCIA 10782, ha usurpado tu identidad y faisficado tu firma 4n3 petsona 3@ hace
PONTEVEDRA Nagistrado-Juas dal Jusgade de lc Contancicsc-Againistsative E Sasarsort, snty
N* 1 da8 Cviaedo; 105 prasentes Astoa Sa Racursc Coatancizac— poniendo a tw nombre un vehiculo consentimiento.
Adninistrativo S6Juido por Procedimiente Abreviadc N° 63/2017 sin que tU lo supieras.
insTados pos 1a latrada D°. aAna MNasia Valla Po2 an nombea ¥ z s
sepresestacila 48 XOOOK XCOOOKKX, siends  damandada 13 Por este motivo te estaban llegando varias denuncias.

. ’
.— avier >@ U m._._ JeZatuza Provincial de TIAZice de Asurias, sepsesentads y - por no tener en wigor la MV




El dia 13 es mi cumpleafios. Hay quien

. .
- m,_:é_, cree que el 13 es un ndmero feo. Que trae mala YO NACIUN DIA13
- 6 suerte.
a3 TH He preguntado qué es la mala suerte por-
que suena muy raro. Eldia 13 es micumpleafios.
i Me han respondido que es cuando las cosas Hay personas que piensan
W . SEH no salen como ta quieres. Si tienes ganas de co- que el 13 es un nGmero feo.
Lalista de cumpleasios merte un helado de menta, ese dia tienes mala Porque dicen que el 13 trae mala suerte.

Anna Manso Munné la garganta y no te dejan. Yo naciel dia 13. ;Qué
quiere decir eso? ;Que mis padres preferian

. L . He preguntado qué es la mala suerte
un nifio y les salié una nifia?

La lista porgue me parece muy raro.
m de cumpleaiios
Nina —Mamd@,
é¢qué es tener mala suerte?

Madre —Es cuando las cosas te salen mal.
Por ejemplo,
Lalista de cumpleafios (Lectura .
Ficil) quieres comer un helado,
pero te duele la garganta.
Y ese diq,

https://www.youtube.com/watch?v=L5JFgKCPWKY .
ps:// Y / - tus UQQ_‘mw no te QQQD.

iEso es tener mala suerte!

PONTEVEDRA
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; PODEMOS HACER? \ /

3.- UTILIZAR LA LECTURA FACIL e |

La Lectura Fécil es la adaptacién de textos
a un lenguaje claro y sencillo - Vocablos poco usados, rebuscados y tecnicismos:
para que sea mds fdcil de entender. Maana en Euskad: tendremos fuerte viento y mucha luvia. @

>_ @ unas P avtas: Manana la cdclogénesis explosiva. alcanzari Euskadi .

@ Frases cortas, con vocablos cotidianos: O e R

%. La profesora te enviard una nofa @
e

Una nota te serd enviada por la profesora .

@ Imdégenes sencillas de apoyo al texto: - Oraciones negativas:
La nna (ee un e..?q.o TOS..WO @ Debes quedarte hasta que acabe la clase @
LY
\ \Q No podris marcharte hasta que acabe la clase .
14
@ Solo una idea on cada frase. , - Signos ortogréficos poco habituales (&, %, /,...)
Cuando sea posible, una frase ocupard una linea.
La nina. lee un libro muy bonito

Maria z
Maria (ee un cuento bonito (b e La nina. lee un libro 100% bonito /hermoso

v \{

to bonito
e VL

-
, -
/ /
/ )

1/
@ Tamafo de letra grande, tipo Arial 14. --““ ‘N, \\s\\ ; . s\\ o= ~

N
@ Justifica las lineas de texto a la izquierda. h ’ lso s

TEr e — / “ /
: é ,_uwof_%,mw,\.m@u%, - / — s

f—

J

Javier Agusti




CFr

PONTEVEDRA

Javier Agusti

H\m_‘. _ ASOCIACION LECTURA FACIL  LIBROS

= 4

Home = Tienda

Busca tu libro

SERVICIOS NOTICIAS RECURSOS

Escribe el nombre del autor, titulo del libro, editorial, colec E

Te ayudamos a encontrar tu libro

Idioma 7 Temaética

Edad Editorial

Espafiol~ Login (@ |  Buscar u

Borrar filtros

Coleccién Formato

[ Catala @ Espariol

| Galego Euskera

Resultados de busqueda

CINCO CUENTOS
DE INTRIGA

en lectura ficil

Arlt - Gitiraldes - Groussac
Lugones - Quiroga

L3
Lenguatranca

Sentido y sensibili...
Almadraba editorial

12,95 € ) 1300¢ [ Novedad

Cinco cuentos de i...
Lengua Franca

GLIF ¥ BET

\CORDEON SIN MUSI

£ S8 )
Hoy por ti, maiiana por mi

Bl pacto a a recproca de dos familias
durante la Guerra Cii (1936-1939)

Gemma Tribé Traveria

Hoy por ti, mafian...
La Mar de Facil editorial Glifing

13,00 € & 1000¢ Novedad |

El acordeén sin m...

[ Portugués

GLIF ¥ BET MARCUS MARC »
Y LA RUTA DEL

LTAMONTES QUE NO SALT;

El saltamontes qu...
Glifing Adapta

10,00 € ) 1300¢ [ Novedaa |

Marcus Marcy lar...

http://www.lecturafacil.net/es/search/



eBiblio amplia su oferta con una colecciéon
de libros en Lectura Facil.

@ 6 abril, 2020 & admin = Noticias © 0

CFr http://www.culturaydeporte.gob.es/cultura/areas/bibliotecas/mc/eBiblio/hazte-socio.html
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Comunicacion Clara

[ [ D )

e = (D ®

Lenguaje claro Lenguaje visual Lenguajes de Neurolenguaje
especialidad

- \ ) /
—lm—.-@:m.—m o-m*o- hrm:@c&.m o_camam:ow moo:<m:nmosmg h Interactivo u Ambito Juridico y
O n L Administrativo )

omprenaer _
. . S

v hacernos entender m Lenguaje sencillo w Ambito Médico

L y de la salud )
. . . Diseno de
ir uto Lectura Facil \O—mjg &) Tipogratia q interfaces - _ ~
Ambito Econémico

y Organizativo
O Composicion O Interactividad \ | J
N

Visual Ambito Técnico
O (infografia, O Multimedia y Cientifico )

fotos...) _

h Ambito Turistico u

CFr
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https://repositorio.comillas.edu/jspui/retrieve/73454/GUIA%20DEF%20LENGUAJE%20CLARO.PDF
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Escribe claro y simplifica

10 principios que te pueden ayudar

Controla la longitud.

Sigue el orden natural de las frases.

Utiliza la voz activa.

Ten cuidado con los gerundios, infinitivos y participios.

Evita la acumulacion de elementos de negacion.

"o a0 T

Enumera.

Conecta las ideas.

o ©

Escoge las palabras méas adecuadas.

Reformula.

|. Respeta las normas del espanol.

Y ademas...

. Utiliza lenguaje inclusivo. T

| Escribe para pantallas. _

CFr

PONTEVEDRA

https://www.prodigiosovolcan.com/pv/comunicacion/assets/ComunicacionClara.pdf
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Esta inteligencia artificial analiza la claridad de tus textos en espaiiol y
te da consejos para mejorarlos

https://www.genbeta.com/
web/esta-inteligencia-
artificial-analiza-claridad-
tus-textos-espanol-te-da-
consejos-para-mejorarlos

iHolal Soy Clara. Te ayudo a analizar la
claridad de los textos en espanol.

Testde claridad

|[Escribe aqui'tu texto.

cQué es Clara?

Clara es un experimento de inteligencia artificial que analiza, mediante aprendizaj
automatico y diversos algoritmos, la claridad de textos en espafiol.
Un proyecto de:

CFR

PONTEVEDRA

instituto
de ingenieria
del conocimiento

wﬁ e

Prodigioso Volcan

Javier Agusti

7/5/2021

ligencia artificial analiza la claridad de tus textos en espafiol y te da consejos para mejorarlos

RESULTADO: Mide la probabilidad de que el texto sea claro (siendo 100 % muy claro y 0 %, nada claro)

Resultados que ofrece Clara tras analizar un texto.

7% ) Es bastante probable que el texto sea claro

QUEANALIZO

‘_ Las frases son breves,
tienen pocas palabras

m Utiliza palabras comunes
en espafiol

@ No hay referencias a leyes
o aarticulos

R_, Las frases estan unidas
mediante conectores

m El texto esta bien puntuado

@ Predominan los verbos en
voz activa frente a la voz
pasiva

entender

m Las frases son sencillas:
sujeto + verbo + predicado

RESULTADO

Vv

CCONSEJOS PARA MEJORARLO

Evita es

ses demasiado largas. La

brevedad y la precision son claves del lenguaje
claro.

comunes del

Un exceso de referencias legales dentro del
texto frena la lectura y dificulta la comprension.

Los conectores sirven para dar coherenciay
consistencia a un texto, Busca los mas.
adecuados.

Puntuar bien un texto es clave para facilter la
lectura y la comprension.

Guando escribas una frase, pregunta siempre
dénde esté el sujeto y eige lavoz active.

ctores no tienen por qué
Usa palabras

Eltexto gana claridad si construyes las frases
con sencillez: sujeto, més verbo, més
predicado.

Procura elegir bien las palabras y comprueba
que estan en el diccionario de lengua comiin.

https://clara

comunicacionclara.com/

4m
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a. Un breve repaso

KKK

El texto contiene la informacién necesaria
para cumplir su propdsito y no contiene
detalles innecesarios.

Ellenguaje es claro y sencillo, y el tono es
formal pero cercano.

El escrito esta bien estructurado, de
manera visible y comprensible.

La longitud de parrafos, oracionesy
palabras es la adecuada.

KO NS

[

No contiene demasiados gerundios, voces
pasivas, construcciones negativas o incisos.

La ortografiay la puntuacidn siguen las
normas.

Se respetan las concordancias de género y
numero entre los elementos de las frases.

Contiene lenguaje visual y escrito
inclusivo.



Para qué la LF en la escuela:

e Disponer una biblioteca de L-F para alumnos que
les cueste seguir el ritmo y que lean los mismos
libros que sus compaferos.

* En las cuestiones de los examenes que la
comprension de |la pregunta no suponga para
nadie ninguna dificultad.

e En la comunicacion con las familias.

Atz e S Bl  En el caso de alumnos con graves dificultades de
comprension lectora para adaptar algunos
materiales basicos.

e Alumnado extranjero que desconoce el idioma.
CFRr
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Lectura facil

Lectura facil:
Meétodos T L ————-
de redaccion

y evaluacion -

Buenas Practicas

—l “ LECTURA FACIL

Colecci6n Guias précticas de orlentaciones para la inclusién educativa

2019 lecturafacil@cobdc.org
"
®0
http://www.lecturafacil.net/
http://www.plenainclusion.org/sites/d . .
efault/files/lectura-facil-metodos.pdf COMO ELABORAR TEXTOS DE LECTURA FACIL

para-la-inclusion-educativa.aspx

COMPOSICION DEL TEXTO:

’

Tamafio de la letra minimo 12 puntos.

Informacién para todos

Las reglas europeas para hacer informacién
facil de leer y comprender

Preferente arial o helvética (o las llamadas de “palo seco”).

Evitar cursiva.

TIRESIAS letra desarrollada pensado en su legibilidad, muy clara.

No utilizar mas de dos tipos de letra.

Para resaltar, usar jnegrita o [subrayado)

Evitar mayusculas en largos pasajes de texto.

Evitar caracteres muy finos; en este caso se aplica negrita o seminegrita.

cOmo elaborar

textos de facil

No adornar letras. No relieves. No sombreados. No grabados.

0O 0 0O 0O 0O 0O 0O 0 0 o

Si se utilizan caracteres blancos, asegurar que el color del fondo sea lo
— m n.ﬂ C —\ m bastante oscuro para conseguir contraste.
o Cada linea tendra unos 60 caracteres.
I 4 o Texto alineado al margen izquierdo; No justificado.
o Enlos textos de columnas hay que cerciorarse de que el espacio entre ellas

Documentos para
eana cnfinianta nara eanararlac flaramanta

la accesi lad

http://sid.usal.es/idocs/F8/FD022225/elaborar_textos_lectura_facil.pdf

https://www.plenainclusion.org/sites/d

efault/files/informacion todos.pdf http://www.ceapat.es/InterPresent1/groups/imserso/d
ocuments/binario/cmoelaborartextosdefcillectura.pdf




Leer Imagenes

PICTOGRAMAS

— __Q.nm
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NUESTRO nc_.mm_: =._.=._~= PICTOS

mbnbo
Javier Agusti LA IS . . UN . PARA . LAS | .




Ejemplo de Pictotranscripcion:

e | m AN NP Ejemplo de Pictotraduccion:

llevarle una cesta llena de comida

0 g el a 8)&

@@ Caperucita camina por el bosque.
a su abuelita
PICTOTRADUCCION ﬁ
VS
wHQ.HO.HEz mcwHw QHQZ Creado por: Iris Carabal - Avanzandoconemociones.com o =
Pictogramas de ARASAAC - www.arasaac.org
Creado por: Iris Carabal - Avanzandoconemociones.com w O §
Pictogramas de ARASAAC - ww\w.arasaac.org
R CRA
Caperucita tiene una cesta con comida.

Creado por: Iris Carabal - Avanzandoconemociones.com
Pictogramas de ARASAAC - www.arasaac.org

CFR
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Javier Agusti https://avanzandoconemociones.com/2020/07/29/crear-pictotraduccion/
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AlfaSAAC @AlfaSaac - 25 oct. 000
Cristina tiene 6 afios,va a primero de primaria y lleva casi 2 afios usando
un SAAC a través de iPad con Grid. Es una nifia con tetraparesia no
verbal pero con muchisimas cosas que decir.Emplear su comunicador le
ha dado voz.

#QueremosEscucharTuVoz

#octubremesdelaCAA

#AACAware20

twitter.com/alfas
aac/status/13203746648
085504027?s=27

PONTEVEDRA
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ERCINUINL | SO TAI L | VLRI | SRSORCIAN | DU W3 SO VIR (P ) DO DRI eI (BN

GoBERNG ARASAAC 4 M|

Aragonese Portal of Augmentative and Alternative Communication ...-..&.h....t.l_!..i_

Home | &Qué son los SAAC? | Catalogs | Materiais | Online Toois | Open Giass | Dowrloads | Software | Examples of use | News | Awards | Terms of Use | contact

Desde ARASAAC queremos agradecer a2 Carmen Basil 1y a |2 Unitat de Técniques Augmentatives de Comunicadié (UTAC) su colzboracién en la redacddn de este apartado del
portal,

¢QUE SON LOS SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE COMUNICACION (SAAC)?

Los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC) son formas de expresidn distintas al kenguaje hablado, que tienen como odjetivo
& aumentar {aumentativos) y/o compensar (aiternativos) las dificultades de comunicacién y lenguaje de muchas personas con discapacidad.

L% La comunicacién y €l lenguaje son esenciales para toco ser humnano, para refacionarse con los demés, para aprerder, para disfrutar y para participar en la
¢/ socdedad y hoy en dia, gracias a estos sistemas, no deben verse frenados a causa de las dificultades en el lenguaje oral. Por esta razon, todas las personas, ya
sean ninos, jovenes, adultos o anciancs, que por cugiquier causa no han adquirdo o han perdido un nivel de hadla suficente para comunicarse de forma
satisfactonia, necesitan usar un SAAC,

Entre las causas que pueden hacer necesario el uso de un SAAC encontramos la paralisis cerebral (PC), la discapaddad intelectuzl, los trastomos del espectro
autista (TEA), las enfermedades neurclogicas tales como la esclerosis lateral amiotrofica (ELA), la esderosis miltiple (EM) o ¢ pérkinson, las distrofias musculares,
los traumatismos craneg-encefilicos, las afasias o las pluridiscapacidades de tipologias diversas, entre muchas otras,
La Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA) no es incompatible sino complementaria a la rehabilitacidn del habla natural, v ademas puede a2yudar al éxito de la misma cuando
éste s poskble. No cebe pues dudarse en intraducrla a edades tempranas, tan pronto como se observan dificultades en el desarrallo del lenguaje oral, o poco después de que cualguier
acddente o enfermedad haya provocado su deterioro. No existe ningunz evidenda de que el uso de CAA Inhiba o interfiera en el ¢esarrollo o 13 recuparaddn del habla.

w

¢QUE RECURSOS SE UTILIZAN?

La Comunicacion Aumentativa y Alternativa incluye diversos sistemas de simbolos, tanto graficos (fotografias, dibujos, pictogramas, paiabras o letras) como 0o
gestuales (mémica, gestos o signos manuales) y, en el caso ée los primeras, requiere también el uso de productos de apoyo. Los diversas sistemas de simboles Hw =
se adaptan a las neceskiades de personas con edades y habllidades motrices, cognitivas y linglisticas muy dispares. n@

Los productos de apoyo para la comunicacién induyen recursos tecnoldgicos, come los comunicadores ¢e habla artificial o los ordenadores personales y
tablets con programas espadales, que permiten diferentes formas de acceso adaptadas algunas para personas con movilidad muy redudda, y facilitan también la
incorporacion de los diferentes sistemas de signos pictegréficos y ortegréficos, asi come diferentes formas de salida incluyende Iz salida de voz, También pueden
consistir en recursos ro tecnoldgicos, como los tableros y los libres de comunicacion.

Para acceder ¢ los ordenadores, comunicadores, tableros o lbros de comunicacidn exdsten diversas estrategias e instrumentos denominados genéricamente
estrategias y productos de apoyo para el acceso, tales como los punteros, los tedados y ratones adaptados o virtuales o los conmutadores.

http://www.arasaac.org/aac.php




Cémo hacer infografias
faciles de entender

nuvagm
inclusion
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¢Por donde
empiezo a leer?

65 personas 60 personas 37 personas

1

iMas dificil!
Cuando estan lejos,
cuesta ver la relacion

entre los datos y los bloques.

nwvﬁ;m
inclusion

¢Por donde

empiezo a leer?

65 personas 60 personas

- 37 personas

Cuando estan cerca,

iMejor!

vemos mas facil la relacion

entre los datos y los bloques.



ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

Javier Agusti

Facilitar el desplazamiento por el centro con sefializaciones en el suelo, paredesy
puertas. Se puede plantear pictografiar las zonas.

Ubicar en un lugar visible del aula, un horario de la jornada semanal donde se
especifican los espacios y el profesorado, asi como las actividades y/o proyectos
gue se van a llevar a cabo en cada asignatura o materia.

Ubicar en un lugar visible del aula, las normas de convivencia, el protocolo de
actuacion y a quién acudir en caso de conflictos.

Acompafiiar la explicacion de las actividades con instrucciones claras y concisas,
especificando el objetivo que se pretende conseguir.

Graduar las actividades con distintos grados de complejidad cognitiva.

Organizar la sesion con diferentes actividades que permitan pequefios descansos
e, incluso, movimiento entre actividad y actividad para favorecer la atencion de
los alumnos con mas dificultades a la hora de mantener la atencion sostenida.

Eliminar elementos distractores y factores que generan carga cognitiva
(estructurando bien los contenidos, dividiendo los contenidos complejos en
unidades mas sencillas, ofreciendo organizadores, etc.)



* Asegurar que los contextos virtuales y tecnoldgicos de aprendizaje no suponen
ACCESIBILIDAD una barrera (revisar la accesibilidad de las webs, la comprension del aula virtual,
CEGNITIVA las normas de las clases virtuales, etc.) y realizar las adaptaciones necesarias en

los elementos de hardware.

* Complementar la informacion mediante apoyo visual, auditivo, gestual, digital,
etc. antes y durante la realizacién de la actividad para favorecer la comprension.

* Utilizar textos y contenidos derivados de sus focos de interés, que conecten con
sus conocimientos previos y que resulten funcionales.

* Ensefar, a través de las diferentes asignaturas, técnicas de trabajo intelectual.

* Favorecer el uso de diccionarios y traductores digitales que faciliten el acceso a
los contenidos en la lengua vehicular.

* Potenciar el uso de textos en lectura facil.

* Emplear diferentes instrumentos de evaluacion que permita al alumnado
distintos modos de expresion.

Javier Agusti




Accesibilidad
COGNITIVA

La accesibilidad cognitiva esta relacionada con las
limitaciones en la comprension, memoria y
atencion, por ejemplo, las dificultades de
lectoescritura o la incapacidad para recordar o
concentrarse cuando hay gran cantidad de
informacion.

Tenemos un gran numero de alumnado en
nuestras aulas que, por diversos motivos, van a
necesitar soluciones de accesibilidad cognitiva
para mejorar o posibilitar sus procesos de
participacion y aprendizaje. Un contexto accesible
cognitivamente es aquel que permite entender los
entornos, las actividades y el uso de objetos
porque estan adaptados al nivel de comprension
del usuario y son predecibles.

https://view.genial.ly/5deb638552d7ce0f46ea5cbf

Guia sobre accesibilidad cognitiva e

Accesibilidad en la organizacion del tiempo 0
Accesibilidad en los roles y conductas m
Facilitar la comprension en espacios virtuales
Textos de facil lectura

Como hacer infografias faciles de leer

Sistemas Aumentativos y Alternativos de
Comunicacion (SAAC). Pictogramas

Guia de uso de pictogramas (en lectura facil)

Complemento virtual para el aula



ACCESIBILIDAD
COGNITIVA
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.

ACCESIBILIDAD COGNITIVA SI  NO IDEAS DE
MEJORA

¢Tu alumnado entiende las actividades, comprende lo que pasa en el aula y sabe utilizar los materiales

necesarios para realizar actividades?

éLas actividades son predecibles? ésabe tu alumnado lo que va a hacer y lo que se le va a pedir?

¢Tu alumnado entiende lo que va a ocurrir a lo largo de la semana y cada dia? ¢el tiempo/horario y actividades
estan visibles?

¢Esta previsto un sistema, conocido por tu alumnado, para avisar en el caso de que haya cambios en las clases
(cambios de lugar, profesorado, etc.) o si hay actividades extraordinarias?

éSabe tu alumnado a quién acudir en caso de que tenga un problema en la escuela?
¢éLas actividades estan adecuadas a los distintos niveles de comprension de tu alumnado?
¢El disefio y contenido de la actividad trata de eliminar cualquier posible prejuicio, parcialidad o trato injusto?

éLos materiales y el contenido de la actividad tienen en cuenta la perspectiva de género? ¢y las diferencias
culturales?

¢Todo tu alumnado tiene adquiridos los conocimientos basicos necesarios?

Ademas de la memorizacion, éutilizas otras estrategias para ayudar a tu alumnado a recordar la informacion?

Cuando pides a tu alumnado que use habilidades organizativas complejas ¢das opciones para aquellos/as que
necesitan utilizar habilidades mas sencillas?

¢Utilizas textos con distintos niveles de vocabulario y de comprensién lectora adecuados a los distintos niveles
de tu alumnado?
¢ Utilizas formatos complementarios de presentacion de la informacién (visual, auditivo, gestual, digital, etc.)?

¢Utilizas distintas formas de evaluar?
éTienes en cuenta al alumnado que puede necesitar distintos formatos, organizacién, tiempo o apoyos
complementarios para expresar el conocimiento?

¢Los materiales y recursos del aula estan organizados y etiquetados? ¢Todo tu alumnado sabe encontrar y
guardar el material en su sitio?

En el caso de que tengas en tu clase algin alumno o alguna alumna que requiere algin apoyo o ayuda
especifica para la comunicacion,étienes en cuenta en el disefio de las actividades sus necesidades?

En tu clase, étodo el alumnado puede comunicarse sin ningln problema ocasionado por desconocimiento de
las lenguas vehiculares?
¢Otras?



Bibliografia
basica

CFr

PONTEVEDRA

Javier Agusti

ACCESIBILIDAD
COGNIT|VA

e al refo

Qsﬂﬁ\

Por una educacién inclusiva,
por el derecho del alumnado
a comprender el entorno
y acceder a los aprendizajes.

http://fevas.org/wp-

content/uploads/2018/01/Accesibilidad

-cognitiva.-%C3%9Anete-al-reto.pdf

Accesibilidad cognitiva
en los centros
educativos

Cgpoie

http://sid.usal.es/idocs/F8/FD0O2704

1/accesibilidad cognitiva.pdf

Guia de evaluacion de la
accesibilidad cognitiva de entornos

Metodologia comun del movimiento asociativo Plena inclusién

“ ﬂ_ ena @ 915567413 [r] vww.plencinclusion.org

. Py
Avda. General Peron 32
inclusion 28020. Madrid (Espaa)

https://www.plenainclusion.org/site
s/default/files/guia_de evaluacion
de la_accesibilidad cognitiva de e

ntornos.pdf
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En cualquier situacion de aprendizaje (en la vida)
median factores cognitivos y emocionales

Implicacion Autoconcepto (académico)
Atencion Experiencias previas
Motivacion Expectativas
Memoria Sentirse competente
Sobrecarga cognitiva Autonomia
Feedback Pertenencia

Conocimientos previos

.-, Sentirse comprendido
Condiciones fisoldgicas :

. Sentirse seguro

Imagen de DAMIAN NIOLET en Pixabay Mdbel Villaescusa




ACCESIBILIDAD
EMOCIONAL

Javier Agusti

Barreras emocionales

Accesibilidad emocional: interaccion entre los factores emocionales del alumnado,
profesorado, familia y otros agentes educativos y el contexto de aprendizaje y
convivencia. El resultado de esta interaccion puede limitar, activando barreras
emocionales, o, por el contrario, facilitar el aprendizaje y la participacién del
alumnado. (M. Villaescusa, 2017)

Definicion: Sentirse capaz realizando las actividades, moviéndose en los entornos
y manipulando los objetos. Sentirse competente, seguro y acogido.

“Accesibilidad emocional para el aprendizaje y la participacidon en la escuela inclusiva”

en Emociones en secundaria. AEMO. Villaescusa, M.I. (2017)
https://drive.google.com/open?id=1EpQUIYCWVWhiPrZluP5xPqlB siib8aE




AMENAZA ORETO

Que el alumnado perciba el proceso de
aprendizaje como un reto apasionante, que esta
a su alcance, o como una amenaza a evitar,
marcara la diferencia entre inclusion y exclusion
en la escuela.

Mabel Villaescusa




ACCESIBILIDAD
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Javier Agusti

Tres necesidades basicas: sentirse competente, autonomia personal y la

vinculacién con otras personas, el sentimiento de pertenencia. Deci y
Ryan, 1998
https://www.redalyc.org/pdf/4835/483555396010.pdf,

Las expectativas y el efecto Pigmalion. Rosenthal y Jacobson, 1968.

http://www.cienciacognitiva.org/?p=1971

La importancia de la autoeficacia en la motivaciéon. Wigfielf y Eccles,
2000..

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0361476X99910159?via%3Dihub

La mentalidad de desarrollo vs mentalidad fija. Carol Dweck, 2006

https://www.bbva.es/finanzas-vistazo/aprendemos-juntos/carol-dweck.html

La cultura del error. Doug Lemov, 2014

https://www.achievementnetwork.org/Iff-culture-of-error

La indefensién aprendida. Martin Seligman, 1967
https://www.youtube.com/watch?v=OtB6RTIVgPM&feature=emb_logo

La accesibilidad emocional viene dada por la interacciéon entre los factores emocionales del
alumnado, profesorado, familia y otros agentes educativos y el contexto de aprendizaje y
convivencia. El resultado de esta interaccion puede limitar, activando barreras emocionales,

o, por el contrario, facilitar el aprendizaje y la participacion del alumnado. (M. Villaescusa,
2017)




Necesidades basicas

Competencia

a

Pertenencia Autonomia

La necesidad mas basica es |la de sentirse aceptado

:mﬂm

PONTEVEDRA “Teoria de la autodeterminacion” Deci-Ryan 1998

Javier Agusti




COMPETENCIA
SENTIRME CAPAZ SENTIRME CAPAZ DE

DE RESPONDER A APRENDER COSAS NUEVAS
LAS DEMANDAS

COMPRENDER'Y
DESENVOLVERME
EN MI ENTORNO
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SER ACEPTADO y

SENTIMIENTO DE
PERTENENCIA

SER UNO MAS

me RECONOCIDO




AUTONOMIA

CAPACIDAD DE CAPACIDAD DE ASUMIR
TOMAR LAS CONSECUENCIAS
DECISIONES

CAPACIDAD DE
AUTODETERMINACION

CFr

PONTEVEDRA

Javier Agusti




Mentalidad de
desarrollo o
Growth Mindset
de Carol Dweck
(2006)

Javier Agusti

Mentalidad fija piensan que
sus capacidades estan limitadas
y no pueden cambiar mucho,
por eso ven el esfuerzo como
algo inutil, evitan los desafios,
se rinden ante los obstaculos,
los errores le frustrarany le
haran abandonar y el éxito de
los demas le resulta
amenazante.

Mentalidad de desarrollo
consideran el esfuerzo como el
camino para avanzar, aceptan
los desafios, toman el errory
las criticas como fuente de
aprendizaje y encuentran
inspiracion en el éxito de los
demas. Todo ello, le ayuda a
alcanzar su mayor potencial de
desarrollo y a vivir con menos
estrés.

https://www.bbva.es/finanzas-vistazo/aprendemos-juntos/carol-dweck.html

https://aprendemosjuntos.elpais.com/especial/la-mentalidad-que-puede-cambiar-la-vida-de-un-nino-

carol-dweck/
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CULTURA DEL ERROR: w 1CaC
creacion de un contexto donde los _ T ,
estudiantes se sienten cdmodos y seguros ﬂ_._ > g ﬂ _ = z
discutiendo sobre los errores que - ¥ N—_ v
cometen, de forma que se pase menos | s TEcmiages Loy

ONTHE PATH

tiempo a la caza del error y mas en la B WY e, Toconeet
.7 Sy D L v—.«ﬂlﬂ"rw
correccion de los errores.

“Si los alumnos intentan ocultarte sus errores, tendrds que esforzarte el
doble para encontrarlos, pero si ellos quieren que los veas... si estds de
acuerdo tdcitamente en que descubrir el error y solucionarlo es tu tarea
compartida, algo bueno y justo, pues entonces estds en el camino.”

Doug Lemov

Javier Agusti




Indefension aprendida:

un estado psicolégico
que ocurre cuando
percibimos como
incontrolables lo que
ocurre a nuestro
alrededor y percibimos
qgue no podemos hacer
nada para cambiarlos.
Martin Seligman (1967,
Universidad de
Pensilvania)

Javier Agusti

https://www.youtube.com/watch?v=0tB6RTIJVqPM



Planificacion de la

ﬁ_m<mm Qm _m convivenciay

convivencia evaluaciéon continua
en la escuela
inclusiva

Acciones reactivas de
intervencion en conflictos,
acoso y violencia

Acciones proactivas de
prevencion de conflictos
y creacion de cultura
Inclusiva de centro

* Participacion activa del alumnado: apoyo mutuo y sentimiento de
pertenencia.

* Creacion de un entorno seguro y acogedor en los distintos espacios de
interaccion y convivencia.

* La coeducacion se trabaja transversalmente.

* Ladiversidad se considera un recurso con valor educativo.

* El centro cuenta con técnicas y estrategias concretas de resolucion de
conflictos y con herramientas y procedimientos para la detecciény
resolucion de situaciones de acoso y de cualquier tipo de violencia.

CFR
E : RS S BUEN CLIMA DE CENTRO Y DE AULA DONDE TODO EL
ALUMNADO SE SIENTE SEGURO, ACOGIDO Y RECONOCIDO

Javier Agusti




Caracteristicas de un entorno emocionalmente accesible

» Se dan oportunidades de éxito académico y para participar a cada uno y a
cada una en su medida. Creando situaciones en las que demuestren lo que
saben hacer.

Considera el error una oportunidad para aprender y da feedback adecuado
para ello.

APRENDIZAJE

« Es un entorno exigente que demande a cada alumno y alumna el maximo
de su potencial.

» Es un entorno seguro, acogedor y comprensible.

”

PARTICIPACION

 Permite que todos seamos reconocidos, aceptados y nos sintamos uno
mas.

« Favorece la participacion y la ayuda entre iguales.

« Cuida la convivencia y cuenta con procedimientos adecuados de resolucion
de conflictos.

. Mabel Villaescusa, 2019
Javier Agusti @mabelvillaescus




ACCESIBILIDAD
EMOCIONAL

Javier Agusti

Potenciar un clima de aula en el que todo el alumnado se sienta comodo, acogido y
valorado, capaz de intervenir y participar de forma segura.

Elaborar un plan de acogida al grupo con la participacion del alumnado.

Centrarnos en las fortalezas de cada uno de los alumnos y alumnas y apoyarnos en
ellas a la hora de intentar trabajar sus debilidades.

v_msﬁmmﬂmn:so_mammm:_mm m:m m_uﬂodﬂmmoﬂmao%mmmc_nmncmﬁoaom;\nmgmc:oam
los alumnos y alumnas puede expresar y demostrar algun contenido aprendido.

Conocer la situacion emocional del alumnado para dar una respuesta a sus )
necesidades y que se sientan valorados/as y acogidos/as. En las sesiones de tutoria,
utilizar el mapa de empatia es una herramienta adecuada.

Plantear actividades y proyectos m:m favorezcan la participacion de todos y todas,
<m_o<m3o_o_mmmvozmgo:mmgmnmmcso\m.



ACCESIBILIDAD
EMOCIONAL
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Javier Agusti

Flexibilizar los tiempos en la realizacion de las tareas, respetando los ritmos
de aprendizaje.

Dinamizar proyectos que favorezcan el aprendizaje entre iguales o la
tutorizacion.

Desarrollar un programa de habilidades sociales y emocionales para que el
alumnado aprenda a expresar sus sentimientos y gestionar sus emociones.

Elaborar las normas del aula implicando al alumnado. Deben estar
disefiadas de forma accesible con lectura facil y acompafnadas de imagenes.

Formar y dar participacion al alumnado como motor clave en la resolucion
de conflictos y como mediadores de los mismos.



ACCESIBILIDAD
EMOCIONAL

@,

o

Javier Agusti

ACCESIBILIDAD EMOCIONAL Sl NO IDEAS DE MEJORA
¢Tu alumnado se siente capaz de realizar las actividades que se proponen en clase?
¢Disefias la tarea y los requisitos de la materia para que todo el alumnado se sienta
seguro en su desempefio?

¢Tu alumnado se maneja con soltura en los distintos entornos de aprendizaje?

¢éSe favorece un entorno en el que todo tu alumnado pueda tener la maxima
autonomia?

¢Tu alumnado sabe utilizar adecuadamente los materiales y recursos del aula?

¢éLas actividades de aula permiten movilizar y visibilizar las capacidades de todo tu
alumnado?

¢Tu alumnado se siente competente, acogido y seguro?

En el caso de que tengas en tu clase algin alumno o alguna alumna con historia de
fracaso escolar, étienes en cuenta sus necesidades en el disefo de las actividades?

Al disefiar las actividades, étienes en cuenta si alguien en tu clase estd viviendo una
situacién familiar o personal que pueda suponer una barrera emocional para el
aprendizaje y la participacién?

Si llega alguien nuevo al grupo, écuentas con un protocolo de acogida?

¢Te aseguras de que todo tu alumnado conoce y entiende las normas de convivencia
de la clase?

éHay establecidos procedimientos de resolucién de conflictos conocidos por todos?
¢Se cuenta con espacios o actividades periddicas que permitan la participacion de todo
el alumnado del grupo?

¢éTe aseguras de que en tu clase no haya nadie que sienta que no encaja en el grupo o
se siente fuera de lugar?

¢Otras? Una propuesta de APRENDIZAJE ACCESIBLE
del Equipo del CEFIRE especifico de educacion inclusiva

el




Accesibilidad
EMOCIONAL

En la escuela pueden identificarse barreras
emocionales que bloquean la participacion y el
aprendizaje.

Los entornos y actividades accesibles
emocionalmente son los que promueven que las
personas se sientan competentes, segurasy
acogidas.

https://view.genial.ly/5deb638552d7ce0f46ea5chf

Mapa de empatia

Indefension aprendida

Caracteristicas de un entorno
emocionalmente accesible

Gestion emocional: Mindfulness

161



Mapa de empatia

:mﬂm

PONTEVEDRA

Javier Agusti

éQué piensa? écomo se siente?

. 7 . 7 \v
¢Qué escucha? ¢Qué ver

équé le dicen?

éQué hace? équé dice?

éCuales son sus dificultades? éCuales son sus puntos fuertes?

PLAN DE ACCION Adaptado de XPLANE




Mapa de empatia

¢Qué piensa? écomo se siente?
Qué es lo importante para él o ella

Qué le preocupa valora
Cudles son sus expectativas

Coémo se

¢Qué escucha?
éiqué le dicen?
En casa

En clase

Las personas mas importantes
En redes sociales, en los
medios de comunicacion, etc

¢Qué ve?

Como se comportan los demas
Cémo reaccionan

Cémo le miran

Qué les pasa a los demas

Con qué ’
mensaje se Como

queda de todo percibe su
lo que escucha Como entorno

responde

éQué hace? éiqué dice?
Su actitud hacia los demas

Su actitud hacia el estudio y otras obligaciones
Qué apariencia tiene o intenta mostrar

éCuales son sus dificultades? éCuales son sus puntos fuertes?
CFR
PONTEVEDRA
PLAN DE ACCION OFSAISns

Mabel Villaescusa-Javier Agusti

Javier Agusti
Adaptado de XPLANE




Diseio Universal y Aprendizaje Accesible [DUA-A]

ACCESIBILIDAD

ACCESIBILIDAD
Fisica

R«

ACCESIBILIDAD
SENSORIAL

*e

ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

e

| <5

ACCESIBILIDAD
EMOCIONAL

& O

fisica

sensorial

cognitiva

emocional

Condiciones previas

IMPLICACION: MOTIVACION, ATENCION, MEMORIA Y PARTICIPACION

EXPRESION
del CONOCIMIENTO

ACCESO ala
INFORMACION

o

EVALUACION
SUMATIVA

FEEDBACK enla TAREA, enel PROCESO vy parala AUTORREGULACION

DISENO DE ACTIVIDADES

L]
' cefire APRENDIZAJE ACCESIBLE
Educacié Inclusiva del Equipo del CEFIRE especifico de educacion
inclusiva




Elementos del Modelo DUA-A

Principios disefio universal

Accesi-
bilidad
fisica

R

Accesi-
bilidad
sensorial

@ S

Accesi-
bilidad
cognitiva

@WB

Accesi-
bilidad
emocional

A

Implicacion

0 R0

Feedback

Acceso a la
informacion
o]

Procesamiento

Expresion del
conocimiento

1. Uso equitativo

[l

B

2. Flexibilidad en el uso

2

o=

=
@
B

3. Uso simple e intuitivo

&

4. Informacion perceptible

5. Tolerancia al error

6. Poco esfuerzo fisico

7. Dimensiones que permitan un
uso adecuado

ORI
@oEle)
BY NC SA

Mabel Villaescusa
@mabelvillaescus







