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CLASIFICACIÓN BÁSICA

2º Grado Profundas : Afectan a capas profundas
de la dermis. Se asocian a inmersión en
líquidos calientes o contacto con llamas.
•Son de color rojo brillante o amarillo
blanquecino.
•Húmedas
•Existen o no ampollas
•Dolor dependerá de la masa nerviosa afectada.
•Curan espontáneamente y lentamente, tardan 
meses.

3er Grado : Están afectadas todas las capas de la
piel, afectan a tejidos como vasos sanguíneos,
tendones, nervios, músculos e incluso puede
llegar a hueso.

• Aspecto blanco, carbonizado.
• Piel acartonada, sin elasticidad (Sdes.
Compresivos).

• No hay dolor (se necrosan los nervios).

Producen las mayores secuelas (funcionales,
cosméticas, amputaciones etc).



CALCULO DE EXTENSION (regla de los 9)



MANEJO INICIAL

• Neutralizar el agente agresor
Llama: impedir a la víctima que permanezca de pie o corriendo, tirarl o al suelo y apagar las llamas con mantas,
ropas, tierra.
Líquidos calientes: enfriar con agua. Cuidado con la HIPOTERMIA.
Quemaduras eléctricas: cortar la corriente y separar al accidentado de la red, tener el máximo de
precauciones en cuento al aislamiento.
Quemaduras químicas: diluir el agente con irrigación copiosa de agua.

• Aplicar agua fría corriente sobre la zona afectada (en gran
extensión, ojo con la hipotermia) .

ACTUACIÓN SEGÚN GRADO DE AFECTACIÓN Y AGENTE CAUSAL  ACTUACIÓN SEGÚN GRADO DE AFECTACIÓN Y AGENTE CAUSAL  

extensión, ojo con la hipotermia) .
• Evitar la aplicación de cualquier producto sobre el área afe ctada.
• Retirar la ropa de la víctima, anillos, reloj, etc.
• No pinchar, ni debridar las ampollas.
• AUTOPROTECCIÓN y autocontrol. No dejarse llevar por el pánico.
• Tranquilizar al paciente y testigos.

-- Solicitar ayuda urgente al Solicitar ayuda urgente al 061061
-- SiSi afectaciónafectación general,general, aplicaraplicar elel A,A, B,B, CC..
-- TenerTener enen cuentacuenta todotodo lolo queque rodearodea lala quemaduraquemadura



INTOXICACIONES



Intoxicaciones

Se producen tras la ingestión, inhalación, absorción
transcutánea u ocular de sustancias tóxicas.

La mayoría se producen en el ámbito doméstico y suelen
estar provocadas por productos de limpieza, medicamentos,
herbicidas, cosméticos, matarratas, etc. que mantenemosherbicidas, cosméticos, matarratas, etc. que mantenemos
almacenados en nuestros hogares.

Los síntomas son muy variables, dependiendo del
tóxico, y pueden incluir desde náuseas, vómitos, dolor de
cabeza o abdominal, cefalea, visión doble y erupciones
cutáneas, hasta convulsiones, dolor torácico, dificultad
respiratoria y pérdida de conocimiento.



Intoxicaciones: PREVENCIÓN
� Mantenga los medicamentos fuera del alcance de

los niños.
� Almacene los productos de limpieza en su envase

original, bajo llave o en estanterías poco accesibles.

� Elimine cualquier planta nociva. Nunca coma bayas,
raíces, hongos ni plantas silvestres, a menos que esté muy
familiarizado con ellas.
raíces, hongos ni plantas silvestres, a menos que esté muy
familiarizado con ellas.

� Enseñe a los niños los peligros de las sustancias que
contienen venenos o tóxicos.

� Todos los productos tóxicos deberían estar marcados
con etiquetas.

� Cuando manipule productos tóxicos, protéjase con
guantes, mascarillas, gafas, ropa y calzados adecuados.



� No dé bebidas a la persona que ingirió el tóxico:
puede acelerar la absorción del tóxico o dificultar
exploraciones posteriores.

No provoque el vómito tras la ingestión de

DEBE HACER:

Intoxicaciones

� No provoque el vómito tras la ingestión de
sustancias tóxicas a menos que se lo indique el médico.

� No espere a que se presenten los síntomas cuando
crea que una persona se ha intoxicado.

� No acumule medicamentos que no necesita.

� No guarde productos tóxicos en envases no
originales.



Intoxic. por Ingestión

DEBE HACER:

� Envuelva un pedazo de tela en los dedos de su

mano para limpiar los restos de boca y garganta.
� Si se ha enfermado tras ingerir parte de una planta� Si se ha enfermado tras ingerir parte de una planta

desconocida, guarde el vómito (puede ayudar a saber
con qué se puede neutralizar el tóxico).

� No le dé nada de beber (salvo orden médica).

� Conserve el envase del producto (botella, caja, etc.)
para conocer la composición.

� Llame al 061 y siga las indicaciones del médico.



DEBE HACER:

� Retire a la persona (si es seguro hacerlo) del
lugar del suceso, abriendo las ventanas y puertas para
airear el recinto. Colóquese un pedazo de tela sobre

Intoxic. Por Inhalación

airear el recinto. Colóquese un pedazo de tela sobre
la nariz y sobre la boca y camine gateando
sobre sus manos y rodillas.

� No encienda fósforos ni utilice encendedores.

� Mantenga a la víctima respirando al aire libre.

� Llame al 061 y siga las indicaciones del médico.



Intoxicación Cutánea

DEBE HACER:

� Lave en arrastre con agua durante 5-10 minutos.

� Si se trata de cal seca, no lave, retírela con un paño� Si se trata de cal seca, no lave, retírela con un paño
seco.

� Si no existen quemaduras, retire las ropas
expuestas a la sustancia tóxica.

� Llame al 061 y siga las indicaciones del médico.



Intoxicación Ocular

DEBE HACER:

� Evite frotar el ojo.

Lávelo de forma continua con agua abundante a � Lávelo de forma continua con agua abundante a 
presión moderada, manteniendo los párpados abiertos y 
separados.

� Llame al 061 y siga las indicaciones del médico.


