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¿ Quién realiza las actualizaciones?:

European Resucitation Council -ERC

America Heart Association -AHA

International Liaison Committee on 
Resuscitation-ILCOR
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Algoritmo SVB 2005
Comprobar inconsciencia

Gritar pidiendo ayuda

Comprobar respiración
Respira: PLS

Abrir la vía aérea

No respira normalmente:
Llamar SEM

30 compresiones torácicas

2 ventilaciones de rescate
30 compresiones



Algoritmo SVB 2010
Comprobar inconsciencia

Gritar pidiendo ayuda

Comprobar respiración
Respira: PLS

Abrir la vía aérea

No respira normalmente:
Llamar SEM

30 compresiones torácicas

2 ventilaciones de rescate
30 compresiones
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Énfasis en :
Reconocimiento de la 
PCR.
Masaje cardiaco de 
calidad
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Reconocimiento de la PCR:

Reconocimiento de AUSENCIA de signos de vida

Reconocimiento de la AUSENCIA de respiración o 

respiración anómala: GASPING
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Reconocimiento de la PCR:
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Masaje cardiaco de CALIDAD:

Deprimir el tórax unos 5 cm.

Frecuencia de masaje >100 cpm y <120 cpm
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Desfibrilación semiautomática 
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Importancia de la enseñanza de la RCP:
Lo ideal sería que todos los ciudadanos fueran 
entrenados en RCP estándar: compresiones y 
respiraciones.

Las intervenciones formativas deberían ser 
evaluadas para asegurar los objetivos de 
aprendizaje.

Se recomiendan las evaluaciones frecuentes dado 
que los conocimientos adquiridos se deterioran a los  
tres -seis meses. 

Los dispositivos de RCP con avisos o interactividad 
mejoran la adquisición y retención de habilidades.
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Cadena de supervivencia en Galicia

061 902400116
Teleoperador/a

Urgencia 
Emergencia

Recurso

Consulta

Teleoperador/a

Jefe Sala

Consejo telefónico
Derivación

Médico 061

Médico 902

DUE 902

Informativa
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Cabinas asistenciales



Cabinas asistenciales
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¿Alguna 
pregunta?


