
 

 
 

 

  

 
IES de MUGARDOS 

 
HISTORIAS FAMILIARES PARA APRENDER 
 
INTRODUCIÓN: CONTEXTUALIZACIÓN DO CENTRO 
 

No confín da Costa Ártabra, no extremo oeste da península de Bezoucos, 
atópase a sobria construción que alberga o IES de Mugardos, un centro público da área 
metropolitana de Ferrol-Terra, no que conviven e se forman mozos e mozas dos 
concellos de Ares e Mugardos. Dende alí inician  unha ilusionante andadura polo 
extenso mar de áxiles ondas invisibles, andaina que permitirá dar a coñocer os seus 
proxectos e compartir experiencias educativas nun centro que ten como obxetivo 
primordial conseguir a formación do alumnado no respecto aos dereitos e libertades 
fundamentais e no exercicio de tolerancia e respecto.  

 

 

 

    

    A EMIGRACIÓN  

    E OUTRAS VIAXES  

  

 

 

http://www.concellodeares.com/principal.php�
http://www.concellodemugardos.org/�
http://www.edu.xunta.es/portal/index.html�


 

OBXECTIVOS E PROCEDEMENTOS 

 

A idea principal partiu nun principio dunha profesora do departamento de lingua 
galega á que se sumou outra do de inglés co obxectivo de que fose calando no resto do 
profesorado do Centro. 

O obxectivo fundamental consistía en explicar os prexuízos lingüísticos sobre a 
lingua galega da sociedade mugardesa e, en particular, da súa xuventude, e recuperar a 
memoria histórica dos seus familiares, memoria que contribúe a coñecerse mellor cada 
quen e a coñecer mellor o seu entorno. Queriamos demostrar que a familia tamén forma 
parte do proceso de ensino-aprendizaxe se lle damos protagonismo, se deixamos que 
participen na vida escolar achegando as súas experiencias de xeito directo e 
integrándoos para traballar entre iguais.  

Esta experiencia educativa estase a levar a cabo este curso 2009-2010 nos niveis 
de 3º e 4º da ESO na área de lingua galega coa colaboración dos alumnos de inglés de 
bacharelato, partindo da idea de que moitos dos personaxes públicos e famosos que 
coñecemos foron emigrantes ou proveñen de familias emigrantes como por exemplo o 
portugués José Saramago, premio Nóbel de literatura . 

Primeiramente escolléronse unha serie de personaxes de renome e logo cada 
alumno/a, ou en pequenos grupos, investigou o pasado e presente dese personaxe do que 
recolleron información, fotografías, etc, descubrindo que unha boa parte deles estaban 
relacionados coa emigración a través dos seus ascendentes familiares ou directamente 
eles mesmos. Con iso fixeron unha exposición de carteis polas escaleiras e corredores 
do Centro para compartila cos demais compañeiros. Este ano realizaron carteis con 
información e fotografías de 51 personaxes famosos que tiveron que ver con este mundo 
da emigración.  

Por outra banda, o alumnado de 3º e 4º da ESO (14 e 15 anos) investigou no 
pasado das súas familias realizando entrevistas aos seus ascendentes e descubrindo 
que en case todas as casas había alguén que se vira obrigado a emigrar, e mesmo nalgún 
caso, obrigado a exiliarse; obrigado polo pasado de miseria dos seus devanceiros, 
pasado do que tentan fuxir e esquecer. Este coñecemento tamén se leva a cabo 
permitindo que os pais ou avós veñan ao centro a contarlle ao alumnado as súas 
vivencias, vivencias que permiten coñecer tamén os problemas da comunidade e do seu 
entorno.  

Todo isto reflíctese a través desa maleta ou das historias que escribiron os 
alumnos dalgún dos seus devanceiros contando as causas da marcha e a vida que esta 
xente levou na emigración, e comprobamos tamén como se integraron na sociedade  



 

cando voltaron ao seu país, o noso. Estas narracións van acompañadas de fotografías 
significativas do que supuxo este abandono da terra e da familia. Amosan as realidades 
e os sufrimentos máis crus da vida, como era a separación dos seres queridos e a fuxida 
cara a un mundo descoñecido. 

 

CONCLUSIÓNS E FACTORES DE ÉXITO 

 

O pasado dos famosos investigados axudou a coñecer a historia da xente que nos 
rodea, e a comprender que a dos familiares destes alumnos non foi moi distinta; 
contribuiu tamén a aprender do pasado para evitar que se repitan os erros cometidos.  

O coñecemento da historia dos seus devanceiros evidenciou tamén que as 
familias teñen moitas cousas que achegar ao proceso de ensino-aprendizaxe e que 
desempeñan un papel importante no mesmo se lles damos cabida. Este proxecto 
permitiulles tamén coñecer algún dos problemas do entorno do seu alumnado e 
reprogramar algunha actividade nas súas aulas combinándoas coas do currículo. 

Por outra banda, este proxecto puxo de manifesto que a maior parte dos 
prexuízos lingüísticos sobre a lingua galega e o seu abandono están relacionados coa 
fuxida dese pasado miserento e hostil que os identificaba e do que agora se avergoñan e, 
polo tanto, intentan esquecer. 

De aí que a maioría da xente desta vila, e sobre todo os xoves, non utilicen a 
lingua galega habitualmente. 
 

 



MATERIAIS ELABORADOS: 
 
EU SON... 
 
Unha maleta retornada. Si, non 
son unha Samsonite, é certo, nin 
tampouco unha desas que regalan 
os bancos... nin falta que me fai: 
eu fun unha verdadeira maleta da 
emigración.  

Tiven máis sorte ca outras: 
cargada de soños, regalos e outras 
cousas, volvín do Brasil, 
concretamente do Río de Janeiro, 
no ano 1971, cando algún de nós 
aínda non nacera.  

Se estou agora aquí é porque 
pretendo recuperar para todos nós 
a memoria dos nosos emigrantes 
viaxados (que tamén os hai que 
emigran cara a si mesmos, pero a 
eses non os incluímos, polo de 
agora!).  

Podes ir e vir onda min, 
mirarme, lerme, pensar, preguntar 
na casa, aos coñecidos... e axudar 
a encherme cos obxectos ou as 
historias que nos leven de volta a 
ese mundo de ilusións e de 
frustración polo que pasaron 
moitos dos nosos. 
 
PORQUE TI... DE QUEN VÉS 
SENDO? 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



        O home que aparece na foto era o 

meu tío-avó Andrés . Naceu en 1892 e 

morreu en 1987, en Cabanas, de onde 

procedía súa nai, Amparo. Seu pai 

nacera en Pontevedra, chamábase 

Elías e era canteiro. 

Precisamente porque el non quería 

seguir coa profesión do pai, escapou 

da casa e emigrou a Norteamérica. Alí 

tivo diversos traballos: limpabotas, 

pinche de cociña etc. 

Non tivo muller nin fillos. Á súa 

familia mandáballe diñeiro e fotos; 

esta en concreto foi feita en Nova 

York.   

Volveu a Galicia en 1965 e cobrou 

o seu retiro en dólares, pois tiña 

nacionalidade americana. 

Sempre lles dicía aos seus 

sobriños que contratara alá o seu 

enterro, con seis cabalos brancos 

guiando unha carroza. Non preveu 

que acabaría morrendo aquí! 

 

Eduardo Fernández Pérez 
 

 
 
 

 
 

 

  



 
OOO   mmmeeeuuu   bbbiiisssaaavvvóóó   JJJooohhhaaannnnnneeesss   

SSStttooorrrmmm   nnnooonnn   fffoooiii   eeexxxaaaccctttaaammmeeennnttteee   

uuunnn   eeemmmiiigggrrraaannnttteee...   QQQuuuiiizzzaaaiiisss   eeessstttaaa   

hhhiiissstttooorrriiiaaa   cccooonnnttteee   uuunnnhhhaaa   vvviiidddaaa   

tttrrriiisssttteee,,,   aaaííínnndddaaa   qqquuueee   aaaooo   

fffiiinnnaaalll.........   

NNNaaaccceeeuuu   aaa   fffiiinnnaaaiiisss   dddooo   

sssééécccuuulllooo   XXXIIIXXX,,,   nnnooo   ssseeeooo   ddduuunnnhhhaaa   

fffaaammmiiillliiiaaa   dddeee   ccclllaaassseee   mmmeeedddiiiaaa,,,   cccuuunnn   

pppaaaiii   mmmééédddiiicccooo   eee   dddúúúaaasss   iiirrrmmmááásss   qqquuueee   

mmmooorrrrrreeerrrooonnn   ddduuunnn   llliiinnnfffooommmaaa...   IIIsssooo   

xxxaaa   fffoooiii   uuunnn   gggooolllpppeee   ddduuurrrooo   pppaaarrraaa   

eeelll,,,   pppeeerrrooo   cccooonnn   111777   aaannnooosss   tttaaammmééénnn   

mmmooorrrrrreeeuuu   sssúúúaaa   nnnaaaiii   (((ddduuunnn   cccaaannncccrrrooo   

dddeee   úúúttteeerrrooo)))...   

LLLiiiccceeennnccciiiooouuussseee   eeennn   MMMeeedddiiiccciiinnnaaa   

nnnaaa   UUUnnniiivvveeerrrsssiiidddaaadddeee   dddeee   

RRRoootttttteeerrrdddaaammm   eee   fffuuunnndddooouuu   uuunnnhhhaaa   

fffaaammmiiillliiiaaa   cccooonnn   EEEnnnrrriiikkkaaa   

BBBrrreeeccckkkeeeiiisssmmmaaannnsss,,,   cccoooaaa   cccaaalll   tttiiivvvooo   

dddúúúaaasss   fffiiillllllaaasss,,,   VVViiillllllaaalllmmmiiinnnaaa   eee   

HHHeeellllllaaa...   

PPPeeerrrooo   lllooogggooo   fffoooiii   cccaaappptttuuurrraaadddooo   

pppooolllooosss   nnnaaazzziiisss   eee   llleeevvvaaadddooo   aaa   uuunnn   

cccaaammmpppooo   dddeee   cccooonnnccceeennntttrrraaaccciiióóónnn   eeennn   

AAAuuussstttrrriiiaaa,,,   dddooo   qqquuueee   fffuuuxxxiiirrríííaaa   

pppaaarrraaa   rrreeegggrrreeesssaaarrr   aaa   HHHooolllaaannndddaaa.........   

cccaaammmiiiñññaaannndddooo!!!      

AAAííínnndddaaa   qqquuueee   sssooobbbrrreeevvviiivvviiiuuu,,,   

nnnooonnn   fffoooiii   mmmoooiiitttaaa   aaa   sssooorrrttteee,,,   pppoooiiisss   

ccchhheeegggooouuu   dddeeesssnnnuuutttrrriiidddooo   eee   ccceeegggooo   eee      

   

   

sssóóó   pppuuuiiidddooo   eeessstttaaarrr   dddooouuusss   aaannnooosss   

mmmáááiiisss   cccoooaaa   sssúúúaaa   fffaaammmiiillliiiaaa,,,   aaatttaaa   aaa   

sssúúúaaa   mmmooorrrttteee...   

   

AAAllleeexxxaaannndddrrraaa   KKKuuunnntttzzz   PPPeeeiiittteeeaaadddooo   

   

   

 
 

 

 

 

 

 



Esta foto é de cando meu 

pai tivo que emigrar a Suíza 

para axudar aos seus, porque 

eran moitos irmáns e el era dos 

maiores. 

Non o pasou nada ben 

porque tiña 14 anos e ao chegar 

alí encontrouse con que súa tía, 

coa que ía vivir, non tiña sitio 

para el; ademais, non podía ter  

contrato de traballo porque non 

tiña a idade suficiente. 

Durante catro anos durmiu 

nos bancos da estación do tren 

porque ía traballando do que 

atopaba e non tiña diñeiro 

suficiente para pagar un 

aloxamento. 

Cando cumpriu os 18 xa lle 

fixeron un contrato e aos 21, 

volveu. 

 

Carmela Payo Varela 

                                           
 

 
   
 

           



 
EEEsssttteee   ééé   ooo   mmmeeeuuu   bbbiiisssaaavvvóóó   CCCééésssaaarrr,,,   

qqquuueee   tttiiivvvooo   uuunnn   pppaaasssaaadddooo   mmmoooiii   ddduuurrrooo...      

CCCooonnn   111444   aaannnooosss   vvviiiuuussseee   

ooobbbrrriiigggaaadddooo   aaa   eeemmmiiigggrrraaarrr   aaa   UUUrrruuuggguuuaaayyy   cccooo   

ssseeeuuu   pppaaaiii   pppaaarrraaa   tttrrraaabbbaaallllllaaarrr   nnnaaa   

aaagggrrriiicccuuullltttuuurrraaa...   AAA   sssúúúaaa   iiidddeeeaaa   dddeeennndddeee   

ssseeemmmppprrreee   fffoooiii   vvvooolllvvveeerrr   aaa   EEEssspppaaañññaaa,,,   aaa   

GGGaaallliiizzzaaa...      

CCCaaannndddooo   tttiiivvvooo      ooopppooorrrtttuuunnniiidddaaadddeee,,,   

vvvooolllvvveeeuuu   eee   iiinnnssstttaaalllooouuussseee   eeennn   VVViiigggooo,,,   nnnaaa   

GGGuuuíííaaa,,,   ooonnndddeee   fffooorrrmmmooouuu   uuunnnhhhaaa   fffaaammmiiillliiiaaa...   

TTTrrraaabbbaaallllllooouuu   nnnooosss   eeessstttaaallleeeiiirrrooosss   eee   aaalllííí   

mmmeeettteeeuuu   aaaooo   ssseeeuuu   fffiiillllllooo,,,   mmmeeeuuu   aaavvvóóó;;;   cccooo   

dddiiiñññeeeiiirrrooo   qqquuueee   gggaaañññaaarrrooonnn   fffiiixxxeeerrrooonnn   

uuunnnhhhaaa   cccaaasssaaa   pppaaarrraaa   eeesssttteee...   EEElll   tttiiivvvooo   oooiiitttooo   

fffiiillllllooosss,,,   eeennntttrrreee   eeellleeesss   aaa   mmmiiiñññaaa   nnnaaaiii...   

OOO   mmmeeeuuu   bbbiiisssaaavvvóóó   mmmooorrrrrreeeuuu   

cccaaannndddooo   nnnaaacccííínnn   eeeuuu:::   nnnooonnn   ooo   ccchhheeeggguuueeeiii   aaa   

cccoooñññeeeccceeerrr,,,   pppeeerrrooo   ttteeeñññooo   aaa   iiimmmaaaxxxeee   dddeee   

qqquuueee   eeerrraaa   mmmoooiii   tttrrraaabbbaaallllllaaadddooorrr   eee   

rrreeessspppooonnnsssaaabbbllleee...         

      

DDDaaavvviiiddd   RRRooommmeeerrrooo   MMMiiillllllooosss   

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 


