Signar A1

Material para la ensefianza y aprendizaje
de la lengua de signos espanola
adaptado al Marco Comun Europeo

de Referencia de las Lenguas (MCER)
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Algunos consejos para aprender mejor la lengua de signos espainola

9

Desde el principio intenta utilizar Unicamente la lengua de signos espafola para comunicarte no sélo con el profesor o
profesora sino también con tus compafieras y compafieros. Sigue las pautas que te indiquen en clase.

Al principio puede darte cierta verglienza utilizar las manos y la expresion facial para comunicarte. La primera etapa puede
parecerte dificil pero no te rindas, poco a poco perderas el miedo e irds mejorando.

Practica siempre que puedas la lengua de signos espanola fuera del aula. Seguramente cerca de tu casa puedes encontrar
algin centro cultural de personas sordas. Sino es asf, recuerda que el movimiento asociativo de personas sordas integrado
en la CNSE consta de numerosas federaciones y asociaciones en las que puedes encontrar personas sordas para practicar.
Busca en www.cnse.es lamas cercanaa tu domicilio.
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Primeras frases para desenvolverte con la lengua de signos espanola

A continuacién te facilitamos algunas frases que te seran muy Utiles para la clase de lengua de signos espafiola.

Complétalas con otras que te ensefie tu profesor o profesora.

¢,Como se dice hola?



¢,Puedes repetir?




