XUNO

LUNS MERCORES
3 5
Ensalada de Sen atln Ensalada tropical Ensalada de Ensalada rusa Ensalada con legumes
cogombro, fomate, @ @ mestura de @
olivas negras e Polo asado con brotes con Albondegas con Pizza de xamon e
atdn patacas vinagreta de arroz queixo
iogur @ Sen atdn
Zorza con cachelos Froita fresca Ldacteo
e pementos Filete de bacallau Froita fresca
con minestra de
Froita fresca verduras
Froita fresca
Verduras Ensalada de xudias Melén con xamon Bisté de Ensalada mixta Empanada de atin
gratinadas ao verdes @ @ carne @
forno @ Pescada con Macarréns a Peituga de polo con
Arroz con carne guarhicion carbonara ensalada de brotes
Cuscus con @ Carne
tenreira Ldcteo porcina Degustacion de Froita fresca
améndoas Froita fresca
Froita fresca
Sandia
3 17 6 19 67 FIN DE COR<O
Lentellas Croquetas de Ensalada vegana Ensalada de pasta
xamaén con leituga @ @
Tortilla con de cordeiro Lasafa Churrasco con
ensalada Macarraéns | leituga
"Hot dog" Xamon Xeado gratinados
Batido frio de serrano Banana Split
cacao Granizado azul
LENDA
to
m Estes cursos consensuaron o ment correspondente. Na sobremesa haberd sempre opcién de froita.
( PRIMARIA ) ( PRIMARIA
FIN DE C.OI2<O Seo ftempo o permite, remataremos o curso, en xuntanza, na carballeira




