MENU ESCOLAR MES DE MAIO COLEXIO CEIP DE XERMADE CURSO 2022-2023

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

3 5

SOPA DE FIDEO! V j—
EXCURSION

POLO ASADO CON PATACAS" ’

I0GUR/COMPOTA ) .

12

SOPA DE ESTRELAS

PASTA CON POLO NUGGETS DE POLO CON PATACAS

I CREMA DE CALABACIN
: ZORZA CON CACHELOS

FROITA

15

=
CREMA DE CENOIRA ENSALADA DE PASTA|
-
BARRITAS DE PESCADO CON TOMATE ICOSTILLA CON PATACAS, ) FESTIVO

IOGUR

22

CALDO GALEGO ENSALADA MIXTA ENSALADILLA

CREMA DE CALABAZA

PASTA CON ATUN LIRIOS CON TOMATE TORTILLA SAN XACOBO CON TOMATE
FROITA IOGUR FROITA [ FROITA
‘ >
29
PIZZA SOPA DE FIDEOS BRECOL GRATINADO
w
ESPAGUETIS CON ATUN HAMBURGUESAS CON PATACAS CALAMARES CON TOMAT

FROITA FROITA IOGUR






