
L U N S M A R T E S M É R C O R E S X O V E S V E N R E S

SOPA DE FIDEOS

ZORZA CON CACHELOS

LÁCTEO

XUDÍAS CON XAMÓN

PASTA Á BOLOÑESA

FROITA

M E N Ú  A B R I L

5

8 9

ENTREMESES

PASTA CON ATÚN

FROITA

CALDO DE REPOLO

LURAS CON TOMATE

FROITA

10

CREMA DE CALABACÍN

ALBÓNDEGAS EN SALSA

LÁCTEO

11
ENSALADA DE PASTA

FINGERS DE POLO CON
ENSALDA

FROITA

BOLOS PREÑADOS

PAELLA MIXTA

FROITA

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 30 27 29

CREMA DE CENORIA

POLO ASADO CON PATACAS

FROITA

ENSALADA DE ARROZ

PEIXE EN SALSA

LÁCTEO

BRÓCOLE AO FORNO

LURAS CON TOMATE

FROITA

OVOS RECHEOS

LENTELLAS

LÁCTEO

CREMA DE CABAZA

PIZZA

FROITA

SOPA DE FIDEOS

COSTELA ASADA CON
PATACAS

FROITA

CALDO GALEGO

PESCADA CON TOMATE

FROITA

ENSALADA MIXTA

TORTILLA

LÁCTEO

EXCURSIÓN

CEIP PLURILINGÜE DE XERMADE CURSO 2023-2024

SOPA DE FIDEOS

HAMBURGUESA CON
PATACAS

FROITA

CREMA DE VERDURAS

MILANESA DE POLO CON
TOMATE

FROITA

CREMA DE CENORIA

POLO ASADO CON PATACAS

FROITA

XUDÍAS CON XAMÓN

SAN XACOBOS CON TOMATE

LÁCTEO

LENTELLAS

VARIÑAS DE MERLUZA CON
ENSALADA

FROITA

2 3 41

12


