
L U N S M A R T E S M É R C O R E S X O V E S V E N R E S

29

OVOS RECHEOS

ESPAGUETES CON TOMATE

FROITA

VACACIÓNS DE VERÁN

M E N Ú  X U Ñ O

7

10 11
CREMA DE CALABACÍN

NUGGETS DE POLO CON
TOMATE

FROITA

LASAÑA

XEADO

12

ENSALADA MIXTA

TORTILLA

FROITA

13

XUDÍAS CON XAMÓN

MARMITACO DE ATÚN

LÁCTEO

FIN DE CURSO!

17 18 19 20 21

23

LENTELLAS

ALBÓNDEGAS EN SALSA

FROITA

MELÓN CON XAMÓN

COSTELA ASADA CON
PATACAS 

LÁCTEO

ENSALADA DE PASTA

CALAMARES CON TOMATE

FROITA

ENTRANTES VARIADOS

FIDEUÁ DE CARNE

POSTRE VARIADO

ENTREMESES

PAELLA DE CHIPIRÓNS

LÁCTEO

CEIP PLURILINGÜE DE XERMADE CURSO 2023-2024

CALDO DE REPOLO

ESTOFADO DE TENREIRA

FROITA

CREMA DE CENOIRA

SAN XACOBOS CON
TOMATE

LÁCTEO

5 63

14

SOPA DE FIDEOS

POLO ASADO CON
PATACAS

FROITA

GUISANTES CON
CHOURIZO

VARIÑAS CON ENSALADA

FROITA

4


