MENU ESCOLAR MES DE XANEIRO

COLEXIO CEIP PLURILINGUE DE XERMADE

CURSO 2023-2024

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
1 2 3 4 5
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
8 9 11 12
EMPANADA CREMA DE CENORIA SOPA DE FIDEOS| CALDO GALEGO XUDIAS CON XAMON
LACON ASADO CON PATACAS PASTA CON CHOURIZO POLO ASADO CON TOMATE PEIXE EN SALSA ZORZA CON CACHELOS
IOGUR FROITA FROITA 0 NATILLAS FROITA
-:_,_,_——7_’53%\
15 16 17 18 19
- _ e .
LENTELLAS CREMA DE CABAZA, GUISANTES CON CHOURIZO CALDO DE REPOLO j— TOSTAS DE XAMON
~—
PIZZA IALBONDEGAS EN SALSA| ESPAGUETIS BOLONESA VARINAS DE MERLUZA CON TOMATE POTAXE DE GARAVANZOS
CHOCOLATINA FROITA FROITA PETIT
22 23 24 25 26
CREMA DE VERDURAS SOPA DE ESTRELAS ENSALDA MIXTA ENTREMESES
P
LOMO ADOBADO CON ARROZ HAMBURGUESAS CON PATACAS PEIXE FRITO CON ENSALADA TORTILLA PAELLA MIXTA
IOGUR FROITA FROITA FLAN FROITA
29 30 31
LENTELLAS CREMA DE CENORIA ~ BRECOL GRATINADO|
SAN XACOBO CON TOMATE COSTELA ASADA CON PATACAS FIDEUA DE CARNE

FROITA

FROITA

IOGUR




