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LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

   2 3 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
SOPA DE FIDEOS 

 
ZORZA CON CACHELOS 

 
FROITA 

 

 
XUDÍAS CON XAMÓN 

 
GUISO DE RAIA 

 
CHOCOLATINA 

 

6 7 8 9 10 
 

FIAMBRES VARIADOS 
 

PASTA CON TOMATE 
 

FROITA 
 

 
CREMA DE CALABACÍN 

 
POLO ASADO CON PATACAS 

 
FROITA 

 
LENTELLAS 

 
CALAMARES CON TOMATE 

 
IOGUR 

 

 
ENSALADA XERMADE 

 
TORTILLA 

 
FROITA 

 

 
FABADA 

 
SAN XACOBOS CON VERDURAS 

 
FLAN 

 

13 14 15 16 17 
 

CREMA DE CENORIA 
 

FINGERS DE POLO CON PATACAS 
 

FROITA 
 

 
ENSALADA MIXTA 

 
COSTELA ASADA CON PATACAS 

 
FROITA 

 
GUISANTES CON XAMÓN 

 
FIDEUÁ 

 
BISCOITO CON CHOCOLATE 

 
CALDO DE REPOLO 

 
PESCADO EN SALSA 

 
IOGUR 

 
BOLOS PREÑADOS 

 
POTAXE DE GARAVANZOS 

 
FROITA 

20 21 22 23 24 
 

XUDÍAS CON XAMÓN 
 

ESPAGUETES CON ATÚN 
 

IOGUR 

 
CREMA DE CABAZA 

 
MILANESA DE POLO CON ENSALADA 

 
FROITA 

 
MENESTRA DE VERDURAS 

 
ALBÓNDEGAS EN SALSA 

 
FROITA 

 
CALDO GALEGO 

 
BARRITAS DE PESCADO CON TOMATE 

 
QUEIXO CON MARMELO 

 
EMPANADA 

 
PAELLA MIXTA 

 
NATILLAS 

27 28 29 30  
 

LENTELLAS  
 

PIZZA 
 

FROITA 
 

 
BREÓCOLE AO FORNO 

 
CALAMARES CON TOMATE 

 
IOGUR 

 
ENSALADA MIXTA 

 
PASTA CON SALMÓN E  BECHAMEL  

 
FROITA 

 
CREMA DE VERDURAS 

 
HAMBURGUESAS CON PATACAS 

 
FROITA 

 
 


