Luns, 4

Entremeses.
Espaguetes con atun
Frotta do tempo.
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Martes, 9

Sopa de peixe.
Abdnaegas con arroz
branco.

[ogur

Mércores, 6

Sopa de verdurcs.
Ovos escachades con gulas
Frotta do tempo

Xoves, 7

Fabada
Ragut ce tenreira
Frota do tempo.

Venres, 8

Cocido gakgo.
Frotta do tempo.

Luns, |l

Sopa de cocido

Fiete de pescada & romana
con ensalada

Frotta do tempo.

Martes, 2

Escudella catalana.
Macarrons matriciana
Frotta do tempo.

Meércores, 3

Croquetas caseiras de
lacdn con grelos.

Coelo 6 alifo con patacas
douradas

Frotta do tempo

Xoves, 14

Revotto de brécoli e
gambas

Peixe fresco con ensalaaa
logur.

Venres, 19

Crema de acelgas
Empanaaa de bacallau
Frotta do tempo

Luns, 18

Pote gdlego
Tortila ce patacas
Frotta do tempo

Martes, 19

Chicharos con xamdn
Tenreira asada con patacas.
Frotta do tempo

Mércores, 20

Potaxe de garavanzos,
bacdllau e espinacas.
FPzza de xamon, queixo e
panceta

[ogur

Xoves, 2|

Sopa tres delicias.
Risoto d mianesa
Frotta do tempo

Venres, 22

Puré de verduras
Calamares & romana con
patacas fritidas

Frotta do tempo

Luns, 29

Minestra de verduras
Paella vaknciana
Frotta do tempo

Martes, 26

Ensalada mixta
Laccon asado con guarnicion.
Frotta do tempo

Meércores, 27

Lentelas
Lasaria
Frotta do tempo

Xoves, 28

Ensdlada de pasta
Peixe fresco con gornicion
Frota do tempo

Venres, 29

Sopa minestra

San Xacobos con patacas
fritiaas.

[ogur




	Martes, 5

