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MENU NOVEMBRO 2024

1 2 3
DiA
DE
TODOLOS
SANTOS
4 5 6 7 8 9 10
NON 1° CHICHAROS CON | 1° BROCOLI CON OVO 1° FABAS CON 1° SOPA
LECTIVO XAMON 2° POLO CON ARROZ E VERDURINAS MINESTRONE
ESCOLLIDO 2° FIDEO VERDURAS 2° TORTILLA CON 2° RAXO CON
. O;%IECL’L o MARINEIRO 3° FROITA TOMATE PATACAS
e 3° FROITA 3° FROITA 3° QUEIXO CON
MARMELO
11 12 13 14 15 16 17
1° XUDIAS CON 1° ENSALADA DE 1° GARABANZOS CON 1° CALDO 1° CREMA DE
ovVoSs FRUTAS TOMATE 2°PIZZA VERDURAS
2° XARRETE CON 2° FIDEOS CON 2° POLO AO FORNO CON 3° FROITA 2° PEIXE CON
PATACAS AMEIXAS SALTEADO DE PATACA PANADEIRA
3° FROITA 3° FROITA VERDURAS 3° FROITA
3° IOGUR CON GRANADA

18 19 20 21 22 23 24
1° SOPA 1° ENSALADA 1° CROQUETAS 1° CREMA DE 1° ENSALADA DE
2° TENREIRA CON 2° CALDEIRADA 2° ESPAGUETIS CABAZA PASTA
ARROZ E 3° FROITA BOLONESA 2° GUISO DE 2°POLO A PRANCHA
VERDURAS 3° FROITA CHIPIRONS CON ENSALADA
3° FROITA 3° TOGUR 3° FROITA
25 26 27 28 29 30
1° LENTELLAS 1° CREMA DE 1° MENESTRA 1° ENSALADA 1° ENSALADILLA
2° REVOLTO DE CABACINO 2° PAELLA 2°CHURRASCO CON | 2° PEIXE A ROMANA
CHAMPINONS E 2° LASANA 3° FROITA PATACAS CON TOMATE
XAMON 3° FROITA 3° FROITA 3° FLAN
3° FROITA

Podese dar algiin cambio en funcion dos proveedores: Dia 1: Dia deTodos os Santos; Dia 4: Non lectivo escollido polo Consello Escolar




