
TAREFAS 1º E.P. (do luns 30 de marzo ao venres 3 de abril do 2020)  

 
 
 
 

Bos días nenos e nenas!  
As vosas titoras, Marieta e Silvia, mándanvos máis tarefas para que non vos 
aburrades e para que sigades aprendendo e mellorando nestes días de confinamento. 
Lembrámosvos que estas tarefas non son avaliables pero sí recomendamos que as 
fagades!! Vós podedes !!  
 

TODOS OS DÍAS: 
 Ler e estudar o novo tema de Ciencias Naturais: “Características dos materiais e Regra dos 3R” e ir 

facendo as actividades do tema (que van incluídas nun pdf) pouco a pouco a medida que vaiades 
avanzando nos contidos. 

 Realizar dúas sumas e dúas restas (colocar e facer). 
 Lectura de libros en galego e en castelán (contos, libros de poesía, cómic, teatro...). Facer dúas ou tres 

preguntas (orais e/ou escritas no caderno) sobre os libros que estades a ler. Ao rematar cada libro 
poñer nun folio: TÍTULO, unha ORACIÓN sobre que vos pareceu (opinión) e facer un DEBUXO (repasado 
de negro e coloreado). 

 Realizar exercicios de relaxación, que aprendimos na clase, cando os necesitedes: “Quietos como una 
rana”; “Flor mágica”, “Yo soy muy feliz, “Stop”... 

 Sodes heroes e heroínas: seguide nas vosas casas e NON SAIADES! Xunt@s venceremos o coronavirus! 



TAREFAS 1º E.P. (do luns 30 de marzo ao venres 3 de abril do 2020)  

 
 
 
 

CALENDARIO DE TAREFAS (ademais das diarias): 
 

LUNS 30 
C. Naturais: 
Comezamos a ler e 
estudar o tema: 
“Características dos 
materiais e regra dos 
3R”. 
Escribimos nun folio 
as ideas previas que 
teñamos acerca deste 
tema (en L. Galega) 
Tamén, buscamos 
información deste 
tema a través de 
todos os medios que 
se vos ocorran. 
*Non vos esquezades de ir 
facendo pouco a pouco as 
tarefas do pdf. 

MARTES 31 
L. Castelá: 
Hacemos un pequeño 
dictado (en Lengua 
Castellana), de 8 
oraciones que no 
tengan relación 
entre sí, o 
relacionadas. 
 
Cuidamos la letra y 
la presentación. 
 
Hacemos un dibujo 
del dictado o de una 
de las frases. 

MÉRCORES 1 
Matemáticas: 
Escribimos el número 
anterior y posterior de 
los siguientes 
números: 
40,12,77,29,35,80,10 y 
66. 
 
Escribimos con letra 
estos números: 
24,33,76,12,54,49 y 30. 
 
Rodea de rojo el nº 
mayor y de verde el 
nº menor: 
19-12-21-18 
38-17-8-28 
48-40-41-43 

XOVES 2 
C. Naturais e plástica: 
Facemos unha 
manualidade 
reutilizando 
materiais. 
 
L. Castelá: 
Escribe un breve 
texto explicando 
cómo te sientes, las 
emociones que estás 
viviendo estos días y 
que harás o que te 
apetecería hacer una 
vez podamos volver 
a la normalidad.  
Fai un debuxo. 

VENRES 3 
L. Galega: 
Ordena as sílabas e 
forma palabras: 
TRA-MES 
TA-CI-BI-CLE 
TA-BO-BOL-RE 
PIS-LA 
 
Agora fai unha 
oración con cada 
unha das palabras. 
 
Mate:  
Inventa y escribe un 
problema de resta 
(datos, operación, 
solución). 


