XUNTA DE GALICIA CEIP “VELEIRO DOCAMPO”

CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION Avda. Terra Cha, s/n
E ORDENACION UNIVERSITARIA 27260 Castro Ribeiras de Lea — LUGO

MENU OUTUBRO 2024 o e A
LUNS MARTES MERCORES XOVES VERNES

Ensaladilla Lentellas a Coliflor con ovo cocido a n

Sopa de letras

< Peixe ao forno con pataca < - .
Lacén asado con patacas oanadeira P Macarréns con atin Guiso de carne
logur Froita Queixo con marmelo Froita
Brécoli en allada Ensalada mixta Crema de verduras Ensalada de pasta Caldo galego
Paella marifieira Pulpo con cachelos Tortilla con tomate Peixe G romana con Hamburguesa
tomate
Macedonia logur Froita Natillas Froita
» 4 © (16 o O
; T e T Ensalada tropical Potaxe de garavanzos Entremeses quentes Crema de verduras
olivas : . i L
, . Peixe ao forno con pataca San xacobos con leituga Tenreira asada con Fideud de marisco
Macarréns con atdn panadeira pataca cocida
Froita Xeado Froita logur Froita
. @ . - @ . @ Ensalada mixta @ : @
Entremeses variados Chicharos con xamén e cle aslaaet Sopa de fideos
Luras @ romana con Chuletas de pavo con puré - . Milanesa de polo con .
ensalada de pgmca > Lasaia de atdn pataca fritida Carne ao caldeiro
Flan Melocotén Froita logur Froita \
Xudias con xamén Menestra de verduras Fabada = /
Espaguetes a bolofiesa Albéndegas con arroz FESTIVO

Empanada de atin

Queixo con marmelo Froita

Todos os menus van acompainados de pan e auga.

Este men0l estd suxeito a variacions debido a imprevistos ou estacionalidade dos produtos.
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A informacion relativa a alérxenos poden consultala na direccién do centro,
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