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MENU SETEMBRO 2024

MARTES

LUNS MERCORES XOVES

@ Lentellas

Peixe G romana con
tomate

Ensalada Mixta
Peituga de polo con arroz

Froita

Ensaladilla @

Froita

@ Sopa de fideos m

Peixe 6 forno con Lombo de porco con
champinéns patacas

Natillas i
Froita logur Froita

Ensalada mixta Crema de verduras

Espaguetis & bolofiesa Tortilla con tomate

Coliflor con ovo cocido @ Ensalada tropical @ Potaxe de 9C"'C'VC1"Z°!E Ensalada de pasta

Peixe @ romana con

Luras @ romana con Polo 6 forno con patacas
tomate

leituga fritidas

. logur
Froita logur Froita 9

\[. @

Crema de verduras

Milanesa de polo con
tomate

Froita

Todos os menis van acompaiiados de pan e auga.

San Xacobos con leituga

CEIP “VELEIRO DOCAMPO”

Avda. Terra Cha, s/n

27260 Castro Ribeiras de Lea — LUGO
Tlfno: 982 828 125 Fax: 982 828 131

ceip.veleiro.docampo@edu.xunta.es

VERNES

Xarda con tomate e olivas
Macarrdns con atin

logur

Brocoli en allada @

Albéndeqgas con arroz
blanco

logur

Chicharos con xamén
Empanada de atin

Xeado

Este meny esta suxeito a variacions debido a imprevistos ou estacionalidade dos produtos.

A informacion relativa a alérxenos poden consultala na direcciéon do centro,
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