
 

 

LUNS MARTES MÉRCORES   XOVES   VENRES   

    11 
PIZZA 
CALAMARES CON TOMATE 
XEADO  

12 
MINESTRA 
MACARRÓNS Á 
BOLOÑESA 
FROITA 

13 
CREMA DE CENORIA 
PEITUGA CON LEITUGA 
LÁCTEO 

16 
ENSALADA MIXTA 
RICHADA CON PEMENTOS 
FROITA 

17 
LENTELLAS 
MERLUZA Á ROMANA CON 
LEITUGA 
LÁCTEO 

18 
CHÍCHAROS CON XAMÓN 
TENREIRA ASADA 
FROITA 

19 
FESTIVO 
 

20 
ENSALADA DE ARROZ 
PEIXE CON TOMATE 
LÁCTEO 
 

23 
XUDÍAS CON CHOURIZO 
GUISO DE CARNE 
LÁCTEO 

24 
ENSALADA DE PASTA 
BRÓCOLI CON BACALLAU 
FROITA 

25 
ENSALADA MIXTA 
TORTILLA CON TOMATE 
LÁCTEO 

26 
CREMA DE CENORIA 
EMPANADA DE ATÚN 
FROITA 

27 
SOPA  
POLO CON MINESTRA 
FROITA 

30 
ENSALADA RUSA 
SARDIÑAS CON CACHELOS 
E TOMATE 
FROITA 

    

 


