
LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

2 
SOPA  
TORTILLA FRANCESA 
RECHEA 
FROITA 

3 
CREMA DE CENORIA 
PEIXE CON TOMATE 
LÁCTEO 
 

4 
XUDÍAS CON CHOURIZO 
ARROZ CON POLO 
FROITA 

5  
CALDO 
TENREIRA ASADA 
“CHOCOLATINA” 

 6 
FESTIVO 

9 
CREMA DE CENORIA 
XARDA CON TOMATE 
FROITA 
 

10 
MINESTRA 
FILETE CON LEITUGA 
LÁCTEO 
 

11 
LENTELLAS 
TORTILLA CON TOMATE 
LÁCTEO 
 

12 
ENSALADA MIXTA 
ALBÓNDEGAS CON 
ARROZ 
FROITA 

13 
GARAVANZOS CON 
ESPINACAS 
FIDEOS CON CARNE 
FROITA 
 

16 
CHÍCHAROS CON XAMÓN 
PASTA Á BOLOÑESA 
FROITA 

17 
CREMA “VICHYSSOISE” 
BRÓCOLI CON BACALLAU 
LÁCTEO 

18 
SOPA 
POLO CON MINESTRA 
FROITA 

19 
LENTELLAS 
PEIXE CON LEITUGA 
LÁCTEO 

20 
PIZZA 
“NUGGETS” CON 
LEITUGA 
“PANETTONE” 
  

 


