
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 
B1.3. Demostrar un comportamento persoal e social responsable, 
respectándose a un mesmo e as demais persoas nas actividades físicas e nos 
xogos, aceptando as normas e regras establecidas e actuando con interese e 
iniciativa individual e traballo en equipo. 

 
5º-EFB.1.3.2 - Demostra autonomía e confianza en diferentes situacións, resolvendo 
problemas motores con espontaneidade e creatividade. 

B3.1. Resolver situacións motrices con diversidade de estímulos e 
condicionantes espazo-temporais, seleccionando e combinando as 
habilidades motrices básicas e adaptándoas ás condicións establecidas de 
forma eficaz. 

5º-EFB.3.1.1 - Realiza desprazamentos adaptándose a diferentes tipos de contornos 
e de actividades físico- deportivas e artístico- expresivas axustándose a parámetros 
espazo- temporais e intentando manter o equilibrio postural. 

5º-EFB.3.1.2 - Realiza a habilidade motriz básica de salto adaptándose a diferentes 
tipos de contornos e de actividades físico-deportivas e artístico-expresivas, 
axustando a súa realización aos parámetros espazo-temporais e intentando manter o 
equilibrio postural. 

5º-EFB.3.1.3 - Adapta as habilidades motrices básicas de manipulación de obxectos 
(lanzamento, recepción, golpeo etc.) a diferentes tipos de contornos e de actividades 
físico-deportivas e artístico-expresivas interiorizando e aplicando os xestos cos 
segmentos dominantes e iniciando a práctica cos non dominantes 

5º-EFB.3.1.5 - Mantén o equilibrio en diferentes posicións e superficies. 

5º-EFB.3.1.6 - Realiza actividades físicas e xogos no medio natural ou en contornos 
non habituais, adaptando as habilidades motrices á diversidade e incerteza 
procedente da contorno e ás súas posibilidades. 

 

Pode facerse tamén seguindo o modelo que se teña na programación didáctica respectiva 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

Procedementos: 
Terase en conta a actitude de motivación e esforzo sempre en positivo e a 

implicación no proceso de ensino-aprendizaxe, ademais da evolución dende a 

avaliación inicial ao principio de curso e a observación directa e sistemática a 

través das actividades realizadas polo alumnado na aula durante os dous 

trimestres anteriores 

Instrumentos: 
-  Escala de observación 
- Lista de control 

Cualificación final 

Procedemento para obter a cualificación final do curso: 
-1ª Avaliación: computará un 45% do total da cualificación final do 
curso. 
-2ª Avaliación: computará un 45% do total da cualificación final do 
curso. 
-3ª Avaliación: valorarase a realización das tarefas encomendadas 
durante o período de atención educativa non presencial cun 10% do 
total da cualificación final do curso. Faise constar que durante esta 
avaliación traballarase na recuperación e reforzo dos estándares de 
aprendizaxe non acadados polo alumnado nas dúas primeiras 
avaliacións. 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 

no seu caso, ampliación)  

Actividades  
Gran variedade de retos para repasar con contidos traballados no 1º e 
no 2º trimestre ( lateralidade, expresión corporal, habilidades motrices 
básicas,...) 

Materiais e recursos 
Calquera material do que dispoñan pola casa xunto con material de       
refugallo. 
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4. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 
Por medio da aplicación abalarMóbil e correo electrónico. 

Publicidade  Web do centro 


