MENU DE ABRIL 2022

VENRES 1

CEIP DE SARREAUS

- Empanada de attn.
- Lomo con guarnicion.
- Lacteo

LUNS 4

MARTES 5

MERCORES 6

XOVEs 7

VENRES 8

- Revolto de cogumelos.
- Filete pavo ¢/ ensalada.

- Xudias ¢/ xamén.
- Peixe & patacas 6 forno.

- Coliflor gratinada
- Polo asado con ensalada

- Pan tumaca & xamén
- Tortilla de patacas

- Sardinillas c/tomate e
olivas.
- Costela ao forno con

- Togur - Froita fresca - Natillas - Froita ensalada.
- Froita
LUNS 11 MARTES 12 MERCORES 13 XOVES 14 VENRES 15
LUNS 18 MARTES 19 MERCORES 20 XOVESs 21 VENRES 22
Crema de puerros - Lentellas de verduras ) Cr'.oque‘ras variadas - Sopa
o , . - Milanesa de polo con N -
- Lasafia salméndespinacas - Hamburguesa con patacas - Bacallau "Demetrio
; ensalada.
- Froita fresca - Flan ) - Xeado
- Froita fresca
LUNS 25 MARTES 26 MERCORES 27 XOVES 28 VENRES 29
Sopa de verduras - Caldo galego Ensalada mixta

- Salchicha, ovos fritos e
patacas
- - Togur

- Peixe a prancha con
ensalada.
- Froita

Croquetas variadas
- Espaguetes d bolofiesa
- Togur bebible

Chipiréns guisados c/arroz
Froita fresca

Crema de verduras
Pizza
Xeado

*Recordamos que o centro dispdn de toda a informacién referente a alérxenos e ingredientes do menu.
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