
PLAN PROXECTA: CENTROS ACTIVOS E SAUDABLES 

Neste curso 2017/2018 decidimos participar no plan Proxecta na modalidade de Centros 

Activos e Saudables, integrando as actividades que vimos desenrolando dende hai anos. Así a 

rotación de espazos nos recreos, a apertura do Pavillón nos recreos 3 días a semá para facilitar 

a práctica de volei en coordinación coa actividade da tarde, o torneo de bádminton para 3º, 4º 

5º e 6º, a participación nas Xornadas de Atletismo con 5º e o Proxecto  Descubrinbdo o Norte 

de 5º e 6º de Primaria, forman un amplo abano de oportunidades para o lecer. 

              

 

             

 


