Menu escolar de xaneiro

9
Empanadifias de
atun

10
Sopa de pasta

11
Crema de cenoria

12
Brécol con allada

13
Caldo galego

Tenreira estofada | Tortilla espafiola | Polo asado con Paella mixta Lirios rebozados
patacas con ensalada

logur Mazén logur Platano logur

16 17 18 19 20

Crema d hortalizas | Potaxe de Ensalada mixta Burfiuelos de Lentellas vexetais

garavanzos bacalao

Macarrons c/carne |Pescada a galega | Churrasco con Peituga de polo Luras guisadas
patacas fritas con ensalada con arroz

Mandarina logur Uvas logur Mazén

23 24 25 26 27

Sopa de pasta Xudias con xamén |Crema calabacin | Fabada Coliflor con allada

Zorza con patacas

logur

Salmon & prancha
con patacas

Macedonia

Lomo adobado
con ensalada

logur

Merluza & romana
con ensalada

Laranxa

Albéndigas con
arroz

logur

30
Arroz tres delicias

Richada con
patacas

Queixo e marmelo

31
Crema d calabacin

Ovos fritos con
arroz

Mandarina

Os presentes menus poderan sufrir variacions por causas alleas & nosa vontade.




