
EN XANEIRO, A BERZA SABE A CARNEIRO. 

MENÚ XANEIRO 2.019.                             

 

8  
SOPA DE 
PASTA 
 
PAELLA 
 
MANDARINA 
 
 

9 
FABADA 
 
SALMÓN CON 
ENSALADA 
 
IOGUR 
 

10 
XUDÍAS CON 
XAMÓN 
 
POLO ASADO 
 
MAZÁ 

11 
CALDO 
GALEGO 
 
SPAGUETTIS 
BOLOÑESA 
 
MACEDONIA 

14 
CREMA DE 
CALABACÍN 
 
RAXO CON 
PATACAS 
 
IOGUR 
 
 

15 
LENTELLAS 
 
MERLUZA 
REBOZADA 
CON 
ENSALADA 
 
MAZÁ 

16 
EMPANADA 
DE ATÚN 
 
CHURRASCO 
CON 
PATACAS 
 
IOGUR 

17 
CROQUETAS 
 
ARROZ  CON 
LURAS 
 
LARANXA 
 

18 
CALDO 
 
MACARRÓNS 
CON CARNE 
 
QUEIXO  
FRESCO CON 
MARMELO 

21 
BRECOL CON 
OVO 
 
RICHADA CON 
PATACAS 
COCIDAS 
 
PLÁTANO 

22 
FABADA 
 
TORTILLA DE 
XAMÓN E 
QUEIXO CON 
TOMATE 
 
IOGUR 

23 
XUDÍAS CON 
XAMÓN 
 
FIDEUÁ DE 
POLO 
 
 
KIWI 

24 
 
COCIDO 
 
FLAN 
CASEIRO 

25 
SOPA DE 
COCIDO 
 
BACALAO Á 
GALEGA 
 
MACEDONIA 
 

28 
CREMA 
CENORIAS 
 
ALBÓNDIGAS 
CON ARROZ 
 
IOGUR 
 
 

29 
SOPA DE 
PASTA 
 
BACALAOS 
REBOZADOS 
CON 
ENSALADA 
 
KAKI 

30 
LENTELLAS 
 
TORTILLA 
ESPAÑOLA 
 
IOGUR 
 

31 
COLIFLOR 
REBOZADA 
 
MILANESA DE 
POLO CON 
PATACAS 
 
 
MACEDONIA 

 

Os menús poden sufrir variacións por necesidades do servizo ou por razóns 

climatolóxicas. 


