MENU ESCOLAR
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11 12 13 14 15
ENSALADILLA MELON ¢/ ENSALADA MIXTA | BUNUELOS DE EMPANADILLAS
RUSA XAMON BACALAO DE ATUN
CHURRASCO CON | PEITUGA DE POLO | LIRIOS
ESPAGUETI MERLUZA A PATACAS FRITAS | A PRANCHA REBOZADOS C/
BOLONESA GALEGA PATACAS ARROZ BRANCO ENSALADA DE
TOMATE E
SANDIA QUEIXO ¢/ MACEDONIA DE IOGUR LEITUGA
MARMELO FROITAS
XEADO
18 19 20 21 22
CALAMARES A ENSALADA CREMA DE ENSALADA DE PAN TUMACA
ROMANA CAPRESSE VERDURAS GARAVANZOS SALMON A
PRANCHA ¢/
RICHADA ¢/ MACARRONS C/ | XAMON ASADO TORTILLA ENSALADA DE
PATACAS ATUN C/ ARROZ FRANCESA LEITUGA E
TOMATE
CIRUELA IOGUR MANDARINA IOGUR XEADO
25 26 27 28 29
SOPA DE PASTA XUDIAS ¢/ BRECOL CON LENTELLAS COLIFLOR E OVO
XAMON ALLADA VEXETAIS COCIDO

GUISO DE
TENREIRA

PLATANO

LURAS GUISADAS
CON ARROZ

IOGUR

POLO ASADO C/
PATACAS FRITAS

MAZAN

TORTILLA CON
TOMATE

IOGUR

BACALAO A
GALEGA

XEADO

O presente menu poderia sufrir variaciéns por causas alleas 4 nosa vontade.




