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3 
Ensalada mixta 
 
Tenreira 
estofada con 
patacas 
 
Queixo con 
marmelo 

4 
Brécol con 
allada 
 
Lirios rebozados 
con ensalada 
 
Iogur 

5 
Pan tumaca 
 
Churrasco con 
patacas fritas 
 
 
Cereixas 

6 
Xudías con 
xamón 
 
Merluza á 
galega con 
patacas 
 
Flan caseiro 

7 
Lentellas 
 
Raxo á prancha 
con arroz 
 
 
Xeado 

10 
Ensalada de 
legumes 
 
Polo asado con 
patacas 
 
 
Iogur 

11 
Empanada de 
atún 
 
Lasaña de carne 
 
Sandía 

12 
Entremeses 
variados 
 
Salmón á 
prancha con 
ensalada 
 
Iogur 

13 
Revuelto de 
champiñóns 
 
Arroz con luras 
 
 
Cake caseiro 

14 
Melón con 
xamón 
 
Tallarines 
boloñesa 
 
Xeado 

17 
Crema de 
calabacín 
 
Paella mixta 
 
Iogur 
 

18 
Coliflor con 
allada 
Merluza á 
romana con 
ensalada 
 
Pera 

19 
Ensalada mixta 
 
Richada con 
patacas cocidas 
 
Cereixas 

20 
 
Excursión 

21 
 
Menú especial 

                                                                                

     FELIZ VERÁN!! 

 

                                                                                   

                                                                       


