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RESUMO INFORMATIVO DO PROTOCOLO DE COMEDOR

1. INTRODUCION
O comedor escolar é un servizo educativo complementario que ofrece o
centro d4s familias con caracter opcional e voluntario. Este servizo ten unha
dobre funcién:
» Unha axeitada atencidon alimentaria e unha formacién integral de
todos os alumnos/as.
» Conciliar a vida laboral e familiar das familias.
Existe unha normativa que de forma xeral regula todos os servizos

complementarios e en concreto o comedor escolar. Segundo as
instrucions do 2016, todos/as os alumnos/as que non vaian
facer uso do comedor escolar ,tefien que avisar
telefonicamente entre as 9:30 e as 10:00 horas da mafa e
seran atendidos pola conxerse.

Excepcionalmente, os dias de excursions, poden avisar por
escrito con dias de antelacion.

1.1 NORMAS DE FUNCIONAMENTO DO COMEDOR DE CARACTER XERAL
1.1.1 FUNCIONAMENTO, HORARIOS E QUENDAS DE COMEDOR

O servizo de comedor funcionard, con caracter ordinario, dende o
primeiro dia lectivo do mes de setembro ata o ultimo dia lectivo
do mes de xufio, conforme o calendario escolar aprobado .0
horario en setembro e xuifo é de 14:30 ata 15:30 todos os dias
agas o luns que é de 14:30 ata 16:30, debido a problemas co
transporte.
Comprende a comida do mediodia asi como os momentos de ocio.
A entrada no comedor farase de forma axeitada e sempre
acompafados dos coidadores. Os nenos baixan directamente das
aulas 6 comedor, empezando por educacion infantil.
No noso comedor hai duas salas, unha para os de educacion
infantil e outra para os de primaria, ainda que os nenos de 52 e 62
estan dous en cada mesa para colaborar.(Excepcionalmente os de
42 se se necesitan).
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Comen todos nunha mesma quenda que dura entre 45 e 60
minutos, posteriormente saen ¢ patio se non chove, e se chove van
Os lugares asignados para cada grupo.

1.1.2 O ALUMNADO

e Todos os alumnos limpardn as mans antes de entrar a
comer.

e Entrardn no comedor enfila e colocaranse sempre no
mesmo sitio, salvo cambio autorizado pola encargada.

e Ningun alumno comezard a comer ata que todos estan
sentados e en silencio.

e Ninguén se levantarda da mesa sen autorizaciéon da
coidadora. Se se tefien que levantar non arrastraran a
cadeira.

e Durante a comida falardn suave, sen gritar, e prestaran
atencion as indicaciéns que lle fagan. O madis negativo no
comedor é o ruido.

e Utilizardn axeitadamente os cubertos e a vaixela. Non
colleran alimentos coas mans.

e Mastigaran correctamente, coa boca pechada. Evitaran falar
coa boca chea.

e Evitaran tirar 6 chan cubertos ou restos de comida. Se o
fan deben recollelo.

e Respectaran as coidadoras. Pedirdan o que necesiten por
favor,

e Hai que respectar 6s compafieiros. Non se xogara na mesa
e non se molestara &és compaiieiros.

e Faran saber @ monitora correspondente as incidencias que
ocorreron na mesa se ela non se dou conta.

e Utilizar correctamente as instalacién e os materiais.

e Esta prohibido colgarse ou subirse nas canastras, porterias,
muros, etc.

e Estd prohibido subir as aulas.

e En caso de non poder comer algun alimento deberan traer
un certificado médico que asi o manifeste, asi como
alerxias, etc.
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e Antes e despois da comida, fardn uso dos espazos do centro
que sexan asignados para os alumnos/as, pero en ningun
caso entrar no resto das dependencias e aulas.

e Non sair do recinto escolar durante o periodo de comedor.

e O incumprimento reiterado das normas supord a expulsién
temporal ou definitiva do comedor.

1.1.3 AS COIDADORAS, HABITOS SAUDABLES E DE HIXIENE

Entre as suas funcidons esta:

Colaborar co neno/a en aquelo que sexa necesario para facilitar a
sUa alimentacidon en funcién da idade ou de circunstancias persoais
(pelar froita, partir carne, eliminar espifias do peixe, etc. ), sen que
isto perda de vista a necesidade de potenciar a autonomia na sua
alimentacion.

» Ensinar a desenvolverse con correccidn na mesa, manexar
debidamente os cubertos e o pano de mesa manter unha postura
axeitada.

» Facer fincapé na necesidade de comer todo aquelo que se lle
sirve, xa que asi conseguird unha alimentacién equilibrada que
contribuird a suda saude.

» Controlar a utilizacién dun tempo axeitado para as comidas.

» Prestar especial atencion s nenos que sistematicamente non
comen ou comen en exceso e trasladarllo & encargada para que
avise as familias.

» Resolver no momento os problemas e discusiéons que xurdan.

» Informar 4 encargada sobre conductas observadas 6s comensais que
6 seu xuizo deban corrixirse.

» Chegaran 6 centro entre 10 e 5 minutos antes de empezar a
tarefa para controlar se hai algunha mesa sen poifier.

» Servicio e atencion as mesas que lles foron asignadas.

» Vixilancia no patio ou cando chove nas estancias establecidas.
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1.1.4 ACTUACIONS DO CENTRO ANTE O INCUMPLIMENTO DAS NORMAS

E condicién indispensable para facer uso do COMEDOR ESCOLAR
que o alumno/a poida acomodarse 6 seu funcionamento e non dificulte a
marcha do mesmo. Os alumnos comportaranse de forma disciplinada e
aplicarase o Regulamento de Réxime Interno. O incumprimento do anterior
serd motivo de comunicado 6s pais e de persistir na mesma actitude
sancionarase coa privacién temporal ou definitiva do uso do comedor.

Levarase un rexistro escrito de incidencias.

TIPIFICACION DE FALTAS E SANCIONS

a) Consideraranse faltas leves :
e A neglixencia no trato de material e instalaciéns que poidan
ocasionar sucidade e desperfectos.
e As disputas dentro e féra do comedor entre compafieiros.
e Faltas contra as normas elementais de educacion.
e Falta de hixiene.

e Alborotar ou gritar no periodo da comida

As sanciéns por faltas leves consistirdn en amoestaciéon oral ou
escrita e no seu caso na reparacion do material deteriorado.
Estas faltas poderan ser sancionadas pola encargada ou a
direccién do colexio.

b) Consideraranse faltas graves:

A reincidencia de catro faltas leves.

A falta de respecto ao persoal de servicio de vixilancia ou aos
mesmos compafieiros.

Sair do recinto escolar sen permiso.

O deterioro do persoal de menaxe.
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e Tirar alimentos no comedor.

As sanciéns por faltas graves serdn amoestacidon escrita ou
enviada Os pais ou titores, restitucion do material deteriorado ou
roto, peticién de escusas a persoa ou persoas afectadas,
expulsiéon temporal do comedor escolar.

Estas faltas seran sancionadas pola direccién do centro ou polo
Consello Escolar.

SEGUIMENTO E INFORMACION AS FAMILIAS

Se calquer pai/nai considera que o funcionamento ou calidade ou cantidade
dos alimentos non son adecuados, deberd manifestar as sUas observaciéns por escrito
na Direccién do centro.

Enviarase cada mes o menu ( aprobados en Consello Escolar cada ano e elaborados pola
Guia de Menus Saudables da Xunta) para que as familias poidan organizarse e
compensar as comidas realizadas no comedor co resto de comidas realizadas no
ambito familiar.

Ter en conta que segundo o Decreto de Comedores, s6 se contemplan dietas, nas alerxias
alimentarias e nas Intolerancias alimenticias.

As familias que queiran falar coa encargada deben chamar 6 colexio.

Un Saudo

A Direccion do CEIP. San Vicenzo
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