SEMANA 9
39 CIENCIAS DA NATUREZA

Imos ler 2 follas do libro de texto, tamén imos a interpretar os
debuxos e lembrar como funciona o0 noso corpo.

Lemos paxinas: 52-53

Lemos en voz baixa ata entender ou en voz alta para alguén da casa.
Despois de ler podemos explicarllo coas nosas palabras.

Coas fotocopias do tema 3 que xa vos enviei ao longo destas
semanas, facemos as seguintes tarefas:

EXERCICIOS PARA FACER NA LIBRETA, PAXINAS 56-57:

» Facemos o recadro do RESUMO e completamolo.
» Exercicios: 1 (A palabra que falta en un color diferente) -2 -4 - 5



Cambiamos ao longo da nosa vida

Como todos os seres vivos, as persoas cam- ‘ infancia |
biamos ao longo da nosa vida. mp——
O noso corpo comeza a formarse e crecer
durante o periodo de xestacién, que é o
que ten lugar no interior do ventre da nosa
nai. Este periodo dura uns nove meses, e fi-

naliza cando nacemos.

Tras o nacemento, as persoas atravesa-
mos catro etapas: infancia, adolescencia,
idade adulta e vellez.

@ A infancia o -

A infancia ou nenez, a etapa na que te en-
contras, dura os primeiros once ou doce
anos da nosa vida.

e Durante os primeiros tres anos somos
bebés. Case todos tomamos leite mater-
no durante un tempo. Crecemos moi a
présa e o noso corpo remata de madurar.
Séennos os primeiros dentes, chamados
«de leite», e aprendemos a andar, a falar,
a controlar o corpo...

e A partir dos tres anos seguimos crecen-
do, ainda que méis devagar. Cada vez
somos capaces de aprender mais cou-
sas e mais complicadas. Contra os cinco
anos comezamos a cambiar os dentes de
leite polos definitivos.

COMPRENDE, PENSA, INVESTIGA...
1 Por que os bebés de curta idade s6
poden tomar alimentos liquidos?

2 Compara. Que diferenza hai entre os
T
7} dentes dun neno de tres anos e os

P
@Mg dun adulto de vinte e cinco?
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A adolescencia

A adolescencia comeza aos once ou doce
anos. Antes nas nenas ca nos nenos. Rema-
ta cara aos vinte anos.

Nesta etapa o noso corpo remata de cre-
cer e de formarse e tomamos o aspecto de
adultos. Seguimos aprendendo.

Tamén cambia o noso xeito de ser: senti-
monos maiores e toman importancia na
nosa vida as relaciéns de amlzade.

Cara aos vinte anos o noso corpo e a nosa
mente estan completamente formados.

@ A idade adulta ou madureza

Esta etapa dura desde os vinte anos ata os
setenta. Nela, o noso corpo xa apenas cre-
ce e vai envellecendo pouco a pouco.

E a etapa na que adoitamos formar familias
e desenvolver as nosas tarefas na vida. Se-
guimos aprendendo e adquirimos cada vez
mais experiencia e seguridade.

@ A vellez

A partir dos setenta anos aproximadamen-
te, © Noso corpo e a nosa mente comezan a
funcionar peor. Ainda asi, achegamos expe-
riencia e seguimos aprendendo e gozando
da vida.

Ao final desta etapa, os seres humanos mo-
rremos.

COMPRENDE, PENSA, INVESTIGA...
3 Constrie unha taboa cos nomes das
#~ etapas da vida, coas slas idades e

@J cos principais cambios que nos suce-
den en cada unha delas.

4 Que quere dicir «adquirir experien-
cian?

e AN
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REPASO PR UNIPARE b

RESUMO

Indica no teu cadermo que debarla ir an lugar dos recadros A, B e C,

somos diferenclamonos realizamos cambiamos
| doutros | durante a nosa vida
animales en o pasamos polas
* Animals

* Torrastros

* Vertebrados 44 ‘-
» Omnlvoros [ ]
* Viviparos ‘ SOVORERRERS
» Mamfiferos

|

Nutricidn |

meodianto

N

Os 6rganos dos sentidos
O corebro o os nervios

As otapas do
funcidns vitals }

do i S AR
|

| | o
Relacién . Reproducién
l |
modiante mediante os aparatos

l | .

' ' Reprodutor masculino |

Reprodutor feminino

O aparato locomotor |

1 Escribe no teu caderno estas frases, pe-
ro engade as palabras que faltan:

e Os seres hurmanos somos ... porque
temos un .... interno cunha columna
que percorre as nosas costas.

cana

e Podemos coller obxectos con proci-
si6n grazas 4s nOSas ..., que tefien un
polgar ... .

e O noso aparato ..., mediante o ..., en-
chrgase de distribulr substancias nutri-
tivas o osixeno por todo o corpo.

e A ... 6o periodo que pasamos No in-
terior do ventre da nosa nai.

2 En cada un destes grupos de palabras
hai unha intrusa. Localizaa, escribea no
teu caderno e di por que é intrusa.

» Dixestivo, respiratorio, ollo, excretor.
* Sangue, cerebro, nervio, oido.

* Persoa, mosca, pardal, troita.
3 Que tenen de especial as mans humanas?

4 Nomea os drganos e aparatos que inter-
venen na nosa funcién de relacion.

5 De que aparato forma parte a columna
vertebral?
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6 De todos os aparatos do corpo humano
que se nomearon nesta unidade, sé un
é diferente nos homes e nas mulleres.
Cal é7?

..,‘;F O corazén humano latexa unhas 80 ve-
/ ces cada minuto. Cantas veces latexa
et z ; 2 2

en cinco minutos? E nunha hora?

& Segundo os datos que liches en paxi-
nas anteriores, calcula cantos anos du-
ran as etapas da infancia e da madu-
reza.

9 Identifica o aparato representado no
debuxo da dereita e relacionao cunha
funcién vital e cunha tarefa.

10 Relaciona. O aparato excretor expul-
« /) sa do noso corpo substancias de refu-
/ gallo. Tamén o fai a pel coa suor. Que
outro aparato expulsa do corpo unha
substancia de refugallo?

AVANZO

11 Cada un dos aparatos e sistemas do
noso corpo estd formado por varios
6rganos. Por exemplo, na imaxe da
dereita sinaldronse alglins dos érga-
nos que forman parte do aparato res-
piratorio.

Larinxe

* Nesta actividade vas facer un debuxo
rotulado doutro aparato do corpo hu-

Traquea

mano: o excretor. Para iso, copia ou CRs
calca un debuxo do aparato excretor
humano.

* Despois, busca informacién e rotula Hrenglis
todos os érganos do aparato excretor Diafragma
que poidas identificar no teu debuxo.
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